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ØÆ¼²ÚÆÜ úð¶²ÜÜºð 

ØÇ½³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ýª »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ, ÙÇ½³Íáñ³ÝÝ»ñÁ, ÙÇ½³å³ñÏÁ ¨ 

ÙÇ½áõÏÁ: ºñÇÏ³ÙÝ»ñÁ ÙÇ½³·áÛ³óÝáÕ ûñ·³ÝÝ»ñ »Ý, ÇëÏ ÙÝ³ó³ÍÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý 

ÙÇ½³ï³ñ áõÕÇÝ»ñ: Ø»½Ç Ñ»ï ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³óíáõÙ ¿ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

í»ñçÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ 80%–Çó ³í»ÉÇÝ:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ 

ë³ÕÙÝ³¹ñíáõÙ »Ý 3 ½áõÛ· »ñÇÏ³ÙÝ»ñª Ý³Ë³»ñÇÏ³Ù (pronephros), ³é³çÝ³ÛÇÝ 

»ñÇÏ³Ù (mesonephros) ¨ Ùßï³Ï³Ý Ï³Ù í»ñçÝ³Ï³Ý »ñÇÏ³Ù (metanephros): 

Ü³Ë³»ñÇÏ³ÙÁ (pronephros) ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÇ 

³é³ç³ÛÇÝ 8–10 ë»·Ù»Ýï³ÛÇÝ áïÇÏÝ»ñÇó: Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ Ý³Ë³»ñÇÏ³ÙÁ ãÇ 

·áñÍáõÙ áñå»ë ÙÇ½³ñï³¹ñÙ³Ý ûñ·³Ý ¨ ë³ÕÙÝ³¹ñáõÙÇó Ñ»ï ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ:  

²é³çÝ³ÛÇÝ »ñÇÏ³ÙÁ (mesonephros) ë³ÕÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ·ÉË³íáñ 

³ñï³ÃáñáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝÝ ¿: ²ÛÝ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ë³ÕÙÇ Ù³ñÙÝÇ Ù»Í Ãíáí 

ë»·Ù»Ýï³ÛÇÝ áïÇÏÝ»ñÇó (ÙÇÝã¨ 25): ê»·Ù»Ýï³ÛÇÝ áïÇÏÝ»ñÁ ³Ýç³ïíáõÙ »Ý 

ëáÙÇïÝ»ñÇó ¨ ëåÉ³ÝËÝáïáÙÇóª í»ñ³Íí»Éáí ³é³çÝ³ÛÇÝ »ñÇÏ³ÙÇ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇª 

Ù»½áÝ»ýñÇïÝ»ñÇ: ÊáÕáí³ÏÝ»ñÁ ³×áõÙ »Ý Ù»½áÝ»ýñ³É Íáñ³ÝÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ, áñÁ 

·áÛ³ÝáõÙ ¿ Ý³Ë³»ñÇÏ³ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙª Ñ³Õáñ¹³Ïóí»Éáí Ýñ³ Ñ»ï: 

²áñï³ÛÇó ³Ûëï»Õ »Ý ·³ÉÇë ³ÝáÃÝ»ñ, áñáÝù í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ 

ÏÍÇÏÝ»ñÇ: ÊáÕáí³ÏÝ»ñÁ Çñ»Ýó ÏáõÛñ Í³Ûñáí ßñç³å³ïáõÙ »Ý ³Û¹ ÏÍÇÏÝ»ñÁª 

³é³ç³óÝ»Éáí å³ïÇ×: Ø³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÁ ¨ å³ïÇ×Á ·áÛ³óÝáõÙ »Ý 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñ: Ü³Ë³»ñÇÏ³ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ó³Í 

Ù»½áÝ»ýñ³É Íáñ³ÝÁ µ³óíáõÙ ¿ ¹»åÇ Ñ»ïÇÝ ³ÕÇ:  

ì»ñçÝ³Ï³Ý »ñÇÏ³ÙÁ (metanephros) ë³ÕÙÝ³¹ñíáõÙ ¿ åïÕÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 2–

ñ¹ ³ÙëáõÙ, ÇëÏ í»ñçÝ³Ï³Ý Ó¨³íáñáõÙÁ ³í³ñïíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝí»Éáõó Ñ»ïá: 

²ÛÝ ëÏëáõÙ ¿ ·áñÍ»É ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ 2–ñ¹ Ï»ëáõÙ: ²Ûë »ñÇÏ³ÙÁ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ 2 

³ÕµÛáõñÇóª Ù»½áÝ»ýñ³É Íáñ³ÝÇó ¨ Ý»ýñá·»Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ ë³ÕÙÇ Ï³áõ¹³É 

Ñ³ïí³ÍÇ ë»·Ù»Ýï³ÛÇÝ áïÇÏÝ»ñÇ ãµ³Å³Ýí³Í Ù»½á¹»ñÙÇ Ñ³ïí³Í ¿: 

Ø»½áÝ»ýñ³É Íáñ³ÝÇó ëÏÇ½µ »Ý ³éÝáõÙ ÙÇ½³Íáñ³ÝÁ, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³í³½³ÝÁ, 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ µ³Å³ÏÝ»ñÁ, åïÏ³ÛÇÝ ¨ Ñ³í³ùáÕ ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ:  

Ü»ýñá·»Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ: 

¸ñ³Ýó ÙÇ Í³ÛñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý å³ïÇ×Ý»ñ, áñáÝù ßñç³å³ïáõÙ »Ý ³ÝáÃ³ÛÇÝ 

ÏÍÇÏÝ»ñÁ: ØÛáõë Í³Ûñáí ¹ñ³Ýù ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Ñ³í³ùáÕ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇÝ: 
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Ò¨³íáñí»Éáíª í»ñçÝ³Ï³Ý »ñÇÏ³ÙÁ ëÏëáõÙ ¿ ³ñ³· ³×»É ¨ 3–ñ¹ ³ÙëÇó Ñ³ÛïÝíáõÙ 

¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ »ñÇÏ³ÙÇó ¹»åÇ í»ñ: ì»ñçÇÝë ÑÕÇáõÃÛ³Ý »ñÏñáñ¹ Ï»ëáõÙ Ñ»ï ¿ 

½³ñ·³ÝáõÙ:  

  

ºðÆÎ²ØÜºð  

ºñÇÏ³ÙÁ (ren) ½áõÛ· ûñ·³Ý ¿, áñï»Õ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ù»½ ¿ ·áÛ³ÝáõÙ: 

ºñÇÏ³ÙÝ»ñÁ Ñ»é³óÝáõÙ »Ý Ë³ñ³ÙÁ, Ï³ñ·³íáñáõÙ ³ñÛ³Ý ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÙÇç¨ 

çñ³³Õ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ (³Û¹ å³ï×³éáí »ñÇÏ³ÙÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 

Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÛïáõóÝ»ñ), ³å³ÑáíáõÙ ³ñÛ³Ý 

ÃÃí³ÑÇÙÝ³ÛÇÝ íÇ×³ÏÁ, Ï³ï³ñáõÙ ¿Ý¹áÏñÇÝ ýáõÝÏóÇ³:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: ºñÇÏ³ÙÁ å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÛ³Ýáí, 

ÇëÏ ³éç¨Çóª Ý³¨ ß×³Ã³Õ³ÝÃáí: ºñÇÏ³ÙÇ ÝÛáõÃÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ 

ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇ: Î»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ (cortex renis) Ùáõ· Ï³ñÙÇñ ·áõÛÝÇ ¿, áñÝ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ß»ñïáí å³ïÛ³ÝÇ1 ï³Ï ¿: 

ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ (medulla renis) ³í»ÉÇ µ³ó ·áõÛÝÇ ¿, µ³Å³Ýí³Í ¿ 8–12 

µáõñ·»ñÇ: ´ñ·Ç ·³·³ÃÝ»ñÁ Ï³Ù åïÏÇÏÝ»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ µ³Å³ÏÝ»ñÇ 

Ù»ç: ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ½³Ý·í³ÍÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 

¨ Ã³÷³ÝóáõÙ µáõñ·»ñÇ ÑÇÙù»ñÇ ÙÇç¨ª »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ëÛáõÝ»ñÇ ï»ëùáí: Æñ Ñ»ñÃÇÝ 

ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ýáõñµ ×³é³·³ÛÃÝ»ñáí ë»ñï³×áõÙ ¿ Ï»Õ¨Ç Ù»çª Ï³½Ù»Éáí 

ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ:  

ºñÇÏ³ÙÇ ëïñáÙ³Ý (Ñ»ÝùÁ) Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 

ÑÛáõëí³ÍùÇó: ºñÇÏ³ÙÇ å³ñ»ÝùÇÙÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇó, áñáÝù ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 

Ý»ýñáÝÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñÇÏ³ÙáõÙ Ñ³ßííáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 1 ÙÉÝ. Ý»ýñáÝ:  

Ü»ýñáÝÁ (nephronum) »ñÇÏ³ÙÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÝ ¿: 

Ü»ýñáÝÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ÏÍÇÏÇ å³ïÇ×Á (capsula glomeruli), åñáùëÇÙ³É 

áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÁ (tubulus contortus proximalis), åñáùëÇÙ³É áõÕÇÕ ËáÕáí³ÏÁ 

(tubulus rectus proximalis), µ³ñ³Ï ËáÕáí³ÏÁ, áñáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý í³Ûñ¿ç (pars 

descendens) ¨ í»ñ»É Ù³ë»ñÁ (pars ascendens), ¹Çëï³É áõÕÇÕ (tubulus rectus 

distalis)2 ¨ áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ (tubulus contortus distalis): ´³ñ³Ï ¨ ¹Çëï³É 

áõÕÇÕ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý Ý»ýñáÝÇ ÍáõÝÏÁ (Ð»ÝÉ»Ç Ï³ÝÃ): ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

Ù³ñÙÝÇÏÁ (corpusculum renale) Ï³½Ùí³Í ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÇó (glomerulus) ¨ 

ÁÝ¹·ñÏáÕ ÏÍÇÏ³ÛÇÝ å³ïÇ×Çó: Ü»ýñáÝÝ»ñÇ 80%–Á Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ »Ý, ÇëÏ 

Ï³ÝÃ»ñÁ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ »Ý: ¸ñ³Ýù ÏáãíáõÙ »Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ý»ýñáÝÝ»ñ: 
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Ü»ýñáÝÝ»ñÇ ÙÝ³ó³Í 20%–Á »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ³ÛÝå»ë, áñ ¹ñ³Ýó 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÁ, åñáùëÇÙ³É ¨ ¹Çëï³É µ³ÅÇÝÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 

Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙª ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ñ»ï Ýñ³ áõÝ»ó³Í ë³ÑÙ³ÝÇÝ: ¸ñ³Ýó 

Ï³ÝÃ»ñÁ Ñ³ëÝáõÙ »Ý ¹»åÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ëáñù»ñÁ: ¸ñ³Ýù »ñÏ³ñ Ï³Ù 

Ñ³ñÙÇçáõÏ³ÛÇÝ (ÛáõÏëï³Ù»¹áõÉÛ³ñ) Ý»ýñáÝÝ»ñÝ »Ý: Ð³í³ùáÕ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ, áñáÝóáõÙ µ³óíáõÙ »Ý Ý»ýñáÝÝ»ñÁ, ëÏëíáõÙ »Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇó, 

áñï»Õ Ýñ³Ýù ÙïÝáõÙ »Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ëñ³Ýù 

³ÝóÝáõÙ »Ý ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ ¨ µáõñ·Ç ·³·³ÃÇ Ùáï ÉóíáõÙ åïÏÇÏ³ÛÇÝ 

ËáÕáí³ÏÇ Ù»ç: ²ÛëåÇëáí, »ñÇÏ³ÙÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ¨ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³½ÙíáõÙ »Ý 

Ý»ýñáÝÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ µ³ÅÇÝÝ»ñáí: Î»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÁ, Ý»ýñáÝÝ»ñÇ åñáùëÇÙ³É ¨ ¹Çëï³É µ³ÅÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý áÉáñáõÝ 

ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ ï»ëù: ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ý»ýñáÝÝ»ñÇ Ï³ÝÃ»ñÇ, 

áõÕÇÕ í³Ûñ¿ç ¨ í»ñ»É µ³ÅÇÝÝ»ñÇó, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³í³ùáÕ ¨ åïÏ³ÛÇÝ 

ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇó:  

²ÝáÃ³íáñáõÙÁ: ²ñÛáõÝÁ »ñÇÏ³ÙÝ»ñ ¿ ·ÝáõÙ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáí, 

áñáÝù í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ µáõñ·»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝÃ³óáÕ ÙÇçµÉÃ³ÛÇÝ 

½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ (aa. interlobares), ÇëÏ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ¨ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙ 

×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý ³Õ»ÕÝ³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ (aa. arcuatae): êñ³ÝóÇó ¹»åÇ 

Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃ »Ý Ó·íáõÙ ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ (aa. interlobulares): 

ØÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇó ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ 

(aa. interlobulares), áñáÝóÇó ëÏÇ½µ »Ý ³éÝáõÙ µ»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ (arteriolae 

afferents): ´»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ í»ñÇÝ Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇó 

áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ, ÇëÏ ëïáñÇÝÝ»ñÇóª ¹»åÇ ÛáõÏëï³Ù»¹áõÉÛ³ñ 

Ý»ýñáÝÝ»ñ: ²Û¹ å³ï×³éáí »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 

Ï»Õ¨³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ, áñÁ ëå³ë³ñÏáõÙ ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ý»ýñáÝÝ»ñÇÝ ¨ 

ÛáõÏëï³Ù»¹áõÉÛ³ñ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ï³åí³Í ¿ Ñ³ñÙÇçáõÏ³ÛÇÝ  

Ý»ýñáÝÝ»ñÇ Ñ»ï: ´»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ (arteriola afferents) í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ, áñáÝù 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ññ³ß³ÉÇ ó³Ýó ¨ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñ: 

Ø³½³ÝáÃÝ»ñÁ Ñ³í³ùíáõÙ »Ý ¹áõñë µ»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñáõÙ (arteriolae 

efferentes), áñáÝù ³í»ÉÇ ÷áùñ »Ý ïñ³Ù³·Íáí, ù³Ý µ»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ: 

Î»Õ¨³ÛÇÝ Ý»ýñáÝÝ»ñÇ ÏÍÇÏÝ»ñÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ ëáíáñ³Ï³ÝÇó 

µ³ñÓñ ¿ª 50 ÙÙ ëÝ¹. ëÛáõÝÇó ³í»ÉÇÝ: ê³ ÙÇ½³·áÛ³óÙ³Ý ³é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ï³ñ¨áñ 

å³ÛÙ³ÝÝ ¿ (³ñÛ³Ý Ñ»ÕáõÏÇ ¨ ÝÛáõÃ»ñÇ ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ ·áñÍÁÝÃ³ó åÉ³½Ù³ÛÇó 
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¹»åÇ Ý»ýñáÝ): ¸áõñë µ»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ, ³ÝóÝ»Éáí Ï³ñ× ×³Ý³å³ñÑ, ÝáñÇó 

í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ, áñáÝù ßñç³å³ïáõÙ »Ý Ý»ýñáÝÇ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ ¨ 

³é³ç³óÝáõÙ ßáõñçËáÕáí³ÏÇÏ³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³Ýó: ²Ûë §»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ¦ 

Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÝ ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ó³Íñ ¿ 

(Ùáï³íáñ³å»ë 10–12 ÙÙ ëÝ¹. ëÛáõÝ), áñÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÙÇ½³·áÛ³óÙ³Ý 2–ñ¹ 

÷áõÉÇÝ (Ý»ýñáÝÇó Ñ»ÕáõÏÇ ¨ ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇ Ñ»ï Ý»ñÍÍÙ³Ý ·áñÍÝÃ³óÁ ³ñÛ³Ý 

Ù»ç):  

ÞáõñçËáÕáí³ÏÇÏ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇó ³ñÛáõÝÁ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ 

Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëÇ í»ñÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ. ëÏ½µáõÙ ³ëïÕ³Ó¨, ÇëÏ Ñ»ïáª ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ 

»ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç ¨ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ÙÇçÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙª ÙÇ³Ý·³ÙÇó ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ 

»ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ã³÷íáõÙ »Ý ³Õ»ÕÝ³Ó¨ »ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ 

»Ý ÙÇçµÉÃ³ÛÇÝÝ»ñÇ, ëñ³Ýù ¿É Ï³½ÙáõÙ »Ý »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ¹ñáõÝùÇ ¹áõñë »ÏáÕ 

»ñ³ÏÝ»ñÁ: ²ÛëåÇëáí, Ï»Õ¨³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ (³ñÛ³Ý µ³ñÓñ ×ÝßáõÙÁ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ¨ 

ßáõñçËáÕáí³ÏÇÏ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁª ³ñÛ³Ý ó³Íñ ×ÝßÙ³Ùµ) Ï»Õ¨³ÛÇÝ 

Ý»ýñáÝÝ»ñÁ ³ÏïÇíáñ»Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÙÇ½³·áÛ³óÙ³ÝÁ: ²ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý 

ÛáõÏëï³Ù»¹áõÉÛ³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ñ³ñÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ý»ýñáÝÝ»ñÇ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÇ µ»ñáÕ ¨ ¹áõñë ï³ÝáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ 

Ùáï³íáñ³å»ë ÝáõÛÝ ïñ³Ù³·ÇÍÝ áõÝ»Ý: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ ³Û¹ 

ÏÍÇÏÝ»ñÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿, ù³Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ý»ýñáÝ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñáõÙ: 

ÚáõÏëï³Ù»¹áõÉÛ³ñ ¹áõñë ï³ÝáÕ ÏÍÇÏ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ ·ÝáõÙ »Ý 

ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃª í»ñ³Íí»Éáí áõÕÇÕ ³ÝáÃÝ»ñÇ (vasa recta): ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ 

¹áõñë µ»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇó ¨ áõÕÇÕ ³ÝáÃÝ»ñÇó Ñ»é³ÝáõÙ »Ý ×ÛáõÕ»ñª 

Ï³½Ù»Éáí ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ßáõñçËáÕáí³ÏÇÏ³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³Ýó (rete capillare 

peritubulare medullaeis): ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ Ñ³í³ùíáõÙ »Ý áõÕÇÕ 

»ñ³ÏÝ»ñáõÙ, áñáÝù Ã³÷íáõÙ »Ý ³Õ»ÕÝ³Ó¨ »ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç: ²Û¹ 

Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí Ñ³ñÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ý»ýñáÝÝ»ñÁ ³ÛÝå»ë ³ÏïÇí ã»Ý 

Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ÙÇ½³·áÛ³óÙ³ÝÁ, ÇÝãå»ë Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ý»ýñáÝÝ»ñÁ: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï 

ÛáõÏëï³Ù»¹áõÉÛ³ñ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ßáõÝïÇ, ³ÛëÇÝùÝª ³í»ÉÇ 

Ï³ñ× ¨ Ñ»ßï ×³Ý³å³ñÑÇ ¹»ñ, áñáí ³ñÛ³Ý ÙÇ Ù³ëÁ ³ñÛáõÝ³ÉóÙ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÝóÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÙÇçáí, (ûñÇÝ³Ïª Í³Ýñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñ»ÉÇë): 

Ü»ýñáÝÇ ÑÇëïáýÇ½ÇáÉá·Ç³: Ü»ýñáÝÁ ëÏëíáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÝáí, áñÁ 

Ï³½Ùí³Í ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÇó ¨ å³ïÇ×Çó: ²ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÁ (glomerulus) áõÝÇ 
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³í»ÉÇ ù³Ý 50 ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃ: êñ³Ýó ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ µ³½Ù³ÃÇí 

ý»Ý»ëïñ³Ý»ñ áõÝ»Ý, ï»Õ³¹ñí³Í »Ý Ñ³ëï »é³ß»ñï µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ 

Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: ²ñï³ùÇÝ ÏáÕÙÇó ³ÛÝ å³ïí³Í ¿ ÏÍÇÏÇ å³ïÇ×Ç Ý»ñùÇÝ ¿åÇÃ»Éáí: 

ÎÍÇÏÇ å³ïÇ×Á (capsula glomeruli) Çñ Ó¨áí ÑÇß»óÝáõÙ ¿ »ñÏå³ï ·³í³Ãª 

Ï³½Ùí³Í Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇó, áñáÝù ÙÇÙÛ³ÝóÇó µ³Å³Ýí³Í »Ý 

å³ïÇ×Ç ×»Õù³íáñ Ëáéáãáí: ä³ïÇ×Ç Ý»ñùÇÝ Ã»ñÃÇÏÁ Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ 

Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ù»ç ¨ ÁÝ¹·ñÏáõÙ Ýñ³Ýó ·ñ»Ã» µáÉáñ ÏáÕÙ»ñÇó: ²ÛÝ Ó¨³íáñí³Í ¿ 

Ëáßáñ ³ÝÏ³ÝáÝ Ó¨Ç ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñáíª åá¹áóÇïÝ»ñáí (podocyti): 

äá¹áóÇïÝ»ñÇ Ù³ñÙÝÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÙÇ ù³ÝÇ Ù»Í É³ÛÝ »ÉáõëïÝ»ñª 

óÇïáïñ³µ»ÏáõÉÝ»ñª ³é³ç³óÝ»Éáí µ³½Ù³ÃÇí Ù³Ýñ »ÉáõëïÝ»ñª óÇïáåá¹Ç³Ý»ñ: 

ì»ñçÇÝÝ»ñë ³Ùñ³óí³Í »Ý »é³ß»ñï µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÇÝ: òÇïáåá¹ÇáõÙÝ»ñÇ ÙÇç¨ 

»Õ³Í Ý»Õ ×»Õù»ñÁ åá¹áóÇïÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ñ³ÝùÝ»ñÇ ÙÇçáí Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ 

»Ý å³ïÇ×Ç ËáéáãÇ Ñ»ï: ºé³ß»ñï µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÁ, áñÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿ 

³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ¨ å³ïÇ×Ç Ý»ñùÇÝ Ã»ñÃÇÏÇ åá¹áóÇïÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ: ì»ñáÑÇßÛ³É 3 µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁª ÏÍÇÏÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ, å³ïÇ×Ç 

Ý»ñùÇÝ Ã»ñÃÇÏÇ åá¹áóÇïÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »é³ß»ñï µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÁ 

Ï³½ÙáõÙ »Ý ýÇÉïñ³óÇáÝ å³ïÝ»ß, áñÇ ÙÇçáí å³ïÇ×Ç Ëáéáã »Ý ýÇÉïñíáõÙ 

³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁª ³é³ç³óÝ»Éáí ³é³çÝ³ÛÇÝ Ù»½: ²ÛëåÇëáí, 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ýÇÉïñÁ: ²ÛÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 

ÙÇ½³·áÛ³óÙ³Ý ³é³çÇÝ ÷áõÉÇÝ ¨ áõÝÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝ: 

ÜáñÙ³ÛáõÙ Ýñ³ ÙÇçáí ã»Ý ³ÝóÝáõÙ ³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÁ ¨ åÉ³½Ù³ÛÇ áñáß 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ³é³í»É Ù»Í ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñáí ÇÙáõÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, ýÇµñÇÝá·»ÝÁ ¨ 

³ÛÉÝ: ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÇ ³ÛÝ ï»Õ»ñáõÙ, áñï»Õ 

Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ ã»Ý Ï³ñáÕ ³ÝóÝ»É å³ïÇ×Ç Ý»ñùÇÝ Ã»ñÃÇÏÇ åá¹áóÇïÝ»ñÁ, 

Ï³ µçÇçÝ»ñÇ ¨ë ÙÇ ï»ë³Ïª Ù»½³Ý·Ç³É: ¸ñ³Ýù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÙÇçµçç³ÛÇÝ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃª Ù³ïñÇùë, áñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÇ 

Ù»½³Ý·ÇáõÙÁ: Ø»½³Ý·ÇáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ Ù³Ïñáý³·»ñ »Ý: ÎÍÇÏÝ»ñáõÙ ëñ³ 

ßÝáñÑÇí ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÇÙáõÝáµáñµáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ï»Õ³ÛÇÝ Çñ³óáõÙ: 

ÎÍÇÏÇ å³ïÇ×Ç ³ñï³ùÇÝ Ã»ñÃÇÏÁ µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³ñÃ ¨ Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ 

¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ß»ñï ¿: ä³ïÇ×Ç ³ñï³ùÇÝ Ã»ñÃÇÏÇ ¿åÇÃ»ÉÁ ³ÝóÝáõÙ ¿ 

Ý»ýñáÝÇ åñáùëÇÙ³É µ³ÅÝÇ ¿åÇÃ»ÉÇ: äñáùëÇÙ³É µ³ÅÇÝÇ ËáÕáí³ÏÇÏÇ å³ïÁ 

Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ »ñÇ½³íáñ ¿åÇÃ»ÉÇó: ²ÛÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ 

é»³µëáñµóÇ³Ý, ³ÛëÇÝùÝ (ßáõñçËáÕáí³ÏÇÏ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ) 

³é³çÝ³ÛÇÝ Ù»½áõÙ »Õ³Í ÙÇ ß³ñù ÝÛáõÃ»ñÇª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ, 



6 
 

¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ ¨ çñÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 

Ï³åí³Í ¿ åñáùëÇÙ³É µ³ÅÝÇ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇ ÑÇëïáýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ Ñ»ï: ²Û¹ 

µçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÁ å³ïí³Í ¿ Ëá½³Ý³Ï³íáñ »ñÇ½áí µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ 

ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ýáëý³ï³½³Ûáí, áñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ÉñÇí Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³ÝÁ: 

´çÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý åÇÝáóÇïá½³ÛÇÝ µßïÇÏÝ»ñ ¨ 

åñáï»áÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí Ñ³ñáõëï ÉÇ½áëáÙÝ»ñ: Æñ»Ýó µ³½³É Ù³ëáõÙ 

µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ·Í³íáñáõÃÛáõÝ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ óÇïáÉ»Ù³ÛÇ Ý»ñùÇÝ Í³Éù»ñáí ¨ 

¹ñ³Ýó ÙÇç¨ »Õ³Í ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáí: è»³µëáñµóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ åñáùëÇÙ³É 

µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ù»½Á ÏñáõÙ ¿ ½·³ÉÇ áñ³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñª 

³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý ß³ù³ñÁ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: Ü»ýñáÝÇ Ï³ÝÃÁ 

Ï³½Ùí³Í ¿ µ³ñ³Ï ¨ áõÕÇÕ ¹Çëï³É ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇó: ´³ñ³Ï ËáÕáí³ÏÇÏÇ 

å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ï³÷³Ï ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: ¸Çëï³É áõÕÇÕ ËáÕáí³ÏÇÏÁ 

áõÝÇ Ù»Í ïñ³Ù³·ÇÍ: Üñ³ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ó³Íñ åñÇ½Ù³Û³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉÇó, áñÁ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ é»³µëáñµóÇ³ÛÇÝª ³ñÛ³Ý Ù»ç ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇ Ý»ñÍÍÙ³ÝÁ: 

¾åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ½ñÏí³Í »Ý Ëá½³Ý³Ï³íáñ »ñÇ½Çó, µ³Ûó å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí ï»Õ³÷áËÙ³Ùµ (Ý³ïñáõÙÇ, ùÉáñÇ¹Ý»ñÇ ¨ ³ÛÉÝ)ª 

óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ µ³½³É ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ áõÝ»Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÇ 

Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ: àõÕÇÕ ¹Çëï³É ËáÕáí³ÏÇÏÁ, áñÁ áÉáñáõÝ ¹Çëï³É ËáÕáí³ÏÇÏÇ 

Ñ³ñ³¹Çñ Ï»ëÝ ¿, Ñ³Ù³ñÛ³ ³ÝÃ³÷³Ýó»ÉÇ ¿ çñÇ Ñ³Ù³ñ: Ð³í³ùáÕ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ í»ñÇÝ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ Í³ÍÏí³Í »Ý ÙÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨, 

ÇëÏ ëïáñÇÝ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙª ÙÇ³ß»ñï ó³Íñ ·É³Ý³Ó¨ ¿åÇÃ»Éáí: ¾åÇÃ»ÉáõÙ 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Éáõë³íáñ ¨ Ùáõ· µçÇçÝ»ñ: Øáõ· ·áõÛÝÇ µçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó 

áõÉïñ³Ï³éáõóí³Íùáí ÑÇß»óÝáõÙ »Ý ëï³ÙáùëÇ ·»ÕÓ»ñÇ å³ñÇ»ï³É µçÇçÝ»ñÁ, 

áñáÝù ³Õ³ÃÃáõ »Ý ³ñï³¹ñáõÙ: Ð³í³ùáÕ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ Éáõë³íáñ µçÇçÝ»ñÇ 

û·ÝáõÃÛ³Ùµ ³í³ñïíáõÙ ¿ çñÇ ÙÇ Ù³ëÇ å³ëÇí Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç: ´³óÇ 

¹ñ³ÝÇó, ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ù»½Ç ÃÃí»óáõÙ Ùáõ· ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã 

³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: Ð³í³ùáÕ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñáõÙ  çñÇ é»³µëáñµóÇ³Ý Ï³Ëí³Í ¿ 

³ñÛ³Ý Ù»ç ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ Ñ³Ï³ÙÇ½³ÙáõÕ³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÇ ËïáõÃÛáõÝÇó: ²ÛëåÇëáí, 

ÙÇ½³·áÛ³óáõÙÁ Ý»ýñáÝÝ»ñáõÙ ÁÝÃ³óáÕ µ³ñ¹ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿: Ü»ýñáÝÝ»ñÇ 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³é³çÇÝ ÷áõÉÁª ýÇÉïñ³óÇ³Ý, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ù»½Á (ûñ³Ï³Ý 100 ÉÇïñÇó ³í»É): 

Ü»ýñáÝÝ»ñÇ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÙÇ½³·áÛ³óÙ³Ý 2–ñ¹ ÷áõÉÁª 

é»³µëáñµóÇ³Ý, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ »Ý Ù»½Ç áñ³Ï³Ï³Ý ¨ ù³Ý³Ï³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²ÙµáÕçáíÇÝ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý ß³ù³ñÁ ¨ ëåÇï³ÏáõóÁ, ÇëÏ çñÇ 
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Ù»Í Ù³ëÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ù»½Ç ù³Ý³ÏÁ ùã³ÝáõÙ ¿ (ûñ³Ï³Ý 1,5–2 

ÉÇïñ), áñÁ í»ñçÝ³Ï³Ý Ù»½áõÙ ³ñï³¹ñíáÕ Ë³ñ³ÙÝ»ñÇ ËïáõÃÛ³Ý ÏïñáõÏ ³× ¿ 

³é³ç³óÝáõÙ (Ïñ»³ïÇÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ³í»É³ÝáõÙ »Ý 75 ³Ý·³Ù, ³ÙáÝÇ³ÏÁª 

40): ØÇ½³·áÛ³óÙ³Ý í»ñçÇÝª (3–ñ¹) ë»Ïñ»ïáñ ÷áõÉÝ, ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ³í³ùáÕ 

ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ, áñï»Õ Ù»½Ç é»³ÏóÇ³Ý ¹³éÝáõÙ ¿ ÃáõÛÉ ÃÃí³ÛÇÝ: Ø»½Ç ·áÛ³óÙ³Ý 

µáÉáñ ÷áõÉ»ñÁ Ý»ýñáÝÝ»ñÇ µçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ »Ý:  

 

ºðÆÎ²ØÜºðÆ Üºð¼²îÆâ Ð²Ø²Î²ð¶ 

²Ûë Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ·áñÍáõÙ ¿ é»ÝÇÝ³ÛÇÝ ¨ åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ³ÛÇÝ 

³å³ñ³ïÝ»ñáí: è»ÝÇÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ÛáõÏëï³·ÉáÙ»ñáõÉÛ³ñ Ñ³ñÏÍÇÏ³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÁ 

(Úàô¶²) ³ñÛ³Ý Ù»ç ³ñï³¹ñáõÙ ¿ Ñ³ñÏÍÇÏ³ÛÇÝ ³ÏïÇí ÝÛáõÃª é»ÝÇÝ: ²ÛÝ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, áñáÝù áõÅ»Õ 

³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³É¹áëï»ñáÝ 

ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ: ´³óÇ ³Û¹, Úàô¶²–Ý Ï³ñ¨áñ 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¿ñÇïñáåá»ïÇÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý Ù»ç: Úàô¶²–Ç Ï³½ÙáõÃÛ³Ý 

Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ÛáõÏëï³·ÉáÙ»ñáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñ, ËÇï µÇÍ ¨ ÛáõÏëï³í³ëÏáõÉÛ³ñ 

µçÇçÝ»ñ (¶áõñÙ³·ïÇ·Ç µçÇçÝ»ñ): ÚáõÏëï³·ÉáÙ»ñáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³íáñí³Í 

»Ý µ»ñáÕ ¨ ¹áõñë ï³ÝáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇ å³ï»ñáõÙª ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ï³Ï: ¸ñ³Ýù 

Óí³Ó¨ Ï³Ù µ³½Ù³ÝÏÛáõÝÓ¨ »Ý, ÇëÏ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ï³Ý Ëáßáñ ë»Ïñ»ïáñ 

(é»ÝÇÝ³ÛÇÝ) Ñ³ïÇÏÝ»ñ, ÊÇï µÇÍÁ (macula densa) Ý»ýñáÝÇ ¹Çëï³É µ³ÅÝÇ å³ïÇ 

Ñ³ïí³ÍÝ ¿ ³ÛÝ ï»ÕáõÙ, áñï»Õ ³ÝóÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇ Ùáïáí µ»ñáÕ ¨ 

ï³ÝáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇ ÙÇç¨: ÊÇï µÍáõÙ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ »Ý, 

·ñ»Ã» ½ñÏí³Í »Ý µ³½³É Í³Éù³íáñáõÃÛáõÝÇó: ÆëÏ Ýñ³Ýó µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÁ 

ã³÷³½³Ýó µ³ñ³Ï ¿ (áñáß ïíÛ³ÉÝ»ñáí ÉñÇí µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿): ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ 

ËÇï µÇÍÁ §Ý³ïñÇáõÙ³ÛÇÝ é»ó»åïáñÇ¦ ÝÙ³Ý áñëáõÙ ¿ Ù»½áõÙ Ý³ïñÇáõÙÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ý»ñ·áñÍáõÙ é»ÝÇÝ ³ñï³¹ñáÕ 

Ñ³ñÏÍÇÏ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ íñ³: ÚáõÏëï³í³ëÏáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³íáñí³Í »Ý 

»é³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù»çª µ»ñáÕ áõ ¹áõñë ï³ÝáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇ ¨ ËÇï 

µÍÇ ÙÇç¨: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý ûí³É Ï³Ù ³ÝÏ³ÝáÝ Ó¨, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ñ»éáõ Ã³÷³ÝóáÕ 

»ÉáõëïÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý ÏÍÇÏÇ Ù»½³Ý·ÇáõÙÇ µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: êñ³Ýó 

óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ï³Ý ýÇµñÇÉÛ³ñ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñ: àñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ Úàô¶²–ÇÝ 

í»ñ³·ñáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÇ Ù»½³Ý·Ç³É µçÇçÝ»ñÁ: ºÝÃ³¹ñáõÙ »Ý, áñ 

¶áõñÙ³·ïÇ·Ç ¨ Ù»½³Ý·ÇáõÙÇ µçÇçÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý é»ÝÇÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý 

ÛáõÏëï³·ÉáÙ»ñáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÇ ÑÛáõÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ: äñáëï³·É³Ý¹ÇÝ³ÛÇÝ 
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³å³ñ³ïÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ñ³í³ùáÕ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ Ý»ýñáóÇïÝ»ñÁ ¨ 

ÇÝï»ñëïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñÁ: ÆÝï»ñëïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇÝ 

Í³·áõÙ, ï»Õ³íáñí³Í »Ý ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ µáõñ·»ñÇ ÑÇÙùáõÙ: êñ³Ýó Ó·í³Í Ù³ñÙÝÇó 

¹áõñë »ÏáÕ áñáß »ÉáõëïÝ»ñ ßñçÑÛáõëáõÙ »Ý Ý»ýñáÝÝ»ñÇ Ï³ÝÃ»ñÇ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ, 

ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÁª ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 

åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ»ñÇ ÙÇ ï»ë³Ï, áñÝ áõÝÇ Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

³ÛëÇÝùÝª Çç»óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇó µ³óÇ, åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù »Ý Ý³¨ Ñ³í³ùáÕ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ Éáõë³íáñ µçÇçÝ»ñÁ: 

²ÛëåÇëáí, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ¿Ý¹áÏñÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ ¨ ³½¹áõÙ ÙÇ½³·áÛ³óÙ³Ý 

íñ³: Ü»ýñáÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³É¹áëï»ñáÝÁ 

(Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ) ¨ í³½áåñ»ëÇÝÁ Ï³Ù Ñ³Ï³ÙÇ½³ÙáõÕ³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÁ 

(ÑÇåáÃ³É³Ùáõë): ²é³çÇÝ ÑáñÙáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ Ý³ïñÇáõÙÇ 

é»³µëáñµóÇ³Ý ¹Çëï³É µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ, ÇëÏ 2–ñ¹Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùµª çñÇ 

é»³µëáñµóÇ³Ý Ý»ýñáÝÝ»ñÇ Ñ³í³ùáÕ ¨ ÙÛáõë ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñáõÙ:  

 

ØÆ¼²î²ð àôÔÆÜºð  

ØÇ½³ï³ñ áõÕÇÝ»ñÝ »Ý »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ µ³Å³ÏÝ»ñÁ ¨ ³í³½³ÝÁ, ÙÇ½³Íáñ³ÝÁ, 

ÙÇ½³å³ñÏÁ ¨ ÙÇ½áõÏÁ, áñÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³ï³ñáõÙ ¿ 

ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ¹áõñë µ»ñÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý, áñÇ å³ï×³éáí 

ÝÏ³ñ³·ñí³Í ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· ·ÉËáõÙ:  

ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ µ³Å³ÏÝ»ñÇ ¨ ³í³½³ÝÇ, ÙÇ½³Íáñ³ÝÇ ¨ ÙÇ½³å³ñÏÇ 

Ï³éáõóí³ÍùÁ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·Í»ñáí Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿: êñ³ÝóáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ýù 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷á÷áË³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉÇó ¨ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇó, 

»ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇó, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó:  

ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ µ³Å³ÏÝ»ñÇ ¨ ³í³½³ÝÇ å³ïáõÙ ÷á÷áË³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉÇ ï³Ï 

ï»Õ³¹ñí³Í ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ ³ÝÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ³ÝóÝáõÙ ¿ 

»ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ: ØÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 

Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 2 µ³ñ³Ï ß»ñïÇóª Ý»ñùÇÝª »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ·, ¨ ³ñï³ùÇÝª 

ûÕ³Ó¨: ê³Ï³ÛÝ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ µáõñ·»ñÇ åïÏÇÏÝ»ñÇ ßáõñçÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ Ñ³ñÃ 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ïª ûÕ³Ó¨ ß»ñï: ²ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ ³é³Ýó ÏïñáõÏ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇ ³ÝóÝáõÙ ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ, áñÁ ßñç³å³ïáõÙ ¿ Ëáßáñ 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ:  
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ØÇ½³Íáñ³ÝÝ»ñÁ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ËáñÁ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý Í³Éù»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 

ßÝáñÑÇí Ó·í»Éáõ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: ØÇ½³Íáñ³ÝÇ ëïáñÇÝ 

Ñ³ïí³ÍÇ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ Ï³Ý Ù³Ýñ ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ·»ÕÓ»ñ, 

áñáÝù Ï³éáõóí³Íùáí ÝÙ³Ý »Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇÝ: ØÇ½³Íáñ³ÝÝ»ñÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

Ã³Õ³ÝÃÁ í»ñÇÝ Ï»ëáõÙ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ß»ñïÇóª Ý»ñùÇÝª »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ·, ¨ 

³ñï³ùÇÝª ûÕ³Ó¨: ØÇ½³Íáñ³ÝÇ ëïáñÇÝ Ù³ëáõÙ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ áõÝÇ 3 ß»ñïª 

Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ ß»ñï»ñÁ »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ· áõÕÕáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý, ÇëÏ ÙÇçÇÝ ß»ñïÁª 

ûÕ³Ó¨: ØÇ½³Íáñ³ÝÝ»ñÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáõÙª ÙÇ½³å³ñÏÇ å³ïáí ³ÝóÝ»Éáõ 

ï»ÕáõÙ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ËñÓ»ñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ· 

áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: ÎÍÏí»Éáíª ëñ³Ýù µ³óáõÙ »Ý ÙÇ½³Íáñ³ÝÇ µ³óí³ÍùÁª ³ÝÏ³Ë 

ÙÇ½³å³ñÏÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ íÇ×³ÏÇó: ²ñï³ùÇÝÇó ÙÇ½³Íáñ³ÝÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý 

ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃáí: ØÇ½³å³ñÏÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ 

Ï³½Ùí³Í ¿ ÷á÷áË³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉÇó ¨ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇó: êñ³ Ù³Ýñ ³ñÛáõÝ³ï³ñ 

³ÝáÃÝ»ñÁ Ñ³ïÏ³å»ë ß³ï »Ý Ùáï»ÝáõÙ ¿åÇÃ»ÉÇÝ: êÙù³Í Ï³Ù ÷áùñ–ÇÝã Ó·í³Í 

ÙÇ½³å³ñÏÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ áõÝÇ µ³½Ù³ÃÇí Í³Éù»ñ: ¸ñ³Ýù µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý 

ÙÇ½³å³ñÏÇ Ñ³ï³ÏÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ µ³ÅÝáõÙ, áñï»Õ µ³óíáõÙ »Ý ÙÇ½³Íáñ³ÝÝ»ñÁ, 

¨ ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë ÙÇ½áõÏÁ: ØÇ½³å³ñÏÇ å³ïÇ ³Û¹ Ñ³ïí³ÍÝ áõÝÇ »é³ÝÏ³ÛÝ ï»ëù, 

½áõñÏ ¿ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇó, ÇëÏ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ë»ñï³×³Í ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

Ã³Õ³ÝÃÇÝ: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ áõÝÇ ·»ÕÓ»ñ, áñáÝù ÝÙ³Ý »Ý 

ÙÇ½³Íáñ³ÝÇ ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ ·»ÕÓ»ñÇÝ:  

ØÇ½³å³ñÏÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù áã ËÇëï 

ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í ß»ñï»ñÇó. Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝª »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ· µçÇçÝ»ñáí, ¨ 

ÙÇçÇÝª ûÕ³Ó¨: Ð³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ÝÙ³Ý »Ý Í³Ûñ»ñÁ Ñ³ï³Í ÇÉÇÏÝ»ñÇ: ²Ûë 

Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ËïñáóÝ»ñáí 

µ³Å³ÝíáõÙ ¿ Ëáßáñ ËñÓ»ñÇ: ØÇ½³å³ñÏÇ í½ÇÏáõÙ ûÕ³Ó¨ ß»ñïÁ ·áÛ³óÝáõÙ ¿ 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëýÇÝÏïñ: ØÇ½³å³ñÏÇ í»ñÇÝ, Ñ»ïÇÝ ¨ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ 

Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ å³ïí³Í ¿ áñáí³ÛÝ³Ù½Ç Ã»ñÃÇÏáí 

(ß×³Ã³Õ³ÝÃáí): ØÝ³ó³Í Ù³ë»ñáõÙ ³ÛÝ ³¹í»ÝïÇóÇ³É ¿: ØÇ½³å³ñÏÇ å³ïÁ 

Ñ³ñáõëï ¿ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñáí: ØÇ½³å³ñÏÁ ÝÛ³ñ¹³íáñíáõÙ ¿ 

ÇÝãå»ë ëÇÙå³ÃÇÏ ¨ å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ (½·³óáÕ) 

ÝÛ³ñ¹»ñáí: ´³óÇ ³Û¹, ÙÇ½³å³ñÏáõÙ Ï³Ý í»·»ï³ïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ ¨ óñí³Í Ý»ÛñáÝÝ»ñ: ²é³ÝÓÝ³å»ë ß³ï Ý»ÛñáÝÝ»ñ Ï³Ý 

ÙÇ½³å³ñÏáõÙ ¨ ÙÇ½³Íáñ³ÝÇ µ³óÙ³Ý ï»ÕáõÙ: ØÇ½³å³ñÏÇ ß×³ÛÇÝ, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ 

ÉáñÓ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ Ï³Ý Ý³¨ Ù»Í Ãíáí ÁÝÏ³ÉÇã ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñ: 
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ÜÜÚÚ²²ðð¸̧²²ÚÚÆÆÜÜ  ÐÐ²²ØØ²²ÎÎ²²ðð¶¶ÆÆ  

¼¼²²ðð¶¶²²òòààôôØØÀÀ  

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 
áñå»ë ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¿Ïïá¹»ñÙÇ 
¹áñ½³É Ñ³ëï³óáõÙÇóª ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇó: ê³ÕÙÇ ½³ñ·³ó-
Ù³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³óª ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇ ×ÏáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, áñÝ ¿É ³Ýç³ïíáõÙ ¿ 
Ù³ßÏ³ÛÇÝ ¿Ïïá¹»ñÙÇó: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÁ Ù³ñ¹áõ ÝÛ³ñ-
¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ëÏ½µÝ³ÕµÛáõñÝ ¿, áñÇó Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ó¨³-
íáñíáõÙ »Ý ·ÉËáõÕ»ÕÝ áõ áÕÝáõÕ»ÕÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ å»ñÇý»ñÇÏ 
/Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ/ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ¨ Ù³ß-
Ï³ÛÇÝ ¿ÏïáÕ»ñÙÇ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ³Ýç³ïí»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ, 
ËáÕáí³ÏÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ·³Ý·ÉÇá½ /ÝÛ³ñ-
¹³Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ/ ÃÇÃ»Õ: ²ÛÝ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ¨ ·³Ý·³ÛÇÝ 
½·³óáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ Ý»ÛñáÝÝ»-
ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ³ÕµÛáõñ ¿: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÁ ½³ñ·³óÙ³Ý 
ëÏ½µáõÙ Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇ³ß»ñï óÇÉÇÝ¹ñÇÏ µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù 
³ÏïÇí ÙÇïá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí Ýå³ëïáõÙ »Ý ËáÕáí³ÏÇ å³ïÇ 
Ñ³ëï³óÙ³ÝÁ: ²Ûë ÷áõÉáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏáõÙ ï³ñµ»-
ñáõÙ »Ýù »ñ»ù ß»ñï` 1. Ý»ñùÇÝ ¿å»Ý¹ÇÙ³É ß»ñï, áñÇÝ µÝáñáß ¿ 
ÙÇïáïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, 2. ÙÇçÇÝ ÃÇÏÝáó³ÛÇÝ ß»ñï, áñÇ 
µçç³ÛÇÝ Ï³½ÙÁ Ñ³Ù³ÉñíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ Çñ ë»÷³Ï³Ý ß»ñïÇ 
µçÇçÝ»ñÇ ÙÇïá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí, ³ÛÉ¨ ¿å»Ý¹ÇÙ³É ß»ñïÇó 
µçÇçÝ»ñÇ ·³ÕÃÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, 3. ³ñï³ùÇÝ ß»ñïÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
»½ñ³ÛÇÝ ùáÕ: ²ÛÝ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ý³Ëáñ¹ »ñÏáõ ß»ñï»ñÇ 
µçÇçÝ»ñÇ »ÉáõëïÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: Ð»ï³·³ÛáõÙ Ý»ñùÇÝ ß»ñïÇ 
µçÇçÝ»ñÁ í»ñ ³ÍíáõÙ »Ý óÇÉÇÝ¹ñÇÏ ·ÉÇ³É µçÇçÝ»ñÇ` ¿å»Ý-
¹ÇÙáóÇïÝ»ñÇ, áñáÝù ¿É å³ëï³éáõÙ »Ý áÕÝáõÕ»ÕÇ Ï»Ýïñá-
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Ý³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÁ /canalis centralis/: ÂÇÏÝáó³ÛÇÝ ß»ñïÇ 
µçÇçµ»ñÁ ¹Çý»ñ»ÝóíáõÙ »Ý »ñÏáõ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ.  
1. Ý»ÛñáµÉ³ëïÝ»ñ, áñáÝù ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ñ³-
ëáõÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ: 2. êåáÝ·ÇáµÉ³ëïÝ»ñ, áñáÝóÇó ¿É 
Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ý»Ûñá·ÉÇ³ÛÇ µçÇçÝ»ñÁ /³ëïñáóÇïÝ»ñ ¨ 
ûÉÇ·á¹»Ý¹ñá·ÉÇáóÇïÝ»ñ/: 
 ²ÛëåÇëáí, »½ñ³ÛÇÝ ùáÕÇó ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃÁ, ÇëÏ 
ÃÇÏÝáó³ÛÇÝ ß»ñïÇóª ·áñßÁ: 
 Ü»ÛñáµÉ³ëïÝ»ñÇ ¹Çý»ñ»ÝóÙ³Ý ³é³çÇÝ Ýß³ÝÁ Éáõë³-
ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí Ýáõñµ ýÇµñÇÉÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÝ ¿ /Ý»ÛñáýÇ-
É³Ù»ÝïÝ»ñ/: Ü»ÛñáµÉ³ëïÝ»ñÁ Ï³Ù³ó-Ï³Ù³ó Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ 
ï³ÝÓ³Ó¨ ï»ëù, ÇëÏ í»ñçÇÝÇë ëñí³Í Í³ÛñÇó ëÏëáõÙ ¿ 
½³ñ·³Ý³É »Éáõëï–Ý»ÛñÇï /³ùëáÝ/: Ð»ï³·³ÛáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ 
»Ý Ý³¨ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ: º°í Ý»ÛñáµÉ³ëïÝ»ñÁ, ¨° Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ 
ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùáõÙ ÏÇëíáõÙ »Ý ÙÇïá½áí: 

 

ÜÜÚÚ²²ðð¸̧²²ÚÚÆÆÜÜ  ÐÐ²²ØØ²²ÎÎ²²ðð¶¶  
 

 ²Ý³ïáÙÇáñ»Ý ï³ñµ»ñáõÙ »Ýù ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ å»ñÇý»ñÇÏ µ³ÅÇÝÝ»ñ: ²é³çÇÝáõÙ Ý»ñ³éíáõÙ 
»Ý ·ÉËáõÕ»ÕÝ áõ áÕÝáõÕ»ÕÁ: ºñÏñáñ¹ µ³ÅÝáõÙ Ý»ñ³éíáõÙ »Ý 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ /Í³Ûñ³å³-
ñ³ïÝ»ñ/ ¨ ÝÛ³ñ¹»ñÁ: ²ÛëåÇëÇ µ³Å³ÝáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ¿: 
 üáõÝÏóÇáÝ³É ï»ë³Ï»ïÇó ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 
µ³Å³ÝíáõÙ ¿ ëáÙ³ïÇÏ ¨ í»·»ï³ïÇí /³íïáÝáÙ/ µ³ÅÇÝÝ»ñÇ: 
êáÙ³ïÇÏÁ ÝÛ³ñ¹³íáñáõÙ ¿ ³ÙµáÕç Ù³ñÙÇÝÁ, í»·»ï³ïÇíÁª 
Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ, ³ÝáÃÝ»ñÝ áõ ·»ÕÓ»ñÁ:  

 

ààÔÔÜÜààôôÔÔººÔÔ  
 

àÕÝáõÕ»ÕÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ëÇÙ»ïñÇÏ Ï»ë»ñÇó: 
àÕÝáõÕ»ÕÇ Ã³ñÙ åñ»å³ñ³ïáõÙ ³Ý½»Ý ³ãùáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
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ï³ñµ»ñ»É Ý»ñëÇ ·áñß ÝÛáõÃÁ ¨ ³ñï³ùÇÝ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃÁ: 
¶áñß ÝÛáõÃÁ Ïïñí³ÍùÇ íñ³ áõÝÇ ,,H,, ï³éÇ Ï³Ù ÃÇÃ»éÝÇÏÇ 
ï»ëù, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ »ÕçÛáõñÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí: î³ñµ»ñáõÙ »Ýù 
³é³ç³ÛÇÝ Ï³Ù ventral , Ñ»ïÇÝ Ï³Ù dorsal ¨ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ï³Ù 
lateral »ÕçÛáõñÝ»ñ: ¶áñß ÝÛáõÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇó, 
ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ¨ áã ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ Ýáõñµ ÝÛ³ñ¹³Ã»ÉñÇó, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ý»Ûñá·ÉÇ³ÛÇó: ¶áñß ÝÛáõÃÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃÇó ³ÛÝ ¿, áñ ·áñßáõÙ Ï³Ý ÙáõÉïÇ-
åáÉÛ³ñ Ý»ÛñáÝÝ»ñ: êåÇï³Ï ÝÛáõÃÁ Ý»ÛñáÝÝ»ñ ãÇ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ, ³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ 
ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇó: Î»ÝïñáÝáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
ËáÕáí³ÏÁ, áñÁ å³ëï³éí³Í ¿ ¿å»Ý¹ÇÙáóÇïÝ»ñáí: ²ÛÝ Éóí³Í 
¿ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáí: ì»ñçÇÝë ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ Ùá¹ÇýÇ-
Ï³óí³Í ¿å»Ý¹ÇÙáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, áñáÝù å³ëï³éáõÙ »Ý 
áõÕ»ÕÇ ÷áñáùÝ»ñÇ /ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 3-ñ¹ ÷áñáù/ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ÑÛáõë³ÏÝ»ñÁ Ï³Ù plexus chorioideus–Ý»ñÁ: ö³ëïáñ»Ý, 
ÑÛáõëí³Í³µ³Ýáñ»Ý ÑÛáõë³ÏÁ ÷³÷áõÏ Ã³Õ³ÝÃ ¿, áñÁ ËÇëï 
³ÝáÃ³íáñí³Í ¿ ¨ áõÝÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óí³Í ¿å»Ý¹ÇÙáóÇïÝ»ñ: 
¶áñß ÝÛáõÃÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ù³ã³÷ »Ý, Çñ»Ýó 
Ï³éáõóí³Íùáí ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÙÇ³ÝÙ³Ý »Ý, 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÏáñÇ½Ý»ñ: 

Ð»ïÇÝ »ÕçÛáõñÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ë»÷³Ï³Ý ¨ 
ÏñÍù³ÛÇÝ ÏáñÇ½Ý»ñÁ: êñ³Ýù ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý Ï»ÕÍ ÙÇ³µ¨»é µççÇ 
³ùëáÝÇ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý: ²Ûë ÏáñÇ½Ý»ñÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý 
ËñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ Çñ»Ýó ³ùëáÝÝ»ñÁ ËñÓ»ñ »Ý 
³é³ç³óÝáõÙ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃÇ Ù»ç ¨ Ó¨³íáñ»Éáí áõÕÇÝ»ñª 
áÕÝáõÝ»ÕÇ ï³ñµ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ Ï³åáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï: 
üáõÝÏóÇáÝ³É ï»ë³Ï»ïÇó ³Ûë Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ ³ëáóÇ³ïÇí »Ý: 
Ð»ïÇÝ »ÕçÛáõñÝ»ñáõÙ, µ³óÇ í»ñÁ Ýßí³Í ÏáñÇ½Ý»ñÇó, 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý Ý³¨ ëåáõÝ·³ÝÙ³Ý ß»ñïÁ ¨ ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý 
ÝÛáõÃÁ: êåáõÝ·³ÝÙ³Ý ß»ñïÇÝ µÝáñáß ¿ Ñ³ñáõëï ·ÉÇ³É Ñ»ÝùÁ, 
áñï»Õ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí ÙÇç³¹Çñ Ù³Ýñ Ý»ÛñáÝÝ»ñ: 
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¸áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃÇ ·ÉÇ³É Ñ»ÝùÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿, áñáõÙ 
ÙÇç³¹Çñ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ùÇã ¿: 

²é³ç³ÛÇÝ »ÕçÛáõñÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ß³ñÅÇã 
ÏáñÇ½Ý»ñÁ, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý ß³ñÅÇã Ý»ÛñáÝÝ»ñÇó: êñ³Ýù 
µ³í³Ï³Ý Ëáßáñ µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝó ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ ÇÝýáñ-
Ù³óÇ³ »Ý ëï³ÝáõÙ ÇÝãå»ë ï»Õ³ÛÇÝ ÙÇç³¹Çñ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇó, 
³ÛÝå»ë ¿É ÎÜÐ-Ç Ñ»é³Ï³ ï»Õ³Ù³ë»ñÇó: Ü»ÛñáÝÝ»ñÇ »ñÏ³ñ 
³ùëáÝÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë áÕÝáõÕ»ÕÇóª ³é³ç³óÝ»Éáí 
³é³ç³ÛÇÝ ³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ: ²ùëáÝÝ»ñÁ Ý³¨, 
áõÕÕí»Éáí ¹»åÇ ÙÏ³ÝÝ»ñ, ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí 
ÝÛ³ñ¹³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëÇÝ³åë:  

ÎáÕÙÝ³ÛÇÝ »ÕçÛáõñÝ»ñ Ï³Ý áÕÝáõÕ»ÕÇ áã ³ÙµáÕç 
»ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ: êñ³Ýù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý í»ñÇÝ ·áïÏ³ÛÇÝ ¨ 
ÏñÍù³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ: ²Ûëï»Õ »Ý ·ïÝíáõÙ ÙÇç³ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ 
/nucleus intermediolateralis/ ÏáñÇ½Ý»ñÁ: ²Ûë ÏáñÇ½Ý»ñÁ Ñ³-
Ù³ñíáõÙ »Ý í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³ñÏ³ñ·Ç ëÇÙå³ïÇÏ 
µ³ÅÝÇ Ï»ÝïñáÝÝ»ñ ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É ï»ë³Ï»ïÇó ¿ý»ñ»Ýï »Ý: 
ÎáÕÙÝ³ÛÇÝ »ÕçÛáõñÝ»ñáõÙ ÙÇç³ÛÝáñ»Ý ¹³ë³íáñí³Í »Ý Ý³¨ 
ÙÇç³ÙÇç³ÛÇÝ /nucleus intermediomedialis/ ÏáñÇ½Ý»ñÁ: êñ³Ýù 
å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ëáÙ³ïÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ ¨ Áëï 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³ëáóÇ³ïÇí »Ý: 

ØØÆÆææààÔÔÜÜ²²ÚÚÆÆÜÜ  ÐÐ²²ÜÜ¶¶ààôôÚÚòò  

¼·³óáÕ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý áÕÝáõÕ»ÕÇ 
Ñ»ïÇÝ ³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³Ý·áõÛó 
ßñç³å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×áí, áñÁ 
å»ñÇÝ¨ñÇáõÙÇ ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: ä³ïÇ×Çó ¹»åÇ Ý»ñë »Ý 
Ã³÷³ÝóáõÙ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ýáõñµ ËïñáóÝ»ñ, áñáÝù 
Ñ³·»ó³Í »Ý ³ñÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñáí: Ð³Ý·áõÛóáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÁ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ËÙµ»ñáí: ÆÝãå»ë ·ÉËáõÕ»Õ³ÛÇÝ, 
³ÛÝå»ë ¿É áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ Ï»ÕÍ 
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ÙÇ³µ¨»é »Ý: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ý»ÛñáÝ ßñç³å³ïí³Í ¿ 
³ñµ³ÝÛ³Ï Ï³Ù ë³ï»ÉÇï µçÇçÝ»ñáí /ûÉÇ·á¹»Ý¹ñá·ÉÇáóÇï-
Ý»ñáí/: ¸»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ, áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ë³éÁ ÝÛ³ñ¹Ç Ï³½ÙáõÃ-
Û³Ý Ù»ç ÙïÝ»Éáí, áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë ¨ ³é³ç³óÝáõÙ 
½·³óáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝª é»ó»åïáñ: Ü»ÛñÇïÝ»ñÁ 
/³ùëáÝÝ»ñÁ/ ÙÇ³íáñí»Éáí Ó¨³íáñáõÙ »Ý Ñ»ïÇÝ ³ñÙ³-
ïÇÏÝ»ñÁ, áñáÝù ¿É ·ñ·ÇéÁ ï³ÝáõÙ »Ý ¹»åÇ áÕÝáõÕ»ÕÇ ·áñß 
ÝÛáõÃ Ï³Ù ¿É Ñ»ïÇÝ å³ñ³ÝÇÏáíª ¹»åÇ »ñÏ³ñ³íáõÝ áõÕ»Õ: 
üáõÝÏóÇáÝ³É ³éáõÙáí Ï»ÕÍ ÙÇ³µ¨»é µçÇçÝ»ñÁ ½·³óáÕ »Ý: 
ì»ñçÇÝ»ñë é»ýÉ»Ïïáñ ³Õ»ÕÇ ³é³çÇÝ Ý»ÛñáÝÝ »Ý:  

ääººððÆÆüüººððÆÆÎÎ  ÜÜÚÚ²²ðð¸̧ººðð  

ä»ñÇý»ñÇÏ ÝÛ³ñ¹»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ¨ áã 
ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ ËñÓ»ñÇó ¨ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Í-
ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó: Â³Õ³ÝÃÝ»ñÁ »ñ»ùÝ »Ý` 1.¿Ý¹áÝ¨ñÇáõÙ 
/endoneurium/, 2.å»ñÇÝ¨ñÇáõÙ /perineurium/, ¨ 3. ¿åÇÝ¨ñÇáõÙ 
/epineurium/:  

1. ¾Ý¹áÝ¨ñÇáõÙÁ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿, áñÁ ï»Õ³-
Ï³Ûí³Í ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ óáÕáõÝÇ ³é³ÝÓÇÝ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ 
³ñ³ÝùáõÙ: 

2. ä»ñÇÝ¨ñÇáõÙÁ ßñç³å³ïáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ
ËñÓ»ñÁ: ²ÛÝ Çñ Ù»ç å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹Ç »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ 
Ó·íáÕ IV Ï³ñ·Ç ÏáÉ³·»ÝÇó Ï³½Ùí³Í ýÇµñÇÉÝ»ñ, É³ÙÇÝÇÝ ¨ 
ýÇµñáÝ»ÏïÇÝ: 

3. ¾åÇÝ¨ñÇáõÙÁ ³ÛÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ ¿, áñÁ
µáÉáñ ËñÓ»ñÁ ÙÇ³íáñáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹Ç Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù»ç: ²ÛÝ 
Ñ³ñáõëï ¿ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñáí, Ù³Ïñáý³·»ñáí ¨ ×³ñå³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñáí: ¾åÇÝ¨ñÇáõÙÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹Ç ÝÛ³ñ¹»ñ/nervi 
nervorum/ ¨ ÝÛ³ñ¹Ç ³ÝáÃÝ»ñ /vasa nervorum/, áñáÝó ×ÛáõÕ»ñÁ 
Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ¹»åÇ å»ñÇÝ¨ñÇáõÙ ¨ ¿Ý¹áÝ¨ñÇáõÙ:  
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 ÜÛ³ñ¹Ç É³ÛÝ³Ï³Ý Ïïñí³ÍùÇ íñ³ »ñ¨áõÙ »Ý ³é³Ýó-
ù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ»ñÝ áõ ·ÉÇ³É Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ:  

èèººüüÈÈººÎÎîîààðð  ²²ÔÔººÔÔ  

ê³ ³ÛÝ ×³Ý³å³ñÑÝ ¿, áñÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
·ñ·ÇéÁ ëÏë³Í é»ó»åïáñÇó ¨ ³í³ñïíáõÙ ¿ ß³ñÅÇã ÝÛ³ñ-
¹³ÛÇÝ í»ñç³íáñáõÃÛ³Ýª ¿ý»ÏïáñÇ íñ³ /ÝÛ³ñ¹³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ëÇÝ³åë/: ¼·³óáÕª ³é³çÇÝ Ý»ÛñáÝÇ Ù³ñÙÇÝÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ 
áÕÝáõÕ»ÕÇó ¹áõñëª ÙÇçáÕÝ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ ¨ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 
Ï»ÕÍ ÙÇ³µ¨»é µççáí: êñ³ ¹»Ý¹ñÇïÁ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ ¿ Ù³ß-
ÏáõÙ, Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»-
ñáõÙ: ²Ûë µççÇ ³ùëáÝÁ ëÇÝ³åë ¿ ³é³ç³óÝáõÙ ß³ñÅÇã µçÇç-
Ý»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù ¿É ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ³é³ç³ÛÇÝ »ÕçÛáõñÝ»ñáõÙ: 
²ÛëåÇëáí, ß³ñÅÇã Ý»ÛñáÝÁ ¹³éÝáõÙ ¿ é»ýÉ»Ïïáñ ³Õ»ÕÇ 
»ñÏñáñ¹ Ý»ÛñáÝ: ì»ñçÇÝÇë ³ùëáÝÁ ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë áÕÝáõÕ»ÕÇóª 
³é³ç³óÝ»Éáí ³é³ç³ÛÇÝ ³ñÙ³ïÇÏÁ ¨ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ½·³óáÕ 
ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ Ñ»ï /Ï»ÕÍ ÙÇ³µ¨»éÇ ¹»Ý¹ñÇï/ ³é³ç³óÝ»Éáí 
Ë³éÁ Ï³Ù áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹:²ùëáÝÁ ×ÛáõÕ³íáñí»Éáí 
³í³ñïíáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ íñ³:  

ê³ å³ñ½ ëáÙ³ïÇÏ ³Õ»Õ ¿, ù³ÝÇ áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ áÕÝáõÕ»ÕÁ ¨ ãÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ·ÉËáõÕ»ÕÁ: ²Ûë ³Õ»Õáí »Ý 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í µÝ³ÍÇÝ áã å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÁª 
ÍÝÏ³Ý, ³ñÙÝÏ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉÝ: 

ààôôÔÔººÔÔÆÆÎÎ  

àôÕ»ÕÇÏÁ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý ¨ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ù³Ý Ï»ÝïñáÝ ¿: î»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ »ñÏ³ñ³íáõÝ áõÕ»ÕÇ ¨ 
Ï³ÙñçÇ íñ³ª áõÕ»ÕÇ óáÕáõÝÇÝ Ï³åí»Éáí »ñ»ù ½áõÛ· áïÇÏ-
Ý»ñáí, áñáÝóáí ¿É ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ý»ñ»Ýï ¨ ¿ý»ñ»Ýï áõÕÇÝ»ñÁ: 
àôÕ»ÕÇÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ å³ïí³Í ¿ µ³½Ù³ÃÇí ·³É³ñÝ»ñáí ¨ 



9 

³ÏáëÝ»ñáí, áñáÝù ¿É µ³í³Ï³Ý³ã³÷ Ù»Í³óÝáõÙ »Ý Ù³Ï»ñ»-
ëÁ: ²ÏáëÝ»ñÇ ¨ ·³É³ñÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ¿, áñ áõÕ»ÕÇÏÇ 
Ïïñí³ÍùÇ íñ³ ³é³ç³ó³Í å³ïÏ»ñÁ ÏáãíáõÙ ¿ §Ï»Ý³ó 
Í³é¦: àôÕ»ÕÇÏÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·³É³ñ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ëåÇ-
ï³Ï ÝÛáõÃÇ ãÝãÇÝ Ñ³ïí³Í, áñÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ å³ïí³Í ¿ 
·áñß ÝÛáõÃáíª áõÕ»ÕÇÏÇ Ï»Õ¨áí: àôÕ»ÕÇÏÇ Ï»Õ¨áõÙ ï³ñµ»ñ³Ï-
íáõÙ ¿ »ñ»ù ß»ñïª 1. ³ñï³ùÇÝ` ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ, 2. ÙÇ-
çÇÝ`·³Ý·ÉÇáÝ³ñ ¨ 3. Ý»ñùÇÝ`Ñ³ïÇÏ³íáñ: 

¸Çï³ñÏáõÙÁ ëÏë»Ýù ÙÇçÇÝ ß»ñïÇó: 
àôÕ»ÕÇÏÇ ·³Ý·ÉÇáÝ³ñ ß»ñïáõÙ »Ý ï»Õ³Ï³Ûí³Í 

äáõñÏÇÝ»Ç µçÇçÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, áñáÝó å»ñÇÏ³ñÇáÝÝ»ñÁ 
ï³ÝÓ³Ó¨ »Ý: êñ³Ýó ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ 
³ÛÝ ¿, áñ Ï»Õ¨Ç Ñ³ñÃáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
íñ³ »Ý: äáõñÏÇÝ»Ç µçÇçÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó ¹»åÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
ß»ñï »Ý µ³ñÓñ³ÝáõÙ 2-3 ËÇëï ×ÛáõÕ³íáñí³Í ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñ, 
áñáÝù ·³É³ñÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý áõÕÕ³Ñ³Û³ó: 
ÆëÏ äáõñÏÇÝ»Ç µççÇó ¹áõñë »Ï³Í ³ùëáÝÁ,Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñïÇ 
ÙÇçáí ³ÝóÝ»Éáí ¹»åÇ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃ, Ó¨³íáñáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇÏÇ 
Ï»Õ¨Çó ¹áõñë »ÏáÕ ÙÇ³Ï ¿ý»ñ»Ýï ³ñ·»É³ÏáÕ áõÕÇÝ: 

î³ÝÓ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇó ¹áõñë »Ï³Í ³ùëáÝÝ»ñÁ Ñ³ïÇ-
Ï³íáñ ß»ñïÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ Ó¨³íáñáõÙ »Ý ÏáÉÉ³ï»ñ³ÉÝ»ñ 
/ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ×ÛáõÕ»ñ/, áñáÝù í»ñ³¹³éÝáõÙ »Ý ·³Ý·ÉÇáÝ³ñ 
ß»ñï ¨ Ï³ñáÕ »Ý ëÇÝ³åë ³é³ç³óÝ»É Ñ³ñ¨³Ý ï³ÝÓ³Ó¨ 
µçÇçÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: ´³ñÓñ³Ý³Éáí ¹»åÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
ß»ñïª ÏáÉÉ³ï»ñ³ÉÝ»ñÁ ×ÛáõÕ³íáñí»Éáí ÏáÝï³Ïï »Ý ³é³-
ç³óÝáõÙ ï³ÝÓ³Ó¨ µççÇ ¹»Ý¹ñÇïÇ Ñ»ï: 

ØáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñïÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
³ëïÕ³Ó¨ ¨ ½³ÙµÛáõÕ³Ó¨ µçÇçÝ»ñ: ¼³ÙµÛáõÕ³Ó¨Ý»ñÁ ï»Õ³-
Ï³Ûí³Í »Ý ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñïÇ ëïáñÇÝ »ññáñ¹³Ï³ÝáõÙ: 
êñ³Ýó µ³ñ³Ï ¨ »ñÏ³ñ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý 
·³É³ñÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ É³ÛÝ³Ï³Ý Ñ³ñÃáõÃÛ³Ùµ: ÆëÏ »ñÏ³ñ
Ý»ÛñÇïÝ»ñÁ áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ ï³ÝÓ³Ó¨ µçÇçÝ»ñ, ³é³ç³ó-
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Ý»Éáí ÏáÉÉ³ï»ñ³ÉÝ»ñ ·ñÏáõÙ »Ý ï³ÝÓ³Ó¨ µççÇ Ù³ñÙÇÝÁª 
Ó¨³íáñ»Éáí §½³ÙµÛáõÕ¦: ¼³ÙµÛáõÕ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ Ý»ÛñÇïÝ»ñÁ 
³ñ·»É³ÏÇã ³½¹³Ï »Ý áõÕ³ñÏáõÙ ï³ÝÓ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇÝ :  

²ëïÕ³Ó¨Ý»ñÁ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ »Ý ½³ÙµÛáõÕ³Ó¨Ý»ñÇó ¨ 
ÉÇÝáõÙ »Ý »ñÏáõ ï»ë³Ïª Ù»Í ¨ ÷áùñ: öáùñ»ñÇ µ³ñ³Ï ¨ Ï³ñ× 
³ùëáÝÝ»ñÁ ëÇÝ³åë »Ý ³é³ç³óÝáõÙ ï³ÝÓ³Ó¨ µççÇ ¹»Ý¹-
ñÇïÝ»ñÇ Ñ»ï:  

Ø»Í ³ëïÕ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ »ñÏ³ñ ¨ É³í ×ÛáõÕ³íáñí³Í 
³ùëáÝÝ»ñÁ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÷áùñ ³ëïÕ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ ³ù-
ëáÝÝ»ñÇ, ÏáÝï³ÏïÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ ï³ÝÓ³Ó¨Ý»ñÇ 
¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ Ñ»ï, ³ÛÉ¨ Ñ³ëÝ»Éáí ï³ÝÓ³Ó¨Ý»ñÇ Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñÇÝ, ÝáõÛÝå»ë ÙïÝáõÙ »Ý §½³ÙµÛáõÕÇ¦ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç: º°í 
³ëïÕ³Ó¨Ý»ñÁ, ¨° ½³ÙµÛáõÕ³Ó¨Ý»ñÁ ³ëáóÇ³ïÇí ³ÛÝ Ý»ÛñáÝ-
Ý»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ, áñáÝù ³ñ·»É³ÏÇã ³½¹³Ï »Ý 
÷áË³ÝóáõÙ ï³ÝÓ³Ó¨Ý»ñÇÝ: 

Ü»ÛñáÝ³ÛÇÝ Ï³½Ùáí ß³ï Ñ³ñáõëï ¿ Ñ³ïÇÏ³íáñ 
ß»ñïÁ: ²ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ñ³ïÇÏ ¨ ¶áÉçÇÇ µçÇçÝ»ñ: Ð³ïÇÏ 
µçÇçÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ù»Í ã»Ý ¨, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ÏáñÇ½Á 
³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ ·ñ³íáõÙ ¿ µçÇçÁ: 3-4 ß³ï Ï³ñ× ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÝ 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý Í³Ûñ³ÛÇÝ ×ÛáõÕ³íáñáõÙÝ»ñ, áñáÝù ÃéãÝÇ Ã³Ã 
»Ý ÑÇß»óÝáõÙ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ³ùëáÝÝ»ñÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý 
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñï, áñáõÙ T-³Ó¨ ×ÛáõÕ³íáñí»Éáí ·³É³ñÝ»ñÇÝ 
½áõ·³Ñ»é,ëÇÝ³åëÝ»ñ »Ý ³é³ç³óÝáõÙ äáõñÏÇÝ»Ç µççÇ ¹»Ý¹-
ñÇïÇ, ½³ÙµÛáõÕ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ, ³ëïÕ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ ¨ ¶áÉçÇÇ 
µçÇçÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ Ñ»ï: 

¶áÉçÇÇ µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ù»Í³Í³í³É å»ñÇÏ³ñÇáÝ ¨ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ³ÝÙÇç³å»ë ·³Ý·ÉÇáÝ³ñ ß»ñïÇ ï³Ï: 
¸»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ ¿ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñ-
ïáõÙ: ²ùëáÝÁ ÙïÝáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇÏÇ ÏÍÇÏÇ Ù»ç ¨ Ù³Ùé³ÝÙ³Ý 
Ã»É»ñÇ Ó³·³ñÝ»ñáõÙ ³í³ñïíáõÙ ¿ ëÇÝ³åëáí: ¶áÉçÇÇ µçÇç-
Ý»ñÇ íñ³ ³í³ñïíáõÙ »Ý äáõñÏÇÝ»Ç µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇ 
³ùëáÝÝ»ñÇ ÏáÉÉ³ï»ñ³ÉÝ»ñÁ:  
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²Ûë ß»ñïáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý ÇÉÇ-
Ï³Ó¨ µçÇçÝ»ñ:  

àôÕ»ÕÇÏÇ Ï»Õ¨ »Ý ÙïÝáõÙ Ù³Ùé³ÝÙ³Ý ¨ Ù³·ÉóáÕ 
ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ: Ø³Ùé³ÝÙ³Ý Ã»É»ñÝ ³í³ñïíáõÙ »Ý Ñ³ïÇ-
Ï³íáñ ß»ñïáõÙ: Ø³·ÉóáÕ Ã»É»ñÝ ³í³ñïíáõÙ »Ý äáõñÏÇÝ»Ç 
µçÇçÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ íñ³ª ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ: Ø³Ùé³-
ÝÙ³Ý Ã»É»ñÁ, ÙïÝ»Éáí Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñï, ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý ¨ 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý Í³Ûñ³ÛÇÝ É³ÛÝ³óáõÙÝ»ñª Ó³·³ñÝ»ñ, áñáÝù 
ÏáÝï³ÏïÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ Ñ³ïÇÏ-µçÇçÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ 
Ñ»ïª Ï³½Ù»Éáí áõÕ»ÕÇÏÇ ÏÍÇÏÁ: ö³ëïáñ»Ý, áõÕ»ÕÇÏÇ ÏÍÇÏÁ 
Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ù³Ùé³ÝÙ³Ý Ã»É»ñÇ í»ñç³íá-
ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó³·³ñ³ÝÙ³Ý É³ÛÝ³óáõÙ, Ñ³ïÇÏ-µççÇ ¹»Ý¹ñÇïª 
ÃéãÝÇ Ã³Ã, ¶áÉçÇÇ µççÇ ³ùëáÝª ßñç³å³ïí³Í ·ÉÇ³É µçÇç-
Ý»ñáíª ·ÉÇ³É å³ïÇ×áí: 

Ø³·ÉóáÕ Ã»É»ñÁ, Ùáï»Ý³Éáí äáõñÏÇÝ»Ç µçÇçÝ»ñÇ Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñÇÝ, ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý` å³ñáõñ»Éáí ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ: Ø»Ï 
äáõñÏÇÝ»Ç µççÇÝ µ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ù»Ï Ù³·ÉóáÕ Ã»É: ÆÝãå»ë 
Ñ³ïÇÏ µçÇçÝ»ñÁ, ³ÛÝå»ë ¿É Ù³Ùé³ÝÙ³Ý ¨ Ù³·ÉóáÕ Ã»É»ñÁ 
áõÕ»ÕÇÏÇ Ï»Õ¨áõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ¹ñ¹áÕ ·ñ·ÇéÝ»ñ: ØÝ³ó³Í 
µáÉáñ ÙÇçÝ»ÛñáÝ³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ Ó¨³íáñáõÙ »Ý ³ñ·»É³ÏáÕ 
ëÇÝ³åëÝ»ñ /³ëïÕ³Ó¨, ½³ÙµÛáõÕ³Ó¨, ¶áÉçÇÇ µçÇçÝ»ñ/:  

´³óÇ Ù»½ Ñ³ÛïÝÇ ·ÉÇáóÇïÝ»ñÇó /ûÉÇ·á¹»Ý¹ñá·ÉÇ³-
óÇïÝ»ñ, ³ëïñáóÇïÝ»ñ/, áõÕ»ÕÇÏáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ µ»ñ·Ù³Ý-
Û³Ý ·ÉÇ³, áñÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ ¨ Ýå³ë-
ïáõÙ ¿ äáõñÏÇÝ»Ç µçÇçÝ»ñÇ ×ÛáõÕ³íáñÙ³ÝÁ: ´»ñ·Ù³ÝÛ³Ý 
·ÉÇáóÇïÝ»ñÝ ³ëïñáóÇïÝ»ñÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ »Ý:

ØØººÌÌ  ÎÎÆÆêê²²¶¶ÜÜ¸̧ººððÆÆ  ÎÎººÔÔººìì  

²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 3-5ÙÙ Ñ³ëïáõÃÛ³Ùµ 
·áñß ÝÛáõÃÇó: ²Ûëï»Õ Ï³Ý 14ÙÉñ¹. ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: Î»Õ¨Ç
³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ³ñÇó ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ 
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Ï³éáõóí³Íùáí ¨ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ùµª óÇïá³ñËÇï»ÏïáÝÇÏ³Ûáí, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ Ã»É»ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ùµª ÙÇ»Éá³ñËÇï»Ïïá-
ÝÇÏ³Ûáí ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ, ÏáãíáõÙ »Ý ¹³ßï»ñ: 
¸ñ³Ýù ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ¨ µ³ñÓñ³·áõÛÝ 
³Ý³ÉÇ½Ç Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÏáñÇ½Ý»ñ »Ý: Î»Õ¨ÇÝ µÝáñáß ¿ µçÇçÝ»ñÇ ¨ 
Ã»É»ñÇ ß»ñï³íáñ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝÁ:  

òÇïá³ñËÇï»ÏïáÝÇÏ³ 
î³ñµ»ñáõÙ »Ýù 6 ß»ñï:  

1. ØáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñï. å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ
Ù³Ýñ ³ëáóÇ³ïÇí,ÇÉÇÏ³ÝÙ³Ý µçÇçÝ»ñ: ê³Ï³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ù³ëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ëïáñ³¹Çñ ß»ñï»ñÇ µçÇçÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇï-
Ý»ñÇó, Ý³¨ ³ùëáÝÝ»ñÇó: 
2. ²ñï³ùÇÝ Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñï. áã Ù»Í ³ëïÕ³Ó¨ ¨ µñ·³Ó¨
µçÇçÝ»ñ »Ý: ¸»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñï: 
Ü»ÛñÇïÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý µ³ñÓñ³Ý³É í»ñ Ï³Ù ¿É 
ÙïÝáõÙ »Ý ëåÇï³Ï ÝÛáõÃ: 
3. ²ñï³ùÇÝ åÇñ³ÙÇ¹³É. µ³í³Ï³ÝÇÝ É³ÛÝ ß»ñï ¿: ²Û¹ ß»ñïÇ
µçÇçÝ»ñÇ ã³÷Á í»ñ¨Çó Ý»ñù¨ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ /10-40ÙÏÙ/: ´ñ·³Ó¨ 
µççÇ ·³·³ÃÇó ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë ·ÉË³íáñ ¹»Ý¹ñÇïÁ, áñÁ µ³ñÓ-
ñ³ÝáõÙ ¿ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñï: ÆëÏ ³ÛÝ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ, áñáÝù 
¹áõñë »Ý ·³ÉÇë µççÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó, Ï³Ù ¿É 
ÑÇÙùÇó, µ³í³Ï³ÝÇÝ Ï³ñ× »Ý ¨ ³Û¹ ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ëÇÝ³åëÝ»ñ: Ü»ÛñÇïÁ ÙÇßï ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë 
µççÇ ÑÇÙùÇó: Ø³Ýñ µçÇçÝ»ñáõÙ ³ÛÝ ÙÝáõÙ ¿ Ï»Õ¨Ç ë³ÑÙ³Ý-
Ý»ñáõÙ, ÇëÏ Ù»Í µñ·³Ó¨ µççÇ ³ùëáÝÁ ¹»åÇ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ó¨³íáñáõÙ ¿ ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ÏáÙÇëáõñ³É Ï³Ù ³ëá-
óÇ³ïÇí ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñ:  
4. Ü»ñùÇÝ Ñ³ïÇÏ³íáñ. Ï³½Ùí³Í ¿ Ù³Ýñ ³ëïÕ³Ó¨
µçÇçÝ»ñÇó: 
5. Ü»ñùÇÝ åÇñ³ÙÇ¹³É Ï³Ù ·³Ý·ÉÇáÝ³ñ ß»ñï. Ï³½Ùí³Í ¿
Ëáßáñ µñ·³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇóª ´»óÇ µçÇçÝ»ñÇó: ²Ûë ÑëÏ³ µçÇçÝ»ñÇ 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ëñ³Ýù ÙÛáõëÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùµ 
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å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý µ³½áýÇÉ ÝÛáõÃÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ²Ûë 
µçÇçÝ»ñÇ Ý»ÛñÇïÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý Ï»Õ¨-áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ¨ Ï»Õ¨-
ÏáñÇ½³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ ¨ í»ñç³ÝáõÙ »Ý áÕÝáõ-
Õ»ÕÇ ß³ñÅÇã ÏáñÇ½Ý»ñáõÙ ëÇÝ³åëÝ»ñáí: 

6. äáÉÇÙáñý µçÇçÝ»ñÇ ß»ñï. µ³½Ù³Ó¨ µçÇçÝ»ñ »Ý,
áñáÝó Ù»Í Ù³ëÁ ÇÉÇÏ³Ó¨ ¿: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ 
Ñ³ëÝáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ß»ñï: ÆëÏ Ý»ÛñÇïÝ»ñÁ ·ÝáõÙ 
»Ý ëåÇï³Ï ÝÛáõÃ`Ï³½Ù»Éáí ¿ý»ñ»Ýï áõÕÇÝ»ñ: 

Î»Õ¨Ç ï³ñµ»ñ ï»Õ³Ù³ë»ñ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³Ûë 
Ï³Ù ³ÛÝ ß»ñïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó, ÉÇÝáõÙ »Ý Ñ³ïÇÏ³-
íáñ ¨ áã Ñ³ïÇÏ³íáñ: Î»Õ¨Ç ½·³óáÕ Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ ³é³í»-
É³·áõÛÝ ½³ñ·³óÙ³Ý »Ý Ñ³ëÝáõÙ 2-ñ¹ ¨ 4-ñ¹ ß»ñï»ñÁ: ê³ 
Ï»Õ¨Ç Ñ³ïÇÏ³íáñ ï»ë³ÏÝ ¿: Þ³ñÅÇã Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ É³í »Ý 
½³ñ·³ó³Í 3-ñ¹, 5-ñ¹, 6-ñ¹ ß»ñï»ñÁ: ê³ ¿É Ï»Õ¨Ç áã 
Ñ³ïÇÏ³íáñ ï»ë³ÏÝ ¿: 

ØÇ»Éá³ñËÇï»ÏïáÝÇÏ³:Ø»Í ÏÇë³·Ý¹»ñÇ Ï»Õ¨áõÙ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï³ñµ»ñ»É ³ëáóÇ³ïÇí Ã»É»ñ, áñáÝù ÙÇ³óÝáõÙ »Ý 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÏÇë³·Ý¹Ç ï³ñµ»ñ ï»Õ³Ù³ë»ñ,ÏáÙÇëáõñ³É Ã»É»ñ, 
áñáÝù ÙÇ³óÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ÏÇë³·Ý¹»ñÇ Ï»Õ¨Ý»ñÁ, åñáÛ»Ï-
óÇáÝ Ã»É»ñ /³ý»ñ»Ýï ¨ ¿ý»ñ»Ýï/, áñáÝù Ï»Õ¨Á ÙÇ³óÝáõÙ »Ý 
ÎÜÐ-Ç ëïáñ³¹Çñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ»ï:  
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¼¼  ¶¶  ²²  ÚÚ  ²²  ðð  ²²  ÜÜ  ÜÜ  ºº  ðð  

Àëï ä³íÉáíÇª ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÁ ³Ý³ÉÇ½³ïáñÝ»ñÇ å»-
ñÇý»ñÇÏ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÝ »Ý: ²Ý³ÉÇ½³ïáñÝ»ñÁ µ³ñ¹ Ý»Ûñá-
¹ÇÝ³ÙÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ »Ý, áñáÝù é»ýÉ»Ïïáñ ³Õ»ÕÝ»ñÇ ³ý»-
ñ»Ýï µ³ÅÇÝÝ»ñÝ »Ý: êñ³Ýó ÙÇçáóáí ¿ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ÎÜÐ-Ç ¨ 
³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ÙÇç¨ Ï³åÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý³ÉÇ-
½³ïáñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ³Å³Ý»É ýáõÝÏóÇáÝ³É 3 µ³ÅÇÝÝ»ñÇ. 1. 
å»ñÇý»ñÇÏ, áñï»Õ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÁÝÏ³ÉáõÙÁ Ï³Ù é»ó»åóÇ³Ý, 
2. ÙÇç³ÝÏÛ³É µ³ÅÇÝ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý áõÕÇ-
Ý»ñÇó, áñáÝóáí ¿É ³ÝóÝáõÙ »Ý ÇÙåáõÉëÝ»ñÁ, ¨ 3. Ï»Ýïñá-
Ý³Ï³Ý µ³ÅÇÝª ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨, áñï»Õ ¿É Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
ëï³óí³Í ÇÙåáõÉëÇ í»ñçÝ³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ:  

Àëï ½³ñ·³óÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ï³éáõó-
í³ÍùÇ ¨ ýáõÝÏóÇ³ÛÇª ï³ñµ»ñáõÙ »Ýù ³Ý³ÉÇ½³ïáñÝ»ñÇ »ñ»ù 
ËÙµ»ñ: I ËÙµÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ¨ Ñáï³éáõÃÛ³Ý 
½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÁ: êñ³Ýó ½·³óáÕ µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Í³·áõÙ ¨ ÏáãíáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ½·³óáÕ Ï³Ù Ý»Ûñáë»Ýëáñ 
é»ó»åïáñ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý Çñ³-
Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý »ÉáõëïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí /¹»Ý¹ñÇï ¨ ³ùëáÝ/: II 
ËÙµÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ñ³ÙÇ, ÉëáÕáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³í³ë³ñ³-
ÏßéáõÃÛ³Ý ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÁ: êñ³Ýó ½·³óáÕ µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý 
¿Ïïá¹»ñÙ³É Í³·áõÙ ¨ ÏáãíáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ½·³óáÕ Ï³Ù 
ë»Ýëá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ ëï³óí³Í ·ñ·ÇéÝ»ñÁ 
÷áË³ÝóíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ, 
áñáÝù ¿É ÇÙåáõÉëÁ ÷áË³ÝóáõÙ »Ý Ï»ÝïñáÝÇÝ: III ËÙµÇÝ »Ý 
å³ïÏ³ÝáõÙ å³ïÇ×³íáñí³Í ¨ ãå³ïÇ×³íáñí³Í ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ /ßáß³÷»ÉÇù, ×ÝßáõÙ/: 

î»ëáÕáõÃÛ³Ý ûñ·³Ý 

î»ëáÕáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝÁª ³ãùÁ, Ï³½Ùí³Í ¿ ³ÏÝ³·Ý¹Çó ¨ 
ûÅ³Ý¹³Ï Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó: ²ãùÁ ï»ëáÕ³Ï³Ý ³Ý³ÉÇ½³ïáñÇ 
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å»ñÇý»ñÇÏ Ñ³ïí³ÍÝ ¿, áñÁ ÙÇç³ÝÏÛ³É Ñ³ïí³ÍÇª ï»ë³-
ÝÛ³ñ¹Ç ÙÇçáóáí Ï³åíáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý µ³ÅÝÇª ·ÉËáõÕ»ÕÇ 
Ñ»ï: úÅ³Ý¹³Ï Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ Ã³ñÃÇãÝ»ñÁ, 
Ïáå»ñÁ, ³ñóáõÝù³·»ÕÓÁ ¨ ³ÏÝ³ß³ñÅ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÁ: ²ÏÝ³·áõÝ¹Á Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù Ã³Õ³ÝÃÇóª ýÇµñá½ 
/Ï³ñÍñ»ÝÇ ¨ »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃ/, ³ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃ ¨ Ý»ñùÇÝ- 
ë»Ýëáñ Ã³Õ³ÝÃ: 

²ÏÝ³·Ý¹áõÙ ýáõÝÏóÇáÝ³É ï»ë³Ï»ïÇó ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 
»ñ»ù Ñ³Ù³Ï³ñ·ª 1. ¹ÇûåïÇÏ Ï³Ù Éáõë³µ»ÏÇã /»Õç»ñ³Ã³-
Õ³ÝÃ, ³é³ç³ÛÇÝ ¨ Ñ»ïÇÝ Ëó»ñÇ Ñ»ÕáõÏ, áëåÝÛ³Ï, ³å³-
Ï»ÝÙ³Ý Ù³ñÙÇÝ/, 2.³ÏáÙá¹³óÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·ª /ÍÇ³Í³Ý³-
Ã³Õ³ÝÃ, Ã³ñÃã³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝ, áëåÝÛ³Ï/, 3. ÁÝÏ³ÉÇã 
Ñ³Ù³Ï³ñ·ª ó³Ýó»ÝÇ: 

¼³ñ·³óáõÙÁ: ²ãùÁ ëÏëáõÙ ¿ ½³ñ·³Ý³É ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ 
áõÕ»ÕÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ Ó¨³íáñí³Í ³ÏÝ³µßï»ñÇó: ²Û¹ 
µßï»ñÁ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ áõÕ»ÕÇ Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý ³ÏÝ³ÛÇÝ 
óáÕáõÝÇÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ²ÏÝ³µßï»ñÇ Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³ÏóíáÕ 
¿Ïïá¹»ñÙÁ Ñ³ëï³ÝáõÙ ¿ ¨ ëïÇåáõÙ ¿, áñ ³ÏÝ³µßï»ñÁ 
ÇÝí³·ÇÝ³óÇ³ÛÇª Ý»ñÑñÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí»Ý: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ¿É Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ½áõÛ· »ñÏå³ï ·³í³ÃÝ»ñ: 
Ð³ëï³ó³Í ¿Ïïá¹»ñÙÇó ¿É Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µáõßï: 
´ßïÇ Ñ»ïÇÝ å³ïÇ µçÇçÝ»ñÁ »ñÏ³ñáõÙ »Ý ¨ í»ñ³ÍíáõÙ 
áëåÝÛ³Ï³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ, áñáÝù ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ ÉóÝáõÙ »Ý 
¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µáõßïÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ó¨³íáñíáõÙ ¿ áëåÝÛ³ÏÁ:  

Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ »ñÏå³ï ·³í³ÃÇ Ý»ñùÇÝ 
å³ïÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ µ³½Ù³ß»ñï ó³Ýó»Ýáõ, ÇëÏ ³ñï³ùÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÇó Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ó³Ýó»Ýáõ åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ß»ñïÁ: 
ò³Ýó»Ýáõ Ý»ÛñáµÉ³ëïÝ»ñÇó ëÏ½µáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ßßÇÏÝ»ñÁ, 
ÇëÏ Ñ»ï³·³ÛáõÙ óáõåÇÏÝ»ñÁ: ²ñ¹»Ý ¹Çý»ñ»Ýóí³Í ·³Ý·-
ÉÇáÝ³ñ µçÇçÝ»ñÇ ³ùëáÝÝ»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý ³ÏÝ³ÛÇÝ óáÕáõÝÇÏÇ 
Ù»çª Ï³½Ù»Éáí ï»ë³ÝÛ³ñ¹Á: ²ÏÝ³·áõÝ¹Á ßñç³å³ïáÕ 
Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ³ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃÝ áõ ëÏÉ»ñ³Ý 
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/Ï³ñÍñ»ÝÇÝ/: ²ãùÇ ³é³ç³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ ëÏÉ»ñ³Ý í»ñ³ÍíáõÙ 
¿ µ³½Ù³ß»ñï, ï³÷³Ï, ã»Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»Éáí å³ëï³éí³Í 
Ã³÷³ÝóÇÏ »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ: ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ó³Ýó»ÝÇÝ Ù»½»Ý-
ùÇÙ³ÛÇ ¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ»ï ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³å³Ï»ÝÙ³Ý Ù³ñÙÝÇ ¨ 
ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ´ÇµÁ É³ÛÝ³óÝáÕ ¨ Ý»Õ³óÝáÕ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³·áõÙ: ÀÝ¹ áñáõÙ, µÇµÁ É³Û-
Ý³óÝáÕ ÙÏ³ÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ·³í³ÃÇ ³ñï³ùÇÝ Ã»ñÃÇÏÇó, 
ÇëÏ Ý»Õ³óÝáÕÁ` ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇ »½ñ³ÛÇÝ 
Ñ³ëï³óáõÙÇó:  

¸ÇûåïÇÏ /Éáõë³µ»ÏÇã/ Ñ³Ù³Ï³ñ·. 
²Ûë Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 

ÙÇ³íáñÝ»ñ, áñáÝù Ã³÷³Ýó»ÉÇ »Ý ÉáõÛëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¨ 
å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý í»ñçÇÝÇë µ»ÏáõÙÁ: 

ºÕç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÁ /cornea/ Ï³½Ùí³Í ¿ 5 ß»ñïÇóª ³é³-
ç³ÛÇÝ ¿åÇÃ»É, ³é³ç³ÛÇÝ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»Õ, »Õç»ñ³Ã³-
Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÝÛáõÃ, Ñ»ïÇÝ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»Õ, Ñ»ïÇÝ 
¿åÇÃ»É: 
1. ²é³ç³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ (epithelium anterius) µ³½Ù³ß»ñï
ï³÷³Ï ã»Õç»ñ³óáÕ ¿: ²ñóáõÝù³ÛÇÝ ¨ ß³ÕÏ³å»Ýáõ ·»ÕÓ»ñÇ 
ë»Ïñ»ïÁ ËáÝ³í³óÝáõÙ ¿ »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ: ê»Ï-
ñ»ïÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÉÇ½áóÇÙ, É³Ïïáý»ñÇÝ, ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝ-
Ý»ñ: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³Ýùáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ 
áã ÙÇ³ÛÝ ËáÝ³í³óáõÙÁ, ³ÛÉ¨ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ýÇ½ÇÏ³-
ùÇÙÇ³Ï³Ý µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹³ÏÝ»ñÇó å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
ºÕç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÁ Ã³÷³Ýó»ÉÇ ¿ áñáß³ÏÇ ÝÛáõÃ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
/·³½, Ñ»ÕáõÏ/: ²Û¹ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ µÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»çª 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ Ý»ñÙáõÍ»ÉÇë: ìÝ³ëí»Éáõ ¹»åùáõÙ ¿åÇÃ»ÉÇ 
ÙÇïáïÇÏ µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿: 

ºÕç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³é³ç³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 
ß³ÕÏ³å»Ýáõ µ³½Ù³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉÇ: 
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2. ²é³ç³ÛÇÝ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ Ï³Ù µááõÙ»ÝÛ³Ý
Ã³Õ³ÝÃÁ /lamina limitans anterior/ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ÑÇÙ³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÇ ï³Ï ¨ áõÝÇ Ã»É³Ï³½Ù Ï³éáõóí³Íù: 
3. ºÕç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ /substanita propria
cornea/ Ï³½Ùí³Í ¿ Çñ³ñ Ñ³çáñ¹áÕ Ï³ÝáÝ³íáñ µ³ñ³Ï ß³-
ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇó, áñáÝù ÷áË³¹³ñÓ ³ÝÏÛ³Ý 
ï³Ï Ñ³ïíáõÙ »Ý: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÃÇÃ»Õ Ï³½Ùí³Í ¿ ½áõ·³Ñ»é ¹³ë³íá-
ñáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ ËñÓ»ñÇó, áñáÝó 
³ñ³ÝùÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý »Éáõëï³íáñ ï³÷³Ï µçÇç-
Ý»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ »Ý: ØÇç-
µçç³ÛÇÝ ³Ùáñý ÝÛáõÃÁ Ñ³ñáõëï ¿ Ï»ñ³ïÇÝëáõÉý³ïáí ¨ 
ËáÝ¹ñáÇïÇÝëáõÉý³ïáí, áñáÝóáí ¿É ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ Ã³÷³ÝóÇ-
ÏáõÃÛáõÝÁ: ºÕç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÁ ãáõÝÇ ë»÷³Ï³Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ 
³ÝáÃÝ»ñ, áñÇ å³ï×³éáí ¿É ëÝáõóáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³é³-
ç³ÛÇÝ ËóÇ Ñ»ÕáõÏÇ ßÝáñÑÇíª ¹Çýáõ½Ç³ÛÇ ×³Ý³å³ñÑáí, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ÉÇÙµÇ ßñç³ÝÇ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñáí:  

ºÕç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ 
áñå»ë ³ÏÝ³·Ý¹Ç ³ñï³ùÇÝ áã Ã³÷³ÝóÇÏ Ã³Õ³ÝÃª Ï³ñÍ-
ñ»ÝÇ (sclera): Â³÷³ÝóÇÏ »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ áã Ã³÷³ÝóÇÏ 
Ï³ñÍñ»Ýáõ ë³ÑÙ³ÝÁ ÉÇÙµÝ ¿: Î³ñÍñ»ÝÇÝ ËÇï Ó¨³Ï»ñåí³Í 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ ¿ª Ï³½Ùí³Í Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃ-
Û³Ùµ ÏáÉ³·»Ý ¨ ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇó: Î³ñÍñ»Ýáõ ¨ »Õçñ³-
Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇ³óÙ³Ý ï»ÕáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý áã Ù»Í ËáñßÇÏÝ»ñ, 
áñáÝù, ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³Ïóí»Éáí, Ï³½ÙáõÙ »Ý Ï³ñÍñ»Ýáõ 
»ñ³Ï³ÍáóÁ /ßÉ»ÙÛ³Ý ËáÕáí³Ï/: ì»ñçÇÝÇë ÙÇçáóáí ¿ Ï³ï³ñ-
íáõÙ ³é³ç³ÛÇÝ ËóÇó Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³ÑáëùÁ: Î³ñÍñ»ÝÇÝ ãÇ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ Éáõë³µ»ÏÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ, µÝ³Ï³Ý³µ³ñ ãÇ 
å³ïÏ³ÝáõÙ Éáõë³µ»ÏÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ:  
4. Ð»ïÇÝ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ Ï³Ù ¹»ëó»Ù»ÝïÛ³Ý
Ã³Õ³ÝÃÁ /lamina limitans posterior/ Ï³½Ùí³Í ¿ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ 
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Ã»É»ñÇó, áñáÝù ÁÝÏÕÙí³Í »Ý ³Ùáñý ÝÛáõÃÇ Ù»ç: ²ÛÝ ÉáõÛëÁ 
áõÅ»Õ µ»ÏáÕ, µ³í³Ï³ÝÇÝ ³Ùáõñ Ã³Õ³ÝÃ ¿, áñÁ é»½Çëï»Ýï ¿ 
ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 
5. Ð»ïÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ /epithelium posterius/ Ï³½Ùí³Í ¿
ÙÇ³ß»ñï ï³÷³Ï µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ µçÇçÝ»ñÇó: Ð»ïÇÝ ¿åÇÃ»ÉÝ 
³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ §¿Ý¹áÃ»É¦: ø³ÝÇ áñ §¿Ý¹áÃ»ÉÝ¦ ³ÝÙÇç³å»ë 
Ñ³Õáñ¹³ÏÇó ¿ ³é³ç³ÛÇÝ ËóÇÝ, áõëïÇ »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ 
ë»÷³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ³í»Éáñ¹ ËáÝ³íáõÃÛáõÝÇó: 
 àëåÝÛ³ÏÁ /lens/ Ã³÷³ÝóÇÏ, »ñÏáõéáõóÇÏ Ù³ñÙÇÝ ¿, áñÇ Ó¨Á 
÷áËíáõÙ ¿ ³ãùÇ ³ÏáÙá¹³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ïª Ñ»éáõÝ áõ ÙáïÇÏÁ 
ï»ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ å³ïí³Í ¿ Ã³÷³ÝóÇÏ å³ïÇ×áí, áñÝ 
áõÝÇ 11-18ÙÏÙ Ñ³ëïáõÃÛáõÝ: àëåÝÛ³ÏÇ ¿Ïïá¹»ñÙ³É /¿åÇ-
Ã»É³ÛÇÝ/ Í³·áõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³ÙµáÕç ÏÛ³ÝùÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ù³Éñí»Éáõ áëåÝÛ³ÏÇª ÇÝãå»ë ³é³ç³ÛÇÝ, 
³ÛÝå»ë ¿É Ñ»ïÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ Ýáñ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñáí: ²Ûë 
¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý áëåÝÛ³Ï³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ã»É Ã³÷³ÝóÇÏ í»ó³ÝÏÛáõÝ åñÇ½Ù³ ¿, ÁÝ¹ 
áñáõÙ Ã³÷³ÝóÇÏáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ã»É»ñÇ óÇïá-
åÉ³½Ù³ÛáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ ÏñÇëï³ÉÇÝ ëåÇï³Ïáõóáí: Î»Ýï-
ñáÝáõÙ ¹³ë³íáñí³Í Ã»É»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ÏáñÇ½Ý»ñÁ, 
Ï³ñ×³ÝáõÙ »Ý ¨ ¹³ë³íáñí»Éáí ÙÇÙÛ³Ýó íñ³ª Ó¨³íáñáõÙ »Ý 
áëåÝÛ³ÏÇ ÏáñÇ½Á: àëåÝÛ³ÏÁ ÝáõÛÝå»ë ãáõÝÇ ë»÷³Ï³Ý 
³ÝáÃ³íáñáõÙÁ: ²ÛÝ ³ÏÝ³·Ý¹áõÙ å³ÑíáõÙ ¿ Ã³ñÃã³ÛÇÝ ·áïáõ 
/zonula ciliaris/ ×³é³·³ÛÃ³Ó¨ Ó·íáÕ ËñÓ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝù 
ÙÇ ÏáÕÙÇó ³Ùñ³ÝáõÙ »Ý Ã³ñÃã³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇÝ, ÇëÏ ÙÛáõë 
ÏáÕÙÇó` áëåÝÛ³ÏÇ å³ïÇ×ÇÝ: ²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ã³ñÃã³ÛÇÝ 
Ù³ñÙÝÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÁ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ áëåÝÛ³ÏÇÝ ¨ 
ëïÇåáõÙ ÷áË»É í»ñçÇÝÇë Ó¨Á: àëåÝÛ³ÏÇ ¨ Ýñ³ å³ïÇ×Ç 
ÙÃ³·ÝáõÙÁ /Ï³ï³é³Ïï³/, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý 
í³ï³óÙ³ÝÁ, ÝáõÛÝÇëÏ ÏáõñáõÃÛ³ÝÁ, ³ÛÅÙ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ë»óÝ»É` ³ñÑ»ëï³Ï³Ý áëåÝÛ³ÏÝ»ñ ÏÇñ³é»Éáí: 
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²å³Ï»ÝÙ³Ý Ù³ñÙÇÝÁ /corpus vitreum/ ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý 
½³Ý·í³Í ¿, áñÁ ·ñ³íáõÙ ¿ áëåÝÛ³ÏÇ ¨ ó³Ýó³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇç¨ 
ÁÝÏ³Í ËáéáãÁ: ²å³Ï»ÝÙ³Ý Ù³ñÙÇÝÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
íÇïñ»ÇÝ ëåÇï³Ïáõó ¨ ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃáõ, áñáÝù ¿É ³å³ÑáíáõÙ 
»Ý í»ñçÇÝÇë Ã³÷³ÝóÇÏáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ çáõñ, ÏáÉ³·»Ý 
/II, IX, XI ïÇåÇ/: 

²é³ç³ÛÇÝ ËáõóÁ /camera anterior/ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ 
»Õçñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇç¨: Ð»ïÇÝ ËáõóÁ 
/camera posterior/ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï¨áõÙ 
¨ ë³ÑÙ³Ý³½³ïíáõÙ ¿ áëåÝÛ³Ïáí, Ã³Ãã³ÛÇÝ ¨ ³å³Ï»ÝÙ³Ý 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñáí: 

²²ââøøÆÆ  ²²ÎÎààØØàà¸̧²²òòÆÆààÜÜ  ÐÐ²²ØØ²²ÎÎ²²ðð¶¶  

²ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ áëåÝÛ³ÏÇ Ó¨Ç áõ µ»ÏÙ³Ý áõÅÇ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, ó³Ýó»Ýáõ íñ³ å³ïÏ»ñÇ Ñëï³Ï»óÙ³Ý 
Ï³ñ·³íáñáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ãùÇ Ñ³ñÙ³ñ»óáõÙÁ ÉáõÛëÇÝ: ²Ûë 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÁ, Ã³ñÃã³ÛÇÝ 
Ù³ñÙÇÝÁ ¨ áëåÝÛ³ÏÁ, áñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ ³ñ¹»Ý ÝÏ³ñ³·ñí³Í 
¿: 
 ø³ÝÇ áñ ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÁ ¨ Ã³ñÃã³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÁ 
³ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ »Ý, Ý»ñÏ³Û³óÝ»Ýù Ý³¨ 
í»ñçÇÝÇë Ï³éáõóí³ÍùÁ: Üß»Ýù, áñ ³ÛÝ ãÇ ÙïÝáõÙ ³ÏáÙá¹³-
óÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù»ç, ë³Ï³ÛÝ ß³ï Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ: ²ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃÁ ëÝáõóáÕ ýáõÝÏóÇ³ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ó³Ý-
ó»Ýáõ åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇ ¨ ýáïáé»ó»åïáñ µçÇçÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ³ÏÝ³·Ý¹Ç ÇÝãå»ë ×ÝßáõÙÁ, ³ÛÝ-
å»ë ¿É ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ: ²ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃÁ, áñÁ Ñ³ñáõëï ¿ 
åÇ·Ù»ÝïáóÇïÝ»ñáí, Ï³½Ùí³Í ¿ª 1.í»ñ³ÝáÃ³ÛÇÝ /Ñ³Õáñ-
¹³ÏÇó ¿ Ï³ñÍñ»ÝáõÝ/, 2.³ÝáÃ³ÛÇÝ, 3.³ÝáÃ³Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇó ¨ 4.ÑÇÙ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÇó /Ñ³Õáñ¹³ÏÇó ¿ ó³Ýó»Ýáõ 
åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇÝ/: 
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ÌÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÁ /iris/ ³ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ ¿ ¨ 
áõÝÇ ëÏ³í³é³ÏÇ ï»ëù, áñÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ µÇµÁ: 
Ð»ï¨Çó ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÁ Í³ÍÏí³Í ¿ ó³Ýó»Ýáõ 
åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ¿åÇÃ»Éáí: î»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ³ãùÇ Ñ»ïÇÝ ¨ 
³é³ç³ÛÇÝ Ëó»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙª »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ áëåÝÛ³ÏÇ 
ÙÇç¨: Ð»ÝùÁ Ï³½Ùí³Í ¿ åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñáí Ñ³ñáõëï 
÷áõËñ, Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó: ²Ûëï»Õ 
¹³ë³íáñí³Í »Ý Ñ³ñÃ ÙÇáóÇïÝ»ñ, áñáÝù Ó¨³íáñáõÙ »Ý µÇµÁ 
Ý»Õ³óÝáÕ ¨ É³ÛÝ³óÝáÕ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ: ÌÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
ï³ñµ»ñáõÙ »Ýù ÑÇÝ· ß»ñïª 1. ³é³ç³ÛÇÝ ¿åÇÃ»É, áñÁ Í³ÍÏáõÙ 
¿ ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ ³é³ç³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ, 2.³ñï³ùÇÝ 
ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ /³ÝáÃ³½áõñÏ/, 3.³ÝáÃ³ÛÇÝ, 4.Ý»ñùÇÝ ë³ÑÙ³-
Ý³ÛÇÝ, 5. Ñ»ïÇÝ åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ¿åÇÃ»É: 

Â³ñÃã³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÁ /corpus ciliare/ ³ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ 
ó³Ýó³Ã³Õ³ÝÃÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ ¿: Î³ï³ñáõÙ ¿ áëåÝÛ³ÏÇ ³Ýß³ñ-
Å³óÙ³Ý ¨ ÏáñáõÃÛ³Ý ÷á÷áËÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³, áñáí ¿É 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³ÏáÙá¹³óÇ³ÛÇ ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ: Ø³ñÙÇÝÁ ÑÇÙÝ³-
Ï³ÝáõÙ Ï³½Ùí³Í ¿ Ã³ñÃã³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÇó, áñÁ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇó ³é³ç³ó³Í ËñÓ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝ ¿: ØÏ³Ý³ÛÇÝ 
ËñÓ»ñÇ ³ñ³ÝùÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ã»É³Ï³½Ù ÷áõËñ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùª Ñ³ñáõëï åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñáí: 
Â³ñÃã³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë Ã³ñÃã³ÛÇÝ »ÉáõëïÝ»ñ, 
áñáÝù áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ áëåÝÛ³Ï: ÆÝãå»ë Ù³ñÙÇÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É 
»ÉáõëïÝ»ñÁ Í³ÍÏáÕ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
³ãùÇ Ëó»ñÁ ÉóÝáÕ Ñ»ÕáõÏÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ²Û¹ Ñ»ÕáõÏÁ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ åÉ³½Ù³ÛÇ ÉáõÍíáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ¹»åáÉÇ-
Ù»ñ³óí³Í ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃáõ, ãÇ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ýÇµñÇÝá·»Ý: 
²ñÛ³Ý Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùµ` ÑÇå»ñïáÝÇÏ ¿: Ð»ÕáõÏÁ Ñ»ïÇÝ ËóÇó 
áëåÝÛ³ÏÇ ¨ ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñ³Ýùáí ³ÝóÝáõÙ ¿ ¹»åÇ 
³é³ç³ÛÇÝ Ëáõó: 
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ÀÀÜÜÎÎ²²ÈÈÆÆââ  ÐÐ²²ØØ²²ÎÎ²²ðð¶¶  

ÀÝÏ³ÉÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Áª ó³Ýó»ÝÇÝ /retina/, ³ãùÇ Ý»ñùÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÝ ¿, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Éáõë³½·³ó µçÇçÝ»ñ: ²Ûë 
Ý»Ûñáë»Ýëáñ µçÇçÝ»ñÁ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Çñ»Ýó å»ñÇý»ñÇÏ 
»ÉáõëïÝ»ñÇ Ó¨áí, ÉÇÝáõÙ »Ý óáõåÇÏ³Ó¨ ¨ ßßÇÏ³Ó¨ /ëñí³-
Ï³Ó¨/: 

 ò³Ýó»ÝÇÝ Çñ µçÇçÝ»ñÇ ¨ ·ÉÇ³ÉÇ ßÝáñÑÇí Ó¨³íáñáõÙ ¿ 
10 ß»ñïª 1. åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ, 2. óáõåÇÏÝ»ñÇ ¨ ßßÇÏÝ»ñÇ ß»ñï, 3. 
·ÉÇ³É ³ñï³ùÇÝ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»Õ, 4. ³ñï³ùÇÝ Ñ³ïÇ-
Ï³íáñ, 5. ³ñï³ùÇÝ ó³Ýó³íáñ, 6.Ý»ñùÇÝ Ñ³ïÇÏ³íáñ, 7. 
Ý»ñùÇÝ ó³Ýó³íáñ, 8. ·³Ý·ÉÇá½ ß»ñï, 9. ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ ß»ñï, 
10. Ý»ñùÇÝ ·ÉÇ³É ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»Õ: ÀÝ¹ áñáõÙ, Ñ³ïÇÏ³íáñ
¨ ·³Ý·ÉÇá½ ß»ñï»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇÝ, ÇëÏ ó³Ýó³íáñÝ»ñÁª Ýñ³Ýó ÙÇç¨ ÏáÝï³ÏÝ»ñÇÝ: 
1. ò³Ýó»Ýáõ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ ¿ åÇ·Ù»Ý-
ï³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇ Ñ»ï, áñÇ µçÇçÝ»ñÁ µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ »Ý ¨ »Éáõë-
ï³íáñ: ´³óÇ Ù»É³ÝÇÝ åÇ·Ù»ÝïÇó, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Vit,,Aþþ: 
ì»ñçÇÝÇë ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ ÷áË³ÝóíáõÙ »Ý Éáõë³½·³ó µçÇç-
Ý»ñÇÝª ï»ëáÕ³Ï³Ý åÇ·Ù»Ýï Ó¨³íáñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: äÇ·Ù»Ýïá-
óÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ý³·áóÇï³ñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: êñ³Ýù ý³·áóÇ-
ïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ýáïáé»ó»åïáñ µçÇçÝ»ñÇ` ³ñ¹»Ý Çñ»Ýó 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ëå³é³Í ³ñï³ùÇÝ ë»·Ù»ÝïÝ»ñÇ ëÏ³í³-
é³ÏÝ»ñÁ: äÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ý³¨ Éáõë³ÛÇÝ 
³¹³åï³óÇ³ÛÇÝ: 
2. òáõåÇÏÝ»ñÇ ¨ ßßÇÏÝ»ñÇ ß»ñïÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Éáõë³½·³ó
µçÇçÝ»ñÇ å»ñÇý»ñÇÏ »ÉáõëïÝ»ñÇª ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: 
3. ²ñï³ùÇÝ ·ÉÇ³É Ã³Õ³ÝÃÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÙÛáõÉ»ñÛ³Ý
·ÉÇáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: êñ³Ýù ³ëïñáóÇïÝ»ñÇ ï³ñ³-
ï»ë³ÏÝ»ñ »Ý: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ »ñÏ³ñ »ÉáõëïÝ»ñÁ ï³ñ³ÍíáõÙ »Ý 
ó³Ýó»Ýáõ Ñ³ëïáõÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï: 
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4. Èáõë³½·³ó µçÇçÝ»ñÇ ÏáñÇ½ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁª
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ó¨³íáñáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñïÁ: 
5. ²ñï³ùÇÝ ó³Ýó³íáñ ß»ñïÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Éáõë³½·³ó
µçÇçÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý »ÉáõëïÝ»ñÇª ³ùëáÝÝ»ñÇ ¨ µÇåáÉÛ³ñ 
µçÇçÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: 
6. Ü»ñùÇÝ Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñïÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É ³ëá-
óÇ³ïÇí Ý»ÛñáÝÝ»ñÇª Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝª 1. Ñáñ½áÝ³Ï³Ý, 
2.µÇåáÉÛ³ñ, 3.³Ù³ÏñÇÝ: ²Ûëï»Õ »Ý ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ý³¨ ÙÛáõÉ»ñ-
Û³Ý ·ÉÇáóÇïÝ»ñÇ ÏáñÇ½ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ:  

 ÐáñÇ½áÝ³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÇ µ³½Ù³ÃÇí ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ 
ëÇÝ³åë »Ý ³é³ç³óÝáõÙ Éáõë³½·³óÝ»ñÇ ³ùëáÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 
ÆëÏ ³ùëáÝÝ»ñÁ, áñáÝù ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý ï»Õ³Ï³ÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý, 
Ï³ñáÕ »Ý Ó·í»É µ³í³Ï³Ý Ù»Í ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý íñ³ ¨ Ï³åí»É 
Ù»Ï ³ÛÉ ½·³óáÕ µççÇ ³ùëáÝÇ Ñ»ïª ³ùëáÝ-³ùëáÝ Ï³å: ²Ûë 
Ï³åáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Éáõë³½·³ó µçÇçÝ»ñÇó »Ï³Í 
ÇÙåáõÉëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ: ²Ù³ÏñÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
ýáõÝÏóÇ³Ý Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ ÑáñÇ½áÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇÝ, 
ë³Ï³ÛÝ ëñ³Ýù Çñ»Ýó ó³Íñ ï»Õ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
Ñ³Ù³ÝÙ³Ý Ï³å »Ý ³é³ç³óÝáõÙ ëïáñ¨ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
·³Ý·ÉÇá½ µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï:

´ÇåáÉÛ³ñÝ»ñÁ Ï³å »Ý Ñ³ëï³ïáõÙ Éáõë³½·³ó 
µçÇçÝ»ñÇ ¨ ·³Ý·ÉÇá½ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÙÇ ù³ÝÇ 
óáõåÇÏ³Ó¨ µçÇçÝ»ñ Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý Ù»Ï µÇåáÉÛ³ñÇ, ÇëÏ 
Ù»Ï ßßÇÏ³Ó¨Áª Ù»Ï µÇåáÉÛ³ñÇ Ñ»ï: 
7. Ü»ñùÇÝ ó³Ýó³íáñ ß»ñïÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ
µÇåáÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÇ ³ùëáÝÝ»ñÇ ¨ ·³Ý·ÉÇá½ µçÇçÝ»ñÇ 
¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí: 
8. ¶³Ý·ÉÇá½ µçÇçÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝ»ñáí ¿É Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ·³Ý·-
ÉÇáÝ³ñ ß»ñïÁ: êñ³Ýù ÙáõÉïÇåáÉÛ³ñ ¨ Ù»Í µçÇçÝ»ñ »Ý: 
9. ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ³ùëáÝÝ»ñÁ Ó¨³íáñáõÙ »Ý ó³Ýó»Ýáõ ÝÛ³ñ-
¹³Ã»É»ñÇ ß»ñïÁ: 
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10. Ü»ñùÇÝ ·ÉÇ³É ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³½ÙáõÙ »Ý
ÙÛáõÉ»ñÛ³Ý ·ÉÇáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ³Ýç³ïáõÙ »Ý ó³Ýó»ÝÇÝ 
³å³Ï»ÝÙ³Ý Ù³ñÙÝÇó:  
 ÜÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ ÙÇ»ÉÇÝ³å³ïí»Éáí ÙïÝáõÙ »Ý ï»ëáÕ³Ï³Ý 
ÝÛ³ñ¹Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç /n.opticus/: ò³Ýó»ÝáõÙª ï»ë³ÝÛ³ñ¹Ç ¹áõñë 
·³Éáõ ï»ÕáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÙÇ Ñ³ïí³Í, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿
ï»ë³ÝÛ³ñ¹Ç ëÏ³í³é³Ï Ï³Ù ÏáõÛñ µÇÍ: ²Ûëï»Õ, ÷³ëïáñ»Ý, 
ó³Ýó»Ýáõ µáÉáñ ß»ñï»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ 
ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ ß»ñïÇ: ò³Ýó»Ýáõ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ` ï»ëáÕ³-
Ï³Ý ³é³ÝóùÇ í»ñçáõÙ, ³éÏ³ ¿ 2ÙÙ ûí³É ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ, áñÁ 
ÏáãíáõÙ ¿ ¹»ÕÇÝ µÇÍ: ¸»ÕÇÝ µÍÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÷áëÇÏÁ ï»ëá-
Õ³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ñ³ïí³ÍÝ ¿: ²Ûë-
ï»Õ Ý»ñùÇÝ Ñ³ïÇÏ³íáñ ¨ ·³Ý·ÉÇá½ ß»ñï»ñÁ ËÇëï µ³ñ³-
Ï³Í »Ý, ë³Ï³ÛÝ É³í ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ñï³ùÇÝ Ñ³ïÇ-
Ï³íáñÁ: 

ºÃ» ëË»Ù³ïÇÏ å³ïÏ»ñ³óÝ»Ýù ³ÛÝ ßÕÃ³Ý, áñáí 
³ÝóÝáõÙ ¿ ï»ëáÕ³Ï³Ý ·ñ·ÇéÁ, ³å³ Ïï»ëÝ»Ýù, áñ ³ÛÝ Ï³½Ù-
í³Í ¿ »ñ»ù Ý»ÛñáÝÝ»ñÇóª 1. Éáõë³½·³ó µçÇçÝ»ñÇó, 2. µÇá-
åáÉÛ³ñ ¨ 3. ·³Ý·ÉÇá½ µçÇçÝ»ñÇó: 

òáõåÇÏÝ»ñÁ, áñáÝó ù³Ý³ÏÁ Ùáï³íáñ³å»ë 130ÙÉÝ ¿, 
³å³ÑáíáõÙ »Ý ÙÃÝß³Õ³ÛÇÝ ï»ëáÕáõÃÛáõÝÁ: ÞßÇÏÝ»ñÁ, áñáÝó 
ù³Ý³ÏÁ Ù³ñ¹áõ ³ãùáõÙ 6-7ÙÉÝ ¿, ³å³ÑáíáõÙ »Ý ó»ñ»Ï³ÛÇÝ 
ï»ëáÕáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ ½·³ÛáõÝ »Ý Ï³åáõÛïÇ, Ï³Ý³ãÇ, 
Ï³ñÙñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: º’í óáõåÇÏÝ»ñÁ, ¨’ ßßÇÏÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý 
³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ë»·Ù»ÝïÝ»ñÇó, áñáÝù Çñ»Ýó Ï³éáõó-
í³ÍùÝ»ñáí ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý: ²ñï³ùÇÝ ë»·Ù»ÝïÝ»ñáõÙ ³éÏ³ 
»Ý ýáïáé»ó»åïáñ Ù»Ùµñ³ÝÝ»ñ /ëÏ³í³é³ÏÝ»ñ/, áñáÝóáõÙ ¿É 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÉáõÛëÇ ÏÉ³ÝáõÙÁ ¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý ·ñ·ÇéÇ ³é³-
ç³óáõÙÁ: ÞßÇÏÝ»ñÇ ¨ óáõåÇÏÝ»ñÇ ëïáñÇÝ ë»·Ù»ÝïÝ»ñáõÙ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý µ³½Ù³ÃÇí ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, ¶áÉçÇÇ ÏáÙå-
É»ùëÁ, Ñ³ñÃ ¨ Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ: ê³Ï³ÛÝ 
óáõåÇÏÝ»ñÇ ³ñï³ùÇÝ ë»·Ù»ÝïÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ùáï 1000 



26 

Çñ³ñ íñ³ ¹³ë³íáñí³Í ³ÙµáÕç³Ï³Ý ëÏ³í³é³ÏÝ»ñ: ²Ûëï»Õ 
å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ éá¹ûåëÇÝ ï»ëáÕ³Ï³Ý åÇ·Ù»ÝïÁ /ûåëÇÝ 
ëåÇï³Ïáõó ¨ Vit “A”-Ç ³É¹»ÑÇ¹` é»ïÇÝ³É/: ÆëÏ ßßÇÏÝ»ñÇ 
³ñï³ùÇÝ ë»·Ù»ÝïÝ»ñáõÙ ÏÇë³ëÏ³í³é³ÏÝ»ñ »Ý, áñáÝù 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ûá¹ûåëÇÝ: ÞßÇÏÇ ëïáñÇÝ ë»·Ù»ÝïáõÙ, µ³óÇ 
í»ñÁ Ýßí³Í ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÇó, ³éÏ³ ¿ ×³ñåÇ Ï³ÃÇÉ` ¿ÉÇåëáÇ¹, 
áñÁ ßñç³å³ïí³Í ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáí:  

ì»ñÇÝ áõ ëïáñÇÝ ë»·Ù»ÝïÝ»ñÁ Çñ³ñ ÙÇ³ó³Í »Ý 
Ã³ñÃÇãÇ ÙÇçáóáí: 

 ò³Ýó»Ýáõ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ ³ÙµáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ` óáõåÇÏÝ»ñÇ ¨ ßßÇÏÝ»ñÇ 
ëÏ³í³é³ÏÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·Çß»ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
óáõåÇÏ³íáñ µççáõÙ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ó»ñ»Ïí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
ßßÇÏ³íáñ µççáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ùáï³íáñ³å»ë 80 Ù»Ùµñ³-
Ý³ÛÇÝ ëÏ³í³é³ÏÝ»ñ: Ð³ÛïÝÇ ¿ Ý³¨, áñ óáõåÇÏ³íáñ µççÇ 
ëÏ³í³é³ÏÝ»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ ï¨áõÙ ¿ Ùáï 9-12 ûñ:  

ÐÐààîî²²èè²²ÎÎ²²ÜÜ  úúðð¶¶²²ÜÜ  

Ðáï³éáõÃÛ³Ý ½·³Û³ñ³ÝÁ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ½·³Û³ñ³ÝÇ 
Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÇ ³é³çÇÝ ËÙµÇÝ, 
ù³ÝÇ áñ ½·³óáÕ µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³·áõÙ ¨ ÏáãíáõÙ 
»Ý Ý»Ûñáë»Ýëáñ: Ðáï³é³Ï³Ý ûñ·³ÝÁ Ñáï³éáõÃÛ³Ý ³Ý³-
ÉÇ½³ïáñÇ å»ñÇý»ñÇÏ Ñ³ïí³ÍÝ ¿, áñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ùÃÇ 
ËáéáãÇ í»ñÇÝ, áñáß ã³÷áí Ý³¨ ÙÇçÇÝ Ë»óÇÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ÙÇçÝ³å³ïÇ í»ñÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ Í³ÍÏáÕ ¿åÇÃ»ÉáõÙ /Ñáï³-
é³Ï³Ý Í³ÍÏ/: øÃÇ ËáéáãÇ é»ëåÇñ³ïáñ µ³ÅÝÇó Ñáï³é³Ï³Ý 
µ³ÅÇÝÁ ³Ý½»Ý ³ãùáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï³ñµ»ñ»É` í»ñçÇÝÇë 
¹»ÕÝ³íáõÝ »ñ³Ý·áí:Ðáïáé³Ï³Ý ³Ý³ÉÇ½³ïáñÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É 
Ñ³ïí³ÍÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ý»Ûñáë»Ýëáñ Ñáï³é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÇ 
³ùëáÝÝ»ñÇó, áñáÝù Ó¨³íáñáõÙ »Ý Ñáï³é³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹Ç áã 
ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ËñÓ»ñ ¨ áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ Ñáï³é³Ï³Ý Ïá×Õ»½: 
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êï³ó³Í Ñáï³é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÁ í»ñçÝ³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¿ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ Ï»ÝïñáÝáõÙ` Ù»Í ÏÇë³·Ý¹»ñÇ Ï»Õ¨Ç Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý Ñ³ïí³ÍáõÙ:  

Ðáï³é³Ï³Ý Í³ÍÏÇ µ³½Ù³ß³ñù ¿åÇÃ»ÉáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ 
»Ýù Ý»Ûñáë»Ýëáñ Ñáï³é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñ, Ý»óáõÏ³ÛÇÝ ¨ ÑÇÙ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñ: êïáñ³¹Çñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó Ñáï³é³Ï³Ý 
¿åÇÃ»ÉÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í µ³½³É Ù»Ùµñ³Ýáí: 
ºÝÃ³¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ »Ý ï»Õ³-
Ï³Ûí³Í µááõÙ»ÝÛ³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ë»Ïñ»ïáñ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ, ³ñÛáõÝ³-
ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñáï³é³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹Ç áã 
ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñ: ÈáñÓÁ, áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ³Û¹ 
·»ÕÓ»ñÇ ÏáÕÙÇó, Ùßï³å»ë å³ïáõÙ ¿ Ñáï³é³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉÁ:
´ááõÙ»ÝÛ³Ý ·»ÕÓ»ñÁ ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù »Ý, áñáÝó 
ë»Ïñ»ïáñ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ, µ³óÇ Ù»ñáÏñÇÝ »Õ³Ý³Ïáí ³ßË³ïáÕ 
ë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÇó, ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇá¿åÇÃ»-
É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: ¶»ÕÓÇ ³ñï³½³ïáõÏÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÙáõÏá-
åñáï»Ç¹Ý»ñ ¨ Ý»óáõÏ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÏÇ Ñ»ï 
ÙÇ³ëÇÝ ËáÝ³í³óÝáõÙ ¿ Ñáï³é³Ï³Ý Í³ÍÏÁ: ê³ ³ÝÑñ³Å»ßï 
å³ÛÙ³Ý ¿ Ñáï³é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÝ ÁÝÏ³É»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ðáï³-
é³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉÇã Ý»Ûñáë»Ýëáñ µçÇçÝ»ñÁ Ñ»ÝíáõÙ »Ý Ý»óáõÏ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇÝ ¨ áõÝ»Ý Ù»Ï Ï³ñ× ¹»Ý¹ñÇï ¨ »ñÏ³ñ ³ùëáÝ: 
Ü»Ûñáë»Ýëáñ µçÇçÝ»ñÇ å»ñÇý»ñÇÏ »ÉáõëïÝ»ñÁ` ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ 
³í³ñïíáõÙ »Ý É³Ëï³ÝÙ³Ý É³ÛÝ³óáõÙÝ»ñáí, áñáÝù 
·³·³ÃÇÝ áõÝ»Ý 10-12 ß³ñÅáõÝ Ã³ñÃÇãÝ»ñ: êñ³Ýó ÙÇçáóáí ¿É
ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ Ñáï³é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, Ù³ñ¹áõ 
Ñáï³é³Ï³Ý é»ó»åïáñÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÁÝÏ³É»É 25-35 
³é³çÝ³ÛÇÝ Ñáï»ñ, áñáÝó ï³ñµ»ñ ÏáÙµÇÝ³óÇ³Ý»ñÁ 
Ó¨³íáñáõÙ »Ý Ñ³½³ñ³íáñ ï³ñ³µÝáõÛÃ Ñáï³é³Ï³Ý 
·ñ·ÇéÝ»ñ: Ø³ñ¹áõ Ñáï³é³Ï³Ý Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ùáï 6ÙÉÝ
¿, ÇëÏ ßÝ»ñÇÝÁ` 225ÙÉÝ: Ü»óáõÏ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó 
·³·³ÃÇÝ áõÝ»Ý ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ, ¹ñë¨áñáõÙ »Ý ³åáÏñÇÝ
ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ: ê»Ïñ»ïáñ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ù³ëÇÝ ¿ 
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íÏ³ÛáõÙ µçÇçÝ»ñÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ ë»Ïñ»ïáñ 
·ñ³ÝáõÉÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: êñ³Ýù Çñ»Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ¹»ÕÝ³ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ åÇ·Ù»Ýï, áñÝ ¿É 
Ñ»Ýó å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ñáï³é³Ï³Ý Í³ÍÏÇ ¹»ÕÇÝ ·áõÛÝÁ:  

²ÝÙÇç³å»ë µ³½³É Ù»Ùµñ³ÝÇÝ »Ý Ýëï³Í ÑÇÙ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý Ï³ÙµÇ³É /í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ/ ýáõÝÏóÇ³ ¨ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ »Ý ï³ÉÇë ½·³óáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ 
í»ñ³Ï³Ý·Ýí»Éáõ: ´³½³É µçÇçÝ»ñÇÝ µÝáñáß »Ý óÇïáåÉ³½Ù³-
ïÇÏ ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ µ³ó³Ï³-
ÛáõÙ »Ý ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñÁ: ´³½³É µçÇçÝ»ñÇ ÙÇïáïÇÏ ³ÏïÇ-
íáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí Ý»Ûñáë»Ýëáñ µçÇçÝ»ñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ »Ý 
Ùáï³íáñ³å»ë 30 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: òáÕáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ñíáÕ 
³Ûë µçÇçÝ»ñÁ Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ Ñáï³é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÇÝ µÝáñáß 
¹»Ý¹ñÇï ¨ ³ùëáÝ: ²ñ¹»Ý Ó¨³íáñí³Í é»ó»åïáñ µçÇçÝ»ñÁ 
ï»Õ³ß³ñÅí»Éáí ·ñ³íáõÙ »Ý Ù³Ñ³ó³Í µçÇçÝ»ñÇ ï»ÕÁ:´³½³É 
µçÇçÝ»ñÇ ³Ûë áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³é³ÛÅÙ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ÷áñÓ³-
ñ³ñ³Ï³Ý µÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç`íÝ³ëí³Í áõÕ»ÕáõÙ ïñ³ÝëåÉ³Ý-
ï³óÇ³ÛÇ`÷áËå³ïí³ëïÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

ÈÈêêààÔÔààôôÂÂÚÚ²²ÜÜ  ººìì  ÐÐ²²ìì²²êê²²ðð²²ÎÎÞÞèèààôôÂÂÚÚ²²ÜÜ  úúðð¶¶²²ÜÜ  
/ ²Ý¹³ëï³Ï³ËËáõÝç³ÛÇÝ ûñ·³Ý / 

úñ·³ÝÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ ³ñï³ùÇÝ, ÙÇçÇÝ ¨ 
Ý»ñùÇÝ ³Ï³ÝçÝ»ñÁ:  

²ñï³ùÇÝ ³Ï³ÝçÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ³Ï³Ýç³Ë»óáõó, ³ñï³-
ùÇÝ ÉëáÕ³Ï³Ý ³ÝóáõÕáõó ¨ ÃÙµÏ³Ã³Õ³ÝÃÇó: ²Ï³Ýç³Ë»óÇÝ 
¿É³ëïÇÏ ³×³é ¿, áñÁ å³ïí³Í ¿ ×³ñå³·»ÕÓ»ñ áõÝ»óáÕ 
Ù³ßÏáí: ²Ûëï»Õ ùñïÝ³·»ÕÓ»ñ ãÏ³Ý: ²ñï³ùÇÝ ÉëáÕ³Ï³Ý 
³ÝóáõÕÇÝ ³Ï³Ýç³Ë»óáõ ¿É³ëïÇÏ ³×³éÇ ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ 
¿: Ø³ßÏÇ ×³ñå³·»ÕÓ»ñÇó Ý»ñù¨ /³í»ÉÇ ËáñÁ/ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
»Ý ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù Ó¨³÷áËí³Í ×³ñå³·»ÕÓ»ñ, áñáÝù 
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ÏáãíáõÙ »Ý ·»ç³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ ¨ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ·»ç/³Ï³Ýç³ÛÇÝ 
ÍÍáõÙµ/: êñ³Ýó ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý ÉëáÕ³Ï³Ý 
³ÝóáõÕáõ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ï³Ù ¿É ×³ñå³·»ÕÓ»ñÇ 
³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñáõÙ: ÂÙµÏ³Ã³Õ³ÝÃÝ áõÝÇ ûí³É ï»ëù: 
ØÇçÇÝ ³Ï³ÝçÇ áëÏñ»ñÇó Ù»ÏÁª Ùáõñ×ÇÏÁ, Çñ ÏáÃÇ ÙÇçáóáí 
Ý»ñë³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇó ë»ñï³×³Í ¿ ÃÙµÏ³Ã³Õ³ÝÃÇÝ: ì»ñ-
çÇÝÇë ÙÇçáóáí ¿É ¹»åÇ ÃÙµÏ³Ã³Õ³ÝÃ »Ý Ã³÷³ÝóáõÙ 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ ¨ ÝÛ³ñ¹»ñ: ÂÙµÏ³Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
ÏáÉ³·»Ý ¨ ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇó: ²ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ å³ïí³Í ¿ 
¿åÇ¹»ñÙÇëáí, ÇëÏ ¹»åÇ ÙÇçÇÝ ³Ï³Ýç áõÕÕí³Í Ñ³ïí³ÍÁª 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí /ÙÇ³ß»ñï ï³÷³Ï ¿åÇÃ»É/:  

ØÇçÇÝ ³Ï³ÝçÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÃÙµÏ³ËáñßÇó, ÉëáÕ³Ï³Ý 
áëÏñÇÏÝ»ñÇó ¨ Éë³÷áÕÇó: ÈëáÕ³Ï³Ý áëÏñÇÏÝ»ñÝ »Ý Ùáõñ-
×ÇÏÁ, ë³ÉÇÏÁ ¨ ³ëå³Ý¹³ÏÇÏÁ: ÂÙµÏ³ËáñßÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ 
áñå»ë Éë³÷áÕ /ÉëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³Ï/, áñÝ ¿É µ³óíáõÙ ¿ ÁÙ-
å³ÝÇ ùÃ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ: ÂÙµÏ³ËáñßÁ å³ëï³éáÕ ¿åÇÃ»ÉÁ 
ÙÇ³ß»ñï ï³÷³Ï ¿, ï»Õ-ï»Õ Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ Ï³Ù ·É³Ý³Ó¨: 

ÂÙµÏ³ËáñßÇÝ Ñ³ñáÕ Ñ³ïí³ÍáõÙ ÉëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³-
ÏÁ å³ïí³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ å³ïáí, ÇëÏ ¹»åÇ ÁÙå³Ýª ÑÇ³ÉÇ-
Ý³ÛÇÝ ³×³éÇ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñáí: ÊáÕáí³ÏÁ å³ïí³Í ¿ µ³½Ù³-
ß³ñù, ·É³Ý³Ó¨, Ã³ñÃã³íáñ ¿åÇÃ»Éáí: ²Ûëï»Õ Ï³Ý ÉáñÓ 
³ñï³¹ñáÕ µ³Ï³É³Ó¨ µçÇçÝ»ñ: ²Ûë ËáÕáí³ÏÇ ÙÇçáóáí ¿ 
Ï³ñ·³íáñíáõÙ û¹Ç ×ÝßáõÙÁ ÙÇçÇÝ ³Ï³ÝçáõÙ /ÃÙµÏ³ËáñßáõÙ/: 

Ü»ñùÇÝ ³Ï³ÝçÁ Ï³½Ùí³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ ¨ Ýñ³ÝáõÙ ï»Õ³-
Ï³Ûí³Í Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ É³µÇñÇÝÃÝ»ñÇó: Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ É³µÇ-
ñÇÝÃÇ ËËáõÝç³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏáõÙ »Ý ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÉëáÕáõÃÛ³Ý 
ÁÝÏ³ÉÇã ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý ÁÝÏ³ÉÇã 
¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý É³µÇñÇÝÃÇ ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ 
Ù³ëáõÙ: 

ÈëáÕáõÃÛ³Ý ûñ·³Ý: Ò³ÛÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ 
å³ñáõñ³Ó¨ ûñ·³ÝáõÙ /ÏáñïÛ³Ý ûñ·³Ý/, áñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ 
ËËáõÝç³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ É³µÇñÇÝÃÇ áÕç 
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»ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ: ÊËáõÝç³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÁ É³ÛÝ³Ï³Ý Ïïñí³ÍùÇ 
íñ³ »é³ÝÏÛ³Ý ï»ëù áõÝÇ: ²ÛÝ 3,5ëÙ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ å³ñáõ-
ñ³Ó¨, ÷³Ï í»ñç³óáÕ å³ñÏ ¿: ÊËáõÝç³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÁ Éóí³Í 
¿ ¿Ý¹áÉÇÙý³Ûáí ¨ ³ñï³ùÇÝÇó ßñç³å³ïí³Í ¿ å»ñÇÉÇÙý³Ûáí: 
¾Ý¹áÉÇÙý³Ý Ù³ÍáõóÇÏ Ñ»ÕáõÏ ¿, Ñ³ñáõëï ¿ Ñ³ïÏ³å»ë K+ 
ÇáÝÝ»ñáí: ä»ñÇÉÇÙý³Ý Çñ ùÇÙÇ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ùµ Ùáï ¿ 
³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇÝ ¨ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇÝ: êåÇï³ÏáõóÇ 
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ³Û¹ »ñÏáõëÇ ÙÇç¨ å»ñÇÉÙý³Ý ÙÇç³ÝÏÛ³É 
¹Çñù ¿ ·ñ³íáõÙ: Ð³ñáõëï ¿ Na+ ÇáÝÝ»ñáí: ÊËáõÝç³ÛÇÝ ËáÕá-
í³ÏÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ å³ñ÷³Ïí³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ ËËáõÝçáõÙ, áñÁ 
Ù³ñ¹áõ Ùáï 2,5 åïáõÛï ¿ ³é³ç³óÝáõÙ:  

ÊËáõÝç³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ É³ÛÝ³Ï³Ý Ïïñí³ÍùÇ íñ³ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï»ëÝ»É »é³ÝÏÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÏáÕÙ»ñÁ` í»ëïÇµáõÉÛ³ñ 
/³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ/ Ù»Ùµñ³Ý, ³ÝáÃ³ÛÇÝ ½áÉ ¨ µ³½ÇÉÛ³ñ /ÑÇ-
Ù³ÛÇÝ/ Ã»ñÃÇÏ:ì»ëïÇµáõÉÛ³ñ Ù»Ùµñ³ÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ËáÕáí³ÏÇ 
í»ñÇÝ ÙÇç³ÛÇÝ å³ïÁ: ²ÛÝ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃÇÃ»Õ ¿, 
áñÁ ¹»åÇ ¿Ý¹áÉÇÙý³ å³ïí³Í ¿ ÙÇ³ß»ñï ï³÷³Ï ¿åÇÃ»Éáí, 
ÇëÏ ¹»åÇ å»ñÇÉÇÙý³ª ¿Ý¹áÃ»Éáí:  

²ñï³ùÇÝ å³ïÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ½áÉÁ, áñÝ ¿É 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ å³ñáõñ³Ó¨ Ï³å³ÝÇ /ligamentum spirale/ íñ³: 
¾åÇÃ»ÉÁ ÙÇ³ß»ñï µ³½Ù³ß³ñù ¿: ²Ûëï»Õ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙ »Ýù 
µ³½³É, ï³÷³Ï, Éáõë³íáñ µçÇçÝ»ñ ¨ µ³ñÓñ, ·É³Ý³Ó¨, 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáí Ñ³ñáõëï Ùáõ· µçÇçÝ»ñ, áñáÝù áõÝ³Ï »Ý 
ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ ¨ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ¿Ý¹áÉÇÙý³: ´çÇçÝ»ñÇ ³ñ³Ýùáí 
³ÝóÝáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñ, áñáÝù ëÏÇ½µ »Ý ³éÝáõÙ å³ñáõñ³Ó¨ 
Ï³å³ÝÇ ³ÝáÃÝ»ñÇó: 

 êïáñÇÝª ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÇ íñ³ ¿ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
ÏáñïÛ³Ý /å³ñáõñ³Ó¨/ ûñ·³ÝÁ: ÐÇÙ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÁ ß³ñ³Ïó³-
ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ ¿, áñÁ å³ñáõñ³Ó¨ Ó·íáõÙ ¿ ËËáõÝ-
ç³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ áÕç »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ: Ü»ñëÇó ³ÛÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ 
å³ñáõñ³Ó¨ áëÏñ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇÝ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ, áñï»Õ ÉÇÙµÁª 
ßáõñçáëÏñÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ í»ñÇÝ ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ ßñÃÇ ¨ 
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ëïáñÇÝ ÃÙµÏ³ÛÇÝ ßñÃÇ: ì»ñçÇÝë ¿É ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ áñå»ë 
ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏ ¨ ³í³ñïíáõÙ ¿ å³ñáõñ³Ó¨ Ï³å³ÝÇ íñ³: 
ÐÇÙ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÏáÉ³·»Ý Ã»É»ñÇó: ì»ëïÇµáõÉÛ³ñ 
ßáõñÃÝ ¿É ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ áñå»ë Í³ÍÏáÕ Ã³Õ³ÝÃ/membrana 
tectoria/: ²ÛÝ Å³å³í»Ý³Ó¨ ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý ·áÛ³óáõÃÛáõÝ ¿ª 
Ï³½Ùí³Í ÏáÉ³·»Ý Ã»É»ñÇó ¨ ·ÉÇÏá½³ÙÇÝá·ÉÇÏ³ÝÝ»ñÇó: 
ä³ñáõñ³Ó¨ Ó·í»Éáí áÕç ûñ·³ÝÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ` ³ÛÝ 
Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ ¿ Ù³½Ù½áõÏ³íáñ µçÇçÝ»ñÇ ·³·³ÃÝ»ñÇ Ñ»ï: 
ä³ñáõñ³Ó¨ ÉÇÙµÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÁ å³ïí³Í ¿ ï³÷³Ï 
¿åÇÃ»Éáí, áñÝ áõÝÇ ë»Ïñ»ïáñ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ: 

ÎáñïÛ³Ý ûñ·³ÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ë»Ýëáñ /½·³óáÕ/ ¨ 
Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù Ý»óáõÏ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: º°í ë»ÝëáñÝ»ñÁ, ¨° 
Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ 
ËÙµ»ñÇ: Ü»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝÁ ÃáõÝ»ÉÝ ¿: 
Ü»ñùÇÝ ë»Ýëáñ Ù³½Ù½áõÏ³íáñ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ ë³÷áñ³Ó¨ 
»Ý ¨ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ÙÇ ß³ñùáí: ¸ñ³ÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ 
áõÝÇ 30-60 ³Ýß³ñÅ ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ` ëï»ñ»áóÇÉÝ»ñ, áñáÝù 
¹áõñë »Ý ·³ÉÇë µççÇ ³åÇÏ³É Ñ³ïí³ÍáõÙ »Õ³Í ÏáõïÇ-
ÏáõÉ³ÛÇó: ´ççÇ µ³½³É Ù³ëáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ ÏáñÇ½Á: ²ñï³ùÇÝ 
Ù³½Ù½áõÏ³íáñ µçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó ï»ëùáí ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý 
Ý»ñùÇÝÝ»ñÇó: êñ³Ýù ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ³íáõÝ »Ý ¨ ¹³ë³íáñí³Í 
»Ý 3-5 ß³ñùáí: ²Ûëï»Õ ÝáõÛÝå»ë ³éÏ³ ¿ ÏáõïÇÏáõÉ³Ýª Çñ 
ëï»ñÇáóÇÉÝ»ñáí: ²ñï³ùÇÝ Ù³½Ù½áõÏ³íáñ µçÇçÝ»ñÇ ëï»ñÇá-
óÇÉÝ»ñÁ Çñ»Ýó ·³·³ÃÝ»ñáí Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý Í³ÍÏáÕ 
Ã³Õ³ÝÃÇ /membrana tectoria/ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ Ñ»ï: 

Ð»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù Ý»óáõÏ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ, Ç ï³ñµ»-
ñáõÃÛáõÝ ë»ÝëáñÝ»ñÇ, ³ÝÙÇç³å»ë Çñ»Ýó ÑÇÙù»ñáí ï»Õ³Ï³Û-
í³Í »Ý µ³½³É Ù»Ùµñ³ÝÇ íñ³: êñ³Ýù Çñ»Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñ: ê»ÝëáñÝ»ñÁ Çñ»Ýó ÑÇÙ-
ù»ñáí Ñ»ÝíáõÙ »Ý Ý»óáõÏ³ÛÇÝÝ»ñÇ íñ³: Ð»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝå»ë ÉÇÝáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ /ý³É³Ý·³ÛÇÝ Ý»ñùÇÝ 
áõ ³ñï³ùÇÝ, ëÛáõÝ³ÛÇÝ Ý»ñùÇÝ áõ ³ñï³ùÇÝ/: ²ñï³ùÇÝ ¨ 
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Ý»ñùÇÝ ëÛáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ßÝáñÑÇí Ó¨³-
íáñíáõÙ ¿ »é³ÝÏÛáõÝÇ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÃáõÝ»É: ì»ñçÇÝë Éóí³Í ¿ 
¿Ý¹áÉÇÙý³Ûáí: ÂáõÝ»Éáí ³ÝóÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñ, áñáÝù 
·³ÉÇë »Ý å³ñáõñ³Ó¨ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇó ¨ Ñ³ëÝáõÙ »Ý
ë»Ýëáñ µçÇçÝ»ñÇÝ: ä³ñáõñ³Ó¨ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ µÇåáÉ-
Û³ñ »Ý, áñáÝó ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÝ áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ ë»Ýëáñ µçÇç-
Ý»ñ, ÇëÏ ³ùëáÝÝ»ñáí Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÉëáÕ³Ï³Ý ³Ý³ÉÇ½³ïáñÇ 
ÙÇç³ÝÏÛ³É Ñ³ïí³ÍÁ` ÉëáÕ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹Á: ì»ñçÇÝë ÉëáÕ³Ï³Ý 
·ñ·ÇéÁ Ñ³ëóÝáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨Ç Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý
Ï»ÝïñáÝÇÝ: ÈëáÕ³Ï³Ý ³Ý³ÉÇ½³ïáñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý µ³Å-
ÝáõÙ ¿É ëï³óí³Í ·ñ·ÇéÁ í»ñçÝ³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¿ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ:  

²ñï³ùÇÝ ý³É³Ý·³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ý³¨ 
¸»Ûï»ñëÇ µçÇçÝ»ñ: êñ³Ýó íñ³ ¿É Ñ»ÝíáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ 
Ù³½Ù½áõÏ³íáñÝ»ñÁ: ¸»åÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ½áÉÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ »Ý 
¹³ë³íáñí³Í ÎÉ³áõ¹ÇáõëÇ, ÇëÏ ³í»ÉÇ ÙÇç³ÛÝáñ»Ýª Ð»Ý½»ÝÇ 
µçÇçÝ»ñÁ: êñ³Ýù ·ÉÇÏá·»Ý »Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¨ áõÝ»Ý ïñáýÇÏ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 

î»ÏïáñÇ³É Ù»Ùµñ³ÝÇ ß³ñÅáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ù³½Ù½áõ-
Ï³íáñ µçÇçÝ»ñÇ ·ñ·éÙ³ÝÁ ¨ ëï»ñÇáóÇÉÝ»ñÇ ß»ÕÙ³ÝÁ 
/Ã»ùáõÙ/: êï»ñÇáóÇÉÝ»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ ³ó»ïÇÉËáÉÇÝ¿ëÃ»-
ñ³½³Ý ëÏëáõÙ ¿ ù³Ûù³Û»É ¿Ý¹áÉÇÙý³ÛáõÙ »Õ³Í ³ó»ïÇÉËá-
ÉÇÝÁ: ²ý»ñ»Ýï ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý ÉëáÕ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹áí ³ÝóÝáõÙ ¿ 
Ï»ÝïñáÝ: 

Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ É³µÇñÇÝÃÇ ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ Ù³ëÁ 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝÇ ÁÝÏ³ÉÇã Ñ³ïí³ÍÝ ¿: ²ÛÝ 
Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù ÏÇë³áÉáñ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ³ÙåáõÉÛ³ñ áïÇÏ-
Ý»ñÇó ¨ »ñÏáõ å³ñÏÇÏÝ»ñÇó: Àëï Ó¨Ç` å³ñÏ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý 
utriculus ¨ sacculus: ºÃ» å³ñÏÝ ¿ÉÇåëÇ Ï³Ù ³ñ·³Ý¹ÇÏÇ ï»ëù 
áõÝÇ, ÏáãíáõÙ ¿ utriculus, ÇëÏ ëý»ñÇÏ Ï³Ù ÏÉáñ ï»ëùÇ ¹»åùáõÙ` 
sacculus: 
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ÆÝãå»ë ³ÙåáõÉ³Ý»ñÁ, ³ÛÝå»ë ¿É å³ñÏ»ñÁ å³ñáõÝ³-
ÏáõÙ »Ý ë»Ýëáñ /½·³óáÕ/ µçÇçÝ»ñáí ï»Õ³Ù³ë»ñ: ²Û¹ ï»-
Õ³Ù³ë»ñÁ å³ñÏ»ñáõÙ ÏáãíáõÙ »Ý µÍ»ñ Ï³Ù Ù³ÏáõÉ³Ý»ñ: 
Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ sacculus-áõÙ ¹ñ³Ýù ÏÏáãí»Ý macula 
sacculi, ÇëÏ utriculusum-áõÙª macula utriculi: ²ÙåáõÉ³Ý»ñáõÙ 
½·³óáÕ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý Ï³ï³ñÝ»ñÇó ¨ ÏáãíáõÙ »Ý 
crista ampullaris: ÆÝãå»ë µÍ»ñÁ, ³ÛÝå»ë ¿É Ï³ï³ñÝ»ñÁ 
Ï³½Ùí³Í »Ý ½·³óáÕ Ù³½Ù½áõÏ³íáñ ¨ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ µçÇç-
Ý»ñÇó: ¼·³óáÕ µçÇçÝ»ñÁ »ñÏáõ ï»ë³Ï »Ýª ï³ÝÓ³Ó¨ ¨ 
ëÛáõÝ³Ó¨: êñ³Ýù ³åÇÏ³É Ù³Ï»ñ»ëÇÝ áõÝ»Ý ÏáõïÇÏáõÉ³, áñÇó 
¿É ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÙÇ ù³ÝÇ ëï»ñÇáóÇÉÝ»ñ ¨ Ù»Ï ÏÇÝáóÇÉ: 
êï»ñÇáóÇÉÝ»ñÁ ³Ýß³ñÅ »Ý, ÇëÏ ÏÇÝáóÇÉÁª ß³ñÅáõÝ: 

´Í»ñáõÙ ½·³óáÕ ¨ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý 
ûïáÉÇï³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ca-Ç Ï³ñµá-
Ý³ïÇ µÛáõñ»ÕÝ»ñ: 

úïáÉÇï³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ë³Ñùáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
½·³óáÕ µçÇçÝ»ñÇ ¹ñ¹áõÙÁ Ï³Ù ³ñ·»É³ÏáõÙÁ, áñÝ ¿É å³Û-
Ù³Ý³íáñáõÙ ¿ ·Í³ÛÇÝ ³ñ³·³óáõÙÁ /·ñ³íÇï³óÇ³ÛÇ ¨ 
íÇµñ³óÇ³ÛÇ é»ó»åïáñÝ»ñ/: 

Î³ï³ñÝ»ñáõÙ ½·³óáÕ ¨ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ 
Í³ÍÏí³Í »Ý ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý Ã³÷³ÝóÇÏ ·Ùµ»Ãáí, áñÝ áõÝÇ 
½³Ý·Ç Ó¨: ¶ÉËÇ ¨ Ù³ñÙÝÇ åïáõÛïÇ ¹»åùáõÙ ·Ùµ»ÃÇ Ã»ùáõÙÁ 
ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÏÇë³áÉáñ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ù³½Ù½áõÏ³íáñ 
µçÇçÝ»ñÇÝ, áñÝ ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ³ÝÏÛáõÝ³ÛÇÝ ³ñ³·³-
óáõÙÁ: 

ÐÐ²²ØØÆÆ  úúðð¶¶²²ÜÜ  

Ð³ÙÇ ³Ý³ÉÇ½³ïáñÇ å»ñÇý»ñÇÏ µ³ÅÇÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
Ñ³ÙÇ Ïá×Õ»½Ý»ñÇó: êñ³Ýù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý É»½íáõÙ, 
ßñÃáõÝùÝ»ñáõÙ, »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ý³¨ 
Ù³ÏÏáÏáñ¹áõÙ, Ó³ÛÝ³É³ñ»ñáõÙ ¨ ßÝã³÷áÕáõÙ: Ð³ÙÇ Ûáõñ³-
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ù³ÝãÛáõñ Ïá×Õ»½ áõÝÇ ¿ÉÇåëÇ ï»ëù: Îá×Õ»½Ý»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ëÝÏ³ÝÙ³Ý, Ã»ñÃ³ÝÙ³Ý ¨ Ëñ³Ù³ï³å³ï 
åïÏÇÏÝ»ñÇ µ³½Ù³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉÇ áÕç Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç: ÀÝ¹ 
áñáõÙ, ëÝÏ³ÝÙ³Ý åïÏÇÏáõÙ Ñ³ÙÇ Ïá×Õ»½Ý»ñÁ ³é³í»É³å»ë 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý,³Ûëå»ë Ïáãí³Í, ·ÉË³ñÏáõÙ /·³·³Ã³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³Í/, ÇëÏ Ëñ³Ù³ï³å³ï ¨ Ã»ñÃ³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÇ` 
ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ: Îá×Õ»½Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 
Ùáï³íáñ³å»ë 2000-Ç: î³ñµ»ñáõÙ »Ýù` 1. é»ó»åïáñ³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³½·³ó, 2.Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù Ý»óáõÏ³ÛÇÝ, 3.ÑÇÙ³ÛÇÝ Ï³Ù 
µ³½³É µçÇçÝ»ñ: Îá×Õ»½Ç ·³·³ÃÁ Ñ³ÙÇ ³ÝóùÇ ÙÇçáóáí 
Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ ¿ åïÏÇÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ Ñ»ï:  

1. Ð³Ù³½·³ó /ë»Ýëá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ/ µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù
ÙÇÙÛ³ÝóÇó µ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, 
³åÇÏ³É Ñ³ïí³ÍáõÙ áõÝ»Ý 40-50 ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ, áñáÝó 
ßÝáñÑÇí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ñ³ÙÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ù³Ï»ñ»ëÁ: È»½íÇ ³é³-
ç³ÛÇÝ Ù³ëÇ Ñ³Ù³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ý»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ ù³Õóñ³-
½·³ó ÁÝÏ³ÉÇã ëåÇï³Ïáõó, Ñ»ïÇÝ Ù³ëáõÙ` ¹³éÝ³-
½·³ó:Ð³Ù³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ ³¹ëáñµíáõÙ »Ý ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÇ 
óÇïáÉ»Ù³ÛÇ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇÝ,áñï»Õ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇã ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ:ØÇ¨ÝáõÛÝ Ñ³Ù³½·³ó 
µçÇçÝ áõÝ³Ï ¿ ÁÝÏ³É»É ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³Ù³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñ: ÀÝÏ³Éí³Í 
Ñ³Ù³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÁ, ³Ý³ÉÇ½³ïáñÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É Ñ³ïí³ÍÇ` 
Ùáï³íáñ³å»ë 50 ³ý»ñ»Ýï ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝù 
ëÇÝ³åë »Ý ³é³ç³óÝáõÙ é»ó»åïáñ µçÇçÝ»ñÇ µ³½³É 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ»ï, ÷áË³ÝóáõÙ »Ý Ï»Õ¨Ç Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñ: ²Ûë ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ ÇÝãå»ë ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É 
áã ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ »Ý: Ø»Ï é»ó»åïáñ³ÛÇÝ µçÇç Ï³ñáÕ ¿ ëÇÝ³åë 
³é³ç³óÝ»É ÙÇ ù³ÝÇ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ Ñ»ï, ÇëÏ Ï³µ»É³ÛÇÝ ïÇ-
åÇ ÝÛ³ñ¹³Ã»ÉÁ Ï³åíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³Ù³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ý»ñÇ 
Ñ»ï: 

2. Ü»óáõÏ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ µÝáñáß »Ý É³í ½³ñ·³ó³Í
Ñ³ñÃ ¨ Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
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¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ: òÇïáåÉ³½Ù³Ý Ñ³ñáõëï ¿ ïáÝáýÇµ-
ñÇÉÝ»ñáí: ´çÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ë»Ïñ»ïáñ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ. Ï³ñáÕ 
»Ý ëÇÝÃ»½»É ·ÉÇÏáåñáï»Ç¹Ý»ñ:  

3. ´³½³É µçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó ³Ýí³ÝáõÙÁ ëï³ó»É »Ý
ï»Õ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ·³·³ÃÝ»ñÁ »ñµ»ù 
ã»Ý Ñ³ëÝáõÙ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: ´³½³É µçÇçÝ»ñÁ ÙÇïá½áí 
µ³Å³ÝíáõÙ »Ý: ²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ í»ñçÇÝÝ»ñë áõÝ»Ý 
Ï³ÙµÇ³É ýáõÝÏóÇ³: êñ³ÝóÇó »Ý ³é³ç³ÝáõÙ Ñ³ÙÇ Ïá×Õ»½Ç 
µáÉáñ ï»ë³ÏÇ µçÇçÝ»ñÁ: Ð³ÙÇ Ïá×Õ»½Ç µçÇçÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ 
ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ùáï³íáñ³å»ë 250 Å³Ù ¿:  
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Հ ա վ ե լ վ ա ծ

Մոլեկուլյար շերտ 

Գանգլիոնար շերտ 

Հատիկավոր շերտ 

Գոլջիի բջիջներ 

Գոլջիի բջջի 
 աքսոն 

Հատիկ բջջի 
դենդրիտ 

Մամռանման  
թելի 

 ձագարաձեւ 
լայնացում 

Մամռանման թելեր 

Հատիկ 
բջիջ 

Պուրկինեի 
բջիջների 
աքսոններ 

Պուրկինեի 
բջիջների 
մարմիններ 

Զամբյուղա
ձեւ բջիջ 

Աստղաձեւ 
բջիջ 

Պուրկինեի 
բջիջների 
դենդրիտներ 

Հատիկ բջջի աքսոն 

Գոլջիի բջջի դենդրիտ 

àõÕ»ÕÇÏ (ëË»Ù³)
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Ցանցենի (սխեմա) 

Պիգմենտային էպիթել 
մելանինի 
հատիկներ 

ցուպիկ 
Շշիկ 

Լուսազգաց բջջի աքսոն 

տեսանյարդ 

գանգլիոնար 
բջիջ 

Մյուլերյան 
բջիջ 

ամակրին բջիջ 
բիպոլյար բջիջ 

հորիզոնական 
բջիջ 
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²ãùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÷áõÉ»ñÁ

²ãùÇ ³é³ç³ÛÇÝ Ñ³ïí³Í
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սյունային բջիջներ 
 թունել 

Դեյտերսի բջիջներ 

ներքին 
մազմզուկավոր  
բջիջ 

ստերեոցիլներ 

ծածկող թաղանթ 

Հենզենի բջիջներ 

Կլաուդիուսի 
բջիջներ 

հիմային 
թաղանթ 

նյարդաթելեր 

արտաքին մազմզուկավոր 
 բջիջ 

խխունջ  ականջախեցի 

արտաքին լսողական 
անցուղի 

թմբկաթաղանթ 

ներքին 
լսողական 
անցուղի 

մուրճիկ 

երեք կիսաոլոր 
խողովակներ միջին ականջ 

²Ï³Ýç

ÎáñïÛ³Ý ûñ·³Ý
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ՈՂՆԱՇԱՐԱՎՈՐՆԵՐԻ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ՍԱՂՄՆԱԲԱՆՈՒԹՅՈՒՆ 
Սաղմնաբանությունը գիտություն է սաղմի զարգացման մասին: Այն ուսումնասիրում է 

մի բջջից տարբեր հյուսվածքների և օրգանների զարգանումը, որոնք ձևաորում են բարդ, 
բազմաբջիջ օրգանիզմ:  Սաղմնային զարգացումը բաղկացած է մի քանի փուլերից` 

Հասունացում- Այն հասուն իգական և արական սեռական բջիջների ձևաորումն է  իրենց 
նախորդներից, որը տեղի է ունենում սեռական գեղձերում:  

Բեղմնավորում- Արական և իգական սեռական բջիջների միաձուլումն է, որն ավարտվում 
է միաբջիջ սաղմի՝ զիգոտի առաջացմամբ: 

Տրոհում- Այս տերմինով անվանվում են բեղմնավորված ձվաբջջի հաջորդական 
բաժանումները: Տրոհման արդյունքում միաբջիջ զիգոտը վեր է ածվում բազմաբջիջ օրգանիզմի: 
Տրոհման վերջում առաջացած բջիջները /բլաստոմերները/ խմբավորվում են և առաջացնում են 
սնամեջ գնդաձև գոյացություն, որը կոչվում է բլաստուլա:  

Գաստրուլյացիա- Այն բնորոշվում է 3 սաղմնային թերթիկների առաջացմամբ` 
էկտոոդերմ, էնդոդերմ և մեզոդերմ: 

Հիստոգենեզ և օրգանոգենեզ- Հյուսվածքների և օրգանների սաղմնադրման գործընթացն 
է:  

Սեռական բջիջներ 
Սպերմատոզոիդներ 
Արական սեռական բջիջները կոչվում են սպերմատոզոիդներ: Մարդու սպերմատոզոիդը 

կազմված է գլխիկից և պոչից: Գլխիկում գտնվում են կորիզը և ակրոսոմը: Գլխիկի մեծ մասը 
գրավում է կորիզը, որի քրոմատինը խիստ կոնդենսացված է: Գլխիկի առջևի մասում կորիզը 
ծածկված է ակրոսոմով: Այն Գոլջիի կոմպլեքսի ածանցյալն է և իրենից ներկայացնում է 
ձևափոխված հսկա լիզոսոմ: Այս օրգանոիդը կազմված է երկու զուգահեռ թաղանթներից, որոնք 
շրջափակում են նեղ տարածք: Այն լցված է հոմոգեն ամորֆ նյութով, որը պարունակում է մի 
շարք լիզոսոմային ֆերմենտներ, ինչպիսիք են հիալուրոնիդազան, թթու ֆոսֆատազան, 
տրիպսինը: Ակրոսոմի ֆերմենտները արտազատվում են սպերմատոզոիդի և ձվաբջջի 
կոնտակտի ժամանակ:  

Սպերմատոզոիդի պոչը կազմված է հետևյալ մասերից` 
ա) վզիկ             բ) միջանկյալ մաս          գ) գլխավոր մաս             դ) վերջնական մաս 
Վզիկը հանդիսանում է պոչի պրոքսիմալ մասը և ներկայացված է նեղ հատվածով, որը 

պարունակում է երկու ցենտրիոլներ (պրոքսիմալ և դիստալ), ինչպես նաև կապակցող մաս: 
Յուրաքանչյուր ցենտրիոլը կազմված է միկրոխողովակների 9 եռյակներից, որոնք 
պարունակում են տուբուլին և դինեին սպիտակուցներ: Դիստալ ցենտրիոլից սկիզբ է առնում 
աքսոնեմը` սպերմատոզոիդի պոչի (մտրակի) կենտրոնական բաղադրիչը:  

Աքսոնեմը կազմված է 9 զույգ շրջանաձև և 1 զույգ կենտրոնում դասավորված 
միկրոխողովակներից: Կապակցող մասը կազմված է աքսոնեմը շրջապատող 9 ֆիբրոզ 
օղակներից: 

Միջանկյալ մասը կազմված է աքսոնեմից, որի շուրջը պարուրված են 
միտոքոնդրիումները:  

Գլխավոր մասն ամենաերկարն է և պարունակում է աքսոնեմ:  
Վերջնական մասը նույնպես պարունակում է աքսոնեմ:  
Ամբողջ սպերմատոզոիդը ծածկված է ցիտոպլազմայի բարակ շերտով և բջջաթաղանթով:  
 
Ձվաբջիջներ 
Իգական սեռական բջիջները կոչվում են ձվաբջիջներ կամ օվոցիտներ: Դրանք ունեն մի 

շարք կառուցվածքային առանձնահատկություններ` 
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ա. չափսերով մեծ են, 
բ. դրանք ավելի խոշոր են, քան տվյալ օրգանիզմի սոմատիկ բջիջները, 
գ. անշարժ են, 
դ. իրենց ցիտոպլազմայում պարունակում են սննդանյութ` դեղնուց, 
ե. որոշ ձվաբջիջներ ունեն պաշտպանական թաղանթ: 
Ողնաշարավորների տարբեր ներկայացուցիչների մոտ ձվաբջիջները որոշ չափով 

տարբեր են: Ձվաբջիջների դասակարգումը կատարվում է դեղնուցի քանակի և բաշխվածության 
հիման վրա: Այսպիսով` տարբերում ենք հետևյալ տիպի ձվաբջիջներ` 

1. Քիչ դեղնուց պարունակող ձվաբջիջներ, որոնք կոչվում են նաև իզոլեցիտալ կամ 
ֆօլիգոլեցիտալ: Դեղնուցը քիչ է և հավասարաչափ տեղաբաշխված է 
ցիտոպլազմայում: Այս բջիջները բնորոշ են ցածրակարգ ողնաշարավորներին, 
օրինակ` նշտարիկին:  

2. Տելոլեցիտալ ձվաբջիջներ: Այս բջիջներում դեղնուցի քանակը ավելի շատ է, և այն 
անհավասարաչափ է տեղաբաշխված: Այս ձվաբջիջներում տարբերում են 2 բևեռներ` 
անիմալ և վեգետատիվ: Տելոլեցիտալ բջիջները լինում են 2 տեսակ` 

ա/ Մեղմ տելոլեցիտալ: Այստեղ դեղնուցը գտնվում է ինչպես անիմալ, այնպես էլ 
վեգետատիվ բևեռներում: Սակայն վեգետատիվ բևեռում դեղնուցի քանակը ավելի շատ է: 
Ձվաբջջի կորիզը տեղաշարժված է դեպի անիմալ բևեռը: Այս ձվաբջրջները բնորոշ են 
երկկենցաղներին:  

բ/ Խիստ տելոլեցիտալ: Դեղնուցի քանակը ավելի շատ է, քան մեղմ տելոլեցիտալ 
ձվաբջիջներում և այն գտնվում է միայն վեգետատիվ բևեռում: Անիմալ բևեռը դեղնուց չի 
պարունակում: Այստեղ գտնվում են կորիզը և օրգանոիդները: Այս ձվաբջիջները բնորոշ են 
սողուններին և թռչուններին: Քանի որ նրանք զարգանում են ցամաքում, իրենք շրջապատված 
են մի քանի թաղանթներով: Դեղնուցը շրջապատող թաղանթը (բջջաթաղանթը) կոչվում է 
դեղնուցաթաղանթ: Այն շրջապատված է դոնդողանման բնույթ ունեցող սպիտակուցային 
թաղանթով: Նրա շուրջը գտնվում է ենթակճեպային թաղանթը և ամբողջ ձուն ծածկված է 
կարծր, կալցիումի աղերով հարուստ կճեպային թաղանթով:  

3. Երկրորդային իզոլեցիտալ ձվաբջիջներ: Սրանք բնորոշ են կաթնասուներին և 
մարդուն: Քանի որ այս ձվաբջիջները զարգանում են օրգանիզմում, դրանք 
պարունակում են շատ քիչ դեղնուց, հնարավոր է նաև դեղնուցի բացարձակ 
բացակայություն: Այս ձվաբջիջը շրջապատված է փայլուն թաղանթով (zona pellucida), 
որն անմիջապես շրջապատում է բջջաքաղանթը: Այս թաղանթը հարուստ է 
գլիկոզամինոգլիկաններով և սպիտակուցներով: Նա ունի պաշտպանական 
նշանակություն: Դրսից ձվաբջիջը շրջապատված է փոքր չափեր ունեցող ֆոլիկուլյար 
բջիջներով, որոնք կազմում են արտաքին շերտը, որը կոչվում է հատիկավոր շերտ 
կամ membrana granulosa: Այս բջիջները ունեն ելուստներ, որոնք ուղղվում են դեպի 
ձվաբջիջը և ապահովում են նրա սնուցումը: Ֆոլիկուլյար բջիջների ելուստները, 
գտնվելով փայլուն թաղանթի և հատիկավոր շերտի միջև, կազմում են ևս մի թաղանթ, 
որը կոչվում է ճառագայթաձև կամ ճաճանչաձև  պսակ կամ corona radiata:  

 
Բեղմնավորում 
Բեղմնավորումը իգական և արական սեռական բջիջների միաձուլումն է, որի 

հետևանքով առաջանում է բեղմնավորված ձվաբջիջ կամ զիգոտ: Երբ սպերմատոզոիդը ներս է 
թափանցում ձվաբջջի ցիտոպլազմա, տեղի է ունենում արական և իգական պրոնուկլեուսների 
ձևավորում: Իրենք ուռչում են և աստիճանաբար սկսում են մոտենալ` վերջնականապես 
միաձուլվելով: Միաձուլված կորիզները կոչվում են սինկարիոն, որի ձևավորումը նշանակում է 
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զիգոտի կազմավորման ավարտը: Այսպիսով, զիգոտը ստանում է քրոմոսոմների դիպլոիդ 
հավաքակազմ: Զիգոտի առաջացումից հետո անմիջապես սկսվում է տրոհումը:  

 
Տրոհում 
Տրոհումը զիգոտի հաջորդական միտոտիկ բաժանումների գործընթաց է: Այս ընթացքում 

առաջացած բջիջները կոչվում են բլաստոմերներ: Բլաստոմերների քանակը աստիճանաբար 
մեծանում է, բայց իրենց չափերը ավելի և ավելի փոքրանում են, քանի որ իրենց մոտ 
բացակայում է կենսական ցիկլի G1 փուլը, որի ժամանակ բջիջը մեծանում է: Տրոհումը 
ավարտվում է, երբ բլաստոմերներում հաստատվում է տվյալ օրգանիզմին բնորոշ կորիզ-
ցիտոպլազմա հարաբերությունը: 

Տրոհման ակոսները առաջանում են հստակ հերթականությամբ: Միջորեական ակոսները 
հաջորդաբար անցնում են անիմալ և վեգետատիվ բևեռներով: Ուղղահայաց ակոսները անցնում 
են զիգոտի հասարակածով, իսկ տանգենցիալ ակոսները` զիգոտի մակերեսին զուգահեռ:  

Տրոհման տեսակը կախված է ձվաբջջի տեսակից: Այդ պատճառով էլ ողնաշարավորների 
տարբեր ներկայացուցիչների մոտ տրոհման ընթացքը տարբեր է: 

 
 Իզոլեցիտալ ձվաբջիջների տրոհումը /նշտարիկի օրինակի վրա/ 
Այս ձվաբջիջներին բնորոշ տրոհումը կոչվում է լրիվ կամ հոլոբլաստիկ հավասարամեծ: 

Այս դեպքում տրոհման ակոսները անցնում են երկու ուղղությամբ` միջորեական և 
ուղղահայաց: Դուստր բջիջների հաջորդական բաժանումները բերում են մորուլայի 
առաջացմանը, որը կազմված է հավասար չափեր և հավասար դեղնուցի քանակ ունեցող 
բազմաթիվ բջիջներից: Տրոհումը ավարտվում է բլաստուլայի առաջացմամբ: Բլաստուլան 
իրենից ներկայացնում է գնդաձև գոյացություն, որը ունի խոռոչ և պատ: Բլաստուլայի խոռոչը 
կոչվում է բլաստոցել, իսկ պատը` բլաստոդերմ: Նշտարիկի բլաստոդերման միաշերտ է: Ինչ 
վերաբերում է խոռոչին, այն ունի կենտրոնական դասավորվածություն: Այսպիսի բլաստուլան 
կոչվում է ցելոբլաստուլա:   

 
Մեղմ տելոլեցիտալ ձվաբջիջների տրոհումը /գորտի օրինակի վրա/ 
Այս ձվաբջիջներին բնորոշ տրոհումը կոչվում է լրիվ կամ հոլոբլաստիկ ոչ 

հավասարամեծ: Տրոհման ակոսները անցնում են երեք ուղղությամբ` միջորեական, 
ուղղահայաց և տանգենցիալ: Առաջացած բլաստոմերները տարբեր չափերի են, քանի որ 
դեղնուցը անհավասարաչափ է տեղաբաշխված ձվաբջջի ցիտոպլազմայում: Անիմալ բևեռում 
գտնվող բլաստոմերները չափերով փոքր են և պարունակում են քիչ դեղնուց, իսկ վեգետատիվ 
բևեռում գտնվողները մեծ են և պարունակում են շատ դեղնուց:  

Երկկենցաղների բլաստուլան ունի առանձնահատկություններ` բլաստոցելը փոքր է և 
ունի ապակենտրոն դասավորություն /տեղաշարժված է դեպի անիմալ բևեռը/: Բլաստուլայի այն 
մասը, որը համապատասխանում է ձվաբջջի անիմալ բևեռին, համեմատաբար բարակ է, 
կազմված է փոքր չափերի բլաստոմերներից  և կոչվում է կտուր: Բլաստուլայի այն հատվածը, 
որը համապատասխանում է ձվաբջջի վեգետատիվ բևեռին, բավականին հաստ է, կազմված է 
խոշոր բլաստոմերներից և կոչվում է հատակ: 

Բլաստոդերման բազմաշերտ է: Այսպիսի բլաստուլան կոչվում է ամֆիբլաստուլա:   
 
Խիստ տելոլեցիտալ ձվաբջիջների տրոհումը /թռչունների օրինակի վրա/ 
Այս ձվաբջիջներին բնորոշ տրոհումը կոչվում է մասնակի, մերոբլաստիկ կամ 

սկավառակային: Տրոհումը տեղի է ունենում միայն ձվաբջջի անիմալ բևեռում: Վեգետատիվ 
բևեռը, որտեղ կուտակված է ամբողջ դեղնուցը, ընդհանրապես չի տրոհվում:  
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Տրոհման այս եղանակով առաջացած բլաստուլան ունի սկավառակի տեսք, որը 
տեղակայված է չտրոհված դեղնուցի վրա: Այսպիսի բլաստուլան կոչվում է դիսկոբլաստուլա:  

 
Երկրորդային  իզոլեցիտալ ձվաբջիջների տրոհումը /կաթնասուների օրինակի վրա/ 
Այս ձվաբջիջներին բնորոշ տրոհումը կոչվում է լրիվ կամ հոլոբլասսիկ և ասինխրոն: 

Տրոհման ընթացքում առաջանում են եռկու տեսակի բլաստոմերներ` մուգ կամ էմբրիոբլաստ և 
բաց կամ տրոֆոբլաստ: Բլաստուլան կոչվում է բլաստոցիստ /մարդու էմբրիոնալ զարգացումը 
մանրամասնորեն նկարագրված է “Մարդու սաղմնաբանություն” բաժնում/: 

 
Գաստրուլյացիա 
Բլաստոմերների մորֆոլոգիական և քիմիական բարդ գործընթացը, որը ներառում է 

իրենց միտոտիկ բաժանումը, մասնագիտացումը և միգրացիան, կոչվում է գաստրուլյացիա: 
Գաստրուլյացիայի ընթացքում առաջանում են սաղմնային թերթիկները` արտաքինը 

կամ էկտոդերմը, ներքինը կամ էնդոդերմը և  միջինը կամ մեզոդերմը: Ողնաշարավորների 
տարբեր ներկայացուցիչների մոտ գաստրուլյացիան ընթանում է տարբեր եղանակներով: 
Դրանցից հիմնականներն են` 

Ինվագինացիա կամ ներփքում 
Էպիբոլիա կամ վերաճ 
Դելամինացիա կամ փեղկում  
Իմիգրացիա կամ ներգաղթ 
Ինվագինացիան բլաստոդերմի ներփքումն է ` բլաստուլայի խոռոչի մեջ, որի հեևանքով 

առաջանում են երկու սաղմնային թերթիկները` էկտոդերմը և էնտոդերմը:  
Էպիբոլիան հանդիպում է միայն երկկենցաղների մոտ, որը պայմանավորված է 

բլաստուլայի առանձնահատկություններով: Բլաստուլայի կտուրի բլաստոմերները բաժանվում 
և տեղաշարժվում են ավելի արագ, քան հատակի բլաստոմերները: Այդ իսկ պատճառով դրանք 
տեղաշարժվում են ներքև և ծածկում են հատակի բլաստոմերները: Այսպիսով, առաջանում են 
երկու թերթիկներ`էկտոդերման և էնդոդերման:  

Դելամինացիայի դեպքում տեղի է ունենում բլաստոդերմայի տանգենցիալ ճեղքում, որը 
նույնպես բերում է էկտոդերմի և էնդոդերմի առաջացմանը:  

Իմիգրացիայի ժամանակ բլաստոդերմի բջիջները բաժանվում և գաղթում են խոռոչի մեջ` 
առաջացնելով արտաքին և ներքին սաղմային թերթիկները` էկտոդերմը և էնտոդերմը:  

 
Գաստրուլյացիան նշտարիկի մոտ   
Նշտարիկի մոտ վաղ գաստրուլյացիան տեղի է ունենում ինվագինացիայի եղանակով: 

Դրա արդյունքում բլաստուլայի խոռոչը վերանում է, և առաջանում է նոր խոռոչ` գաստրոցել 
կամ առաջնային աղիք: Գաստրոցելը հաղորդակցվում է արտաքին միջավայրի հետ 
բացվածքով, որը կոչվում է բլաստոպոր: Նա շրջապատված է չորս շուրթերով` դորզալ, 
վենտրալ և երկու կողմնային:  Ավելի ուշ սաղմի մեջքային մասում էկտոդերման առաջացնում է 
մի փոքր ներփքում սաղմի ողջ երկայնքով: Դա նյարդային թիթեղիկն է, որը հետագայում` 
ծայրերի միաձուլման արդյունքում դառնում է նյարդային խողովակ: Այն հանդիսանում է սաղմի 
առաջին առանցքային օրգանը:  

Նյարդային խողովակի առաջացումից հետո, տեղի է ունենում երկրորդ առանցքային 
օրգանի առաջացումը, որը քորդան է: Այն իրենից ներկայացնում է բջիջների խիտ ձգան, որը 
նույնպես անցնում է սաղմի ողջ երկայնքով: Քորդան առաջանում է էնտոդերմից: Միևնույն 
ժամանակ էնտոդերմը առաջացնում է երկու կողմնային արտափքումներ` այսպես կոչված 
մեզոդերմալ գրպանիկներ, որոնք տեղակայված են քորդայի երկու կողմերում: Հետագայում այդ 
գրպանիկները անջատվում են էնտոդերմից` գրավելով միջին դիրքը էկտոդերմի և էնտոդերմի 
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միջև: Այսպիսով, առաջանում է մեզոդերմը: Էնտոդերմի մնացած մասից սաղմի վենտրալ 
մասում առաջանում է երրորդ առանցքային օրգանը` մարսողական խողովակը: Այսպիսով, 
գաստրուլյացիայի վերջում ձևավորված են երեք սաղմնային թերթիկները և երեք առանցքային 
օրգանները:  

 
Գաստրուլյացիան երկկենցաղների մոտ 
Երկկենցաղների մոտ գաստրուլյացիան տեղի է ունենում երկու եղանակով`մասնակի 

ինվագինացիայով և էպիբոլիայով: Ինչպես արդեն նշվել է, էպիբոլիայի արդյունքում 
առաջանում են էկտոդերմը և էնտոդերմը: Մասնակի ինվագինացիան, որը տեղի է ունենում 
բլաստոդերմի կողմնային մասում, բերում է բլաստոպորի առաջացմանը: Այդ բլաստոպորը 
խցանված է դեղնուցով: Դրա արդյունքում առաջացել են էկտոդերման, էնտոդերման, 
գաստրոցելը և բլաստոպորը: 

Սկզբում երկկենցաղների մոտ առաջանում է քորդան, իսկ հետո` մեզոդերմը: Այս 
երկուսն էլ առաջանում են նույն եղանակով, ինչպես նշտարիկի մոտ: Սրան զուգահեռ տեղի է 
ունենում էնտոդերմից մարսողական խողովակի առաջացումը: Երբ քորդայի և մարսողական 
խողովակի առաջացումը ավարտվում է, սաղմի մեջքային մասում տեղի է ունենում նյարդային 
խողովակի առաջացումը: Ինչպես նշտարիկի մոտ, այն առաջանում է էկտոդերմից:    

Ողնաշարավորների մեծամասնության մոտ մեզոդերմայի դիֆերենցումը տեղի է 
ունենում նույն եղանակով: Մեզոդերմը բաժանվում է երեք մասի`  

1. Սոմիտներ: Սրանք իրենցից ներկայացնում են մեզոդերմի սեգմենտավորված 
հատվածներ սաղմի մեջքային մասում, որոնք սիմետրիկ դասավորված են նյարդային 
խողովակի շուրջը: Դրանք բաժանվում են երեք խմբերի`  

ա/ դերմատոմներ: Տեղադրված են անմիջապես էկտոդերմի տակ: Դերմատոմները սկիզբ 
են տալիս բուն մաշկին:  

բ/ միոտոմներ: Տեղադրված են դերմատոմի տակ և սկիզբ են տալիս կմաղքային 
մկաններին:  

գ/ սկլերոտոմներ: Տեղադրված են միոտոմի տակ և սկիզբ են տալիս ոսկրերին և 
աճառներին:  

2. Սպլանքնոտոմներ: Իրենցից ներկայացնում են մեկուսացված զույգ մեզոդերմալ 
պարկեր: Դրանք առաջանում են սաղմի վենտրալ մասում` մեզոդերմի երկու թերթիկների 
բաժանման արդյունքում:  Մեզոդերմի երկու թերթիկները` պարիետալ /առպատային/ և 
վիսցերալ /ընդերային/, պարփակում են ցելոմիկ խոռոչը /երկրորդական մարմնական խոռոչ/: 
Սպլանքնոտոմներից առաջանում են մարմնի շճային թաղանթները` որովայնամիզը, թոքամիզը 
և սրտապարկը:  

3. Նեֆրոգոնոտոմներ կամ սեգմենտար ոտիկներ: Իրենք առաջանում են սաղմի պոչային 
մասի այն հատվածում, որտեղ սոմիտները և սպլանքնոտոմները հաղորդակցվում են: Դրանցից 
առաջանում է միզասեռական համակարգը:   

 
Գաստրուլյացիան խիստ տելոլեցիտալ ձվաբջիջներում 
Ինչպես նշվել է` այս տեսակի ձվաբջիջները առկա են որոշ ձկների, սողունների և 

թռչունների մոտ, սակայն գաստրուլյացիան ձկների մոտ տարբերվում է երկկենցաղների և 
թռչունների գաստրուլյացիայից, ինչը բնորոշվում է դրանց գոյատևման պայմաններով:  

Ձկների մոտ բլաստուլան իրենից ներկայացնում է փոքր սկավառակ, որը տեղադրված է 
դեղնուցի վրա, և բլաստոցելը աննշան է: Գաստրուլյացիան տեղի է ունենում դելամինացիայի 
եղանակով, որի հետևանքով առաջանում են էկտոդերմը և էնդոդերմը, ինչի հետևանքով այս 
սկավառակը դառնում է երկշերտ: Ավելի ուշ սաղմնային սկավառակի մակերեսի վրա տեղի է 
ունենում բջիջների տեղաշարժ գլխայինից դեպի պոոչային մասը, որից հետո դրանք ուղղվում 
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են դեպի սկավառակի կենտրոնը` առաջացնելով այսպես կոչված նախնական զոլ: Այնուհետև 
նախնական զոլի շրջանում  գտնվող բջիջները գաղթում են ներս` գրավելով էկտոդերմի և 
էնտոդերմի միջև ընկած տարածությունը` սկիզբ տալով մեզոդերմին և քորդային: Նյարդային 
խողովակը առաջանում է էկտոդերմից նույն եղանակով, ինչպես նշտարիկի և երկկենցաղների 
մոտ: Գաստրուլյացիայի ընթացքում սաղմնային սկավառակի երեք թերթիկները, աճելով դեպի 
ներքև, շրջապատում են դեղնուցը: Այսպիսով, առաջանում է դեղնուցապարկ: Դեղնուցապարկը 
իրենից ներկայացնում է արտասաղմնային օրգան: Նրա պատը կազմված է արտասաղմնային 
էկտոդերմից, մեզոդերմից /առպատային և ընդերային/ և էնտոդերմից: Դեղնուցապարկը 
ժամանակավոր օրգան է, որը սաղմի համար կատարում է սնուցող ֆունկցիա: 
Արտասաղմնային էնտոդերմի բջիջները արտադրում են ֆերմենտներ, որոնք լուծում են 
դեղնուցը և այն դարձնում ներծծման համար պիտանի, իսկ սաղմից արտասաղմնային 
մեզոդերմի մեջ ներ են աճում արյունատար անոթները և աստիճանաբար տեղափոխում են 
սննդանյութերը: Սաղմի աճին զուգընթաց դեղնուցապարկը աստիճանաբար փոքրանում է և 
վերջում վերանում:  

Թռչունների մոտ գաստրուլյացիան վաղ շրջաններում ընթանում է ձկների 
գաստրուլյացիայի նման: Նույն եղանակով առաջանում են սաղմնային թերթիկները և 
առանցքային օրգանները: Թռչունների գաստրուլյացիայի ուշ շրջանը նշանավորվում է 
արտասաղմնային օրգանների առաջացմամբ: Ի տարբերություն ձկների` թռչունները ունեն չորս 
արտասաղմնային օրգաններ` ամնիոն, շճային թաղանթ, դեղնուցապարկ և ալլանթոիս:  

Ամնիոնը և շճային թաղանթը առաջանում են միաժամանակ, երբ սաղմի մեջքային 
մասում արտասաղմնային էկտոդերմը և արտասաղմնային առպատային մեզոդերմը 
առաջացնում են երկու սիմետրիկ ծալքեր, որոնք կոչվում են մարմնական կամ իրանական 
ծալքեր: Այս ծալքերը առանձնացնում են սաղմը դեղնուցից և մի փոքր բարձրացնում են այն: 
Ավելի ուշ այս ծալքերը սկիզբ են տալիս կրկնակի ծալքերին /դուբլիկացվում են/ և կոչվում են 
ամնիոնային ծալքեր, որոնք միաձուլվելով ընդգրկում են սաղմը խոռոչի մեջ: Այս խոռոչը 
կոչվում է ամնիոնային խորոչ: Այսպիսով, ձևավոևվում է ամնիոնը, որը լցվում է հեղուկով և 
կատարում է պաշտպանական ֆունկցիա սաղմի համար` պահպանելով այն մեխանիկական 
ազդեցություններից:  

Ամնիոնային ծալքերի միաձուլման արդյունքում առաջանում է նաև մյուս 
արտասաղմնային օրգանը` շճային /սեռոզ/ թաղանթը: Այն մասնակցում է սաղմի 
գազաափոխանակության գործընթացին:  

Սաղմի փորային մասում արտասաղմնային էնտոդերմը և արտասաղմնային վիսցերալ 
մեզոդերմը, աճելով դեպի ներքև, շրջապատում են դեղնուցը` վերածելով այն դեղնուցապարկի, 
որն էլ հանդիսանում է սաղմի սնուցման աղբյուրը:  

Ալլանթոիսը ձևավորվում է սաղմի կաուդալ մասում` որպես առաջնային աղիքի 
մատնաձև արտափքում: Նրա պատը կազմված է նույն թերթիկներից, ինչ դեղնուցապարկի 
պատը` արտասաղմնային էնտոդերմայից և արտասաղմնային վիսցերալ մեզոդերմայից: 
Ալլանթոիսը հանդիսանում է ժամանակավոր արտաթորության օրգան, ինչպես նաև 
մասնակցում է գազափոխանակությանը:  

Այսպիսով, արտասաղմնային օրգանները հանդիսանում են ժամանակավոր օրգաններ, 
որոնք սաղմի զարգացման համար ստեղծում են պայմաններ` ապահովելով սնուցումը, 
գազափոխանակությունը, արտաթորությունը և մեխանիկական պաշտպանությունը: 
Արտասաղմնային օրգանները անհետանում են, երբ սաղմի զարգացումը ավարտվում է:  



Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ ½³ñ·³óáõÙÁ 
 
 
 ´³Å³ÝíáõÙ ¿  3 ßç³ÝÝ»ñÇ. 1.ëÏ½µÝ³Ï³Ý / 1-ÇÝ ß³µ³Ã/, 2.ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ      / 2-

8-ñ¹ ß³µ³ÃÝ»ñ/,3.åïÕ³ÛÇÝ /9-ñ¹ - 40-ñ¹ ß³µ³Ã/: 
 ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ·ÉË³íáñ ÷áõÉ»ñÝ »Ý. 
1. ê»é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óáõÙ, áñÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñáõÙ: 
2. ´»ÕÙÝ³íáñáõÙ, áñÁ ³í³ñïíáõÙ ¿  ½Ç·áïÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ: 
3. îñáÑáõÙ, áñÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ µÉ³ëïáõÉ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ: 
4. ¶³ëïñ³ÉÛ³óÇ³, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÁ: 
5. ÐÇëïá·»Ý»½ ¨ ûñ·³Ýá·»Ý»½: 
1-ÇÝ ÷áõÉÇ ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÁ ïñíáõÙ ¿ /ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½ ¨ ûíá·»Ý»½/  

§ê»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·¦ µ³ÅÝáõÙ: 
  ´»ÕÙÝ³íáñáõÙÁ Ç·³Ï³Ý ¨ ³ñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ³ÓáõÉáõÙÝ ¿, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³µçÇç ë³ÕÙª ½Ç·áï: ´»ÕÙÝ³íáñÙ³ÝÁ Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ 
ëå»ñÙ³ï³½áÇ¹Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ, áñÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Óí³÷áÕ»ñáõÙ: ²Û¹ 
·áñÍÁÝÃ³óÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ï³å³óÇï³óÇ³: ´»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý ëÏ½µáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
³ÏéáëáÙ³É é»³ÏóÇ³, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ç ÏåãáõÙ Óí³µççÇ ÷³ÛÉáõÝ 
Ã³Õ³ÝÃÇÝ ¨ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ç Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ûíáóÇïÇ  óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ Ù»ç: 
²ÏéáëáÙ³É é»³ÏóÇ³Ý Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³ÏéáëáÙ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
³ñï³½³ïáõÙÁ: ¸ñ³Ýù /ÑÇ³ÉáïáÝÇ½³½³ ¨ ïñÇåëÇÝ/ ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ 
µçÇçÝ»ñÇ ÏáÝï³ÏÝ»ñÁ ¨ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Á ÏåãáõÙ ¿ ÷³ÛÉáõÝ Ã³Õ³ÝÃÇÝ, áñÇó Ñ»ïá 
¿É Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ Ý»ñë: Ü»ñÃ³÷³ÝóáõÙÇó Ñ»ïá Óí³µççáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
ÏáñïÇÏ³É é»³ÏóÇ³, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ûíáóÇïÁ ¹áõñë ¿  µ»ñáõÙ ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÏáñïÇÏ³É Ñ³ïÇÏÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ¿É ÷áËáõÙ »Ý ÷³ÛÉáõÝ 
Ã³Õ³ÝÃÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ µ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý Ã³Õ³ÝÃ, 
áñÁ Ï³ÝËáõÙ ¿ ³ÛÉ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÁ: ²Ûë »ñ¨áõÛÃÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
ÙáÝáëå»ñÙÇ³: Ø³ñ¹áõ Ùáï Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ Ý»ñë ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ç ¨° ·ÉËÇÏÁ, ¨° åáãÁ: 
äáãÇÏÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³Ýç³ïíáõÙ ¨ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿: êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ç Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõó 
Ñ»ïá ûíáóÇïÁ ³í³ñïíáõÙ ¿  Çñ »ñÏñáñ¹ Ù»Ûá½Áª  ¹³éÝ³Ûáí Ñ³ëáõÝ Óí³µçÇç: 
ÎáñÇ½Áª ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ Ñ³åÉáÇ¹  Ñ³í³ù³Ï³½Ùáí / 22+x /,  áõéãáõÙ ¿ ¨ í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ 
Ç·³Ï³Ý åéáÝáõÏÉ»áõëÇ: êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ç ÏáñÇ½Á ¹³éÝáõÙ ¿ ³ñ³Ï³Ý åéáÝáõÏÉ»áõë: 
ºñÏáõ åéáÝáõÏÉ»áõëÝ»ñÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý Çñ³ñ ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ »Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí 
ëÇÝÏ³ñÇáÝª ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ  ¹ÇåÉáÇ¹ Ñ³í³ù³Ï³½Ùáí: 

 ²ÛëåÇëáí. ³é³ç³ó³í ½Ç·áï³: 
´»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÝ »Ý. 
1. ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ ¹ÇåÉáÇ¹ Ñ³í³ù³Ï³½ÙÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ, 
2. ë³ÕÙÇ ë»éÇ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ, 
3. ïñáÑÙ³Ý Ýå³ëïáõÙÁ: 
 
   îñáÑáõÙ 
îñáÑáõÙÁ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ñ»ï¨áÕ³Ï³Ý µ³Å³ÝáõÙÝ»ñÇ ·áñÍÁÝÃ³ó, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ ÷áùñ³óáÕ µÉ³ëïáÙ»ñÝ»ñ: ²Û¹ 
åñáó»ëÁ ³í³ñïíáõÙ ¿ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ëáÙ³ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇÝ µÝáñáß ÏáñÇ½-óÇïáåÉ³½Ù³ áñáß³ÏÇ  Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ:   

Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ ïñáÑáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÉñÇí ³ëÇÝËñáÝ: ²é³çÇÝ »ñÏáõ ûñÁ ³ÛÝ ï»ÕÇ 
¿ áõÝ»ÝáõÙ ß³ï ¹³Ý¹³Õ /40 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 4 
µÉ³ëïáÙ»ñ/, Ñ»ï³·³ÛáõÙ ·áñÍÁÝÃ³óÁ ³ñ³·³ÝáõÙ ¿; îñáÑÙ³Ý í»ñçáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ 
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¿ µÉ³ëïáõÉ³, áñÁ Ù³ñ¹áõ Ùáï ÏáãíáõÙ ¿ µÉ³ëïáóÇëï: ²ÛÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ 
µßï³ÝÙ³Ý Ï³éáõóí³Íù: ´É³ëïáóÇëïÇ å³ïÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ³í»ÉÇ Éáõë³íáñ 
µÉ³ëïáÙ»ñÝ»ñÇó, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý ïñáýáµÉ³ëï, ÇëÏ Ý»ñëÇó ïñáýáµÉ³ëïÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÇÏÇ Ó¨áí Ñ³ñáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ùáõ· µÉ³ëïáÙ»ñÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý 
¿ÙµñÇáµÉ³ëï /ÝÏ.1/: Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ ïñáÑáõÙÁ ï¨áõÙ ¿ 5 ûñ ¨ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
Óí³÷áÕ»ñáõÙ: ²Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ µÉ³ëïáóÇëïÁ ¹³Ý¹³Õ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ ¿ ¹»åÇ 
³ñ·³Ý¹Ç Ëáéáã: 5-7-ñ¹ ûñ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ³½³ï µÉ³ëïáóÇëïÇ ßñç³Ý: ²Ûë 
ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ã³÷»ñáí ¨ ëÝíáõÙ ¿ ³ñ·³Ý¹³·»ÕÓ»ñÇ  ë»Ïñ»ïÇ ÙÇçáóáí: 

ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 7-ñ¹ ûñÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÇÙåÉ³Ýï³óÇ³: 
ÆÙåÉ³Ýï³óÇ³Ý Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ µÉ³ëïáóÇëïÇ Ý»ñ¹ñáõÙÁ 
/Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÁ/ ¿Ý¹áÙ»ïñÇáõÙÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç: ²ÛÝ ÁÝ¹³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ÷áõÉáíª 

1. ÏåãáõÙ /adhesia/ 
2. Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ /ÇÝí³½Ç³/ 
ÆÙåÉ³Ýï³óÇ³ÛÇÝ Ýå³ëïáõÙ »Ý ïñáýáµÉ³ëïÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³¹ñí³Í 

åñáï»áÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý ¿Ý¹áÙ»ïÇáõÙÁ /ÝÏ.2/: ²Ûë 
ÁÝÃ³óùáõÙ ïñáýáµÉ³ëïÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ »ñÏáõ Ù³ëÇª 

³/    Ý»ñùÇÝ - µçç³ÛÇÝ ß»ñï Ï³Ù óÇïáïñáýáµÉ³ëï 
µ/    ³ñï³ùÇÝ – áã µçç³ÛÇÝ ß»ñï Ï³Ù ëÇÙåÉ³ëïáïñáýáµÉ³ëï: 
        òÇïáïñáýáµÉ³ëïÁ ÙÇïá½áí ÏÇëí»Éáí ³å³ÑáíáõÙ ¿ 

ëÇÙåÉ³ëïáïñáýáµÉ³ëïÇ ³×Á: ì»ñçÇÝë ãÇ µ³Å³ÝíáõÙ ÙÇïá½áí: 
êÇÙåÉ³ëïáïñáýáµÉ³ëïÁ ³ñï³¹ñáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ ËáñÇáÝ³É ·áÝ³¹ñáåáÇÝ ÑáñÙáÝÁ, 
áñÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇÏÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³¹ñíáÕ åñá·»ëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»½Á: 
ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 8-ñ¹ ß³µ³ÃÇó Ñ»ïá åñá·»ëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»½Á Çñ íñ³ ¿ 
í»ñóÝáõÙ ÁÝÏ»ñùÁ: 

 ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 7-ñ¹ ûñÁ ÇÙåÉ³Ýï³óÇ³ÛÇÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó 
¿ÙµñÇáµÉ³ëïáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ í³Õ ·³ëïñáõÉÛ³óÇ³Ý, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¿ÙµñÇáµÉ³ëïÁ 
¹»É³ÙÇÝ³óÇ³ÛÇ »Õ³Ý³Ïáí /×»ÕùáõÙ/ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ »ñÏáõ Ù³ëÇª ¿åÇµÉ³ëï, 
ÑÇåáµÉ³ëï ¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ í³Ñ³ÝÇÏÁ : 

     ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý -11-12-ñ¹ ûñ»ñÇÝ µÉ³ëïáóÇëïÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ 
Ý»ñ¹ñí³Í ¿ ¿Ý¹áÙ»ïÇáõÙÇ Ù»ç: 

 ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 2-ñ¹ ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ 
³ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ²ÛëåÇëáí, ¿åÇµÉ³ëïáõÙ ³é³ç³ÙáõÙ ¿ 
³ÙÝÇáÝ³ÛÇÝ µßïÇÏÁ, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ù»Í³Ý³Éáí í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ³ÙÝÇáÝ³ÛÇÝ 
ËáéáãÇ,  ÇëÏ ÑÇåáµÉ³ëïÁ  Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ¹»ÕÝáõó³å³ñÏÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

 îñáýáµÉ³ëïÁ åñáÉÇý»ñ³óí»Éáíª ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñ Ï³Ù 
³é³çÝ³ÛÇÝ Ã³íÇÏÝ»ñ, áñáÝù Ý»ñÑñí»Éáí ¿Ý¹áÙ»ïÇáõÙÇ ëïñáÙ³ÛÇ Ù»ç ù³Ûù³ÛáõÙ 
»Ý  ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÁ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ ³ñÛ³Ý É×³ÏÝ»ñ /É³ÏáõÝ³Ý»ñ/: 
²ÛëåÇëáí,  ë³ÕÙÁ ëÝíáõÙ ¿ Ù³Ûñ³Ï³Ý ³ñÛ³Ý ÙÇçáóáí, ÇëÏ ëÝáõóáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
Ñ»Ù³ïáïñáý /ÝÏ.4/: ²Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ  ¿Ý¹áÙ»ïñÇáõÙÇ µ³½³É ß»ñïáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý 
·³ÉÇë ·ÉÇÏá·»Ýáí Ñ³ñáõëï ¹»óÇ¹áõ³É µçÇçÝ»ñ, áñáÝó ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ 
µÉ³ëïáóÇëïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ¿Ý¹áÙ»ïñÇáõÙáõÙ: ¸»óÇ¹áõ³É µçÇçÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý 
ïñáýÇÏ ýáõÝÏóÇ³: 

 2-ñ¹ ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ý³¨ ³ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ù»½á¹»ñÙÇ 
³é³ç³óáõÙÁ ¿åÇµÉ³ëïÇó, áñÇ µçÇçÝ»ñÁ ·³ÕÃáõÙ »Ý µÉ³ëïáóÇëïÇ Ëáéáã: 

 ²ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ù»½á¹»ñÙÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ 2 Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇª  
³/ ³éå³ï³ÛÇÝ – å³ïáõÙ ¿  óÇïáïñáýáµÉ³ëïÁ ¨ ³ÙÝÇáÝÁ, 
µ/ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ – å³ïáõÙ ¿ ¹»ÕÝáõó³å³ñÏÇ å³ïÁ /ÝÏ.5/: 
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 ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 2-ñ¹ ß³µ³Ãí³ í»ñçáõÙ Ù»½á¹»ñÙÇó Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 
³ÙÝÇáïÇÏ áïÇÏÁ, áñÇ ÙÇçáóáí ë³ÕÙÁ Ï³åíáõÙ ¿ Ù³Ûñ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ï 
/³ñ·³Ý¹Ç å³ïÇ Ñ»ï/: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³ÙÝÇáïÇÏ áïÇÏÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ åáñï³É³ñÇ 
/ÝÏ.6/: ²ÛëåÇëáí, 2-ñ¹ ß³µ³ÃÁ ³í³ñïíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ 
Ó¨³íáñÙ³Ùµª 

• óÇïá - ¨ ëÇÙåÉ³ëïáïñáýáµÉ³ëï, 
• ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ í³Ñ³ÝÇÏª Ï³½Ùí³Í ¿åÇµÉ³ëïÇó ¨ ÑÇåáµÉ³ëïÇó, 
• ³ÙÝÇáÝ ¨ ¹»ÕÝáõó³å³ñÏ, 
• Ù»½á¹»ñÙÇ ³éå³ï³ÛÇÝ ¨ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñ: 
3-ñ¹ ß³µ³Ãí³ ëÏ½µáõÙ ³ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ù»½á¹»ñÙÁ í»ñ³×áõÙ ¿ ïñáýáµÉ³ëïÇ 

³é³ç³ÛÇÝ Ã³íÇÏÝ»ñÇ Ù»ç, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ËáñÇáÝ³ÛÇÝ Ã³íÇÏÝ»ñÁ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ³ñÛáõÝ³ï³ñ 
³ÝáÃÝ»ñ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ã³íÇÏÝ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý »ññáñ¹³ÛÇÝ 
ËáñÇáÝ³ÛÇÝ Ã³íÇÏÝ»ñÇ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ï³½ÙáõÙ »Ý ÁÝÏ»ñùÇ ÑÇÙùÁ: 

 ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 3-ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ í³Ñ³ÝÇÏáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ áõß 
·³ëïñáõÉÛ³óÇ³Ý, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý »ñ»ù ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÁ: 
¾åÇµÉ³ëïÇ ·ÉË³ÛÇÝ Ù³ëÇ µçÇçÝ»ñÇ ÇÙÙÇ·ñ³óÇ³ÛÇ ßÝáñÑÇí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
³é³çÝ³ÛÇÝ ½áÉÁ, áñÁ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ ¿åÇµÉ³ëïÇ ¨ ÑÇåáµÉ³ëïÇ ÙÇç¨: ÆëÏ 
³é³çÝ³ÛÇÝ ½áÉÇ ³éç¨Ç Ù³ëáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÁ, áñÇó 
ëÏÇ½µ ¿ ³éÝáõÙ ùáñ¹³Ý:  

ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óáõÙÁ: êÏ½µáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ùáñ¹³Ý, áñÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÇÏÇ ï»ÕáõÙª áñå»ë µçÇçÝ»ñÇ ËÇï Ó·³Ý: ²ÛÝ Ó·íáõÙ ¿ ë³ÕÙÇ ·ÉË³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÇó ¹»åÇ åáã³ÛÇÝ Ñ³ïí³Í ¨ ÇÝ¹áõÏóáõÙ ¿ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ËáÕáí³ÏÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 

 
 
   ¾Ïïá¹»ñÙÇ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ 
 
¼³ñ·³óÙ³Ý  16-ñ¹ ûñÁ ëÏëíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: êÏ½µáõÙ 

ë³ÕÙÇ Ù»çù³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ, Ýñ³ áÕç »ñÏ³ÛÝùáí ¿Ïïá¹»ñÙÁ Ý»ñ÷ùíáõÙ ¿ª 
³é³ç³óÝ»Éáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇÏÁ, áñÇ »½ñ»ñÁ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ Ùáï»Ý³Éáí,  
ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýóª Ó¨³íáñ»Éáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ  ËáÕáí³Ï: ì»ñçÇÝÇë Ó¨³íáñáõÙÁ  
³í³ñïíáõÙ ¿ 25-27-ñ¹ ûñÁ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ·ÉË³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ 
»Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ µßï»ñÁ, áñáÝù Ñ»ï³·³ÛáõÙ ëÏÇ½µ »Ý ï³ÉÇë ·ÉËáõÕ»ÕÇÝ, ÇëÏ Ýñ³ 
Çñ³Ý³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ ³í»ÉÇ Ý»Õ ¿ ¨ ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë áÕÝáõÕ»ÕÇÝ: 

 ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÙÇ ËáõÙµ µçÇçÝ»ñ ³Ýç³ïíáõÙ 
»Ý Ýñ³ÝóÇó ¨ ï»Õ³Ï³Ûí»Éáí ¿Ïïá¹»ñÙÇ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ÙÇç¨ª Ó¨³íáñáõÙ 
»Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï³ï³ñÝ»ñÁ /·³Ý·ÉÇá½ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÁ/, áñáÝù Ñ»ï³·³ÛáõÙ ·³ÕÃáõÙ »Ý 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñµ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ  ¨ ëÏÇ½µ »Ý ï³ÉÇë ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇÝ, 
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇÝ, Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñÇÝ, í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ 
Ï³ÉóÇïáÝÇÝáóÇïÝ»ñÇÝ /C-µçÇçÝ»ñ/: 

 ²ÛëåÇëáí, ¿Ïïá¹»ñÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³åÇ 
Ù»ç »Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï: 

¸ñ³Ýù »Ýª 
• ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, 
• ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÁ, 
• Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÁ  ¨ Ýñ³ ³Í³ÝóÇ³ÉÝ»ñÁ, 
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• ³ï³ÙÇ ¿Ù³ÉÁ, 
• µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ¿åÇÃ»ÉÁ ¨ Ãù³·»ÕÓ»ñÁ, 
• ÑÇåáýÇ½Á ¨ ¿åÇýÇ½Á: 
      
Ø»½á¹»ñÙÇ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ  
Ø»½á¹»ñÙÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ »ñ»ù Ù³ëÇª 
1. ëáÙÇïÝ»ñ, 
2. ëåÉ³ÝùÝáïáÙÝ»ñ, 
3. Ý»ýñá·áÝáïáÙÝ»ñ /ÙÇç³ÝÏÛ³É Ù»½á¹»ñÙ/: 
êáÙÇïÝ»ñÁ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ ëÇÙ»ïñÇÏ ¹³ë³íáñí³Í 

Ù»½á¹»ñÙÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ »Ý: êáÙÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ë³ÕÙÇ ·ÉË³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÇó ¨ áõÕÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ åáã³ÛÇÝ Ñ³ïí³Í, ³ÛëåÇëáí, ë³ÕÙÇ ³×Á ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ Ïñ³ÝÇáÏ³áõ¹³É áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: 

 êáÙÇïÝ»ñÁ Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ »ÝÃ³µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñ»ù Ù³ëÇª 
³/ ¹»ñÙ³ïáÙ- ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ¿Ïïá¹»ñÙÇ ï³Ï ¨ ëÏÇÕµ ¿ ï³ÉÇë µáõÝ Ù³ßÏÇÝ   
      /¹»ñÙ³ÛÇÝ/, 
µ/   ÙÇáïáÙ – ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë ÙÇç³ÓÇ·-½áÉ³íáñ ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇÝ, 
·/   ëÏÉ»ñáïáÙ -  ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏÙ³ËùÇÝ:  
 êáÙÇïÝ»ñÇ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ ËÃ³ÝíáõÙ ¿ ßñç³å³ïáÕ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáí /ùáñ¹³, 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³Ï, ¿åÇ¹»ñÙÇë/: 
 êåÉ³ÝùÝáïáÙÇ ³éå³ï³ÛÇÝ ¨ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÁ ëÏÇ½µ »Ý ï³ÉÇë 

ß×³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇÝ /áñáí³ÛÝ³ÙÇ½, Ãáù³ÙÇ½, ëñï³å³ñÏ/, ÙÇáÏ³ñ¹ÇÝ ¨ 
¿åÇÏ³ñ¹ÇÝ:  

Ü»ýñá·áÝáïáÙÁ ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ: 
ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÁ ëÏÇ½µ »Ý ï³ÉÇë Ý³¨ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇÝ, áñÁ ½µ³Õ»óÝáõÙ ¿ 

Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÁ: Ø»½»ÝùÇÙ³Ý ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³Íù ¿, áñÁ ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë ÇÝãå»ë µáÉáñ ï»ë³ÏÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇÝ ¨ ³ñÛáõÝ³ï³ñ 
³ÝáÃÝ»ñÇÝ: 

 
¾Ýïá¹»ñÙÇ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ 
 ¾Ýïá¹»ñÙÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Í³ÝóÇ³ÉÝ »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÁ å³ëï³éáÕ 

ÙÇ³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ û¹³ï³ñ áõÕÇÝ»ñÇ ¨ é»ëåÇñ³ïáñ µ³ÅÇÝ»ñÇ 
¿åÇÃ»ÉÁ: àñáß ·»ÕÓ»ñª ÉÛ³ñ¹, »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓ, í³Ñ³Ý³·»ÕÓ ¨ 
Ñ³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓ  ÝáõÛÝå»ë ¿Ýïá¹»ñÙÇ ³Í³ÝóÇ³ÉÝ»ñÝ »Ý: 

 
 ²ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ    
 
1. ¸»ÕÝáõó³å³ñÏÁ  ³é³ç³ÝáõÙ  ¿  ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 2-ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ: 

ì»ñçÇÝÇë ïñáýÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý Ù³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ Ùáï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ã¿: ²ÛÝ áõÝÇ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ýáõÝÏóÇ³: ÆÝãå»ë Ý³¨  Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
·³Ù»ïáµÉ³ëïÝ»ñÇª ³ñ³Ï³Ý ¨ Ç·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÇ 
³é³ç³óÙ³ÝÁ: ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 8-ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ ¹»ÕÝáõó³å³ñÏÁ Ñ»ï ¿ 
½³ñ·³ÝáõÙ, áñÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÝ ¿É ÙïÝáõÙ »Ý åáñï³É³ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

2. ²É³ÝÃáÇëÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ áñå»ë ¹»ÕÝáõó³å³ñÏÇ Ñ»ïÇÝ å³ïÇ Ù³ïÝ³ÝÙ³Ý 
»Éáõëï: Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ Ùáï, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ áÕÝ³ß³ñ³íáñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ, 
³É³ÝÃáÇëÁ ãÇ Ñ³ëÝáõÙ ³é³í»É³·áõÛÝ ½³ñ·³óÙ³Ý: ²ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ 
¿ ÁÝÏ»ñùÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³ç³óÙ³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ ë³ÕÙÇ ³ñÛáõÝ³ï³ñ  
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³ÝáÃÝ»ñÁ Ý»ñ³×áõÙ »Ý ¹»åÇ ËáñÇáÝÇ Ã³íÇÏÝ»ñ ³É³ÝÃáÇëÇ ÙÇçáí: 8-ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ 
³É³ÝÃáÇëÁ ÝáõÛÝå»ë Ñ»ï ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ ¨ Ýñ³ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 
åáñï³É³ñáõÙ:  

 
3. ²ÙÝÇáÝÁ ³é³ç³óáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 2-ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ ¨ 

Ñ³ëÝáõÙ ¿ Çñ ³é³í»É³·áõÛÝ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ÑÕÇáõÃÛ³Ý í»ñçáõÙ: ²ÙÝÇáÝÁ Çñ»ÝÇó 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ñ»ÕáõÏáí Éóí³Í Ëáéáã, áñÇ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ³ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ 
¿Ïïá¹»ñÙÇó ¨ å³ñÇ»ï³É Ù»½á¹»ñÙÇó: ÐÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝ ¿ª å³Ñå³ÝáõÙ ¿ åïáõÕÁ ³ñï³ùÇÝ Ñ³ñí³ÍÝ»ñÇó: ²ÙÝÇáïÇÏ 
Ñ»ÕáõÏÁ /Ñ³ñåïÕ³ÛÇÝ çáõñ/ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³ÍË³çñ»ñ, ÉÇåÇ¹Ý»ñ, ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ ¨  
α- ý»ïáåñáï»ÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ åïÕÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñª Ù»½: 

²ÙÝÇáïÇÏ Ñ»ÕáõÏÁ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ùáñ ¨ åïÕÇ ³ñÛ³Ý ¹Ç³ÉÇ½Ç 
³ñ¹ÛáõÝù, áñÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÁÝÏ»ñùáõÙ: ²ÙÝÇáïÇÏ Ñ»ÕáõÏÁ í»ñ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 3 Å³ÙÁ Ù»Ï: 5-ñ¹ ³ÙëÇó ëÏë³Í åïáõÕÁ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÏÉ³ÝáõÙ ¿ 
Ùáï 400ÙÉ Ñ»ÕáõÏ, áñÇó Ñ»ïá ³Û¹ Ñ»ÕáõÏÁ ÁÝÏ»ñùÇ ÙÇçáóáí ¹áõñë ¿ µ»ñíáõÙ 
Ù³Ûñ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½Ù: 

 
4. ÀÝÏ»ñùÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ ¿, áñÁ Ï³å ¿ Ñ³ëï³ïáõÙ 

åïÕÇ ¨ Ùáñ ÙÇç¨: üáõÝÏóÇ³Ý»ñÁª ïñáýÇÏ, å³ßïå³Ý³Ï³Ý, ³ñï³½³ï³Ï³Ý, 
Ý»ñ½³ïÇã: ²ÛÝ áõÝÇ ëÏ³í³é³ÏÇ ï»ëù, ïñ³Ù³·ÇÍÁª 15-20ëÙ ¿: ÀÝÏ»ñùÝ áõÝÇ »ñÏáõ 
Ù³Ï»ñ»ë. 

 ³/ åïÕ³ÛÇÝ, áñÝ áõÕÕí³Í ¿ ¹»åÇ ³ÙÝÇáÝÇ Ëáéáã ¨ Í³ÍÏí³Í ¿ ³ÙÝÇáïÇÏ 
Ã³Õ³ÝÃáí. 

 µ/ Ù³Ûñ³Ï³Ý, áñÝ áõÕÕí³Í ¿ ¹»åÇ ÙÇáÙ»ïñÇáõÙ:  
ÀÝÏ»ñùÁ ëÏëáõÙ ¿ ½³ñ·³Ý³É ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùÇ 2-ñ¹ ß³µ³ÃÇó ¨ 

³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 2-ñ¹ ³Ùëí³ í»ñçáõÙ: ÀÝÏ»ñùÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 
ËáñÇáÝÇ Ã³íÇÏÝ»ñáí /»ññáñ¹³ÛÇÝ Ã³íÇÏÝ»ñ, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý ïñáýáµÉ³ëïÇó, 
Ù»Õá¹»ñÙÇó ¨ åïÕÇ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇó/, áñáÝù ÉáÕáõÙ »Ý Ù³Ûñ³Ï³Ý ³ñÛ³Ùµ 
Éóí³Í É³ÏáõÝ³Ý»ñáõÙ /ÝÏ.11/: Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ /Ù»½á¹»ñÙ/ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
³Ùáñý ÝÛáõÃÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃáõ ¨ ËáÝ¹ñáÇïÇÝ 
ëáõÉý³ï, áñáÝù Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ÁÝÏ»ñùÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: 

ÀÝÏ»ñùÇ Ù³Ûñ³Ï³Ý Ù³ëÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ¹»óÇ¹áõ³É Ã³Õ³ÝÃáí 
/¿Ý¹áÙ»ïñÇáõÙÇ µ³½³É ß»ñïª ·ÉÇÏá·»Ý å³ñáõÝ³ÏáÕ ¹»óÇ¹áõ³É µçÇçÝ»ñáí/: 4-5-ñ¹ 
³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹»óÇ¹áõ³É Ã³Õ³ÝÃÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ËïñáóÝ»ñ, áñáÝù 
Ý»ñÑñíáõÙ »Ý ÙÇçÃ³íÇÏ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝª µ³Å³Ý»Éáí ÁÝÏ»ñùÁ áñáß³ÏÇ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇª ³Ûëå»ë Ïáãí³Í  ÏáïÇÉ»¹áÝÝ»ñÇ: ²ÛÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿  
ÁÝÏ»ñùÇ Ï³éáõóí³Íù³ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÁ ¨ Ï³½Ùí³Í ¿  ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ë³ñëË³ÛÇÝ  
Ã³íÇÏÇó ¨ í»ñçÇÝÇë ×ÛáõÕ³íáñáõÙÇó: 

Ø³ñ¹áõ ÁÝÏ»ñùÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ Ñ»ÙáËáñÇ³É ïÇåÇÝ, ù³ÝÇ áñ ËáñÇáÝÇ 
Ã³íÇÏÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ý ß÷Ù³Ý Ù»ç Ù³Ûñ³Ï³Ý ³ñÛ³Ý Ñ»ï: ê³Ï³ÛÝ, Ùáñ 
¨ åïÕÇ ³ñÛáõÝÝ»ñÁ  »ñµ»ù ã»Ý Ë³éÝíáõÙ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³ÝóÇó  Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ 
Çñ ë»÷³Ï³Ý ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ: äïáõÕÝ áõÝÇ ÷³Ï ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ, 
ÇëÏ Ù³Ûñ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÛÝ µ³ó ¿: Ø³Ûñ³Ï³Ý ³ñÛáõÝÁ ÑáëáõÙ ¿ ¹»åÇ 
É³ÏáõÝ³Ý»ñ ó³Íñ ×ÝßÙ³Ý ï³Ï: ²ñÛ³Ý Ñ»ïÑáëùÁ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñáí: 

äïÕÇ ³ÝáÃÝ»ñÁ µ³Å³Ýí³Í »Ý Ù³Ûñ³Ï³Ý ³ñÛáõÝÇó ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí: 
ì»ñçÇÝÇë µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ »Ýª 

³/ åïÕÇ Ù³½³ÝáÃÁ /¿Ý¹áÃ»ÉÁ Çñ µ³½³É Ù»Ùµñ³Ýáí/, 
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µ/  Ã³íÇÏÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ /Ù»½á¹»ñÙ³/, 
·/  óÇïáïñáýáµÉ³ëïÁ, 
¹/  ëÇÝóÇïÇáïñáýáµÉ³ëïÁ: 
  
ä³ïÝ»ßÝ áõÝÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝ, áñáí ³ÝóÝáõÙ »Ý         - 

·³½»ñÁ /O2, CO2, CO/, ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÁ /·ÉÛáõÏá½³, íÇï³ÙÇÝÝ»ñ, ³ÙÇÝáÃÃáõÝ»ñÁ, 
³½³ï ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ/, çáõñÁ, ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»Á, ³ÉÏáÑáÉÁ, ÝÇÏáïÇÝÁ, 
ÃÙñ³ÝÛáõÃ»ñÁ, ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÝ áõ íÇñáõëÝ»ñÁ 
/óÇïáÙ»·³ÉáíÇñáõë, åáÉÇáÙÇ»ÉÇï, Ï³ñÙñáõÏ, Ï³ñÙñ³Ëï/: 

ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 14-ñ¹ ß³µ³ÃÇó å³ïÝ»ßáí  ³ÝóÝáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ /JgG/ ¨ ë³ÕÙÁ Ó»éù ¿ µ»ñáõÙ å³ëÇí ÇÙáõÝÇï»ï: ä³ïÝ»ßáí ã»Ý 
³ÝóÝáõÙ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñ, ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñ, ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñ ¨ áñáß 
¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý å³ïÝ»ßáí áõÝ»Ý Ùáï 400 ï»ë³ÏÇ 
³ÝïÇ·»ÝÝ»ñ, áñáÝóÇó Ù»Í Ù³ëÁ ÑÕÇáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ åñáµÉ»ÙÝ»ñ 
/µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ/: ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³ÝóÇó áñáßÝ»ñÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý Ù³Ûñ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ åïÕ³ÛÇÝ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù³µ: êñ³Ýó »Ý 
å³ïÏ³ÝáõÙ é»½áõë ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÁ: ºñµ Rh/+/  åïÕ³ÛÇÝ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ ³ÝóÝáõÙ »Ý 
Rh/-/  ³ñÛáõÝ Ùáñ ûñ·³ÝÇ½Ù, ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ³Ï³é»½áõë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óáõÙ, áñáÝù ¿É ³ÝóÝ»Éáí  åïÕÇ ³ñÛ³Ý Ù»ç, ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý  Ýñ³ 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ /Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ/: 

 
ÀÝÏ»ñù³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñ 
1. Ø³ñ¹áõ ËáñÇáÝ³ÛÇÝ ·áÝ³¹áïñáåÇÝ, áñÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý 

ÁÝÃ³óùáõÙ ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 
2. Ø³ñ¹áõ ËáñÇáÝ³ÛÇÝ ëáÙ³ïáÙ³ÙáïñáåÇÝ /ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ É³Ïïá·»Ý/, áñÁ 

ËÃ³ÝáõÙ ¿ Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñÇ É³Ïï³óÇ³Ý: 
3. äñá·»ëïñáÝ ¨ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñ: 
 
 
äáñï³É³ñ 
äáñï³É³ñÁ ÙÇ Ï³éáõóí³Íù ¿, áñÁ Ï³åáõÙ ¿  ë³ÕÙÁ ÁÝÏ»ñùÇ Ñ»ï: 

äáñï³É³ñáí ë³ÕÙÇó ÁÝÏ»ñù »Ý ³ÝóÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñª »ñÏáõ ½³ñÏ»ñ³Ï ¨ 
Ù»Ï »ñ³Ï, áñáÝù ßñç³å³ïí³Í »Ý ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý µÝáõÛÃ áõÝ»óáÕ ÉáñÓ³ÛÇÝ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí: ì»ñçÇÝë Ñ³ñáõëï ¿  åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñáí ¨ áõÝÇ 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³: ²Ûëï»Õ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ïÇåÇ »Ý ¨ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñ: ²ÛÝ áõÝÇ Ù»Í ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝª 
åáñï³É³ñÇ Ñ³ïáõÙÇó Ñ»ïá ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ³ÝÙÇç³å»ë ÏÍÏíáõÙ 
»Ý: 

 



Ø ² ð ê à Ô ² Î ² Ü  Ð ² Ø ² Î ² ð ¶ 
 
 
Ø³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³½Ùí³Í ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇó ¨ ¹ñ³ÝÇó ¹áõñë 

ï»Õ³¹ñí³Í ·»ÕÓ»ñÇó (Ãù³·»ÕÓ»ñ, ÉÛ³ñ¹ ¨ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓ), áñáÝó 
·»ÕÓ³½³ïáõÏÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý åñáó»ëÇÝ: Ø³ñëáÕáõÃÛáõÝÁ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 
ËáÕáí³ÏÇ ï³ñµ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ëÝÝ¹Ç ùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³çáñ¹³Ï³Ý 
Ùß³ÏáõÙÝ ¿ ¨ ×»Õùí³Í í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ:     Ø³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ 
å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³ÅÇÝª í»ñÇÝ, ÙÇçÇÝ ¨ ëïáñÇÝ:   
ì»ñÇÝ µ³ÅÇÝÝ ¿ µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÁª Çñ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñáí, ÁÙå³ÝÁ ¨ 
Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÁ: ²Ûëï»Õ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëÝÝ¹Ç Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ùß³ÏáõÙÁ:  
ØÇçÇÝ µ³ÅÇÝÝ ¿ ëï³ÙáùëÁ, µ³ñ³Ï ¨ Ñ³ëï ³ÕÇÝ»ñÁ, ÉÛ³ñ¹Á ¨ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÁ: 
ØÇçÇÝ µ³ÅÝáõÙ ³é³í»É³å»ë Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç ùÇÙÇ³Ï³Ý Ùß³ÏáõÙÁ, ×»Õù³íáñí³Í 
í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ ¨ ÏÕ³ÝùÇ Ó¨³íáñáõÙÁ:   
êïáñÇÝ µ³ÅÇÝÝ áõÕÇÕ ³ÕÇùÇ Ï³áõ¹³É Ñ³ïí³ÍÝ ¿, áñÁ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇó 
³ñï³ÙÕáõÙ ¿ ãÙ³ñëí³Í ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ:  

 
 

Ø²ðêàÔÎ²Ü ÊàÔàì²ÎÆ ä²îÆ Ø²Üð²¸Æî²Î²ÚÆÜ   
Î²èàôòì²ÌøÆ ÀÜ¸Ð²Üàôð ´ÜàôÂ²¶ÆðÀ 

 
Ø³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ý»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇóª ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃ (tunica 

mucosa), »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙ (tunica submucosa), ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ (tunica muscularis) ¨ 
³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇó, áñÁ Ï³Ù ß×³Ã³Õ³ÝÃÝ ¿ (tunica serosa), Ï³Ù ³¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃ 
(tunica adventitia): 

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃ: ²Ûë Ã³Õ³ÝÃÁ Çñ ³ÝáõÝÁ ëï³ó»É ¿ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ Ýñ³ Ù³Ï»ñ»ëÁ 
Ùßï³å»ë ËáÝ³í³ÝáõÙ ¿ ·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ï³Í ÉáñÓáí: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù ÃÇÃ»ÕÇóª 
¿åÇÃ»É³ÛÇÝ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»Õ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»Õ:  

Ø³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇ ³éç¨Ç ¨ Ñ»ïÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÁ µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ¿, 
ÇëÏ ÙÇçÇÝ µ³ÅÝáõÙª ÙÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿ ¨ 
·ïÝíáõÙ ¿ ¿åÇÃ»ÉÇ ï³Ï, áñÇó ³Ýç³ïí³Í ¿ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí: ²Ûëï»Õ ·ïÝíáõÙ »Ý 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÉÇÙýáÇ¹ 
ÑÛáõëí³ÍùÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ: àñáß µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ (Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ, ëï³Ùáùë) Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 
å³ñ½ ·»ÕÓ»ñ:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ ë³ÑÙ³Ý³ÏÇó ¿ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇÝ, Ï³½Ùí³Í ¿ 
1–3 ß»ñïÇó, áñáÝù ¿É Ó¨³íáñí³Í »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: àñáß µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ 
(µ»ñ³ÝÇ ËáéáãáõÙ) ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÁ ³ÙµáÕç Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇ »ñÏ³ÛÝùáí ÙÇ³ï»ë³Ï 
ã¿: Üñ³ Ù³Ï»ñ»ëÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ñ³ñÃ (ßñÃáõÝùÝ»ñ, Ãß»ñ), Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É 
ÏáñáõÃÛáõÝÝ»ñ (ëï³ÙáùëáõÙª ÷áëÇÏÝ»ñ ¨ ¹³ßï»ñ, ³ÕÇùÝ»ñáõÙª ÏñÇåï³Ý»ñ), Í³Éù»ñ 
(µáÉáñ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ), Ã³íÇÏÝ»ñ (µ³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñáõÙ): 

öáëÇÏÝ»ñÁ ¨ ÏñÇåï³Ý»ñÁ ¹ñ³Ýù ¿åÇÃ»ÉÇ Ý»ñÑñáõÙÝ»ñÝ »Ý ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇ Ù»ç: 
î³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ÏñÇåï³Ý»ñÁ ³í»ÉÇ ËáñÝ »Ý: 

êï³ÙáùëÇ ¹³ßï»ñÁ Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ËÙµ»ñáí ¹³ë³íáñí³Í ·»ÕÓ»ñ, áñáÝù 
ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í »Ý ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ýñµ³ß»ñï»ñáí:  

Ì³Éù»ñÁ ¹ñ³Ýù ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ »ÝÃ³ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝáÇ ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñÝ »Ý:  
Â³íÇÏÝ»ñÁ Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñ:   
ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙ: Î³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó: 

ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ß»ñïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, 
Í³Éù»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ²ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ ³Ûëï»Õ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 
³ÝáÃ³ó³Ýó»ñ: Ð³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ý³¨ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 



ÑÛáõë³ÏÝ»ñ: àñáß Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ (Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ, ï³ëÝ»ñÏáõÙ³ïÝÛ³ ³ÕÇù) ï»Õ³¹ñí³Í 
»Ý ·»ÕÓ»ñ: 

ØÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ: àñå»ë Ï³ÝáÝ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ß»ñïÇóª Ý»ñùÇÝª ßñç³Ý³Ó¨, ¨ 
³ñï³ùÇÝª »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ·, ë³Ï³ÛÝ ëï³ÙáùëáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 3 ß»ñï»ñáíª Ý»ñùÇÝ Ã»ù, 
ÙÇçÇÝª ßñç³Ý³Ó¨, ³ñï³ùÇÝª »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý: Ø³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇ ³éç¨Ç ¨ Ñ»ïÇÝ 
µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ·ÉË³íáñ³å»ë ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ¿, ÙÇçÇÝ µ³ÅÝáõÙª 
Ñ³ñÃ:  

Þ×³Ã³Õ³ÝÃ: Ø³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇ Ù»Í Ù³ëÁ Í³ÍÏí³Í ¿ ß×³Ã³Õ³ÝÃáíª 
áñáí³ÛÝ³Ù½Ç ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏáí: àñáí³ÛÝ³ÙÇ½Á Ï³½Ùí³Í ¿ Ù»½áÃ»ÉÇó (ÙÇ³ß»ñï 
ï³÷³Ï ¿åÇÃ»É) ¨  ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ³ÝáÃÝ»ñ ¨ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ï³ññ»ñ: àñáß Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ (Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ, áõÕÇÕ ³ÕÇùÇ ÙÇ Ù³ëÁ) 
ß×³Ã³Õ³ÝÃÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ²Ûë Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÝ ³ñï³ùÇÝÇó 
Í³ÍÏí³Í ¿ ³¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃáí, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇó:   

 
  

´ºð²ÜÆ Êàèàâ  
 
´»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ ³ãùÇ ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ñ»ï¨Û³É ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáíª 

áõÝÇ µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ã»Õçñ³óáÕ Ï³Ù ï»Õ ï»Õ »Õçñ³óáÕ (É»½íÇ í»ñÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝª 
åïÏÇÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ) ¿åÇÃ»É, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ Ï³Ù ¿É ß³ï 
ÃáõÛÉ ¿ ½³ñ·³ó³Í: ´»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ áñáß Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
²Û¹ ¹»åùáõÙ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ³Ùáõñ ë»ñï³×³Í ¿ »ÝÃ³Ï³ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ ¨ 
³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ÙÏ³ÝÝ»ñÇ (É»½íáõÙ) Ï³Ù áëÏñÇ íñ³ (ÉÝ¹»ñáõÙ ¨ Ï³ñÍñ ùÇÙùáõÙ): 
ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇ ½»ï»ÕÙ³Ý ï»Õ»ñáõÙ (ÝßÇÏÝ»ñ) Í³Éù»ñ ¿ 
³é³ç³óÝáõÙ: È»½íÇ í»ñÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ åïÏÇÏÝ»ñ: 

 
 

ÞðÂàôÜøÜºð  
 
 
ÞñÃáõÝùáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ»ù µ³ÅÇÝª Ù³ßÏ³ÛÇÝ, ÙÇç³ÝÏÛ³É ¨ ÉáñÓ³ÛÇÝ: ÞñÃáõÝùÇ 

Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï³Ý ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³ÝÝ»ñ:  
ÞñÃáõÝùÇ Ù³ßÏ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ áõÝÇ Ù³ßÏÇ ÝÙ³Ý Ï³éáõóí³Íù: ²ÛÝ Í³ÍÏí³Í ¿ 

µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï »Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»Éáí ¨ áõÝÇ ×³ñå³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ, ùñïÝ³·»ÕÓ»ñ áõ 
Ù³½»ñ: ²Û¹ ß»ñïÇ ¿åÇÃ»ÉÁ ï»Õ³¹ñí³Í ¿ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, ÇëÏ Ã³Õ³ÝÃÇ ï³Ï 
·ïÝíáõÙ ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ, áñÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»ç 
Ý»ñÑñíáÕ µ³ñÓñ åïÏÇÏÝ»ñ:  

ÞñÃáõÝùÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É µ³ÅÝáõÙ ¿åÇÃ»ÉÇ »Õç»ñ³ÛÇÝ ß»ñïÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿, µ³Ûó 
¹³éÝáõÙ ¿ µ³ñ³Ï áõ Ã³÷³ÝóÇÏ: ²Ûë Ù³ëáõÙ Ù³½»ñ ãÏ³Ý, ùñïÝ³·»ÕÓ»ñÁ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ 
í»ñ³ÝáõÙ »Ý, å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ×³ñå³·»ÕÓ»ñÁ, áñáÝó Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý 
¿åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: ì»ñÇÝ ßñÃáõÝùÝ ³í»ÉÇ Ñ³ñáõëï ¿ ×³ñå³·»ÕÓ»ñáí, Ñ³ïÏ³å»ë 
µ»ñ³ÝÇ ³ÝÏÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ Ù³ßÏÇ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ù³ëÇ ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: Üñ³ åïÏÇÏÝ»ñÝ ³Û¹ ·áïáõÙ µ³ñÓñ 
ã»Ý:  

ÞñÃáõÝùÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÁ Í³ÍÏí³Í ¿ µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ã»Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»Éáí: 
ÞñÃáõÝùÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ µ³ÅÝÇ ¿åÇÃ»ÉÁ ½·³ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ Ñ³ëï ¿, ù³Ý Ù³ßÏ³ÛÇÝáõÙ: ²Ûëï»Õ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ åïÏÇÏÝ»ñ, áñáÝù ³í»ÉÇ Ï³ñ× »Ý, ù³Ý 
Ùáï ·ïÝíáÕ ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ µ³ÅÝáõÙ: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ¨ ³Û¹ 
å³ï×³éáí ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÝ ³é³Ýó ÏïñáõÏ ë³ÑÙ³ÝÇ ³ÝóÝáõÙ ¿ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇ, áñÝ 
¿É ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ñ³ñáõÙ ¿ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³ÝÝ»ñÇÝ:  



ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ßñÃáõÝù³ÛÇÝ Ãù³·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ï³Ï³Ý 
µ³ÅÇÝÝ»ñÁ: ¶»ÕÓ»ñÁ µ³í³Ï³Ý Ëáßáñ »Ý, »ñµ»ÙÝ Ñ³ëÝáõÙ »Ý ëÇë»éÇ Ñ³ïÇÏÇ Ù»ÍáõÃÛ³Ý: 
Àëï Ï³½ÙáõÃÛ³Ýª ¹ñ³Ýù µ³ñ¹ ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ·»ÕÓ»ñ »Ý, Áëï ·»ÕÓ³½³ïáõÏÇ 
µÝáõÛÃÇª Ë³éÁ ß×³ÉáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ: ²ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý µ³½Ù³ß»ñï 
ï³÷³Ï ã»Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»Éáí ¨ µ³óíáõÙ »Ý ßñÃáõÝùÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ:  

ÞñÃáõÝùÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ µ³ÅÝÇ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ ï»Õ³íáñí³Í »Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ ¨ 
É³ÛÝ »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ÑÛáõë³Ï, áñÁ ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ Ý³¨ ßñÃáõÝùÇ Ï³ñÙÇñ Ù³ëáõÙ:   

 
  

 
²Úîºð  

 
²Ûï»ñÁ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ýª ³ñï³ùÇÝÇó Í³ÍÏí³Í Ù³ßÏáí, Ý»ñëÇóª 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí: ²Ûï»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ»ù ·áïÇª í»ñÇÝ Ï³Ù 
í»ñÍÝáï³ÛÇÝ, ëïáñÇÝ Ï³Ù ëïáñÍÝáï³ÛÇÝ ¨ ÙÇçÇÝ Ï³Ù ÙÇç³ÝÏÛ³É: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿:  

²ÛïÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ í»ñÍÝáï³ÛÇÝ ¨ ëïáñÍÝáï³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ ÝÙ³Ý ¿ 
ßñÃáõÝùÝ»ñÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ µ³ÅÝÇÝ:  

²ÛïÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É Ï³Ù ÙÇçÇÝ µ³ÅÝáõÙ Ãù³·»ÕÓ»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý: ²ÛïÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ »ÝÃ³¹Çñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ ÙÇ³ó³Í ¿ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ, áñáõÙ 
ï»Õ³¹ñí³Í »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ ¨ ÝÛ³ñ¹»ñ: ²ÛïÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ³Ûï³ÙÏ³ÝÇó, áñÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç ·ïÝíáõÙ »Ý ³Ûï³ÛÇÝ 
Ãù³·»ÕÓ»ñÁª ß×³ÉáñÓ³ÛÇÝ ¨ Ù³ùáõñ ÉáñÓ³ÛÇÝ ³ñï³½³ïÇã µ³ÅÇÝÝ»ñáí:  

ÈÝ¹»ñ: Ì³ÍÏí³Í »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí, ³Ùáõñ ë»ñï³×³Í »Ý í»ñÇÝ ¨ ëïáñÇÝ 
ÍÝáïÝ»ñÇ í»ñÝáëÏñ»ñÇÝ: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ å³ïí³Í ¿ µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ã»Õçñ³óáÕ 
¿åÇÃ»Éáí, áñÁ »ñµ»ÙÝ »Õç»ñ³ÝáõÙ ¿: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
»ñÏ³ñ åïÏÇÏÝ»ñ, áñáÝù ËáñÁ Ý»ñÑñíáõÙ »Ý ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»ç:  ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ÃÇÃ»ÕÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ÈÝ¹»ñÁ É³í »Ý ÝÛ³ñ¹³íáñí³Í:     Î³ñÍñ ùÇÙù: Î³½Ùí³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ 
ÑÇÙùÇó, áñÁ Í³ÍÏí³Í ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí: ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿, ³Û¹ 
å³ï×³éáí ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ÑáÍ ë»ñï³×³Í ¿ í»ñÝáëÏñÇÝ: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ å³ïí³Í ¿ 
ï³÷³Ï ã»Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»Éáí: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
åïÏÇÏÝ»ñ, áñáÝù Ý»ñÑñíáõÙ »Ý ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»ç:  

ö³÷áõÏ ùÇÙù ¨ É»½í³Ï: Î³½Ùí³Í »Ý çÉ³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÇÙùÇóª Í³ÍÏí³Í 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí:  

 
      Èº¼àô  
 
Ð³ÙÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý, ëÝÝ¹Ç Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ùß³ÏÙ³Ý ¨ ÏÉÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ 

Ù³ëÝ³Ïó»Éáõó µ³óÇ Ù³ñ¹áõ É»½áõÝ Ý³¨ ËáëùÇ ûñ·³Ý ¿: È»½íÇ ÑÇÙùÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇó:  

È»½áõÝ Í³ÍÏí³Í ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí: Üñ³ é»ÉÇ»ýÁ ï³ñµ»ñ ¿ ëïáñÇÝ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ¨ 
í»ñÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ íñ³: ²Ù»Ý³å³ñ½ Ï³éáõóí³ÍùÝ áõÝÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ëïáñÇÝ 
Ù³Ï»ñ»ëÁ: ²Ûëï»Õ ¿åÇÃ»ÉÁ µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ã»Õçñ³óáÕ ¿: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý 
ÃÇÃ»ÕÁ Ý»ñÑñíáõÙ ¿ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»çª ³é³ç³óÝ»Éáí Ï³ñ× åïÏÇÏÝ»ñ: ê»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇÝ 
Ñ»ï¨áõÙ ¿ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ, ³ÛëÇÝùÝ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ¸³ í»ñ³µ»ñíáõÙ 
¿ Ý³¨ É»½íÇ í»ñÇÝ ¨ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ: ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí 
É»½íÇ ëïáñÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ Ñ»ßï ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ ¿:  

È»½íÇ í»ñÇÝ ¨ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ³Ýß³ñÅ ë»ñï³×³Í ¿ Ýñ³ 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇ Ñ»ï ¨ áõÝÇ Ñ³ïáõÏ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñª åïÏÇÏÝ»ñ: ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ 
µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: Ø³ñ¹áõ É»½áõÝ áõÝÇ 4 ï»ë³ÏÇ åïÏÇÏª Ã»É³ÝÙ³Ý, ëÝÏ³ÝÙ³Ý, 
Ëñ³Ù³ï³å³ï ¨ Ã»ñÃ³ÝÙ³Ý: È»½íÇ µáÉáñ åïÏÇÏÝ»ñÁ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÝ »Ý 
¨ Ï³éáõóí³Í »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ åÉ³Ýáí: äïÏÇÏÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ Ó¨³íáñí³Í ¿ µ³½Ù³ß»ñï 



ï³÷³Ï ã»ÕÕç»ñ³óáÕ Ï³Ù Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý »Õç»ñ³óáÕ (Ã»É³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñáõÙ) ¿åÇÃ»Éáí, 
áñÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ åïÏÇÏÇ ÑÇÙùÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ß»ñïÁ:  

Â»É³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÁ Ãíáí ³Ù»Ý³ß³ïÝ »Ý, áõÝ»Ý ÏáÝ³Ó¨ ï»ëù, »Õçñ³óáÕ ·³·³Ã, 
Ñ³í³ë³ñ³ã³÷ å³ïáõÙ »Ý É»½íÇ í»ñÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ: êñ³Ýù É»½íÇ ³Ù»Ý³÷áùñ åïÏÇÏÝ»ñÝ 
»Ý:  

êÝÏ³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÁ ß³ï ã»Ý ¨ ï³ñ³Íí³Í »Ý É»½íÇ Ù»çùÇÝª Ã»É³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÇ 
ÙÇç¨: Üñ³Ýù ³í»ÉÇ Ù»Í ã³÷»ñ áõÝ»Ý, ù³Ý Ã»É³ÝÙ³ÝÝ»ñÁ: ²Ûë åïÏÇÏÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
½³Ý·í³ÍÁ áõÝÇ ëÝÏÇ ï»ëùª Ý»Õ ÑÇÙùáí ¨ É³ÛÝ ·³·³Ãáí: ¾åÇÃ»ÉÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç 
·ïÝíáõÙ »Ý Ñ³Ù³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ý»ñ, áñáÝù ³Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ëÝÏ³Ó¨ åïÏÇÏÇ 
ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: ²Û¹ ·áïáõ Ïïñí³ÍùÇ íñ³ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ëÝÏ³ÝÙ³Ý åïÏÇÏáõÙ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 3–4 Ñ³Ù³ÛÇÝ Ïá×Õ»½:   

Êñ³Ù³ï³å³ï åïÏÇÏÝ»ñÁ å³ïÝ»ßáí ßñç³å³ïí³Í, 6–12 Ñ³ï »Ý, Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
É»½íÇ í»ñÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³: ¸ñ³Ýù ï»Õ³¹ñí³Í »Ý É»½íÇ ³ñÙ³ïÇ ¨ Ù³ñÙÝÇ ÙÇç¨ª 
ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ·ÍÇ »ñÏ³ÛÝùáí ¨ É³í »ñ¨áõÙ »Ý ÝáõÛÝÇëÏ ³Ý½»Ý ³ãùáí: Üñ³Ýù áõÝ»Ý Ý»Õ ÑÇÙù 
¨ É³ÛÝ, ï³÷³Ï³Í ³½³ï Ù³ë: äïÏÇÏÇ ßáõñçÁ ï»Õ³¹ñí³Í ¿ Ý»Õ, ËáñÁ ×»Õùª Ëñ³Ù³ï 
(³Ûëï»ÕÇó ¿É ³Ýí³áõÙÁª Ëñ³Ù³ï³å³ï åïÏÇÏ): Êñ³Ù³ïÁ åïÏÇÏÁ ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙ ¿ 
ßñç³å³ïáÕ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³ëï³óáõÙÇóª å³ïÝ»ßÇó: äïÏÇÏÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ³Ûë 
Ï³éáõóí³Íù³Ù³ëÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙù ¿ ïí»É ÙÛáõë ³Ýí³Ý Í³·Ù³ÝÁª å³ïÝ»ßáí 
ßñç³å³ïí³Í åïÏÇÏ: ²Ûë åïÏÇÏÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ ¨ Ýñ³Ý ßñç³å³ïáÕ å³ïÝ»ßÇ 
¿åÇÃ»ÉÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç ï»Õ³íáñí³Í »Ý µ³½Ù³ÃÇí Ñ³Ù³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ý»ñ: äïÏÇÏÇ ÑÇÙùÇ 
÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ¨ Ýñ³Ý Ñ³ñáÕ ÙÇç³ÓÇ·–½áÉ³íáñ Ã»É»ñÇ 
ËñÓ»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ »Ý ß×³ÛÇÝ Ãù³·»ÕÓ»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ, áñáÝó ³ñï³ï³ñ 
Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý Ëñ³Ù³ïÇ Ù»ç: ²Ûë ·»ÕÓ»ñÇ ·»ÕÓ³½³ïáõÏÁ Éí³ÝáõÙ ¿ åïÏÇÏÇ 
Ëñ³Ù³ïÁ ¨ ³ÛÝ Ù³ùñáõÙ Ïáõï³Ïí³Í ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇó, ³Ýç³ïíáÕ ¿åÇÃ»ÉÇó ¨ 
Ù³Ýñ¿Ý»ñÇó:  

È»½íÇ Ã»ñÃ³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÁ É³í ½³ñ·³ó³Í »Ý ÙÇ³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï: Üñ³Ýù 
»ñÏáõ ËÙµáí ·ïÝíáõÙ »Ý É»½íÇ ³ç ¨ Ó³Ë »½ñ»ñÇÝ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËáõÙµ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
Ý»Õ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñáí µ³Å³Ýí³Í, ½áõ·³Ñ»é ï»Õ³¹ñí³Í 4–8 åïÏÇÏ: äïÏÇÏÇ 
ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ ¿åÇÃ»ÉáõÙ Ï³Ý Ñ³Ù³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ý»ñ: Â»ñÃ³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÇÝ 
µ³Å³ÝáÕ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ µ³óíáõÙ »Ý ß×³ÛÇÝ Ãù³·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ: 
Üñ³Ýó Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ ï»Õ³íáñí³Í »Ý É»½íÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨: ²Ûë ·»ÕÓ»ñÇ 
·»ÕÓ³½³ïáõÏÁ Éí³ÝáõÙ ¿ åïÏÇÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í Ý»Õ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

È»½íÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ³Ûë ûñ·³ÝÇ Ù³ñÙÇÝÁ: È»½íÇ ÙÇç³ÓÇ·– ½áÉ³íáñ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ËñÓ»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý Çñ³ñ áõÕÕ³Ñ³Û³ó »ñ»ù áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáíª áõÕÕ³ÓÇ·, 
»ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý ¨ É³ÛÝ³ÏÇ:  

È»½íÇ Ãù³·»ÕÓ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñ»ù ËÙµÇª ß×³ÛÇÝ, ÉáñÓ³ÛÇÝ ¨ Ë³éÁ:  
Þ×³ÛÇÝ Ãù³·»ÕÓ»ñÁ ï»Õ³íáñí³Í »Ý É»½íÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»çª Ëñ³Ù³ï³å³ï ¨ 

Ã»ñÃ³ÝÙ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: êñ³Ýù å³ñ½ ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ·»ÕÓ»ñ »Ý:  
ÈáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë É»½íÇ ³ñÙ³ïáõÙ ¨ Ýñ³ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ 

»½ñÇ »ñÏ³ÛÝùáõÙ: êñ³Ýù Ù»Ý³íáñ, å³ñ½, ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ×ÛáõÕ³íáñí³Í ·»ÕÓ»ñ 
»Ý, áñáÝó Íáñ³ÝÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý µ³½Ù³ß»ñï ¿åÇÃ»Éáí:  

Ê³éÁ ·»ÕÓ»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý É»½íÇ ³éç¨Ç µ³ÅÝáõÙ: êñ³Ýó Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý 
É»½íÇ ï³Ïª ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Í³Éù»ñÇ »ñÏ³ÛÝùáí:  

  
 
 
ÜÞÆÎÜºð 

 
Àëï ï»Õ³¹ñÙ³Ýª ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ùÙ³ÛÇÝ, ÁÙå³Ý³ÛÇÝ ¨ É»½í³ÛÇÝ ÝßÇÏÝ»ñ: ´³óÇ 

Ãí³ñÏí³Í ÝßÇÏÝ»ñÇó, Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇ ³éç¨Ç µ³ÅÝÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ï³Ý 
ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇ ß³ñù Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ, áñáÝóÇó ³Ù»Ý³ËáßáñÝ »Ý ÉëáÕ³Ï³Ý ÷áÕ»ñÇ 



ßñç³ÝÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁª ÷áÕ³ÛÇÝ ÝßÇÏÝ»ñ, ¨ ÏáÏáñ¹Ç ÷áñáùÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁª ÏáÏáñ¹³ÛÇÝ 
ÝßÇÏÝ»ñ:  

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÝßÇÏÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ï³ñ¨áñ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ª 
íÝ³ë³½»ñÍáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ý»ñÇÝ, áñáÝù ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó ûñ·³ÝÇ½Ù »Ý ÁÝÏÝáõÙ ùÃ³ÛÇÝ 
¨ µ»ñ³Ý³ÛÇÝ µ³óí³ÍùÝ»ñÇ ÙÇçáóáí:  

ÈÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³Íù å³ñáõÝ³ÏáÕ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÝßÇÏÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É ÉÇÙýáåá¿½ÇÝ, áñÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÑáõÙáñ³É ¨ µçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁ:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: Ð³ëáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ùÙ³ÛÇÝ ÝßÇÏÝ»ñÁ »ñÏáõ Óí³Ó¨ Ù³ñÙÇÝ »Ýª 
ï»Õ³¹ñí³Í ³éç¨Ç ¨ Ñ»ïÇÝ ùÙ³ÛÇÝ ³Õ»ÕÝ»ñÇ ÙÇç¨ª ÁÙå³ÝÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÝßÇÏ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇ ù³ÝÇ Í³Éù»ñÇó, áñÇ ë»÷³Ï³Ý 
ÃÇÃ»ÕáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý µ³½Ù³ÃÇí ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ: ÜßÇÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇó ¹»åÇ 
Ëáñù »Ý ·ÝáõÙ 10–20 ÏñÇåï³Ý»ñ: Þ³ï ï»Õ»ñáõÙª Ñ³ïÏ³å»ë ÏñÇåï³Ý»ñáõÙ, ¿åÇÃ»ÉÁ 
Ñ³×³Ë ÉÇÝáõÙ ¿ ÇÝýÇÉïñ³óí³Í (µÝ³Ï»óí³Í) ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí ¨ Ñ³ïÇÏ³íáñ 
É»ÛÏáóÇïÝ»ñáí: ¾åÇÃ»ÉÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç Ã³÷³Ýó³Í É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ Ù»Í Ï³Ù 
÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë Ýñ³ Ù³Ï»ñ»ë ¨ ß³ñÅíáõÙ ëÝÝ¹Ç ¨ û¹Ç Ñ»ï µ»ñ³ÝÇ 
Ëáéáã ÁÝÏ³Í Ù³Ýñ¿Ý»ñÇÝ ÁÝ¹³é³ç: ÜßÇÏáõÙ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ ³ÏïÇí ý³·áóÇïá½Ç »Ý 
»ÝÃ³ñÏáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇÝ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿: È»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó ³ñï³¹ñí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ¨ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ÝßÇÏÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ù³Ûù³Ûí»É: ê³Ï³ÛÝ áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÇ µ³½Ù³óÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ 
³Ûë ï»Õ³Ù³ë»ñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ »Ý:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿, áñÇ 
Ù»ç Ï³Ý µ³½Ù³ÃÇí ÉÇÙýáÇ¹ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ Ï³Ù ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ: Ð³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÇ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ É³í »Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Éáõë³íáñ ßñç³ÝÝ»ñÁª Ñ»ñÙÇÝ³ïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ: 
ÜßÇÏÝ»ñÇ ÉÇÙýáÇ¹ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÁ Ñ³×³Ë Çñ³ñÇó µ³Å³Ýí³Í »Ý ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáëí³ÍùÇ µ³ñ³Ï ÙÇçÝ³ß»ñï»ñáí: ê³Ï³ÛÝ áñáß Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ³ÓáõÉí»É: 
ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ã¿:  

ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ß»ñïÁ ï»Õ³¹ñí³Í ¿ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÇ ï³Ï: 
²ÛÝ ÝßÇÏÇ ßáõñçÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ å³ïÇ×, áñÇó ¹»åÇ ÝßÇÏÇ Ëáñù »Ý ·ÝáõÙ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ËïñáóÝ»ñ: ²Ûë ß»ñïáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý ÝßÇÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ ÝßÇÏÇ ÝÛ³ñ¹³íáñáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ É»½í³ÁÙå³Ý³ÛÇÝ 
ÝÛ³ñ¹Ç ×ÛáõÕ»ñÁ: ²Ûëï»Õ »Ý ·ïÝíáõÙ Ý³¨ áã Ù»Í Ãù³·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã µ³ÅÇÝÝ»ñÁ: 
²Ûë ·»ÕÓ»ñÇ Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý ÝßÇÏÇ ßáõñçÁ ·ïÝíáÕ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³: 
²ñï³ùÇÝÇó »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ Í³ÍÏí³Í ¿ ÁÙå³ÝÇ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³ÝÝ»ñáíª 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ³Ý³Éá·áí: 

ÀÙå³Ý³ÛÇÝ ¨ É»½í³ÛÇÝ ÝßÇÏÝ»ñÁ Ï³éáõóí³Í »Ý ÝáõÛÝ åÉ³Ýáí ÇÝã-áñ ùÙ³ÛÇÝÝ»ñÁ: 
 
  

²î²ØÜºð 
 
²ï³ÙÝ»ñÁ Í³ÙÇã ³å³ñ³ïÇ ÙÇ Ù³ëÝ »Ý: Ø³ñ¹áõ Ùáï ¹ñ³Ýù Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë »ñÏáõ 

·»Ý»ñ³óÇ³Ý»ñáí: êÏ½µáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Ï³Ù Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÁ, ÇëÏ Ñ»ïáª 
Ùßï³Ï³ÝÝ»ñÁ: ÌÝáïÇ ËáñßÇÏÝ»ñáõÙ ³ï³ÙÝ»ñÝ ³Ùñ³ÝáõÙ »Ý ËÇï Ó¨³Ï»ñåí³Í 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáíª å»ñÇû¹áÝïáí, áñÁ ³ï³ÙÇ í½ÇÏÇ ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
³ï³ÙÇ ßñç³Ý³Ó¨ Ï³å³ÝÁ: ²ï³ÙÇ Ï³å³ÝÇ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÝ»Ý 
×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ: ØÇ ÏáÕÙÇó Ýñ³Ýù Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÇ ó»Ù»ÝïÇ 
Ù»ç, ÇëÏ ÙÛáë ÏáÕÙÇóª ³ï³ÙÝ³µÝÇ áëÏñÇ Ù»ç: ä»ñÇû¹áÝïÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ 
Ù»Ë»ÝÇÏ³Ï³Ý, ³ÛÉ¨ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³, ù³ÝÇ áñ Ýñ³ ÙÇçáí ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÁ 
ëÝáÕ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: Ø³ñ¹áõ Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ½³ñ·³Ý³É Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ 
2–ñ¹ ³Ùëí³ í»ñçáõÙ (¹³ ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ßñç³ÝÝ ¿), »ñµ µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ¿åÇÃ»ÉáõÙ Í³·áõÙ 
¿ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ: ²ï³ÙÝ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³ ëÏ½µáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý 



¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñª ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ ÍÉ»ñ, áñáÝóÇó ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ: 
²ÛëÇÝùÝ, ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ¿åÇÃ»ÉÇó: Ð»ï³·³ÛáõÙ 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ µáÕµáçÇÝ ÁÝ¹³é³ç Ù»½»ÝùÇÙ³Ý ëÏëáõÙ ¿ ³×»É ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ åïÏÇÏÇ ï»ëùáí, 
áñÁ Ý»ñÑñíáõÙ ¿ ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ Ù»ç: ¾Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÁ ÝÙ³ÝíáõÙ ¿ »ñÏå³ï ·³í³ÃÇ Ï³Ù 
Ã³ë³ÏÇ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù ß»ñï»ñÇóª Ý»ñùÇÝ, ³ñï³ùÇÝ ¨ ÙÇç³ÝÏÛ³É:  

Ü»ñùÇÝ ¿Ù³É³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ, áñÁ Ñ³ñáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ åïÏÇÏÇÝ, ¹³éÝáõÙ ¿ µ³ñÓñ ¨ 
Ó»éù ¿ µ»ñáõÙ åñÇ½Ù³Û³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉÇ µÝáõÛÃ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³ÛÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÁ, áñÇó 
³Ûë ¿åÇÃ»ÉÇ µçÇçÝ»ñÁ ëï³ó»É »Ý ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñ ³Ýí³ÝáõÙÁ:  

²ñï³ùÇÝ ¿Ù³É³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ ûñ·³ÝÇ Ñ»ï³·³ ³×Ç åñáó»ëáõÙ ï³÷³ÏáõÙ ¿, ÇëÏ 
ÙÇç³ÝÏÛ³É ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÁ Ñ»ÕáõÏÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ ³ëïÕ³Ó¨ 
ï»ëù: ²Ûëå»ë ¿ ³é³ç³ÝáõÙ ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ åáõÉå³Ý (Ï³ÏÕ³ÝÁ), áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ:  

²ï³ÙÇ ë³ÕÙÁ ¨ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ åïÏÇÏÁ ßñç³å³ïáÕ Ù»½»ÝùÇÙ³Ý, ³ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ 
½³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó, ½·³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ: ²ÛÝ Ëï³ÝáõÙ ¿ ¨ 
³é³ç³óÝáõÙ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ å³ñÏÇÏÁ: 3–ñ¹ ³Ùëí³ í»ñçáõÙ ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÁ 
³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇó:  

²ÛëåÇëáí, ³ï³ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ßñç³ÝáõÙ »ñ¨áõÙ »Ý 3 ë³ÕÙ»ñÁª ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÁ, 
³ï³ÙÇ åïÏÇÏÁ ¨ å³ñÏÇÏÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÁ ³é³ç³ó³í µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ 
¿åÇÃ»ÉÇó, ÇëÏ åïÏÇÏÁ ¨ å³ñÏÇÏÁª Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó: 

 ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 4–ñ¹ ³ÙëáõÙ  ëÏëíáõÙ ¿ ¹»ÝïÇÝÇ ÑÇëïá·»Ý»½Á: ¸»ÝïÇÝ 
³é³ç³óÝáÕÝ»ñÇª ¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ í³Õ ¿ ëÏëíáõÙ ¨ ³í»ÉÇ ³ÏïÇí ¿ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ³ï³ÙÇ ·³·³ÃÇÝ, ÇëÏ ³í»ÉÇ áõßª ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ: ¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÁ 
Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇ µÝáõÛÃÇ µ³ñÓñ ·É³Ý³Ó¨ µçÇçÝ»ñ »Ýª Ñëï³Ï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í µ¨»é³ÛÇÝ 
ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ùµ, ·ïÝíáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ åïÏÇÏÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: Üñ³Ýó ·³·³Ã³ÛÇÝ 
Ù³ëÝ áõÝÇ »ÉáõëïÝ»ñ, áñáÝó ÙÇçáí Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁª 
³é³ç³óÝ»Éáí ¹»ÝïÇÝÇ Ù³ïñÇó³Ýª åñ»¹»ÝïÇÝÁ: Ø³ïñÇó³ÛÇÝ Ý³Ë³ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ ¨ 
ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÝ áõÝ»Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ: ²Ûë ÷³÷áõÏ ÝÛáõÃÁ ÉóÝáõÙ ¿ 
¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ ¨ ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ µçÇçÝ»ñÇ ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÁ: äñ»¹»ÝïÇÝÇ ù³Ý³ÏÝ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ³í»É³ÝáõÙ ¿: ²í»ÉÇ áõß, »ñµ ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ¹»ÝïÇÝÇ Ï³ÉóÇýÇÏ³óÇ³Ý, ³Ûë ·áïÇÝ ÙïÝáõÙ ¿ ÃÇÏÝáó³ÛÇÝ ¹»ÝïÇÝÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: 
¸»ÝïÇÝÇ Ïñ³Ï³ÉÙ³Ý ÷áõÉáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ, ýáëýáñÇ ¨ ³ÛÉ Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ³Õ»ñÁ 
Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ÷áùñ µ»ÏáñÝ»ñÇ ï»ëùáí, áñáÝù ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý ·ÉáµáõÉÝ»ñÇ: ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý 5–ñ¹ ³Ùëí³ í»ñçáõÙ (½³ñ·³óÙ³Ý áõß ßñç³Ý) ³ï³ÙÇ ÍÉÇ åñ»¹»ÝïÇÝáõÙ 
ëÏëíáõÙ ¿ Ïñ³ÛÇÝ ³Õ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ ¨ í»ñçÝ³Ï³Ý ¹»ÝïÇÝÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë 
¹»åùáõÙ åñ»¹»ÝïÇÝÇ Ïñ³Ï³ÉÙ³Ý åñáó»ëÁ ãÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ 
»ÉáõëïÝ»ñÁ ßñç³å³ïáÕ ï»Õ³Ù³ë»ñÁ: ê³ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·: ´³óÇ ³Û¹, ¿Ù³ÉÇÝ ë³ÑÙ³Ý³ÏÇó åñ»¹»ÝïÇÝÇ ï»Õ³Ù³ë»ñÁ ÝáõÛÝå»ë ÙÝáõÙ »Ý 
ãÏñ³Ï³Éí³Í ¨ ÏñáõÙ »Ý ÇÝï»ñ·ÉáµáõÉÛ³ñ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ýí³ÝáõÙÁ:  

¸»ÝïÇÝÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é ³ï³ÙÇ åïÏÇÏÇó ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ åáõÉå³ÛÇ 
ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý åñáó»ëÁ: ¾Ù³ÉÇ ³é³ç³óáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ùÇã ³í»ÉÇ áõß ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó, ³ÛëÇÝùÝ ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ Ý»ñùÇÝ ß»ñïÇó: ¾Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÁ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ 
µ³ñÓñ åñÇ½Ù³Û³Ó¨, É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í µ¨»é³ÛÇÝ ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ùµ µçÇçÝ»ñ »Ý: ¾Ù³ÉÇ 
³é³çÇÝ ë³ÕÙ»ñÁ »ñ¨áõÙ »Ý ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇ ï»ëùáí ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, áñáÝù ¹³ñÓ³Í »Ý ¹»åÇ ³ï³ÙÇ åë³ÏÇ ßñç³ÝÇ ¹»ÝïÇÝÁ: Àëï ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ýª 
³Ûë Ù³Ï»ñ»ëÁ ÑÇÙ³ÛÇÝ ¿: ê³Ï³ÛÝ ¿Ù³ÉÇ ³é³ç³óÙ³Ý ëÏ½µÇó ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÏáñÇ½Ç ¨ 
µççÇ ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÇ (ó»ÝïñáëáÙ, ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùë) ï»Õ³ß³ñÅÁ Ï³Ù ÇÝí»ñëÇ³Ý ¹»åÇ 
µççÇ Ñ³Ï³é³Ï Í³ÛñÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³ëÁ Ï³ñÍ»ë Ã» ¹³éÝáõÙ ¿ 
·³·³Ã³ÛÇÝ, ÇëÏ ·³·³Ã³ÛÇÝÁª ÑÇÙ³ÛÇÝ: ´ççÇ µ¨»éÝ»ñÇ ³Ûë ÷á÷áËáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá, 
³Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ, Ýñ³Ýó ëÝáõóáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ 
ÙÇç³ÝÏÛ³É ß»ñïÇ ÙÇçáóáí: ¾Ù³ÉÇ Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï »ÉáõëïÝ»ñÇÝ Ñ³ñ³ÏÇó 
ï»Õ³Ù³ë»ñÇ ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³Ý»ñáõÙ »ñ¨³Ý »Ý ·³ÉÇë Ñ³ïÇÏÝ»ñ, áñáÝù 
³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý »ÉáõëïÝ»ñÇ Ù»ç, áñÇó Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ Ýñ³Ýó Ïñ³óáõÙÝ 



áõ Ý³Ë³¿Ù³É³ÛÇÝ åñÇ½Ù³Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ¾Ù³ÉÇ Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÁ ã³÷»ñáí ÷áùñ³ÝáõÙ »Ý: ²Ûë åñáó»ëÇ í»ñçáõÙª Ùáï³íáñ³å»ë 
³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý å³ÑÇÝ, ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÁ ÏïñáõÏ ÷áùñ³ÝáõÙ »Ý ¨ ³å³×áõÙ, ÇëÏ 
¿Ù³ÉÁ ÙÝáõÙ ¿ å³ïí³Í ÙÇ³ÛÝ µ³ñ³Ï Ã³Õ³ÝÃáíª ÏáõïÇÏáõÉ³Ûáí, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
¿Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ ÙÇçÇÝ ß»ñïÇ (åáõÉå³ÛÇ) µçÇçÝ»ñÇó: ¾Ù³É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ ³ñï³ùÇÝ 
µçÇçÝ»ñÁ ³ï³ÙÇ ÍÏÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÓáõÉíáõÙ »Ý ÉÝ¹»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÇ Ñ»ï ¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
ù³Ûù³ÛíáõÙ:  

ò»Ù»ÝïÇ ½³ñ·³óáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇó áõßª ³ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÇó ùÇã ³é³ç, ³ï³ÙÇ 
ë³ÕÙÁ ßñç³å³ïáÕ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇóª ³ï³ÙÇ å³ñÏÇÏÇó: ²ÛÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ 
å³ñÏÇÏÁ, áñï»Õ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñÏáõ ß»ñïª ³í»ÉÇ ËÇïª ³ñï³ùÇÝ, ¨ ÷áõËñª Ý»ñùÇÝ: 
ò»Ù»ÝïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»ëáõÙ ³ï³ÙÝ³åïÏÇÏÇ Ý»ñùÇÝ ß»ñïáõÙ ³ñÙ³ïÇ ßñç³ÝáõÙ 
Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý ó»Ù»ÝïáµÉ³ëïÝ»ñÁ: úëï»áµÉ³ëïÝ»ñÇ áõ 
¹»ÝïÇÝáµ³ëïÝ»ñÇ ÝÙ³Ý, ó»Ù»ÝïáµÉ³ëïÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, 
áñáÝù ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃ: ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³óª 
ó»Ù»ÝïáµÉ³ëïÝ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý »Éáõëï³íáñ ó»Ù»ÝïáóÇïÝ»ñÇ: ò»Ù»ÝïáóÇïÝ»ñÁ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ËáéáãÝ»ñáõÙ ¨ ¹ñ³ÝóÇó Ñ»é³óáÕ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñáõÙ: ²ï³ÙÝ³å³ñÏÇÏÇ 
³ñï³ùÇÝ ß»ñïÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ å»ñÇû¹áÝïÇ:  

Øßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ë³ÕÙÝ³¹ñáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 
4–ñ¹ ³Ùëí³ í»ñçáõÙ, 5–ñ¹ ³Ùëí³ ëÏ½µáõÙ: Øßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ë³ÕÙ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ï³ÙÝ³ÃÇÃ»ÕÇÏÇó ¨ ëïáñ³¹Çñ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó:  

Øßï³Ï³Ý ³ï³ÙÇ ë³ÕÙÁ ·ïÝíáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ï³ÃÝ³ï³ÙÇ ï³Ï:  
Î³éáõóí³ÍùÁ: ²ï³ÙÁ áõÝÇ Ï³ñÍñ ¨ ÷³÷áõÏ Ù³ë»ñ: ²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ Ù³ëÁ ¿Ù³ÉÁ, 

¹»ÝïÇÝÁ ¨ ó»Ù»ÝïÝ »Ý, ÇëÏ ÷³÷áõÏ Ù³ë»ñÁª åáõÉå³Ý ¨ å»ñÇá¹áÝïÁ:  
¾Ù³É (enamelum): Ì³ÍÏáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ åë³ÏÁ: ¾Ù³ÉÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³ÝÝß³Ý 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ (Ùáï 3–4 %) ¨ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ³Õ»ñ (96–97%): 
²Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ Ù»ç ×ÝßáÕ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ Ï³ñµáÝ³ïÝ»ñÁ, 
ýáëý³ïÝ»ñÁ ¨ Ùáï 4 % Ï³ÉóÇáõÙÇ ýïáñÇ¹Á: ¾Ù³ÉÇ Ï³éáõóí³Íù³-ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÝ  
¿Ù³É³ÛÇÝ åñÇ½Ù³Ý»ñÝ »Ý: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ åñÇ½Ù³ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ µ³ñ³Ï ýÇµñÇÉÛ³ñ 
ó³ÝóÇó, áñï»Õ ·ïÝíáõÙ »Ý ÑÇ¹ñûùëÇ¹³å³ïÇïÝ»ñÇ µÛáõñ»ÕÝ»ñÁ ¨ áõÝ»Ý »ñÏ³ñ³ó³Í 
åñÇ½Ù³Ý»ñÇ ï»ëù: äñÇ½Ù³Ý»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ËñÓ»ñáí, áõÝ»Ý S ï³éÇ ï»ëù ¨ ÁÝÏ³Í 
¹»ÝïÇÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ·ñ»Ã» áõÕÕ³Ñ³Û³ó: È³ÛÝ³Ï³Ý Ïïñí³ÍùÇ íñ³ ¿Ù³É³ÛÇÝ 
åñÇ½Ù³Ý»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ »Ý Ï³Ù ·á·³íáñ³áõéáõóÇÏ: äñÇ½Ù³Ý»ñÇ ÙÇç¨ 
·ïÝíáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ùÇã Ïñ³Ï³Éí³Í ëáëÝÓáÕ ÝÛáõÃ: ÞÝáñÑÇí åñÇ½Ù³Ý»ñÇ S–³Ó¨ 
Íéí³ÍáõÃÛ³Ý, »ñÏ³ÛÝ³ÏÇ Ïïñí³ÍùÇ íñ³ ³ï³ÙÇ ÙÇ Ù³ëÁ Ñ³ïí³Í ¿ »ñÏ³ÛÝ³ÏÇ, ÇëÏ 
ÙÛáõë Ù³ëÁª É³ÛÝ³ÏÇ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ùáõ· ¨ µ³ó ¿Ù³É³ÛÇÝ ½áÉ»ñÇ 
Ñ»ñÃ³·³ÛáõÃÛáõÝÁ: ºñÏ³ÛÝ³Ï³Ý Ïïñí³ÍùÝ»ñáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï»ëÝ»É ¿É ³í»ÉÇ µ³ñ³Ï 
½áõ·³Ñ»é ·Í»ñ, áñáÝù ³Ýí³ÝíáõÙ »Ý Áëï Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇª è»ïóÇáõëÇ ¨ ÞñÛá¹»ñÇ: ¸ñ³Ýó Ç 
Ñ³Ûï ·³ÉÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ åñÇ½Ù³Ý»ñÇ ³×Ç å³ñµ»ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ, ï³ñµ»ñ ·áïÇÝ»ñÇ 
Ïñ³Ï³Éí³ÍáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ ³ëïÇ×³Ýáí, Í³Ù»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï áõÅ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³óáÕ áõÅ³·Í»ñÇª ¿Ù³ÉÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ÷á÷áËÙ³Ùµ: 

¾Ù³ÉÝ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïí³Í ¿ µ³ñ³Ï ÏáõïÇÏáõÉ³Ûáí, áñÝ ³ï³ÙÇ Í³ÙÇã Ù³Ï»ñ»ëÇÝ 
³ñ³· Ù³ßíáõÙ ¿ ¨ ï»ë³Ý»ÉÇ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ýñ³ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ: ¾Ù³ÉÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý 
Ï³½ÙÁ ÷áËíáõÙ ¿ª Ï³åí³Í ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, ÑÇ¹ñûùëÇ³å³ïÇïÇ 
µÛáõñ»ÕÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ¨ ûñ·³Ý³Ï³Ý Ù³ïñÇó³ÛÇ í»ñ³Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ³ñ³·³óÙ³Ý Ñ»ï: 
¾Ù³ÉÇ áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇó çáõñÁ, ÇáÝÝ»ñÁ, 
íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ, ·ÉÛáõÏá½³Ý ¨ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñ Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý åë³ÏÇ Ù»ç: îíÛ³É ¹»åùáõÙ ÃáõùÁ 
Ù»Í ¹»ñ áõÝÇ ³Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇ Ã³÷³ÝóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ¾Ù³ÉÁ ¨ ¹»ÝïÇÝÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý 
ÇÝï»ñ¹Ç·Çï³óÇ³Ý»ñÇ (Ù»ç Ý»ñÑñí³Í Ù³ïÝ³ÝÙ³Ý ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñ) û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ¾Ù³ÉÇ 
ëÝáõóáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ¿åÇÃ»ÉÇ, ÃùÇ ÙÇçáóáí: 

¸»ÝïÇÝÁ ³ï³ÙÝ»ñÇ ³ñÙ³ïÇ, í½ÇÏÇ ¨ åë³ÏÇ Ù»Í Ù³ëÝ ¿: ²ÛÝ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ 28% 
ûñ·³Ý³Ï³Ý (·ÉË³íáñ³å»ë ÏáÉ³·»Ý) ¨ 72% ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý (·ÉË³íáñ³å»ë Ï³ÉóÇáõÙÇ ¨ 
Ù³·Ý»½ÇáõÙÇ ýáëý³ï,  Ï³ÉóÇáõÙÇ ýïáñÇ¹Ç, Ï³ñµáÝ³ïÇ Ë³éÝáõñ¹áí) ÝÛáõÃ»ñÇó: 



¸»ÝïÇÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇó, áñÁ Ñ³ñáõëï ¿ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñáí (tubuli dentinalis): 
ÐÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ áõÝÇ ÙáõÏáåñáï»Ç¹Ý»ñáí Ñ³ñáõëï ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ, áñáÝù ËñÓ»ñáí 
»Ý ¨ áõÝ»Ý ³é³í»É³å»ë »ñÏáõ áõÕÕáõÃÛáõÝª ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ¨ Ñ³Ù³ñÛ³ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý Ï³Ù 
ï³Ý·»ÝóÇ³É: Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ¹»ÝïÇÝÇ ³ñï³ùÇÝ ß»ñïáõÙª 
ÃÇÏÝáó³ÛÇÝ ¹»ÝïÇÝáõÙ, ï³Ý·»ÝóÇ³ÉÝ»ñÁª Ý»ñùÇÝáõÙª Ñ³ñåáõÉå³ÛÇÝ ¹»ÝïÇÝáõÙ: ¸»ÝïÇÝÇ 
Í³Ûñ³Ù³ë»ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÇÝï»ñ·ÉáµáõÉÛ³ñ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù ¹»ÝïÇÝÇ 
ãÏñ³Ï³Éí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÝ »Ý ¨ áõÝ»Ý ³ÝÑ³ñÃ ·Ý¹³Ó¨ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñáí ËáéáãÝ»ñÇ ï»ëù: 
²Ù»Ý³Ù»Í ÇÝï»ñ·ÉáµáõÉÛ³ñ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ï³ÙÇ åë³ÏáõÙ »Ý, ÇëÏ ÷áùñ»ñÁª 
µ³½Ù³ÃÇí ù³Ý³Ïáí ³ñÙ³ïáõÙ, áñï»Õ Ï³½ÙáõÙ »Ý Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñï: ÆÝï»ñ·ÉáµáõÉÛ³ñ 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ¹»ÝïÇÝÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ: ¸»ÝïÇÝÇ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ Ã³÷³Ýóí³Í ¿ ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñáí, áñáÝó ÙÇçáí ³ÝóÝáõÙ »Ý 
³ï³ÙÇ åáõÉå³ÛáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í ¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ »ÉáõëïÝ»ñÁ (ï»°ë ëïáñ¨) ¨ 
ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÁ: ÊáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ ëÏÇ½µ »Ý ³éÝáõÙ ¹»ÝïÇÝÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇó ¨ 
ÑáíÑ³ñ³Ó¨ ·Ý³Éáíª ³í³ñïíáõÙ »Ý Ýñ³ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: ¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ 
»ÉáõëïÝ»ñáõÙ Ï³ ³ó»ïÇÉËáÉÇÝ¿ëÃ»ñ³½³, áñÁ Ù»Í ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ 
÷áË³ÝóÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: ¸»ÝïÇÝÇ ï³ñµ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, 
Ó¨Á ¨ ã³÷»ñÁ ï³ñµ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù ³í»ÉÇ ËÇï »Ý åáõÉå³ÛáõÙ: ²ñÙ³ïÇ ¹»ÝïÇÝáõÙ 
ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÝ ³ÙµáÕç »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý, ÇëÏ åë³ÏáõÙ ·ñ»Ã» 
×ÛáõÕ³íáñí³Í ã»Ý ¨ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÷áùñ ×ÛáõÕ»ñÇ ÙÇ³ÛÝ ¿Ù³ÉÇ Ùáï: ò»Ù»ÝïÇÝ 
ë³ÑÙ³Ý³ÏÇó ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí 
µ»ñ³Ý³ÏóíáÕ Ï³Ù³ñÝ»ñ (³ñÏ³¹): àñáß ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñ Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ó»Ù»ÝïÇ ¨ ¿Ù³ÉÇ 
Ù»çª Ñ³ïÏ³å»ë Í³ÙÇã ÃÙµÇÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¨ ³í³ñïíáõÙ ëñí³Ï³Ó¨ ÷ùí³ÍùÝ»ñáí: 
ÊáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ³å³ÑáíáõÙ ¿ ¹»ÝïÇÝÇ ëÝáõóáõÙÁ: ¸»ÝïÇÝÇ ¨ 
¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ ¿ åñ»¹»ÝïÇÝÇ ß»ñïÁ Ï³Ù ãÏñ³Ï³Éí³Í ¹»ÝïÇÝÁ, áñÁ 
Ï³½Ùí³Í ¿ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇó ¨ ³ÝÓ¨ ÝÛáõÃÇó: Ø»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ùáï ¹»ÝïÇÝÇ 
³é³ç³óáõÙÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿: ²Ûëå»ëª ÷áË³ñÇÝáÕ ¹»ÝïÇÝÁ ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ 
ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇó áã Ñëï³Ï áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùµ ¨ µ³½Ù³ÃÇí ÇÝï»ñ·ÉáµáõÉÛ³ñ 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë åñ»¹»ÝïÇÝáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É 
åáõÉå³ÛáõÙ (¹»ÝïÇÏÉÇÝ»ñ): ¸»ÝïÇÏÉÇÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý, ï»Õ³ÛÇÝ µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý 
¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ Ùáï: êÏÉ»ñáïÇÏ ¹»ÝïÇÝÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿, »ñµ ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ 
ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý Ï³ÉóÇáõÙÇ ³Õ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ì»ñçÇÝÇë 
Ïáõï³ÏáõÙÁ Ù»Í³ù³Ý³Ï ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ µ»ñáõÙ ¿ ³å³Ï»ÝÙ³Ý, Ã³÷³ÝóÇÏ ¹»ÝïÇÝÇ 
³é³ç³óÙ³ÝÁ: ²Ûë ï»ë³Ï ¹»ÝïÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ï³ñÇùÇÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó: ¸»ÝïÇÝÇ 
Ù»ç ³Õ»ñÇ áã Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ Ã³÷³Ýó»É å»ñÇû¹áÝïÇ ó»Ù»ÝïÇ ÙÇçáí:  

ò»Ù»ÝïÁ (cementum) Í³ÍÏáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÁ ¨ í½ÇÏÁ, áñï»ÕÇó ÷áùñ ß»ñïÇ 
ï»ëùáí Ï³ñáÕ ¿ ³ÝóÝ»É ¿Ù³ÉÇ íñ³: ²ñÙ³ïÇ ·³·³ÃáõÙ ó»Ù»ÝïÁ Ñ³ëï³ÝáõÙ ¿:  

ò»Ù»ÝïÁ ùÇÙÇ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ùµ Ùáï ¿ áëÏáñÇÝ: àõÝÇ 30% ûñ·³Ý³Ï³Ý ¨ 70% 
³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝó Ù»ç ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý Ï³ÉóÇáõÙÇ ýáëý³ïÁ ¨ Ï³ñµáÝ³ïÁ:  

Àëï ÑÛáõëí³Í³µ³Ý³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇª ï³ñµ»ñáõÙ »Ý µçç³ÛÇÝ Ï³Ù ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ áã 
µçç³ÛÇÝ Ï³Ù »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ó»Ù»Ýï: àã µçç³ÛÇÝ ó»Ù»ÝïÝ ³é³í»É³å»ë ³ñÙ³ïÇ í»ñÇÝ, ÇëÏ 
µçç³ÛÇÝÁª ëïáñÇÝ Ù³ëáõÙ ¿: ´çç³ÛÇÝ ó»Ù»ÝïÁ áõÝÇ µçÇçÝ»ñª ó»Ù»ÝïáóÇïÝ»ñ, µ³½Ù³ÃÇí 
ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ, áñáÝù ãáõÝ»Ý áñáß³ÏÇ ÏáÕÙÝáñáßáõÙ: ²Ûë å³ï×³éáí µçç³ÛÇÝ 
ó»Ù»ÝïÝ Áëï Ï³éáõóí³ÍùÇ ¨ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ ¿ ÏáåÇï Ã»É³Ï³½Ù áëÏñ³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ»ï: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ýñ³, ³ÛÝ ãÇ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ: 
´çç³ÛÇÝ ó»Ù»ÝïÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ß»ñï³íáñ Ï³éáõóí³Íù:  

àã µçç³ÛÇÝ ó»Ù»ÝïÁ ãáõÝÇ á°ã µçÇçÝ»ñ, á°ã ¿É »ÉáõëïÝ»ñ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ 
Ã»É»ñÇó ¨ ¹ñ³Ýó ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ ³ÝÓ¨ ëáëÝÓáÕ ÝÛáõÃÇó: ÎáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÝ áõÝ»Ý 
»ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý ¨ ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ: Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ Ã»É»ñÝ ³ÝÙÇç³å»ë 
ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý å»ñÇû¹áÝïÇ Ù»ç ¨ Ñ»ïá Ã³÷³ÝóáÕ Ã»É»ñÇ ï»ëùáí ÙïÝáõÙ »Ý 
³ï³ÙÝ³µÝ³ÛÇÝ áëÏñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: Ü»ñëÇó ¹ñ³Ýù ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ »Ý ¹»ÝïÇÝÇ ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ 
ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇÝ:  



ò»Ù»ÝïÁ ëÝáõóíáõÙ ¿ å»ñÇû¹áÝïÇ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇóª ¹Çýáõ½ Ó¨áí:  
Î³ÏÕ³ÝÁ Ï³Ù ³ï³ÙÝ³ÙÇçáõÏÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ 

áõÝÇ »ñ»ù ß»ñïª Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ, ÙÇç³ÝÏÛ³É ¨ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý: 
Î³ÏÕ³ÝÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ µ³½Ù³»Éáõëï ï³ÝÓ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇª 

¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ ß³ñù»ñÇó, áñáÝù ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý µ³½áýÇÉ óÇïáåÉ³½Ù³Ûáí:: 
¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÇ ÏáñÇ½Á ·ïÝíáõÙ ¿ µççÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ: ¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ 
Ù³Ï»ñ»ëÇó ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë »ñÏ³ñ »Éáõëï, áñÁ ÙïÝáõÙ ¿ ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ù»ç: 
ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ ³Ûë »ÉáõëïÝ»ñáí ¹»ÝïÇÝÁ ¨ ¿Ù³ÉÁ ëï³ÝáõÙ »Ý 
Ñ³Ýù³ÛÇÝ ³Õ»ñ: ¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ »ÉáõëïÝ»ñÁ Ï³ñ× »Ý: 
¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñáõÙ Ï³ ÑÇÙ³ÛÇÝ ýáëý³ï³½³, áñáí ³ï³ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý 
Ï³ÉóÇáõÙ: ºÉáõëïÝ»ñáõÙ Ï³Ý Ý³¨ ÙáõÏáåñáï»Ç¹Ý»ñ: äáõÉå³ÛÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ß»ñïÁ áõÝÇ 
ãÑ³ëáõÝ³ó³Í ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ ÙÇçáí:  

ØÇç³ÝÏÛ³É ß»ñïáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ãÑ³ëáõÝ³ó³Í ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ ¨ Ù³Ýñ µçÇçÝ»ñ, 
áñáÝù ï³ñµ»ñ³Ïí»Éáíª ÷áË³ñÇÝáõÙ »Ý Ù³Ñ³ó³Í ¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇÝ:  

Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, Ã»É»ñÇó ¨ 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇó, ÝÛ³ñ¹»ñÇó: ²Ûë ß»ñïÇ Ù»ç Ï³Ý ³¹í»ÝïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñ, 
Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñ: ´çÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ï³Ý ÇÝãå»ë ³ñ·ÇñáýÇÉ, ³ÛÝå»ë ¿É 
ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ: ²ï³ÙÇ Ï³ÏÕ³ÝáõÙ ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñ ãÏ³Ý:  

Î³ÏÕ³ÝÁ áñáßÇã ¹»ñ áõÝÇ ³ï³ÙÇ ëÝáõóÙ³Ý ¨ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍáõÙ: 
Î³ÏÕ³ÝÇ Ñ»é³óáõÙÁ ÏïñáõÏ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ, 
Ë³Ý·³ñáõÙ ³ï³ÙÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ³×ÇÝ ¨ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ:  

î³ñÇù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 12–15 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÁ ÷áË³ñÇÝíáõÙ »Ý 
Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñáí: ²é³çÇÝÁ ÍÏÃáõÙ ¿ Ù»Í ë»Õ³Ý³ï³ÙÁ (³é³çÇÝ ³ÕáñÇù), Ñ»ïáª 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ÏïñÇãÝ»ñÁ, 9–14 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ÍÏÃáõÙ »Ý ÷áùñ ³ÕáñÇùÝ»ñÁ áõ 
Å³ÝÇùÝ»ñÁ ¨ ÙÇ³ÛÝ 20–25 ï³ñ»Ï³ÝáõÙª §ÇÙ³ëïáõÃÛ³Ý ³ï³ÙÝ»ñÁ¦: 

î³ñÇùÇ Ñ»ï Ï³åí³Íª ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ÷á÷áËíáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½ÙÁ ¨ 
Ï³éáõóí³ÍùÁ: Ì³ÙáÕ Ù³Ï»ñ»ëÇ ¿Ù³ÉÁ ¨ ¹»ÝïÇÝÁ Ù³ÕíáõÙ »Ý: ¾Ù³ÉÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ Çñ ÷³ÛÉÁ 
¨ Ï³ñáÕ ¿ ×»Õù ³é³ç³Ý³É, Ýñ³ íñ³ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ñ³Ýù³ÛÝ³óí³Í ÷³é: ¾Ù³ÉáõÙ, 
¹»ÝïÇÝáõÙ ¨ ó»Ù»ÝïáõÙ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ýí³½áõÙ ¿, ÇëÏ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý 
ÝÛáõÃ»ñÇÝÁª Ù»Í³ÝáõÙ: ¸ñ³Ýáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Íª ¿Ù³ÉÇ, ¹»ÝïÇÝÇ ¨ ó»Ù»ÝïÇ 
Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ çñÇ, ÇáÝÝ»ñÇ, ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ, ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÁÝÏÝáõÙ ¿: î³ñÇùÇ Ñ»ï ¹»ÝïÇÝÇ Ýáñ³·áÛ³óáõÙÁ Ñ³Ù³ñÛ³ ¹³¹³ñáõÙ ¿, ÇëÏ 
³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïáõÙ ó»Ù»ÝïÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿: Î³ÏÕ³ÝÁ í³ï ëÝáõóÙ³Ý ¨ 
³ÝáÃÝ»ñÇ ëÏÉ»ñáïÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³å³×áõÙ ¿: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï µçç³ÛÇÝ 
ï³ññ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ýí³½áõÙ ¿: ¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ µçç³ÛÇÝ ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÇ 
½·³ÉÇ Ù³ëÇ Ñ»ï³×, µçÇçÝ»ñÇ åÇÝáóÇïá½³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ÝÏáõÙ: ¸»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÁ 
í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ¹»ÝïÇÝáóÇïÝ»ñÇ, ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ Ïáåï³ÝáõÙ »Ý: 40–50 ï³ñ»Ï³ÝÇó 
Ñ»ïá å»ñÇû¹áÝïáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ³ÝáÃÝ»ñÇ ëÏÉ»ñáïÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

ì»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ: ²ï³ÙÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ß³ï ¹³Ý¹³Õ ¨ áã ³ÙµáÕç³Ï³Ý: ¸»ÝïÇÝÇ 
íÝ³ëÙ³Ý, ·ñ·éÙ³Ý Ï³Ù áëÏñ³÷ïÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ÏÕ³ÝÇ ÏáÕÙÇó íÝ³ëí³Í ûç³ËÇ ¹ÇÙ³ó 
ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÷áË³ñÇÝáÕ Ï³Ù »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¹»ÝïÇÝ ¿ ³é³ç³ÝáõÙ: ²Ûë åñáó»ëÝ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ï³ÏÕ³ÝÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ß»ñïÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙáí, ÙÇç³ÝÏÛ³É ·áïáõ µçç³ÛÇÝ 
ï³ññ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ùµ ¨ ¹ñ³Ýóª ¹»ÝïÇÝáµÉ³ëïÝ»ñÇ í»ñ³ÍÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí:  

Î³ÏÕ³ÝÇ ¹»ÝïÇÝáµÉ³ëï³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ ³ï³ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý µáÉáñ ÷áõÉ»ñÁ áõÝ»Ý 
µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý åñáÉÇý»ñ³óÇ³ÛÇ: ¸»ÝïÇÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ íÝ³ëí³ÍùÇó 
Ùáï³íáñ³å»ë »ñÏáõ ß³µ³Ã ³Ýó: ²Ûë åñáó»ëÝ ëÏëíáõÙ ¿ åñ»¹»ÝïÇÝÇ Ç Ñ³Ûï ·³Éáí: Æ 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ñ³ñåáõÉå³ÛÇ ¹»ÝïÇÝÇª »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¹»ÝïÇÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ÝÛáõÃáõÙ Ã»É»ñÁ ¹³ë³íáñí³Í »Ý Ë³éÁ: 4–ñ¹ ß³µ³Ãí³ í»ñçáõÙ åñ»¹»ÝïÇÝÁ Ïñ³Ï³ÉíáõÙ 
¿: öáË³ñÇÝáÕ ¹»ÝïÇÝÇ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÁ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ³ÝÏ³ÝáÝ ¨ ùÇã »Ý 
×ÛáõÕ³íáñí³Í: ²ï³ÙÇ ó»Ù»ÝïÁ í³ï ¿ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ: ²ï³ÙÇ íÝ³ëí»Éáõó Ñ»ïá ¿Ù³ÉÁ 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ: ¾Ù³ÉÇ íñ³ ³Ëï³ÍÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñáí Ý»ñ·áñÍ»Éáõ 
¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ·»ñÑ³Ýù³ÛÝ³óí³Í ·áïÇÝ»ñ:  



Îºð²Îð²öàÔ 
 
Î³éáõóí³ÍùÁ: Î»ñ³Ïñ³÷áÕÁ Ï³Ù áñÏáñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó, »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 

ÑÇÙÇó, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ ³¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó: Î»ñ³Ïñ³÷áÕáõÙ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ¨ 
»ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 7–10 »ñÏ³ÛÝ³ÏÇ ¹³ë³íáñ³Í Í³Éù»ñ, áñáÝù »ñ¨áõÙ  
»Ý Ýñ³ Éáõë³ÝóùÇ Ù»ç:  

àñÏáñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ¿åÇÃ»ÉÇó, ë»÷³Ï³Ý ¨ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇó:  
ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¿åÇÃ»ÉÁ µ³½Ù³ß»ñï, ï³÷³Ï, ã»Õç»ñ³óáÕ ¿, µ³Ûó Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ 

Ùáï Ýñ³ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ »Õç»ñ³ÝáõÙ »Ý:  
ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ Ï³Ý Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ Ï³ñ¹Ç³É ·»ÕÓ»ñ, áñáÝù 

µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ËÙµÇ: ¶»ÕÓ»ñÇ ÙÇ ËáõÙµÁ ·ïÝíáõÙ ¿ Ù³ï³ÝÇ³Ó¨ ³×³éÇ ¨ ßÝã³÷áÕÇ 
5–ñ¹ ûÕÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙ, »ñÏñáñ¹ ËáõÙµÁª Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ ëïáñÇÝ Ù³ëáõÙª ëï³ÙáùëÇ ÙáõïùÇ 
Ùáï: Àëï Çñ»Ýó Ï³éáõóí³ÍùÇª ³Ûë ·»ÕÓ»ñÁ ÑÇß»óÝáõÙ »Ý ëï³ÙáùëÇ Ï³ñ¹Ç³É ·»ÕÓ»ñÁ 
(³Ûëï»ÕÇóª ëñ³Ýó ³Ýí³ÝáõÙÁ): ¸ñ³Ýù å³ñ½ ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ×ÛáõÕ³íáñí³Í ·»ÕÓ»ñ »Ý:  

àñÏáñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏ³ÛÝ³ÏÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇ ËñÓ»ñÇó, áñáÝù ßñç³å³ïí³Í »Ý ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇ ó³Ýóáí:  

àñÏáñÇ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ:  
ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÁ:  

Î»ñ³Ïñ³÷áÕÇ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÁ µ³ñ¹, ËÇëï ×ÛáõÕ³íáñí³Í 
³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù »Ý: êñ³Ýó Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý µ³ó³é³å»ë 
ÉáñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: ¶»ÕÓ³½³ïáõÏÁ Ã³÷íáõÙ ¿ ÷áùñ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝù 
ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ù»Í Íáñ³ÝÝ»ñáõÙ: ²Û¹ Íáñ³ÝÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇ ÙÇçáí ¨ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ Ëáßáñ ³ÙåáõÉ³Ó¨ Íáñ³ÝÝ»ñ, 
áñáÝù µ³óíáõÙ »Ý ¿åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: àñÏáñÇ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ÉáñÓÇ 
³ñï³½³ïáõÙÝ ¿, áñÁ Ùßï³å»ë ï³ÙÏ³óÝáõÙ ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ ¨ Ýå³ëïáõÙ 
Ï»ñ³Ïñ³·Ý¹Ç ³í»ÉÇ Ñ»ßï ³ÝóÙ³ÝÁ:  

ØÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ý»ñùÇÝ ßñç³Ý³Ó¨ ¨ ³ñï³ùÇÝ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý 
ß»ñï»ñÇó, áñáÝù µ³Å³Ýí³Í »Ý ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÙÇçÝáñÙÝ»ñáí: 
Î»ñ³Ïñ³÷áÕÇ í»ñÇÝ »ññáñ¹áõÙ ³Ûë ß»ñï»ñÁ ÙÇç³ÓÇ·–½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ 
»Ý, áñáÝù ÁÙå³ÝÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ »Ý: Î»³Ïñ³÷áÕÇ ÙÇçÇÝ 
»ññáñ¹áõÙ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ áõÝÇ ÇÝãå»ë ÙÇç³ÓÇ·–½áÉ³íáñ, ³ÛÝå»ë ¿É Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ: êïáñÇÝ »ññá¹áõÙ »ñÏáõ ß»ñïÝ ¿É Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÇó:  

²¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃÁ Ñ³ñáõëï ¿ ³ÝáÃÝ»ñáí ¨ ÝÛ³ñ¹»ñáí: àñÏáñÇ áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ 
µ³ÅÇÝÁ Í³ÍÏí³Í ¿ ß×³Ã³Õ³ÝÃáí, áñÁ Ï³½ÙíáõÙ ¿ Ù»½áÃ»Éáí ¨ »ÝÃ³¹Çñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³Íùáí:  

 
  

êî²Øàøê 
 
úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëï³ÙáùëÁ áõÝÇ ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: ¸ñ³ÝóÇó 

³Ù»Ý³·ÉË³íñÁ ³ñï³½³ïÇã (ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ) ýáõÝÏóÇ³Ý ¿: 
êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý å»åëÇÝ, ËÇÙá½ÇÝ, ÉÇå³½³ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, ³Õ³ÃÃáõ 
¨ ÉáñÓ:  

ä»åëÇÝÁ ëÝÝ¹Ç µ³ñ¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ×»ÕùáõÙ ¿ ³í»ÉÇ å³ñ½ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ: 
ÈÇå³½³Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ×³ñå»ñÇ ×»ÕùÙ³ÝÁ:  
êï³ÙáùëáõÙ ËÇÙá½ÇÝ ý»ñÙ»Ýï ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ: Üñ³ ¹»ñÁ 

Ï³ÃÁ Ù³Ï³ñ¹»ÉÝ ¿:  
ÈáñÓÁ Í³ÍÏáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÁª å³ßïå³Ý»Éáí ³ÛÝ ³Õ³ÃÃíÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ¨ Ï»ñ³ÏñÇ Ïáßï ·Ý¹ÇÏÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙÇó: êï³ÙáùëÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý ëÝáõÝ¹Á ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ Ñ»ï Ë³éÝ»ÉÝ áõ Ùß³Ïí³Í ëÝáõÝ¹Á 
ï³ëÝ»ñÏáõÙ³ïÝÛ³ ³ÕÇù ÙÕ»ÉÝ ¿, áñÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ëï³ÙáùëÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ: êï³ÙáùëÇ 



å³ïÇ Ñ³Ï³ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý ·áñÍáÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ëÝÝ¹áõÙ »Õ³Í íÇï³ÙÇÝ B12–Ç 
Ý»ñÍÍÙ³ÝÁ: ²Ûë ·áñÍáÝÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ù³ñ¹áõ Ùáï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ã³ñáñ³Ï 
ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ: êï³ÙáùëÇ å³ïáí Ý»ñÍÍíáõÙ »Ýª çáõñÁ, ëåÇñïÁ, ³Õ»ñÁ, ß³ù³ñÁ ¨ 
³ÛÉÝ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï ëï³ÙáùëÁ áõÝÇ Ý³¨ ³ñï³ÃáñÙ³Ý (¿ùëÏñ»ïáñ) ýáõÝÏóÇ³. 
Ñ³ïÏ³å»ë »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ëï³ÙáùëÇ å³ïÇ ÙÇçáí 
³ñï³ÃáñíáõÙ »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÙÇ ß³ñù í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñ (³ÙáÝÇ³Ï, 
ÙÇ½³ÝÛáõÃ ¨ ³ÛÉÝ): êï³ÙáùëÇ Ý»ñ½³ïÇã (¿Ý¹áÏñÇÝ) ýáõÝÏóÇ³Ý ÙÇ ß³ñù Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 
³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇª ·³ëïñÇÝÇ, ÑÇëï³ÙÇÝÇ, ÙáïÇÉÇÝÇ, ¿Ýï»ñá·ÉÛáõÏ³·áÝÇ ¨ ³ÛÉÝÇ 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ ¿: ²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ ëï³ÙáùëÇ ¨ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý áõÕáõ ÙÛáõë ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý 
¨ ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ËÃ³ÝÇãÝ»ñ Ï³Ù ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñ »Ý:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: êï³ÙáùëÇ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó, »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇó, 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ ß×³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó:  

êï³ÙáùëÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Í³Éù»ñ, ¹³ßï»ñ ¨ ÷áëÇÏÝ»ñ, áñÇ 
å³ï×³éáí Ýñ³ Ù³Ï»ñ»ëÁ ³ÝÑ³ñÃ ¿:  

êï³Ùáùë³ÛÇÝ Í³Éù»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ¨ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 
ÑÇÙÁ:  

êï³Ùáùë³ÛÇÝ ¹³ßï»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ 
»Ý: ¸³ßï»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ëï³ÙáùëÇ ·»ÕÓ»ñÁ, 
¹³ë³íáñí»Éáí ËÙµ»ñáí, Çñ³ñÇó µ³Å³Ýí³Í »Ý ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ý»ñµ³ß»ñï»ñáí: 
êï³Ùáùë³ÛÇÝ ÷áëÇÏÝ»ñÁ ¿åÇÃ»ÉÇ Ý»ñ÷ùáõÙÝ»ñ »Ýª ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇ Ù»ç: 
êñ³Ýù ¹³ë³íáñí³Í »Ý ëï³ÙáùëÇ áÕç Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: êï³Ùáùë³ÛÇÝ ÷áëÇÏÝ»ñÝ áõÝ»Ý 
Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ ã³÷»ñ, µ³Ûó Ýñ³Ýó Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ ëï³ÙáùëÇ ï³ñµ»ñ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ 
ï³ñµ»ñ ¿: êï³ÙáùëÇ Ï³ñ¹Ç³É µ³ÅÝáõÙ ¨ Ù³ñÙÝáõÙ Ýñ³Ýó ËáñáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇ³ÛÝ 1/4–Á: êï³ÙáùëÇ åÇÉáñÇÏ µ³ÅÝáõÙ ÷áëÇÏÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ËáñÝ »Ý ¨ 
½µ³Õ»óÝáõÙ »Ý ³ÙµáÕç ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ùáï Ï»ëÁ: êï³Ùáùë³ÛÇÝ ÷áëÇÏÝ»ñÇ 
Ñ³ï³ÏÇÝ µ³óíáõÙ »Ý ·»ÕÓ»ñ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ: 
ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ ³é³í»É µ³ñ³Ï ¿ Ï³ñ¹Ç³É µ³ÅÝáõÙ: êï³ÙáùëÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ 
¨ ÷áëÇÏÝ»ñÁ å³ïáÕ ¿åÇÃ»ÉÁ ÙÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨ ·»ÕÓ³ÛÇÝ ¿: ¾åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÇ ¹»ñÁ ÉáñÓ 
³ñï³¹ñ»ÉÝ ¿, áñÁ å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ å³ïÁ ëÝÝ¹Ç Ïáßï Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: êï³ÙáùëáõÙ ÉáñÓÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ³í»É³ÝáõÙ ¿ ·ñ·éÇã ÝÛáõÃ»ñÇ (³ÉÏáÑáÉ, ÃÃáõÝ»ñ, Ù³Ý³Ý»Ë ¨ ³ÛÉÝ) 
³½¹»óáõÃÛáõÝÇó:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÝ áõÝÇ ëï³ÙáùëÇ ·»ÕÓ»ñ, áñáÝó ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í »Ý 
÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ýñµ³ß»ñï»ñÁ: ²Ûëï»Õ ß³ï Ï³Ù ùÇã 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÉÇÙýáÇ¹ ï³ññ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ, Ï³Ù ¹Çýáõ½ ÇÝýÇÉïñ³ïÝ»ñ Ï³Ý, ÇëÏ 
ï³ëÝ»ñÏáõÙ³ïÝÛ³ ³ÕÇùÇ ³ÝóÙ³Ý ï»ÕáõÙª Ù»Ý³íáñ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ »ñ»ù 
ß»ñïÇóª Ý»ñùÇÝ, ³ñï³ùÇÝ ßñç³Ý³Ó¨ ¨ ÙÇçÇÝ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ï³ññ»ñÇ ÏÍÏáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ýñ³ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³ÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëï³ÙáùëÇ ·»ÕÓ»ñÇó 
·»ÕÓ³½³ïáõÏÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý åñáó»ëÇÝ:  

êï³ÙáùëÇ ·»ÕÓ»ñÁ ï³ñµ»ñ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ áõÝ»Ý áã ÙÇ³ï»ë³Ï Ï³éáõóí³Íù: 
î³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ»ù ï»ë³ÏÇ ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñª ëï³ÙáùëÇ ë»÷³Ï³Ý, åÇÉáñÇÏ ¨ 
Ï³ñ¹Ç³É: ø³Ý³Ï³å»ë ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ëï³ÙáùëÇ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÁ: êñ³Ýù ·ïÝíáõÙ »Ý 
ëï³ÙáùëÇ Ù³ñÙÝáõÙ ¨ Ñ³ï³ÏáõÙ, ÇëÏ Ï³ñ¹Ç³É ¨ åÇÉáñÇÏ ·»ÕÓ»ñÁª ëï³ÙáùëÇ Ñ³Ù³ÝáõÝ 
Ù³ë»ñáõÙ: 

êï³ÙáùëÇ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÁ Áëï Ï³éáõóí³ÍùÇ å³ñ½ ã×ÛáõÕ³íáñí³Í, »ñµ»ÙÝ ß³ï 
ÃáõÛÉ ×ÛáõÕ³íáñí³Í ËáÕáí³Ï³Ó¨ ·»ÕÓ»ñ »Ý: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·»ÕÓáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 
Ý»Õáõó, í½ÇÏ ¨ ·ÉË³íáñ Ù³ëª Ù³ñÙÝáí ¨ Ñ³ï³Ïáí: Ø³ñÙÇÝÁ ¨ Ñ³ï³ÏÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ·»ÕÓÇ 
³ñï³½³ïÇã µ³ÅÇÝÁ, ÇëÏ í½ÇÏÝ áõ Ý»ÕáõóÁª ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÁ: ¶»ÕÓ»ñáõÙ Éáõë³ÝóùÁ 
ß³ï Ý»Õ ¿ áõ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ ãÇ »ñ¨áõÙ: êï³ÙáùëÇ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÁ 
áõÝ»Ý ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 5 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï»ë³Ïª ·ÉË³íáñ ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ, í»ñ³¹Çñ 



(å³ñÇ»ï³É) ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ, ÉáñÓ³ÛÇÝ (Ñ³í»ÉÛ³É, í½ÇÏ³ÛÇÝ ÙáõÏáóÇïÝ»ñ), 
¿Ý¹áÏñÇÝ³ÛÇÝ (³ñ·ÇñáýÇÉ), ãï³ñµ»ñ³Ïí³Í ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ:  

¶ÉË³íáñ ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ ·ïÝíáõÙ »Ý ·»ÕÓ»ñÇ Ñ³ï³ÏÇÝ ¨ Ù³ñÙÝÇ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ: ²Ûë 
µçÇçÝ»ñÇ ÏáñÇ½Ý»ñÁ ßñç³Ý³Ó¨ »Ý ¨ µççÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ »Ý: ´ççáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ ¨ 
·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³ë»ñ: ÐÇÙ³ÛÇÝ Ù³ëÁ É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í µ³½áýÇÉ ¿: ¶³·³Ã³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ 
Ï³Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³ñï³½³ïáõÏÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñ, ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙª µççÇ É³í ½³ñ·³ó³Í 
ëÇÝÃ»ïÇÏ ³å³ñ³ï: ¶³·³Ã³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ï³Ý Ï³ñ× ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ: ¶ÉË³íáñ 
µçÇçÝ»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý å»åëÇÝá·»Ýª Ý³Ë³ý»ñÙ»Ýï (½ÇÙá·»Ý), áñÝ ³Õ³ÃÃíÇ 
Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ³ÏïÇí Ó¨Ç (å»åëÇÝÇ): Î³ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÁ, áñ ËÇÙá½ÇÝÁ, áñÁ 
×»ÕùáõÙ ¿ Ï³ÃÇ ëåÇï³ÏáõóÁ, ÝáõÛÝå»ë ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó:  

ì»ñ³¹Çñ Ï³Ù å³ñÇ»ï³É ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ ¨ ÉáñÓ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇó ¹áõñëª ÑÇÙ³ÛÇÝ Í³Ûñ»ñáõÙ: êñ³Ýù ·ÉË³íáñ µçÇçÝ»ñÇó Ù»Í »Ý ¨ áõÝ»Ý ³ÝÏ³ÝáÝ 
ÏÉáñ Ó¨: ä³ñÇ»ï³É µçÇçÝ»ñÁ ÙÇ³ÛÝ³Ï »Ý ¨ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï»ÝïñáÝ³óí³Í »Ý ·»ÕÓ»ñÇ 
Ù³ñÙÝÇ áõ í½ÇÏÇ ßñç³ÝáõÙ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³Ý ËÇëï ûùëÇýÇÉ ¿ ¨ Ñ³ïÇÏ³íáñ: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ µçÇç áõÝÇ Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ ÏÉáñ³íáõÝ ÏáñÇ½, áñÁ ·ïÝíáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ: ´çÇçÝ»ñÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ: 
ä³ñÇ»ï³É µçÇçÝ»ñÇÝ µÝáñáß ¿ µ³½Ù³ÃÇí ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: ì»ñ³¹Çñ 
µçÇçÝ»ñÇ ¹»ñÁ ùÉáñÇ¹Ý»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ ¿, áñáÝóÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³Õ³ÃÃáõ:  

ÈáñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÉáñÓ, »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ »Ý: ²é³çÇÝÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 
ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñáõÙ ¨ µççÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ áõÝ»Ý Ëï³ó³Í ÏáñÇ½: ØÛáõë 
ÉáñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ (í½ÇÏ³ÛÇÝ) ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ í½ÇÏÝ»ñáõÙ »Ý: êñ³Ýó ÏáñÇ½Á ï³÷³Ï ¿, 
»ñµ»ÙÝ ³ÝÏ³ÝáÝ »é³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ ¨ ëáíáñ³µ³ñ ·ïÝíáõÙ ¿ µççÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ: ì½ÇÏ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñáõÙ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ñ³ï³ÏÇ ·»ÕÓ»ñÇ ÙÛáõë µçÇçÝ»ñÇ, Ï³Ý ÙÇïá½Ç ï³ñµ»ñ 
÷áõÉ»ñ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ³Û¹ µçÇçÝ»ñÁ ãï³ñµ»ñ³Ïí³Í ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ »Ý ·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã ¨ ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ÷áëÇÏÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÝ»ñÁ: 
Ü»ñ½³ïÇã µçÇçÝ»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ëïáñ¨: 

êï³Ùáùë–³ÕÇù³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ  
 EC–µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ë»ñáïáÝÇÝ ¨ Ù»É³ïáÝÇÝ: ê»ñáïáÝÇÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 

Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ë»Ïñ»óÇ³Ý, ÉáñÓÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ß³ñÅáÕ³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: Ø»É³ïáÝÇÝÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ Éáõë³å³ñµ»ñ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Éáõë³ÛÇÝ óÇÏÉÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ:  

G–µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñ³Í ·³ëïñÇÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ µçÇçÝ»ñÇ å»åëÇÝá·»ÝÇ, 
å³ñÇ»ï³ÉÝ»ñÇ ³Õ³ÃÃíÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëï³ÙáùëÇ ß³ñÅ³Ï³Ý 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: ´³óÇ ·³ëïñÇÝÇó, ³Û¹ µçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ¿ÝÏ»ý³ÉÇÝ, áñÁ ¿Ý¹á·»Ý 
ÙáñýÇÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: êñ³Ý í»ñ³·ñáõÙ »Ý ó³íÇ ÙÇçÝáñ¹áõÃÛ³Ý ¹»ñÁ:  

P–µçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý µáÙµ»½ÇÝ, áñÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³Õ³ÃÃíÇ ¨ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí 
Ñ³ñáõëï »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ÑÛáõÃÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ¨ ³ñ³·³óÝáõÙ ¿ É»Õ³å³ñÏÇ Ñ³ñÃ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ:  

ECL–µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÑÇëï³ÙÇÝ, áñÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ùÉáñÇ¹Ý»ñ ³ñï³¹ñáÕ 
í»ñ³¹Çñ µçÇçÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  

D–µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ëáÙ³ïáëï³ïÇÝ, áñÝ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ 
ëÇÝÃ»½Á:  

D1–µçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý í³½áÇÝï»ëïÇÝ³É åáÉÇå»åïÇ¹ (ìÆä), áñÁ É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ Çç»óÝáõÙ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 
»ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ:  

A–µçÇçÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ·ÉÛáõÏ³·áÝ, ³ÛëÇÝùÝª »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñÇ 
α–µçÇçÝ»ñÇ ÝÙ³Ý Ý»ñ½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³ áõÝ»Ý, µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ·ÉáõÏá½³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý 
Ù»ç:  

X–µçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý å³ñ½³µ³Ýí³Í ã¿:  
äÇÉáñÇÏ ·»ÕÓ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ëï³ÙáùëÇó ¹»åÇ ï³ëÝ»ñÏáõÙ³ïÝÛ³ ³ÕÇù ³ÝóÙ³Ý 

ë³ÑÙ³ÝáõÙ: äÇÉáñÇÏ ·»ÕÓ»ñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇó ÙÇ ù³ÝÇ 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáíª ³í»ÉÇ Ýáëñ »Ý ¹³ë³íáñí³Í, áõÅ»Õ »Ý ×ÛáõÕ³íáñí³Í, áõÝ»Ý É³ÛÝ 



Éáõë³ÝóùÝ»ñ, åÇÉáñÇÏ ·»ÕÓ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ãáõÝÇ í»ñ³¹Çñ µçÇçÝ»ñ: äÇÉáñÇÏ ·»ÕÓ»ñÇ 
Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ 
ÑÇß»óÝáÕ µçÇçÝ»ñÇó:  äÇÉáñÇÏ Ù³ëÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³éáõóí³ÍùÝ áõÝÇ ÙÇ ù³ÝÇ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñª ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ÷áëÇÏÝ»ñÝ ³Ûëï»Õ ³í»ÉÇ ËáñÝ »Ý, ù³Ý 
ëï³ÙáùëÇ Ù³ñÙÝáõÙ ¨ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³ÙµáÕç Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ùáï Ï»ëÁ: 
êï³Ùáùë³»ÉùÇ Ùáï ³Û¹ Ã³Õ³ÝÃÝ áõÝÇ É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ûÕ³Ó¨ Í³Éù: êñ³ 
³é³ç³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÏ³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ½áñ ßñç³Ý³Ó¨ ß»ñïáí, áñÁ ·áÛ³óÝáõÙ ¿ 
åÇÉáñÇÏ ë»ÕÙ³Ý: ì»ñçÇÝë Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç ³ÝóáõÙÁ ëï³ÙáùëÇó ï³ëÝ»ñÏáõÙ³ïÝÛ³ 
³ÕÇù:  

Î³ñ¹Ç³É ·»ÕÓ»ñÁ å³ñ½ ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù, áõÅ»Õ ×ÛáõÕ³íáñí³Í Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáí 
·»ÕÓ»ñ »Ý: êñ³Ýó ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ (í½ÇÏÝ»ñ) Ï³ñ× »Ýª å³ïí³Í åñÇ½Ù³Û³Ó¨ 
µçÇçÝ»ñáí: ¶»ÕÓ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ·ÉË³íáñ ¨ í»ñ³¹Çñ µçÇçÝ»ñ:  

êï³ÙáùëÇ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ãÓ¨³íáñí³Í 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã»É»ñ áõÝÇ: ²Ûëï»Õ Ï³Ý 
½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ¨ »ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÛáõë³ÏÝ»ñ, ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ó³Ýó»ñ ¨ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõë³ÏÝ»ñ:  

êï³ÙáùëÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íùáí: ²ÛÝ 
Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ÃáõÛÉ ¿ ½³ñ·³ó³Í Ñ³ï³ÏÇ ßñç³ÝáõÙ ¨ É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ Ù³ñÙÝáõÙ, 
ÇëÏ ³é³í»É³·áõÛÝ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³ëÝáõÙ ¿ ëï³Ùáùë³»ÉùáõÙ: ØÏ³Ý³Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ï³ »ñ»ù 
ß»ñï, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: ²ñï³ùÇÝ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý, ÙÇçÇÝÁª 
ßñç³Ý³Ó¨Á, Ý»ñùÇÝ ß»ñïÁ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ËñÓ»ñ »Ý, áñáÝù áõÝ»Ý Ã»ù 
áõÕÕáõÃÛáõÝ: ØÏ³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ ß»ñï»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ÑÛáõë³ÏÝ»ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ó³Ýó»ñ:  

êï³ÙáùëÇ ß×³Ã³Õ³ÝÃÁ Ýñ³ å³ïÇ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ ¿:  
 

 
´²ð²Î ²ÔÆø 

 
´³ñ³Ï ³ÕÇùáõÙ µáÉáñ ÝÛáõÃ»ñÁª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, ×³ñå»ñÁ ¨ ³ÍË³çñ»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ 

»Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý Ùß³ÏÙ³Ý:  
Î³éáõóí³ÍùÁ: ´³ñ³Ï ³ÕÇùÇ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó, »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 

ÑÇÙÇó, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ ß×³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó:  
ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ßÝáñÑÇí ÙÇ ß³ñù ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇª ßñç³Ý³Ó¨ Í³Éù»ñ, Ã³íÇÏÝ»ñ ¨ 

ÏñÇåï³ÝÝ»ñ, áõÝÇ µÝáñáß Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ:  
Þñç³Ý³Ó¨ Í³Éù»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó ¨ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇó:  
²ÕÇù³ÛÇÝ Ã³íÇÏÝ»ñÁ µ³ñ³Ï ³ÕÇùÇ Éáõë³ÝóùáõÙ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³ïÝ³ÝÙ³Ý Ï³Ù 

Ã»ñÃ³Ó¨ ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñÝ »Ý:  
12–Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùáõÙ Ã³íÇÏÝ»ñÁ É³ÛÝ áõ Ï³ñ× »Ý, ³ÕÇ× ¨ ½ëï³ÕÇÝ»ñáõÙ ¹ñ³Ýù 

÷áùñ–ÇÝã µ³ñ³Ï »Ý, µ³Ûó ³í»ÉÇ µ³ñÓñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ã³íÇÏÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ µáÉáñ ß»ñï»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ:  

²ÕÇù³ÛÇÝ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ Í³ÍÏí³Í ¿ ÙÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨ »ñÇ½³íáñ ¿åÇÃ»Éáí: Â³íÇÏÇ 
¿åÇÃ»ÉáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ»ù ï»ë³ÏÇ µçÇçª ëÛáõÝ³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ, ·³í³Ã³Ó¨ 
¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ ¨ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ:  

êÛáõÝ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÝÏ³ï»ÉÇ ¿ ·Í³íáñí³Í »ñÇ½, áñÝ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ µ³½Ù³ÃÇí ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÇó: ¶Í³íáñí³Í »ñÇ½Ç ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñáõÙ Ï³Ý 
Ý»ñÍÍíáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ ×»ÕùÙ³ÝÁ ¨ ÷áË³¹ñÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ (ýáëý³ï³½³): 
Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ×»ÕùáõÙÝ áõ Ý»ñÍÍáõÙÁ ³é³í»É ³ÏïÇí ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ 
·Í³íáñí³Í »ñÇ½Ç ßñç³ÝáõÙ: ²Ûë åñáó»ëÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³éå³ï³ÛÇÝ Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝ:  

¶³í³Ã³Ó¨ ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ Ã³íÇÏÝ»ñáõÙ ¹³ë³íáñí³Í »Ý Ù»Ï³Ï³Ýª ëÛáõÝ³Ó¨ 
µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨: ¸ñ³Ýó ù³Ý³ÏÁ 12–Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùÇó ¹»åÇ ½ëï³ÕÇù ³í»É³ÝáõÙ ¿: Àëï 
Ï³éáõóí³ÍùÇ ïÇåÇÏ ÉáñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ »Ý: ²ñï³¹ñ³Í ÉáñÓÁ ï³ÙÏ³óÝáõÙ ¿ ³ÕÇùÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ ¨ Ýå³ëïáõÙ ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ³é³çË³Õ³óÙ³ÝÁ:  



²ÕÇù³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñÁ (ÏñÇåï³Ý»ñÁ) ¿åÇÃ»ÉÇ ËáÕáí³Ï³Ó¨ Ý»ñÑñáõÙÝ»ñÝ »Ý 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ:  

²ÕÇù³ÛÇÝ ÏñÇåï³Ý»ñÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Í³ÍÏÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É 
ï»ë³ÏÝ»ñÁª ëÛáõÝ³Ó¨ ¨ ãï³ñµ»ñ³Ïí³Í ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ, ·³í³Ã³Ó¨ ¨ ³óÇ¹áýÇÉ 
Ñ³ïÇÏÝ»ñáí ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ (ä³Ý»ïÇ µçÇçÝ»ñ), ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ: 

êÛáõÝ³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ ÏñÇåï³Ý»ñÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Í³ÍÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ½³Ý·í³ÍÝ »Ý, 
áõÝ»Ý µ³ñ³Ï ·Í³íáñí³Í »ñÇ½ áõ µ³½áýÇÉ óÇïáåÉ³½Ù³:  

âï³ñµ»ñ³Ïí³Í ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ÏñÇåï³Ý»ñÇ ëïáñÇÝ Ï»ëáõÙ: ¸ñ³ÝóáõÙ 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ÙÇïá½Ç ÷áõ»ñ: ²Ûë ï³ññ»ñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý ÇÝãå»ë 
Ã³íÇÏÝ»ñÇ, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ÏñÇåï³Ý»ñÇ µçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

¶³í³Ã³Ó¨ ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ÏñÇåï³Ý»ñáõÙ, Ýñ³Ýó Ï³éáõóí³ÍùÁ 
ÝÙ³Ý ¿ í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³ÍÇÝ:  

¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ ÏñÇåï³Ý»ñáõÙ ³í»ÉÇ ß³ï »Ý, ù³Ý Ã³íÇÏÝ»ñáõÙ:  
²óÇ¹áýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñáí ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ ÏñÇåï³ÛÇ Ñ³ï³ÏáõÙ ï»Õ³íáñí³Í »Ý 

ËÙµ»ñáí Ï³Ù Ù»Ï³Ï³Ý: ¸ñ³Ýó ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ Ï³Ý ÉáõÛëÁ µ»ÏáÕ Ñ³ïÇÏÝ»ñ: ²Ûë 
Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ ËÇëï ³óÇ¹áýÇÉ »Ý: ÐÇëïáùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó å³ñ½í»É ¿, áñ 
³óÇ¹áýÇÉ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ µçÇçÝ»ñáõÙ Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ óÇÝÏ, ÃÃáõ ýáëý³ï³½³ÛÇ, 
¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½Ý»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ³Û¹ µçÇçÝ»ñÁ 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý ¹Çå»åïÇ¹³½Ý»ñ (¿ñ»åëÇÝ), áñáÝù ¹Çå»åïÇ¹Ý»ñÁ ×»ÕùáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ: Àëï ÙÛáõë ï»ë³Ï»ïÇª ³Ûë µçÇçÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÏÁ, ã»½áù³óÝáõÙ ¿ 
Ï»ñ³Ïñ³ËÛáõëáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ ³Õ³ÃÃáõÝ:  

êï³Ùáùë–³ÕÇù³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ ³ÕÇùáõÙ ÙÇ ù³ÝÇ ï»ë³ÏÇ »Ý: 
²Ù»Ý³µ³½Ù³ù³Ý³ÏÁ  

EC–µçÇçÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ë»ñáïáÝÇÝ, ÙáïÇÉÇÝ ¨ P–ÝÛáõÃ:  
A–µçÇçÝ»ñÁ ù³Ý³Ïáí ùÇã »Ý ¨ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ¿Ýï»ñá·ÉÛáõÏ³·áÝ:  
S–µçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³µ³ßËí³Í »Ý ³ÝÏ³ÝáÝ, ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ë»Ïñ»ïÇÝ: 
 ´³óÇ ³Û¹, ³ÕÇùáõÙ Ï³Ý I– µçÇçÝ»ñªÏ»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñ ³ñï³¹ñáÕ 

ËáÉ»óÇëïáÏÇÝÇÝ ¨ å³ÝÏñ»á½ÇÙÇÝ, áñáÝù ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ 
·»ÕÓÇ, ÉÛ³ñ¹Ç ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³: Ð³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý Ý³¨ G–µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ 
»Ý ·³ëïñÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ D ¨ D1–µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ³ÏïÇí å»åïÇ¹Ý»ñ:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ Ýáëñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿, áõÝÇ Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ Ã»É»ñ: ¸ñ³Ýù ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ËÇï ó³Ýóª 
Ùáï»Ý³Éáí ¿åÇÃ»ÉÇÝ, ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ß»ñïÇóª Ý»ñùÇÝª ßñç³Ý³Ó¨, ¨ 
³ñï³ùÇÝ (³í»ÉÇ ÷ËñáõÝ)ª »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁ ß³ï »Ý: ´³ñ³Ï ³ÕÇùÇ 
³ÙµáÕç »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ Ï³Ý Ù»Ý³íáñ (ëáÉÇï³ñ) ÉÇÙýáÇ¹ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ: 

ÊÙµ³íáñí³Í ÉÇÙýáÇ¹ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ·ïÝíáõÙ »Ý ½ëï³ÕÇùáõÙª 
³Ýí³Ýí»Éáí äÇ»ñÛ³Ý µÍ»ñ:  

êñ³ÝóÇó ³Ù»Ý³ËáßáñÝ»ñÁ Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙ:  
ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý 

³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõë³ÏÝ»ñÁ: 12–Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý 
»ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇ µ³ñ¹ ËáÕáí³Ï³³Éí»áÉ³Ï³½Ù ×ÛáõÕ³íáñí³Í ·»ÕÓ»ñ: ²Ûë ·»ÕÓ»ñÁ 12-
Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùÇ ë»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÝ »Ý: ê»÷³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÏÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ 2 
ýáõÝÏóÇ³. 

1. Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 
2. å³ßïå³ÝÇã, å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ³ÕÇùÇ å³ïÁ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý 

íÝ³ëáõÙÝ»ñÇó: 
´³ñ³Ï ³Õáõ ÙÝ³ó³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙª ³ÕÇ× ¨ ½ëï³ÕÇùáõÙ ·»ÕÓ»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý:   
´³ñ³Ï ³Õáõ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ß»ñïÇóª Ý»ñùÇÝ, ßñç³Ý³Ó¨, ¨ 

³ñï³ùÇÝª »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ·:  



Þ×³Ã³Õ³ÝÃÝ ³ñï³ùÇÝÇó Í³ÍÏáõÙ ¿ µ³ñ³Ï ³ÕÇùÁ µáÉáñ ÏáÕÙ»ñÇó, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ 
12–Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùÇ, áñÁ ³éç¨Çó Í³ÍÏí³Í ¿ ß×³Ã³Õ³ÝÃáí, ÇëÏ ÙÛáõë Ù³ë»ñÁª 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáíª ³¹í»ÝïÇóÇ³Ûáí:  

 
 
Ð²êî ²ÔÆ 

 
Ð³ëï ³ÕÇÝ áõÝÇ Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñª ÇÝï»ÝëÇí Ý»ñÍÍáõÙ ¿ çáõñÁ ¨ Ó¨³íáñáõÙ 

ÏÕ³Ýù³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÁ: Ð³ëï ³Õáõ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇó Ù»ÏÁ ³ñï³½³ï³Ï³ÝÝ ¿: ²Û¹ ³ÕÇùÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇçáí ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù ÝÛáõÃ»ñ, ûñÇÝ³Ïª Ï³ÉóÇáõÙ, Ù³·Ý»½ÇáõÙ, 
ýáëý³ïÝ»ñ, Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÇ ³Õ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: Ð³ëï ³ÕÇùáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ K ¨ 
íÇï³ÙÇÝ B: ²Ûë åñáó»ëÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ: 
´³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ñ³ëï ³ÕÇáõÙ µçç³ÝÛáõÃÁ Ù³ñëíáõÙ ¿:  

 
 
ÊÂ²ÔÆ  

 
ÊÃ³Õáõ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó, »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÇó, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ ß×³ÛÇÝ 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ßñç³Ý³Ó¨ Í³Éù»ñ ¨ ³ÕÇù³ÛÇÝ 
·»ÕÓ»ñ (ÏñÇåï³Ý»ñ), áñáÝù ½·³ÉÇáñ»Ý Ù»Í³óÝáõÙ »Ý Ýñ³ Ù³Ï»ñ»ëÁ: ²Ûëï»Õ Ã³íÇÏÝ»ñÁ 
µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý: Þñç³Ý³Ó¨ Í³Éù»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó ¨ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 
ÑÇÙÇóª ³Õáõ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³: ¸ñ³Ýù ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý É³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ¨ ÏÇë³ÉáõëÝ³Ó¨ 
»Ý (³Ûëï»ÕÇó ¿É ³Ýí³ÝáõÙÁª §ÏÇë³ÉáõëÝ³Ó¨ Í³Éù»ñ¦): ²ÕÇù³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñÁ (ÏñÇåï³Ý»ñ) 
ËÃ³ÕáõÙ ³í»ÉÇ É³í »Ý ½³ñ·³ó³Í, ù³Ý µ³ñ³Ï ³ÕÇáõÙ, ËÇï »Ý, É³ÛÝ »Ý, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
·³í³Ã³Ó¨ ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¿åÇÃ»ÉÁ ÙÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨ ¿: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù ï»ë³ÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
µçÇçÝ»ñÇóª ëÛáõÝ³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÇó, ·³í³Ã³Ó¨ ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÇó ¨ ëï³Ùáùë–
³ÕÇù³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÇó: ´³óÇ ³Û¹, áõÝÇ ãï³ñµ»ñ³Ïí³Í ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ: Ð³ëï 
³ÕÇáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ÉáñÓ ³ñï³¹ñáÕ ·³í³Ã³Ó¨ µçÇçÝ»ñÁ: 

 ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ ³ÕÇù³ÛÇÝ ÏñÇåï³Ý»ñÇ ÙÇç¨ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
µ³ñ³Ï ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³ß»ñï»ñ: ²Û¹ ÃÇÃ»ÕáõÙ Ñ³×³Ë »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ 
Ù»Ý³íáñ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ, áñáÝóÇó ¹áõñë »ÏáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ½³íÃáõÙ »Ý 
ßñç³å³ïáÕ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ ¨ Ã³÷³ÝóáõÙ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»ç:  

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ ³í»ÉÇ É³í ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, ù³Ý µ³ñ³Ï ³ÕÇáõÙ ¨ 
Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ß»ñïÇó: Ü»ñùÇÝ ß»ñïÝ ³í»ÉÇ ËÇï ¿ ¨ Ï³½Ùí³Í ¿ ³é³í»É³å»ë 
ßñç³Ý³Ó¨ ¹³ë³íáñí³Í Ñ³ñÃ ÙÇáóÇïÝ»ñÇ ËñÓÇÏÝ»ñÇó: ²ñï³ùÇÝ ß»ñïÁ áõÝÇ Ñ³ñÃ 
ÙÇáóÇïÝ»ñÇ ËñÓÇÏÝ»ñ, áñáÝó ÙÇ Ù³ëÁ ³Õáõ ³é³ÝóùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ áõÝÇ »ñÏ³ñ³ÓÇ·, ÙÛáõë 
Ù³ëÁª Ã»ù áõÕÕáõÃÛáõÝ:  

ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ áõÝÇ µ³½Ù³ÃÇí ×³ñå³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ ¨ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
»ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÛáõë³ÏÝ»ñ: ÊÃ³Õáõ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÁ 
µ³½Ù³ÃÇí »Ý: ²Ûëï»Õ ëñ³Ýù ï³ñ³ÍíáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇó:  

ØÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ áõÝÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ »ñÏáõ ß»ñïª Ý»ñùÇÝª ßñç³Ý³Ó¨, ¨ ³ñï³ùÇÝª 
»ñÏ³ñ³ÓÇ·: ÊÃ³ÕáõÙ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñï³ùÇÝ ß»ñïÝ áõÝÇ Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íù: 
²Ûë ß»ñïÁ ÑáÍ ã¿, ¨ Ñ³ñÃ ÙÇáóÇïÝ»ñÇ ËñÓ»ñÁ Ñ³í³ùí³Í »Ý ËÃ³Õáõ »ñ»ù Å³å³í»ÝÝ»ñÇ 
Ù»ç, áñáÝù Ó·íáõÙ »Ý ËÃ³Õáõ ³ÙµáÕç »ñÏ³ÛÝùáí: ²Õáõ Å³å³í»ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ Ï³ ÙÇ³ÛÝ µ³ñ³Ï ß»ñïª ³ÝÝß³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ· ¹³ë³íáñí³Í 
Ñ³ñÃ ÙÇáóÇïÝ»ñÇ ËñÓÇÏÝ»ñáí: ²Õáõ ³Ûë Ñ³ïí³ÍÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñ, 
áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý ³ÕÇùÇ ï»ëùÁ: 

 Þ×³Ã³Õ³ÝÃÁ ËÃ³ÕÇÝ Í³ÍÏáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝÇó:  
 
 
 



àð¸²ÜØ²Ü ºÈàôÜ 
 
²Ûë ûñ·³ÝÝ áõÝÇ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù»Í Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ:  
àñ¹³ÝÙ³Ý »ÉáõÝÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ áõÝÇ ³ÕÇù³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ (ÏñÇåï³Ý»ñ), áñáÝù 

å³ïí³Í »Ý ÙÇ³ß»ñï åñÇ½Ù³Û³Ó¨ ¿åÇÃ»Éáí: ì»ñçÇÝë å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ß³ï ùÇã 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ·³í³Ã³Ó¨ µçÇçÝ»ñ: Î³Ý ãï³ñµ»ñ³Ïí³Í ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ ¨ ¿Ý¹áÏñÇÝ 
ECL–µçÇçÝ»ñÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ ëñ³Ýù ³Ûëï»Õ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ß³ï »Ý, ù³Ý Ñ³ëï ³Õáõ 
ÏñÇåï³Ý»ñáõÙ: 

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÝ ³é³Ýó ÏïñáõÏ ë³ÑÙ³ÝÇ (ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ÃÇÃ»ÕÇ ÃáõÛÉ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí) ³ÝóÝáõÙ ¿ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙ: ê»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ ¨ 
»ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ Ï³Ý µ³½Ù³ÃÇí Ëáßáñ, ï»Õ–ï»Õ ÙÇ³ÓáõÉíáÕ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ: Ø³Ýñ¿Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ÉáõÝÇ Éáõë³ÝóùÇ å³ïÁ Ó¨³÷áËíáõÙ ¿: 
ÈÇÙýáñ¹ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñáõÙ Í³·áõÙ »Ý Ëáßáñ Éáõë³íáñ Ï»ÝïñáÝÝ»ñ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ËÇëï 
ÇÝýÇÉïñ³óÝáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ ¨ ¹ñ³Ýó ÙÇ Ù³ëÝ ¿åÇÃ»ÉÇ 
ÙÇçáí ³ÝóÝáõÙ ¿ áñ¹³ÝÙ³Ý »ÉáõÝÇ Éáõë³Ýóù: ²Û¹ ¹»åùáõÙ »ÉáõÝÇ Éáõë³ÝóùáõÙ Ñ³×³Ë 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï»ëÝ»É åáÏí³Í ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ ¨ Ù³Ñ³ó³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏáõÛï»ñ: 
ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ ï»Õ³íáñí³Í »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ ¨ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ÑÛáõë³ÏÝ»ñ: 

ØÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ áõÝÇ »ñÏáõ ß»ñïª Ý»ñùÇÝ ßñç³Ý³Ó¨ ¨ ³ñï³ùÇÝ »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ·: 
ºÉáõÝÇ »ñÏ³ñ³ÓÇ· ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ß»ñïÁ ÑáÍ ¿ª Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ËÃ³Õáõ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ß»ñïÇ: ºÉáõÝÁ ëáíáñ³µ³ñ ³ñï³ùÇÝÇó Í³ÍÏ³Í ¿ ß×³Ã³Õ³ÝÃáí, áñÝ ¿É ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
»ÉáõÝÇ ë»÷³Ï³Ý ÙÇçÁÝ¹»ñùÁ: 

àñ¹³ÝÙ³Ý »ÉáõÝÝ áõÝÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³, Ýñ³ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: 

 
 

Ø²ðêàÔ²Î²Ü Ð²Ø²Î²ð¶Æ ¶ºÔÒºð 
Âø²¶ºÔÒºð 

  
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ µÝáõÃ³·ÇñÁ: ´»ñ³ÝÇ ËáéáãáõÙ µ³óíáõÙ »Ý 

»ñ»ù ½áõÛ· Ëáßáñ Ãù³·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñª Ñ³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ, »ÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ¨ 
»ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ, áñáÝù ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó ¹áõñë »Ý: Âù³·»ÕÓ»ñÁ µ³ñ¹ 
³Éí»áÉÛ³ñ Ï³Ù ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ·»ÕÓ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù Ï³½Ùí³Í »Ý Í³Ûñ³ÛÇÝ 
µ³ÅÇÝÝ»ñÇó ¨ ³ñï³½³ïáõÏÁ ¹áõñë µ»ñáÕ Íáñ³ÝÝ»ñÇó:  

Ì³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñ: Àëï Ï³½ÙáõÃÛ³Ý ¨ ·»ÕÓ³½³ïáõÏÇ µÝáõÛÃÇª µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñ»ù 
ËÙµÇª ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ (ß×³ÛÇÝ), ÉáñÓ³ÛÇÝ ¨ Ë³éÁ (ß×³ÉáñÓ³ÛÇÝ): 

Âù³·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý Ý»ñµÉÃ³ÛÇÝª Ý»ñ¹Çñ ¨ ·Í³íáñí³Í 
Íáñ³ÝÝ»ñáí, ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ, ·»ÕÓÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Íáñ³Ý: Àëï µçÇçÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÏÇ 
³Ýç³ïÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇª µáÉáñ Ãù³·»ÕÓ»ñÁ Ù»ñáÏñÇÝ³ÛÇÝ »Ý:  

Âù³·»ÕÓ»ñÁ áõÝ»Ý ³ñï³½³ï³Ï³Ý ¨ Ý»ñ½³ï³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: ²ñï³½³ï³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý ÃùÇ Ï³ÝáÝ³íáñ ³ñï³½³ïáõÙÝ ¿ µ»ñ³ÝÇ Ëáéáã: ÂùÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý 
çáõñ (Ùáï 99%), ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ (³Û¹ ÃíáõÙ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ), ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ µçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñ (¿åÇÃ»ÉÇ µçÇçÝ»ñ, É»ÛÏáóÇïÝ»ñ):  

ÂáõùÁ ÃñçáõÙ ¿ ëÝáõÝ¹Á, áñÁ ¹ÛáõñÇÝ ¿ ¹³ñÓÝáõÙ Í³Ù»Éáõ ¨ ÏÉÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ: ²Ûï»ñÇ 
¨ ßñÃáõÝùÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇª Ãùáí Ùßï³å»ë Ãñçí»ÉÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ñï³ë³ÝáõÃÛ³Ý 
³ÏïÇÝ: ÂùÇ Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇó ¿ ëÝÝ¹Çª ý»ñÙ»Ýïáí Ùß³ÏáõÙÁ:  ´³óÇ ³ñï³½³ïÇã 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇó, Ãù³·»ÕÓ»ñÁ áõÝ»Ý Ý³¨ ¿ùëÏñ»ïáñ ýáõÝÏóÇ³: ÂùÇ Ñ»ï ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ 
»Ý ³ñï³½³ïíáõÙ ï³ñµ»ñ ûñ·³Ý³Ï³Ý ¨ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñª ÙÇ½³ÃÃáõ, Ïñ»³ïÇÝ, 
»ñÏ³Ã, Ûá¹ ¨ ³ÛÉÝ: Âù³·»ÕÓ»ñÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý µ³Ïï»ñÇáóÇï ÝÛáõÃÇª 
ÉÇ½áóÇÙÇ ³ñï³½³ïáõÙÝ ¿:  

Âù³·»ÕÓ»ñÇ Ý»ñ½³ï³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý ÃùÇ Ù»ç Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇª 
(ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ïÇåÇ) ÇÝëáõÉÇÝÇ, Ï³ñáïÇÝÇ, ÝÛ³ñ¹»ñÇ ³×Ç ·áñÍáÝÇ ¨ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ 



³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿: Âù³·»ÕÓ»ñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý çñ³³Õ³ÛÇÝ ÑáÙ»áëï³½Ç 
Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ:  

Âù³·»ÕÓ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ:  
Ð³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ ·»ÕÓÁ (gl. parotis) µ³ñ¹ ³Éí»áÉ³ÛÇÝ ×ÛáõÕ³íáñí³Í ·»ÕÓ ¿, áñÁ 

µ»ñ³ÝÇ Ëáéáã ¿ ³ñï³½³ïáõÙ ß×³ÛÇÝ ³ñï³½³ïáõÏ, ¨ áõÝÇ Ý³¨ Ý»ñ½³ï³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³: 
²ñï³ùÇÝÇó ³ÛÝ Í³ÍÏí³Í ¿ ËÇï ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×áí: ¶»ÕÓÝ áõÝÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í µÉÃ³Ï³íáñ Ï³éáõóí³Íù: ØÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
ËïñáóÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»Õ³íáñí³Í »Ý ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñ ¨ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ:  

Ð³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ (ß×³ÛÇÝ) »Ý: Üñ³Ýù 
Ï³½Ùí³Í »Ý ÏáÝ³Ó¨ ³ñï³½³ï³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÇóª ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó Ï³Ù 
ë»ñáóÇïÝ»ñÇó ¨ ÙÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: ê»ñáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ý»Õ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³ë, áñÝ 
áõÕÕí³Í ¿ ¹»åÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÝÇ Éáõë³ÝóùÁ: Üñ³ Ù»ç Ï³Ý ³óÇ¹áýÇÉ ³ñï³½³ï³Ï³Ý 
Ñ³ïÇÏÝ»ñ, áñáÝó ù³Ý³ÏÁ, Ï³Ëí³Í ³ñï³½³ïÙ³Ý ÷áõÉÇó, ÷áËíáõÙ ¿: ´ççÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ 
Ù³ëÁ ³í»ÉÇ É³ÛÝ ¿,³ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÏáñÇ½: ØÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ 
(ÙÇá¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ) Í³Ûñ³ÛÇÝ ³ñï³½³ï³Ï³Ý µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ Ï³½ÙáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ 
»ñÏñáñ¹ ß»ñïÁ: êñ³Ýù Áëï Í³·Ù³Ý ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ »Ý, Áëï ýáõÝÏóÇ³ÛÇª ÏÍÏíáÕ 
ï³ññ»ñ, áñáÝù ÑÇß»óÝáõÙ »Ý ÙÏ³Ý³ÛÇÝÝ»ñÇÝ: êñ³Ýó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ³ëïÕ³Ó¨ 
¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ áõÝ»Ý ³ëïÕÇ Ó¨ ¨ Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí ½³ÙµÛáõÕÇÏÇ ÝÙ³Ý ·ñÏáõÙ 
»Ý Í³Ûñ³ÛÇÝ ³ñï³½³ï³Ï³Ý µ³ÅÇÝÝ»ñÁ: ØÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÑÇÙù»ñÇ ÙÇç¨: Æñ»Ýó ÏÍÏáõÙÝ»ñáí Ýñ³Ýù Ýå³ëïáõÙ »Ý 
Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÇó ·»ÕÓ³½³ïáõÏÇ ³ñï³ÙÕÙ³ÝÁ:  

Ð³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñ¹Çñ Íáñ³ÝÝ»ñÝ ëÏëíáõÙ »Ý ³ÝÙÇç³å»ë Ýñ³ 
Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÇó ¨ ëáíáñ³µ³ñ áõÅ»Õ ×ÛáõÕ³íáñí³Í »Ý: Ü»ñ¹Çñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ å³ïí³Í 
»Ý Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ Ï³Ù ï³÷³Ï ¿åÇÃ»Éáí: ¶Í³íáñí³Í Ãù³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÁ Ý»ñ¹ÇñÝ»ñÇ 
ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ »Ý µÉÃ³ÏÇ Ý»ñëáõÙ: Üñ³Ýó ïñ³Ù³·ÇÍÝ ½·³ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ¿, ù³Ý 
Ý»ñ¹ÇñÝ»ñÇÝÁ, Éáõë³ÝóùÁ É³í ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í: ¶Í³íáñí³Í Íáñ³ÝÝ»ñÁ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ 
»Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí ³ÙåáõÉ³ÛÇÝ É³ÛÝ³óáõÙÝ»ñ: Üñ³Ýù å³ïí³Í »Ý ÙÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨ 
¿åÇÃ»Éáí:  

ØÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý »ñÏß»ñï ¿åÇÃ»Éáí: Ìáñ³ÝÝ»ñÇ 
ÙÇ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³óª Ýñ³Ýó ¿åÇÃ»ÉÝ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ µ³½Ù³ß»ñïÇ: 
²ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ ßñç³å³ïí³Í »Ý ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 
ß»ñï»ñáí: 

Ð³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Íáñ³ÝÁ, áñÝ ëÏëíáõÙ ¿ ·»ÕÓÇ Ù³ñÙÝÇó, ³ÝóÝáõÙ ¿ Í³ÙÇã 
ÙÏ³ÝÇ ÙÇçáí, ÇëÏ Ýñ³ »Éáõ½³ÝóùÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ³ÛïÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ª í»ñÇÝ »ñÏñáñ¹ 
³ÕáñÇùÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ: Ìáñ³ÝÁ å³ïí³Í ¿  µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ¿åÇÃ»Éáí:  

ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓ (gl. submaxillare): ê³ µ³ñ¹ ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù 
×ÛáõÕ³íáñí³Í ·»ÕÓ ¿: Àëï ·»ÕÓ³½³ïáõÏÇ µÝáõÛÃÇª ³ÛÝ Ë³éÝ ¿, ³ÛëÇÝùÝª ß×³ÉáñÓ³ÛÇÝ:  

ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ »ñÏáõ ïÇåÇ »Ýª ß×³ÛÇÝ ¨ ß×³ÉáñÓ³ÛÇÝ, ³ÛëÇÝùÝª 
Ë³éÁ: ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ß×³ÛÇÝ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ: Ê³éÁ 
Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Ëáßáñ »Ý, ù³Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝÝ»ñÁ ¨ Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ 
ïÇåÇ µçÇçÝ»ñÇóª ÉáñÓ³ÛÇÝ ¨ ß×³ÛÇÝ: àã Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ß×³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ·ñÏáõÙ »Ý 
ÉáñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ ÷áùñÇÏ Ï³÷³ñÇãÇ Ï³Ù ß×³ÛÇÝ ÏÇë³ÉáõëÇÝÝ»ñÇ ï»ëùáí: 
êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ (ß×³ÛÇÝ) ÏÇë³ÉáõëÇÝÝ»ñÁ Ë³éÁ ·»ÕÓ»ñÇÝ µÝáñáß Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñ »Ý: 
ÎÇë³ÉáõëÇÝÝ»ñÇ µçÇçÝ»ñÇÝ ³ñï³ùÇÝÇó Ñ³ñáõÙ »Ý ÙÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ: 

ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Ý»ñ¹Çñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ ³í»ÉÇ ùÇã »Ý ×ÛáõÕ³íáñí³Í áõ ³í»ÉÇ Ï³ñ× 
»Ý, ù³Ý Ñ³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ, áñÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ ½³ñ·³ó³Ý åñáó»ëáõÙ ³Ûë Ù³ë»ñÇ 
ÉáñÓ³óÙ³Ùµ: ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ ·Í³íáñí³Í Íáñ³ÝÝ»ñÁ ß³ï É³í ½³ñ·³ó³Í »Ý, 
»ñÏ³ñ ¨ ËÇï ×ÛáõÕ³íáñí³Í: ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÁ ëÏ½µáõÙ 
å³ïí³Í »Ý »ñÏß»ñï, ÇëÏ Ñ»ïáª µ³½Ù³ß»ñï ¿åÇÃ»Éáí:  

ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Íáñ³ÝÁ µ³óíáõÙ ¿ É»½íÇ ë³ÝÓÇÏÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ »½ñÇ íñ³ª 
»ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Íáñ³ÝÇ ÏáÕùÇÝ: Üñ³ »Éáõ½³ÝóùÁ å³ïí³Í ¿ µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï 



¿åÇÃ»Éáí: ºÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Íáñ³ÝÁ Ñ³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Íáñ³ÝÝ»ñÇó ³í»ÉÇ ß³ï ¿ 
×ÛáõÕ³íáñí³Í: 

ºÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ·»ÕÓ (gl. sublinguale): ê³ µ³ñ¹, ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù 
×ÛáõÕ³íáñí³Í ·»ÕÓ ¿: Àëï ³ñï³½³ïáõÏÇ µÝáõÛÃÇª ë³ Ë³éÁª ß×³ÉáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ ¿ª 
ÉáñÓ³ÛÇÝ ³ñï³½³ïÙ³Ý ·»ñ³ÏßéáõÃÛ³Ùµ: ²ÛÝ áõÝÇ ³ñï³½³ï³Ï³Ý »ñ»ù Í³Ûñ³ÛÇÝ 
µ³ÅÇÝª ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ, Ë³éÁ ¨ ÉáñÓ³ÛÇÝ:  

êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ ß³ï ùÇã »Ý: Ê³éÁ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ·»ÕÓÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ ¨ µ³ÕÏ³ó³Í »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÏÇë³ÉáõëÇÝÝ»ñÇó áõ 
ÉáñÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó:  

ºÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ Ý»ñ¹Çñ Íáñ³ÝÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ù³Ï»ñ»ëÁ ß³ï ÷áùñ ¿, 
·Í³íáñí³Í Íáñ³ÝÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ½³ñ·³ó³Íª ß³ï Ï³ñ× »Ý, ÇëÏ áñáß ï»Õ»ñáõÙ µ³ó³Ï³ÛáõÙ 
»Ý:  

ºÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏß»ñï 
åñÇ½Ù³Û³Ó¨, ÇëÏ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Íáñ³ÝÁª µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ¿åÇÃ»Éáí:  

 
  
  

ÈÚ²ð¸ 
 

Ø³ñëáÕ³Ï³Ý áõÕáõ ³Ù»Ý³Ëáßáñ ·»ÕÓÝ ¿: ²ÛÝ Ë³éÁ ïÇåÇ ·»ÕÓ ¿ (¿Ï½áÏñÇÝ ¨ 
¿Ý¹áÏñÇÝ): ÈÛ³ñ¹Ç ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ã³÷³½³Ýó µ³½Ù³½³Ý »Ý: ²Ûëï»Õ íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ »Ý 
ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÁ, ÇÝ³ÏïÇí³óíáõÙ »Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, µÇá·»Ý 
³ÙÇÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÙÇ ß³ñù ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ: ÈÛ³ñ¹Á Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ¹ñëÇó Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í 
Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ¨ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ: Üñ³ 
Ù»ç ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇÏá·»Ý, áñÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ Ñ³ëï³ïáõÝ ËïáõÃÛ³Ý 
å³Ñå³ÝÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ ¿: ÈÛ³ñ¹áõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ Ï³ñ¨áñ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁª ýÇµñÇÝá·»Ý, ³ÉµáõÙÇÝ»ñ, åñáÃñáÙµÇÝ ¨ ³ÛÉÝ: ²Ûëï»Õ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇ ¿ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ »ñÏ³ÃÁ, ¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ É»ÕÇ, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³Õáõ Ù»ç ×³ñå»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ Ù»Í ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç, áñÁ µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ 
Ï³ñ¨áñ µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÝ ¿: ÈÛ³ñ¹áõÙ »Ý Ïáõï³ÏíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁª A, D, E, K ¨ ³ÛÉÝ: ´³óÇ ³Û¹, ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ÉÛ³ñ¹Á 
³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³Ý ¿:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: ÈÛ³ñ¹Ç Ù³Ï»ñ»ëÁ Í³ÍÏí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×áí, 
áñáí ¿É ë»ñï³×áõÙ ¿ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÇÝ: ÈÛ³ñ¹Ç å³ñ»ÝùÇÙ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
µÉÃ³ÏÝ»ñÇó : 

ÈÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÁ ÉÛ³ñ¹Ç Ï³éáõóí³Íù³ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÝ»ñÝ »Ý: ¸ñ³Ýó 
Ï³éáõóí³ÍùÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ÙÇ ù³ÝÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ Ï³Ýª ÑÇÝ, ¹³ë³Ï³Ý ¨ Ýáñ (20–ñ¹ 
¹³ñÇ Ï»ë»ñ): Àëï ¹³ë³Ï³Ý å³ïÏ»ñ³óÙ³Ýª ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³ñÃ ÑÇÙùáí ¨ 
Ã»Ã¨³ÏÇ áõéáõóÇÏ ·³·³Ãáí í»ó³ÏáÕ ÃÇÃ»ÕÇ Ó¨: ´ÉÃ³ÏÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ù³ñ¹áõ ÉÛ³ñ¹áõÙ 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ 500 Ñ³½³ñÇ: ØÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ Ñ»ÝùÁ: 
Üñ³ ÙÇçáí ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ É»Õ³Íáñ³ÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³éáõóí³Íùáí ¨ 
ýáõÝÏóÇ³Ûáí Ï³åí³Í »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï: Ø³ñ¹áõ ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÁ ÃáõÛÉ ¿ ½³ñ·³ó³Í, ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó å³ñ½ 
ã»Ý ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í: ²Ûë Ï³éáõóí³ÍùÁ µÝáñáß ¿ Ù³ñ¹áõ ÉÛ³ñ¹ÇÝ: ÈÛ³ñ¹Ç Í³Ýñ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ýª óÇñá½Ç Å³Ù³Ý³Ï, ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ ÇÝï»ÝëÇí 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿, ÇëÏ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý 
³ïñáýÇ³ÛÇ (÷áùñ³óÙ³Ý): ´ÉÃ³ÏÝ»ñÁ É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í »Ý Ëá½Ç ÉÛ³ñ¹áõÙ: 

²ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙ: ¸éÝ»ñ³ÏÁ, áñáí³ÛÝÇ ËáéáãÇ Ï»Ýï ûñ·³ÝÝ»ñÇó Ñ³í³ù»Éáí 
ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñáí Ñ³ñáõëï ³ñÛáõÝÁ, ³ÛÝ Ñ³ëóÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹ÇÝ: ¸ñ³Ýù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
³ÕÇÝ»ñáõÙ Ý»ñÍÍí³Í ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý: ÈÛ³ñ¹³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ ÃÃí³ÍÝáí Ñ³ñáõëï ³ñÛáõÝ ¿ 
µ»ñáõÙ ³áñï³ÛÇó: ¸ñ³Ýù ÉÛ³ñ¹áõÙ µ³½Ù³ÃÇí ³Ý·³Ù µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ ÷áùñ 
³ÝáÃÝ»ñÇª µÉÃ³ÛÇÝ, ë»·Ù»Ýï³ÛÇÝ, ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ, 



ßáõñçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ: ²Ûë ³ÝáÃÝ»ñÁ Ùßï³å»ë áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý 
Ñ³Ù³ÝáõÝ É»Õ³Íáñ³ÝÝ»ñáí: È»Õ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ, ¹éÝ»ñ³ÏÇ ¨ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ×ÛáõÕ»ñÁ 
(³ÛëÇÝùÝ ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ, »ñ³ÏÁ ¨ É»Õ³Íáñ³ÝÁ) Ï³½ÙáõÙ »Ý ïñÇ³¹Ý»ñ, áñáÝù 
·ïÝíáõÙ »Ý µÉÃ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ª ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: :  
 ÞáõñçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇó ¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇó ëÏëíáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñ: êñ³Ýù ÙïÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñ ¨ ÙÇ³ÓáõÉíáõÙª ³é³ç³óÝ»Éáí 
Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ëÇÝáõëáÇ¹ ³ÝáÃÝ»ñ, áñáÝù Ï³½ÙáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñáõÙ ßñç³Ý³éáÕ 
³ñÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: Ê³éÁ ³ñÛáõÝÁ ëñ³Ýóáí ÑáëáõÙ ¿ µÉÃ³ÏÇ Í³Ûñ³Ù³ëÇó ¹»åÇ Ï»ÝïñáÝ:
 Ü»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ Ó·íáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ó·³ÝÝ»ñÇª ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
å³Ñ³Ý·Ý»ñÇ ÙÇç¨, ×³é³·³ÛÃáñ»Ý Ùáï»ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ 
·ïÝíáÕ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý »ñ³ÏÝ»ñÇÝ (venae centrales): 
 Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý »ñ³ÏÝ»ñáí µÉÃ³ÏÝ»ñÇó ëÏëíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ³ñï³ÑáëùÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 
²Û¹ »ñ³ÏÝ»ñÁ ÉóíáõÙ »Ý Ñ³í³ùáÕ Ï³Ù »ÝÃ³µÉÃ³Ï³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç: 
 Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ »ÝÃ³µÉÃ³Ï³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÁ Ñ³í³ùí»Éáíª ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 3–4 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
»ñ³ÏÝ»ñÇ ×ÛáõÕ»ñ, áñáÝù ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÉÛ³ñ¹Çó ¨ µ³óíáõÙ ëïáñÇÝ ëÇÝ»ñ³ÏÇ Ù»ç:
 ÈÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñ: ¸³ë³Ï³Ý å³ïÏ»ñ³óÙ³Ùµ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý 
ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ å³Ñ³Ý·Ý»ñÇó ¨ Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ëÇÝáõëáÇ¹³É Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇó: ÈÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
å³Ñ³Ý·Ý»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñÇóª ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇó, áñáÝù 
¹³ë³íáñí³Í »Ý 2 ß³ñùáí áõÕÕí»Éáí ×³é³·³ÛÃ³Ó¨ ¹»åÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý »ñ³ÏÁ: ´çÇçÝ»ñÁ 
Çñ³ñ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ¹»ëÙáëáÙÝ»ñáí: Ð»å³ïáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ³ÝÏ³ÝáÝ µ³½Ù³ÝÏÛ³Ý ï»ëù, 
ïñ³Ù³·ÇÍÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 20–25 ÙÏÙ: ¸ñ³ÝóÇó ß³ï»ñÁ (Ù³ñ¹áõ ÉÛ³ñ¹áõÙ ÙÇÝã¨ 20%) 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý »ñÏáõ ¨ ³í»ÉÇ ÏáñÇ½: ²Ûëï»Õ ³éÏ³ »Ý µáÉáñ ï»ë³ÏÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ: Ð»å³ïáóÇïÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ï»ë³ÏÇ å³ñ÷³ÏáõÙÝ»ñª 
·ÉÇÏá·»Ý, ÉÇåÇ¹Ý»ñ, åÇ·Ù»ÝïÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: ä³Ñ³Ý·Ý»ñÇ ÙÇç¨ µÉÃ³ÏÇ Í³Ûñ³Ù³ëÇó ¹»åÇ 
Ï»ÝïñáÝ »Ý ³ÝóÝáõÙ ëÇÝáõëáÇ¹³É Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ å³Ñ³Ý·Ç 2 ß³ñù 
Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñÇ ³ñ³ÝùáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ É»Õ³Íáñ³ÝÁ: ²Ûë Íáñ³ÝÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý ë»÷³Ï³Ý 
å³ï: ²ÛÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë³ÑÙ³Ý³ÏÇó Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇó: È»Õ³ÛÇÝ 
Íáñ³ÝÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùÁ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ×»ÕùÇ Ñ»ï ãÇ Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ, ù³ÝÇ áñ Ñ³ñ¨³Ý 
Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ ³Û¹ ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ ÏÇå ë»ñï³×áõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýóª 
³é³ç³óÝ»Éáí ÷³ÏáÕ ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñ: È»Õ³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÁ ë³ÑÙ³ÝáÕ Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»å³ïáóÇï ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ å³Ñ³Ý·áõÙ 
áõÝÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ: ØÇ ÏáÕÙÁª É»Õ³ÛÇÝª áõÕÕí³Í ¹»åÇ É»Õ³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÇ Éáõë³ÝóùÁ, áñï»Õ 
µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý É»ÕÇ, ÙÛáõëÁª ³ÝáÃ³ÛÇÝª áõÕÕí³Í ¹»åÇ Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ 
³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃ, áñï»Õ µçÇçÝ»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏá½³, ÙÇ½³ÝÛáõÃ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ¨ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñ: 

Ü»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ ëÇÝáõëáÇ¹³É ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý Ñ³ñÃ 
¿Ý¹áÃ»ÉáóÇïÝ»ñáí: ¾Ý¹áÃ»ÉáóÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨ óñí³Í »Ý µ³½Ù³ÃÇí ³ëïÕ³Ó¨ Ù³Ïñáý³·»ñ 
(Îáõåý»ñÇ µçÇçÝ»ñ), áñáÝù ÑáÍ ß»ñï ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ¿Ý¹áÃ»ÉáóÇïÝ»ñÇª 
ëñ³Ýù áõÝ»Ý ÙáÝáóÇï³ñ Í³·áõÙ ¨ ÉÛ³ñ¹Ç Ù³Ïñáý³·»ñÝ »Ý, áñáÝóáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: ²ëïÕ³Ó¨ Ù³Ïñáý³·»ñÁ »Éáõëï³Ó¨ »Ý ¨ ý³·áóÇïÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñª ïÇåÇÏ: ü³·áóÇïá½Ç Å³Ù³Ý³Ï ëñ³Ýù Ñ»é³ÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ 
å³ï»ñÇó ¨ í»ñ³ÍíáõÙ ³½³ï Ù³Ïñáý³·»ñÇ: öáëÇÏ³íáñ µçÇçÝ»ñÁ (pit–µçÇçÝ»ñ) Ï»ÕÍ 
áïÇÏÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ ³Ùñ³ÝáõÙ »Ý ³ëïÕ³Ó¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇÝ ¨ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ: 
¸ñ³Ýù ·ïÝíáõÙ »Ý ßáõñçÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç (Ñ»å³ïáóÇïÇ ¨ ëÇÝáõëáÇ¹³É 
Ù³½³ÝáÃÇ ÙÇç¨), áñÁ ³Ýí³ÝíáõÙ ¿ ¸Çë»Ç ×»Õù: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Ëáßáñ 
Ñ³ïÇÏ³íáñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, áñáÝù, å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó Ï³Ëí³Í, Ï³ñáÕ »Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»É 
Ñ³Ï³é³Ï ¿ý»ÏïÝ»ñª ûñÇÝ³Ï, ÉÛ³ñ¹Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýù áãÝã³óÝáõÙ »Ý 
íÝ³ëí³Í Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ ³éáÕç³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý: ¸Çë»ÛÇ ×»ÕùáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý Ý³¨ ÉÇåáóÇïÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý Çñ³ñ Ñ»ï 
ãÓáõÉíáÕ ×³ñåÇ ÷áùñÇÏ Ï³ÃÇÉÝ»ñ, éÇµáëáÙÝ»ñ ¨ »½³ÏÇ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ: Üñ³Ýù 
ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ å³Ñ»ëï³íáñÙ³Ý (ìÇï³ÙÇÝÝ»ñ A,D,E,K):  



ì»ñç»ñë ·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç Ùï³í å³ïÏ»ñ³óáõÙÁª ÉÛ³ñ¹Ç ÑÇëïáýáõÝÏóÇáÝ³É 
ÙÇ³íáñÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñáÝù ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ¹³ë³Ï³Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÇó: ¸ñ³Ýù 
åáñï³É ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÁ ¨ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³óÇÝáõëÝ»ñÝ »Ý: äáñï³É ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÁ 
Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ñ³ñ¨³Ý »ñ»ù ¹³ë³Ï³Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñÇ ë»·Ù»ÝïÝ»ñ, áñáÝù 
ßñç³å³ïáõÙ »Ý ïñÇ³¹³Ý: ²Û¹ å³ï×³éáí ³ÛÝ áõÝÇ »é³ÝÏÛ³Ý Ó¨, Ï»ÝïñáÝáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 
ïñÇ³¹³Ý, ÇëÏ Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ, ³ÛëÇÝùÝª ³ÝÏÛáõÝÝ»ñáõÙª »ñ³ÏÝ»ñ (Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý): êñ³Ýáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Íª åáñï³É µÉÃáõÙ ³ñÛáõÝÁ ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáí ÑáëáõÙ ¿ 
Ï»ÝïñáÝÇó ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë: ÈÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³óÇÝáõëÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ß³ñùáí 
¹³ë³íáñí³Í ¹³ë³Ï³Ý µÉÃ³ÏÝ»ñáí, áñÇ ßÝáñÑÇí éáÙµ³Ó¨ ¿: Üñ³ ëáõñ ³ÝÏÛáõÝÝ»ñÇ 
Ùáïáí ³ÝóÝáõÙ »Ý »ñ³ÏÝ»ñÁ (Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý), ÇëÏ µáõÃ ³ÝÏÛ³Ý Ùáïáíª ïñÇ³¹³Ý, áñÇó 
³óÇÝáõëÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ Ýñ³ ×ÛáõÕ»ñÁ (ßáõñçµÉÃ³Ï³ÛÇÝÝ»ñÁ): ²Ûë ×ÛáõÕ»ñÇó ¹»åÇ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý »ñ³ÏÝ»ñ áõÕÕíáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ: ²ÛëåÇëáí, ³óÇÝáõëáõÙ, 
ÇÝãå»ë åáñï³É µÉÃ³ÏáõÙ, ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ýñ³ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ:  

ÈÛ³ñ¹áõÙ ·áñÍáõÙ ¿ ³ñï³½³ï³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ûñ³Ï³Ý éÇÃÙª ó»ñ»ÏÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ 
É»Õáõ ³ñï³½³ïáõÙÁ, ÇëÏ ·Çß»ñÁª ·ÉÇÏá·»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á: Àëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, ³Û¹ éÇÃÙÁ 
Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ¨ ÑÇåáýÇ½Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ: È»ÕÇÝ ¨ ·ÉÇÏá·»ÝÁ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÇ ï³ñµ»ñ ·áïÇÝ»ñáõÙ. É»ÕÇÝ ëáíáñ³µ³ñ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ·áïáõÙ ¨ Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ åñáó»ëÝ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ·áïáõ íñ³, ÇëÏ ·ÉÇÏá·»ÝÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³é³Ï 
áõÕÕáõÃÛ³Ùµª µÉÃ³ÏÇ Ï»ÝïñáÝÇó ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë: Ð»å³ïáóÇïÝ»ñÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
³ñï³½³ïáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏá½³, ÙÇ½³ÝÛáõÃ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ×³ñå»ñ, ÇëÏ É»Õ³ÛÇÝ 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ù»çª É»ÕÇ: 

                                         
 
                                           ºÜÂ²êî²Øàøê²ÚÆÜ ¶ºÔÒ 
 

 ºÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÁ (pancreas) Ë³éÁ ïÇåÇ ·»ÕÓ ¿ª ³ñï³½³ïÇã ¨ Ý»ñ½³ïÇã 
Ù³ë»ñáí: ²ñï³½³ïÇã Ù³ë»ñáõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÑÛáõÃ, áñÁ Ñ³ñáõëï ¿ 
Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáíª ïñÇåëÇÝ, ÉÇå³½³, ³ÙÇÉ³½³ ¨ ³ÛÉÝ: ²ÛÝ ³ñï³ï³ñ 
Íáñ³Ýáí ÉóíáõÙ ¿ 12–Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇù, áñï»Õ Ýñ³ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ×³ñå»ñÇ ¨ ³ÍË³çñ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ ÙÇÝã¨ í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñ: Ü»ñ½³ïÇã 
Ù³ëáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù ÑáñÙáÝÝ»ñª ÇÝëáõÉÇÝ, ·ÉÛáõÏ³·áÝ, ëáÙ³ïáëï³ïÇÝ, 
å³ÝÏñ»³ïÇÏ åáÉÇå»åïÇ¹, áñáÝù ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³ÍË³çñ³ÛÇÝ, 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ¨ ×³ñå³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ: 

 Î³éáõóí³ÍùÁ: ºÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ Í³ÍÏí³Í ¿ µ³ñ³Ï 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×áí, áñÁ ë»ñï³×³Í ¿ áñáí³ÛÝ³Ù½Ç ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÇÝ: 
Üñ³ å³ñ»ÝùÇÙ³Ý µ³Å³Ýí³Í ¿ µÉÃ³ÏÝ»ñÇ, áñáÝó ³ñ³ÝùÝ»ñáí ³ÝóÝáõÙ »Ý 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýó Ù»ç ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ, 
ÝÛ³ñ¹»ñ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÇÝïñ³Ùáõñ³É Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ, ¨ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñ: ´ÉÃ³ÏÝ»ñáõÙ Ï³Ý 
·»ÕÓÇ ³ñï³½³ïÇã ¨ Ý»ñ½³ïÇã Ù³ë»ñ: ¶»ÕÓÇ ³ÙµáÕç ½³Ý·í³ÍÇ 97 %–Á å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ 
³ñï³½³ïÇã Ù³ëÇÝ, ÇëÏ 3 %–Á Ý»ñ½³ïÇãÇÝ: ²ñï³½³ïÇã Ù³ëÁ µ³ñ¹ ³Éí»áÉá—
ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ·»ÕÓ ¿: 

´ÉÃ³ÏÝ»ñáõÙ ·»ÕÓÇ ³ñï³½³ïÇã Ù³ëÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ³óÇÝáõëÝ»ñáí, 
Ý»ñ¹Çñ, Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñáí ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ÝÏñ»³ïÇÏ 
Íáñ³Ýáí, áñÁ µ³óíáõÙ ¿ 12–Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùÇ Ù»ç: ºÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ³ñï³½³ïÇã 
Ù³ëÇ Ï³éáõóí³Íù³–ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÁ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ³óÇÝáõëÝ ¿: ²ÛÝ Ý»ñ³éÝáõÙ ¿ 
ë»Ïñ»ïáñ µ³ÅÇÝÁ ¨ Ý»ñ¹Çñ Íáñ³ÝÁ, áñáí ëÏëíáõÙ ¿ ·»ÕÍÇ ³ÙµáÕç Íáñ³Ý³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: ²óÇÝáõëÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý 8–12 Ëáßáñ ³ñï³½³ïÇã å³ÝÏñ»³ïáóÇïÝ»ñÇó 
Ï³Ù ³óÇÝáóÇïÝ»ñÇó, áñáÝù ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¨ ÙÇ ù³ÝÇ ÷áùñ 
Íáñ³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù ó»Ýïñ³óÇÝá½ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÇó: 



 ²ñï³½³ïÇã å³ÝÏñ»³ïáóÇïÝ»ñÁ (³óÇÝáóÇïÝ»ñ) Ï³ï³ñáõÙ »Ý ë»Ïñ»ïáñ 
ýáõÝÏóÇ³, ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÑÛáõÃÇ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý 
Ý»Õ ·³·³Ãáí ¨ É³ÛÝ ÑÇÙùáí ÏáÝÇ Ó¨, ·ïÝíáõÙ »Ý ³óÇÝáõëÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: 
´çÇçÝ»ñÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³ óÇïáÉ»Ù³Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ Í³Éù»ñ, ÇëÏ 
·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³ª ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ: ´çÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ï³Ý 
÷³ÏáÕ ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÇ ¨ ¹»ëÙáëáÙÝ»ñÇ ïÇåÇ ÏáÝï³ÏïÝ»ñ: ´çÇçÝ»ñÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³ëÁ 
(³åÇÏ³É) ÏáãíáõÙ ¿ ½ÇÙá·»Ý ·áïÇ, ÇëÏ Ñ³Ï³¹Çñ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÁ ÑáÙá·»Ý ·áïÇ: 
´çÇçÝ»ñÇ ½ÇÙá·»Ý ·áïÇÝ»ñÁ Ý»ñÏíáõÙ »Ý ÃÃí³ÛÇÝ Ý»ñÏ»ñáí, ³ÛëÇÝùÝª ûùëÇýÇÉ »Ý: 
´çÇçÝ»ñÇ ½ÇÙá·»Ý ·áïÇÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³½Ùí³Í ¿ ³ñï³½³ïÇã Ëáßáñ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇó 
(ïñ³Ù³·ÇÍÁ ÙÇÝã¨ 80 ÝÙ): ¸ñ³Ýó Ù»ç ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý (ËïáõÃÛ³Ý) 
Ñ³ïÇÏÝ»ñ: ¼ÇÙá·»Ý Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñáõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ áã ³ÏïÇí Ó¨»ñÇ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, ³ÛëÇÝùÝª ½ÇÙá·»ÝÇ ï»ëùÇ: ÐáÙá·»Ý ·áïáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ Ñ³ïÇÏ³íáñ 
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ñÃ å³ñÏÇÏÝ»ñÇ ½³Ý·í³ÍÇó, áñáÝó 
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ Ñ³ñáõëï »Ý éÇµáëáÙÝ»ñáí: ¸ñ³Ýó Ù»ç Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÑÛáõÃÇ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: èÇµáëáÙÝ»ñÇ ³é³ïáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ³Ûë ·áïáõ 
µ³½áýÇÉáõÃÛáõÝÁ: ²óÇÝá½ µçÇçÝ»ñÇ ÏáñÇ½Ý»ñÁ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 1–2 ÏáñÇ½³ÏÝ»ñ, 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý µ³½³É Ù³ë»ñáõÙ: 
 ´çÇçÝ»ñÇ í»ñÏáñÇ½³ÛÇÝ Ù³ë»ñáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í ¿ ÁÝ¹³ñÓ³Ï ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ: 
ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ óñí³Í »Ý ³ÙµáÕç óÇïáåÉ³½Ù³Ûáí, µ³Ûó Ýñ³Ýó Ù»Í Ù³ëÁ ·ïÝíáõÙ ¿ 
óÇïáÉ»Ù³ÛÇ ï³Ï ¨ ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÇ Ùáï:  
 ²óÇÝáóÇïÇó ³ñï³½³ïí³Í ·»ÕÓ³½³ïáõÏÁ ÉóíáõÙ ¿ Ý»ñ¹Çñ Íáñ³ÝÇ Ù»ç, áñÇ å³ïÁ 
Ï³½Ùí³Í ¿ Ù³Ýñ µçÇçÝ»ñÇó: àñáß ¹»åù»ñáõÙ ¹ñ³Ýù ³óÇÝáóÇïÝ»ñÁ Ñ³ïáõÙ »Ý ÏáÕùÇóª 
áõÝ»Ý³Éáí Ýñ³Ýó Ñ»ï ÑÇÙ³ÛÇÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ã³Õ³ÝÃ, ³ÛÉ ¹»åù»ñáõÙª Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý 
³óÇÝáõëÇ Ï»ÝïñáÝª ï»Õ³¹ñí»Éáí ³óÇÝáóÇïÝ»ñÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³: ²Û¹åÇëÇ 
ï»Õ³¹ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýù ÏáãíáõÙ »Ý ó»Ýïñá³óÇÝá½³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñ: Ü»ñ¹Çñ 
Íáñ³ÝÝ»ñÁ ÷áË³Ï»ñåíáõÙ »Ý ÙÇç³óÇÝá½³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÇ (ductus interacinosi), áñáÝó 
å³ï»ñÁ å³ïí³Í »Ý ÙÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ ¿åÇÃ»Éáí ØÇç³óÇÝá½³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÁ 
µ³óíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ëáßáñ Ý»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝó å³ï»ñÁ å³ïí³Í »Ý 
ÙÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ ¿åÇÃ»Éáí: 

Ü»ñµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÇ 
Ù»ç, áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ËïñáóÝ»ñÇ (ë»åï³Ý»ñÇ) Ù»çª µÉÃ³ÏÝ»ñÇ 
ÙÇç¨: ¸ñ³Ýù µ³óíáõÙ »Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Íáñ³ÝÇ Ù»ç ¨ ÁÝÃ³ÝáõÙ 
Ýñ³ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý ÙÇçáíª åáãÇó ¹»åÇ ·ÉËÇÏ, áñï»ÕÇó ¿É ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ É»Õ³ÛÇÝ Íáñ³ÝÇ Ñ»ï 
µ³óíáõÙ ¿ 12–Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùÇ ËáéáãÇ Ù»ç: ´áÉáñ ³Û¹ Íáñ³ÝÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ µ³ñÓñ ·É³Ý³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉÇó ¨ ë»÷³Ï³Ý 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇÏÇó: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Íáñ³ÝÇ »Éáõ½³ÝóùáõÙ Ï³Ý Ý³¨ ßñç³Ý³Ó¨ 
¹³ë³íáñí³Í Ñ³ñÃ ÙÇáóÇïÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ýñ³ ë»ÕÙ³ÝÁ: 
 Ìáñ³ÝÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉáõÙ Ï³Ý ·³í³Ã³Ó¨ ¿Ï½áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ ¨ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ, áñáÝù 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý å³ÝÏñ»á½ÇÙÇÝ ¨ ËáÉÇóÇëïáÏÇÝÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñ: êñ³Ýó ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï 
ËÃ³ÝíáõÙ »Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, É»Õáõ ¹áõñë ÙÕáõÙÁ ÉÛ³ñ¹Çó: 
Ìáñ³ÝÝ»ñÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý Ù³Ýñ ÉáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ: 
 ¶»ÕÓÇ Ý»ñ½³ïÇã Ù³ëÁ µÉÃ³ÏÝ»ñáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ È³Ý·»ñÑ³ÝëÛ³Ý ÏÕ½Û³ÏÝ»ñáí, 
áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý å³ÝÏñ»³ïÇÏ ³óÇÝáõëÝ»ñÇ ÙÇç¨: ¸ñ³Ýù ëáíáñ³µ³ñ ÏÉáñ³íáõÝ Ï³Ù 
Óí³Ó¨ »Ý: ÎÕ½Û³ÏÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ·»ÕÓÇ åáã³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ: 
ÎÕ½Û³ÏÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý Ý»ñ½³ïÇã µçÇçÝ»ñÇóª ÇÝëáõÉáóÇïÝ»ñÇó: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ 
³óÇÝá½³ÛÇÝÝ»ñÇª ÇÝëáõÉáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÷áùñ ã³÷»ñ: ¸ñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ ã³÷³íáñ ¿ ½³ñ·³ó³Í, µ³Ûó É³í »Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í 
¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ ¨ ë»Ïñ»ïáñ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ: ²Û¹ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ Çñ»Ýó 
ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ Ó¨³µ³Ý³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ÙÇ³ï»ë³Ï ã»Ý ÏÕ½Û³ÏÇ ï³ñµ»ñ 
µçÇçÝ»ñáõÙ: ¸ñ³ ÑÇÙ³Ý íñ³ ÇÝëáõÉÇÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ù»ç ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý 5 ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ï»ë³Ïª B–µçÇçÝ»ñ (µ³½áýÇÉ³ÛÇÝ), A–µçÇçÝ»ñ (³óÇïáýÇÉ), D–µçÇçÝ»ñ (¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ), D1–
µçÇçÝ»ñ (³ñ·ÇñáýÇÉ) ¨ PP–µçÇçÝ»ñ: B–µçÇçÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÏÕ½Û³ÏÝ»ñÇ µçÇçÝ»ñÇ 



ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ (Ùáï 70–75%), áñáÝó Ù»Í Ù³ëÝ ÁÝÏ³Í ¿ ÏÕ½Û³ÏÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ: B–µçÇçÝ»ñÁ 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÇÝëáõÉÇÝ, áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇÏ ³½¹»óáõÃÛÙµ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ Ûáõñ³óÙ³ÝÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: 
 ÆÝëáõÉÇÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ 
ÁÝÏÝáõÙ ¿, ÇëÏ Ýñ³ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÏïñáõÏ ³×áõÙ ¿, áñÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
ß³ù³ñ³ÙÇ½áõÃÛáõÝ (ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ï): A–µçÇçÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÇÝëáõÉÇÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
³ÙµáÕç ½³Ý·í³ÍÇ Ùáï 20–25 %–Á: ÎÕ½Û³ÏÝ»ñáõÙ Ýñ³Ýù ½µ³Õ»óÝáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë 
å»ñÇýÇñÇÏ ¹Çñù: Üñ³Ýù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏ³·áÝ ÑáñÙáÝÁ, áñÝ ÇÝëáõÉÇÝÇ 
³Ýï³·áÝÇëïÝ ¿: Üñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ·ÉÇÏá·»ÝÇ 
×»Õù³íáñÙ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙ ÙÇÝã¨ ·ÉÛáõÏá½³: ²Û¹ å³ï×³éáí Ýñ³ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏÝ»É: 
 ÆÝëáõÉÇÝÁ ¨ ·ÉÛáõÏ³·áÝÁ Ëëïáñ»Ý å³Ñå³ÝáõÙ »Ý ß³ù³ñÇ Ñ³ëï³ïáõÝáõÃÛáõÝÁ 
³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý ·ÉÇÏá·»ÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ (³Ù»ÝÇó 
³é³ç ÉÛ³ñ¹áõÙ): 
 D–µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝó ÃÇíÁ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñáõÙ Ù»Í ã¿ (5–10%), ·ïÝíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
Ýñ³Ýó å»ñÇý»ñÇ³ÛáõÙ: D–µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ëáÙ³ïáëï³ïÇÝ ÑáñÙáÝ: ²Ûë ÑáñÙáÝÁ 
¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ ¿ ÇÝëáõÉÇÝÇ ¨ ·ÉÛáõÏ³·áÝÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ A ¨ B–µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ×ÝßáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ³óÇÝá½ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: 
ÎÕ½Û³ÏÝ»ñáõÙ ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ D1– µçÇçÝ»ñ »Ý ·ïÝíáõÙ: ´çÇçÝ»ñÇ ³Û¹ ï»ë³ÏÁ 
³ñï³¹ñáõÙ ¿ í³½á³ÏïÇí ÇÝï»ëïÇÝ³É åáÉÇå»åïÇ¹ (ìÆä), áñÝ Çç»óÝáõÙ ¿ 
½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, ËÃ³ÝáõÙ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ÑÛáõÃÇ ¨ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ: 

PP–µçÇçÝ»ñÁ (2–5%) ³ñï³¹ñáõÙ »Ý å³ÝÏñ»³ïÇÏ åáÉÇå»åïÇ¹, áñÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 
ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ¨ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÑÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ:  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 
 

Ü º ð ¼ ² î Æ â  Ð ² Ø ² Î ² ð ¶ 
 

 ÀÜ¸Ð²Üàôð ´ÜàôÂ²¶ÆðÀ  
 
Ü»ñ½³ïÇã ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¨ Ïááñ¹ÇÝ³óÝáõÙ »Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: Ü»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³½Ùí³Í ¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ý»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÇó, áñáÝù ½áõñÏ »Ý ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇó, Ñ³·»óí³Í »Ý 
ÙÇÏñáßñç³Ý³éáõ ÑáõÝÇ ³ÝáÃÝ»ñáí, áñáÝó Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ³Û¹ ·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã 
ÝÛáõÃ»ñÁ ¨ ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ áõ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ë÷éí³Í Ý»ñ½³ïÇã µçÇçÝ»ñÁ: 
Ü»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÁ, Ù»Ý³íáñ µçÇçÝ»ñÁ ³ñÛ³Ý ¨ ³íßÇ Ù»ç ³ñï³½³ïáõÙ »Ý µ³ñÓñ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÑáñÙáÝÝ»ñ (ÑáõÝ³ñ»Ý §hormao¦ – ·ñ·éáõÙ µ³éÇó), áñáÝù 
·ÉË³íáñ³å»ë ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ýª ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, ëáÙ³ïÇÏ ³×Ç, 
é»åñá¹áõÏïÇí ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³ ËÃ³ÝáÕ Ï³Ù ÁÝÏ×áÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: 

 
ÐáñÙáÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ: ÐáñÙáÝÝ»ñÇ ×ÝßáÕ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ 

(å»åïÇ¹Ý»ñ, ûÉÇ·áå»åïÇ¹Ý»ñ, ·ÉÇÏáå»åïÇ¹Ý»ñ) ¨ ³ÙÇÝáÃÃáõÝ»ñÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ 
»Ý, ÙÛáõë Ù³ëÁª ëï»ñáÇ¹Ý»ñ »Ýª ë»é³Ï³Ý ¨ »ñÇÏ³ÙÇ Ï»Õ¨Ç ÑáñÙáÝÝ»ñ:  

àñáß ÑáñÙáÝÝ»ñ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ý»ñ½³ïÇã ·»ÕÓáõÙ (ûñÇÝ³Ïª 
ÃÇñûùëÇÝª ÙÇ³ÛÝ í³Ñ³Ý³·»ÕÓáõÙ) ÙÛáõëÝ»ñÁª ÙÇ ù³ÝÇ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: úñÇÝ³Ïª 
ÇÝëáõÉÇÝÁ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ñ³ñ³Ï³Ýç³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ ¨ ·ÉËáõÕ»ÕÇ áñáß Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ: ²¹ñ»ÝáÏáñïÇÏáïñáå 
ÑáñÙáÝÁ (²ÎîÐ) ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ µÉÃ³ÏáõÙ, Ý³¨ª ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ ¨ 
áñáß ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ (ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ²ÎîÐ): Ø³ñ¹áõ ¨ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ Ùáï 
µ³½Ù³ÃÇí ûÉÇ·áå»åïÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ ¨ 
ûÉÇ·áå»åïÇ¹³ÛÇÝ áõÕáõ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ: Ð³×³Ë Ù»Ý³íáñ Ý»ñ½³ïÇã µçÇçÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³¹ñ»É ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ ù³ÝÇ ûÉÇ·áå»åïÇ¹³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñ: 
ÐáñÙáÝÝ»ñÁ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý µçÇçÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³, 
áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý ¿ý»ÏïáñÝ»ñ Ï³Ù ÃÇñ³ËÝ»ñ:  

 
ÐáñÙáÝÝ»ñÇ µçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÑáñÙáÝ Ï³ñáÕ ¿ ·áñÍ»É ³ÛÝ 

¹»åùáõÙ, »ñµ ×³Ý³ãíáõÙ ¨ Ï³åíáõÙ ¿ µçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý 
ÃÇñ³Ë µçÇçÝ»ñáõÙ:  

ÐÇåáÃ³É³ÙáõëáõÙ Ï³Ý ë»Ïñ»ïáñ Ý»ÛñáÝÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ 
Ý»ñ½³ïÇã µçÇçÝ»ñÇ ÝáõÛÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Üñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ÇÝãå»ë 
Ý»Ûñá³ÙÇÝÝ»ñ, ³ÛÝå»ë ¿Éª ûÉÇ·áå»åïÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñ:  

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ Ý»ñ½³ïÇã ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ³ñï³¹ñí³Í 
ÑáñÙáÝÝ»ñÁ: Ü»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ Ï³Ý µ³ñ¹ ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

Ü»ñ½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³Ûáí ³ñï³Ñ³Ûïí³Í µçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, Ï³½ÙáõÙ »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ ûñ·³ÝÝ»ñ Ï³Ù ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ù³ë»ñª Ù»Ý³íáñ 
ÑáñÙáÝ ³ñï³¹ñáÕ µçÇçÝ»ñÇ ï»ëùáíª áã Ý»ñ½³ïÇã ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ: ²Û¹ 
·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 
µ³ÅÇÝÝ»ñ, áñáÝù ÷áË³½¹áõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó íñ³ ¨ Ï³½ÙáõÙ ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·:  

²ÛëåÇëáí, Ý»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñáí: 
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¸³ë³Ï³ñ·áõÙª 
I. Ü»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ï³ÝáÝ³íáñáÕ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñª 
1. ÑÇåáÃ³É³Ùáõë (Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ ÏáñÇ½Ý»ñ)  
2. ÑÇåáýÇ½ 
3. ¿åÇýÇ½ 
 
II. Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ý»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñª 

 
1. í³Ñ³Ý³·»ÕÓ 
2. Ñ³ñí³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓ»ñ 
3. Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñª  ³) Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃ   µ) ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ 
 
III. úñ·³ÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³åáõÙ »Ý Ý»ñ½³ïÇã ¨ ³ñï³½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁª 
1. ·áÝ³¹Ý»ñª ³) ë»ñÙÝ³ñ³Ý  µ) Óí³ñ³Ý 
2. ÁÝÏ»ñù 
3. »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓ 
 
IV. Ø»Ý³íáñ ÑáñÙáÝ ³ñï³¹ñáÕ µçÇçÝ»ñ 
1. APUD ËÙµÇ ÝÛ³ñ¹³Ý»ñ½³ïÇã µçÇçÝ»ñ (ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý) 
2. Ù»Ý³íáñ ÑáñÙáÝ ³ñï³¹ñáÕ µçÇçÝ»ñ (áã ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý): 
 
  
Üºð¼²îÆâ Ð²Ø²Î²ð¶Æ ÎºÜîðàÜ²Î²Ü Î²ð¶²ìàðàÔ   

¶àÚ²òàôÂÚàôÜÜºð 
 
ÐÇåáÃ³É³Ùáõë: 
ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ Ý»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³ÝÛáõÃÁ Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ 

µçÇçÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù Ù³ñ¹áõ ¨ µ³ñÓñ³·áõÛÝ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ Ùáï ï»Õ³¹ñí³Í »Ý 
ÑÇåáÃ³É³ÙáõëáõÙ:  

Ø»¹Ç³É µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁ (eminentia medialis) ÑÇåáÃ³É³Ùá–ÑÇåáýÇ½³ñ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ý»ÛñáÑ»Ù³É ûñ·³ÝÝ ¿: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ ¿å»Ý¹ÇÙ³ÛÇó, áñÇ ³é³ÝÓÇÝ 
·ÉÇ³É µçÇçÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý ×ÛáõÕ³íáñí³Í »ÉáõëïÝ»ñ áõÝ»óáÕ ï³ÝÇóÇïÝ»ñÇ 
(tanicyti): ºÉáõëïÝ»ñÁ ß÷íáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇåáÃ³É³Ùá– ÑÇåáýÇ½³ñ ³ñÛ³Ý 
ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý åáñï³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ ÏÍÇÏÝ»ñÇ 
Ñ»ï:  

 
ê»Ïñ»ïáñ Ý»ÛñáÝÝ»ñ: ²é³ç³ÛÇÝ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ½áõÛ· 

ëáõåñ³ûåïÇÏ (nuclei supraoptici) ¨ å³ñ³í»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ (nuclei paraventriculares) 
ÏáñÇ½Ý»ñ: ä³ñ³í»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ ÏáñÇ½Ý»ñÁ ³í»ÉÇ µ³ñ¹ Ï³éáõóí³Íù áõÝ»Ý: Üñ³Ýó 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ëáßáñ µçç³ÛÇÝ Ù³ëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÝáõÛÝåÇëÇ Ëáßáñ ËáÉÇÝ»ñ·ÇÏ 
µçÇÝ»ñÇó, ÇÝãå»ë ëáõåñ³ûåïÇÏ ÏáñÇ½áõÙ: Üßí³Í »ñÏáõ ÏáñÇ½áõÙ Ëáßáñ 
Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ §ÝáÝå»åïÇ¹³ÛÇÝ¦ 
Ý»ÛñáÑáñÙáÝÝ»ñª í³½áåñ»ëÇÝ Ï³Ù Ñ³Ï³ÙÇ½³ÙáõÕ³ÛÇÝ ÑáñÙáÝ (ÐØÐ) ¨ ûùëÇïáóÇÝ, 
áñáÝù ³ùëáÝÝ»ñáí ·ÝáõÙ »Ý ¹»åÇ ÑÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ µÇÉÃ: Ø³ñ¹áõ Ñ³Ï³ÙÇ½áõÕ³ÛÇÝ 
ÑáñÙáÝÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëáõåñ³ûåïÇÏ ÏáñÇ½áõÙ, ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñµ ûùëÇïáóÇÝÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ ·»ñÇßËáõÙ ¿ å³ñ³í»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ 
ÏáñÇ½Ý»ñÇ Ëáßáñ µçç³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ:  
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²Õ»ÕÝ³Ó¨ Ï³Ù ÇÝýáõ¹ÇµáõÉÛ³ñ ¨ ¹áñ½áÙ»¹Ç³É ÏáñÇ½Ý»ñÁ, ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
ÉÇµ»ñÝÝ»ñ, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý ³¹»ÝáÑÇåáýÇ½Ç ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ ¨ 
ëï³ïÇÝÝ»ñ, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³¹»ÝáÑÇåáýÇ½Ç ýáõÝÏóÇ³Ý: 

ä³ñ³í»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ ÏáñÇ½Ç Ù³ëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ù³Ýñ ³¹ñ»Ý»ñ·ÇÏ 
Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÇó: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÇ ³ùëáÝÝ»ñÁ áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ Ù»¹Ç³É 
¿ÙÇÝ»ÝóÇ³:  

ØÇçÇÝ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ (Ù»¹Çáµ³½³É ¨ ïáõµ»ñ³É) ÏáñÇ½Ý»ñáõÙ Ýñ³Ýó Ù³Ýñ 
³¹ñ»Ý»ñ·ÇÏ (å»åïÇ¹á³¹ñ»Ý»ñ·ÇÏ) Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
³¹»ÝáÑÇåáýÇ½³ïñáå Ý»ÛñáÑáñÙáÝÝ»ñ, áñáÝó û·ÝáõÃÛ³Ùµ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÁ ÑëÏáõÙ 
¿ ³¹»ÝáÑÇåáýÇ½Ç ÑáñÙáÝ³ëï»ÕÍ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ Ý»ÛñáÑáñÙáÝÝ»ñÁ Çñ»Ýó 
µÝáõÛÃáí ó³Íñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ûÉÇ·áå»åïÇ¹Ý»ñ »Ý ¨ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÉÇµ»ñÇÝÝ»ñÇ, 
áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý ³ñï³½³ïáõÙÁ ¨, Ñ³í³Ý³µ³ñ, ÑáñÙáÝÝ»ñÇ åñá¹áõÏóÇ³Ý 
ÑÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ ¨ ÙÇçÇÝ µÉÃ»ñáõÙ ¨ ëï³ïÇÝÝ»ñÇ, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý 
³¹»ÝáÑÇåáýÇ½Ç ýáõÝÏóÇ³Ý: ²Û¹ Ù³ëÇ Ï³ñ¨áñ ÏáñÇ½Ý»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý 
ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ·áñß ÃÙµáõÙ (tuber cinereum)` ³Õ»ÕÝ³Ó¨ Ï³Ù ÇÝýáõ¹ÇµáõÉÛ³ñ (n. 
arcuatus seu imfundibularis), ³Õ»ÕÝ³Ó¨ ÑÇåáýÇ½³ñ áïÇÏÁ ·ñÏáÕ í»ÝïñáÙ»¹Ç³É (n. 
ventromedialis) ¨ ¹áñëáÙ»¹Ç³É (n. dorsomedialis):  

  
ÐÆäàüÆ¼ 
ÐÇåáýÇ½Á Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù µÉÃÇóª ³é³ç³ÛÇÝ, ÙÇçÇÝ ¨ Ñ»ïÇÝ:  
¼³ñ·³óáõÙÁ: ÐÇåáýÇ½Ç ë³ÕÙÝ³¹ñáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý 4–5–ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ, áñå»ë »ñÏáõ ³é³ÝÓÇÝª ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ë³ÕÙ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù: ¾Ïïá¹»ñÙ³É ¿åÇÃ»ÉÇó, áñÁ Í³ÍÏáõÙ ¿ ë³ÕÙÇ 
µ»ñ³Ý³ÛÇÝ ÷áëÇÏÁ, ³ñï³÷ùíáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½³ñ ·ñå³ÝÁ, áñÁ áõÕÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ 
Ó¨³íáñíáÕ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÑÇÙÁ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³¹»ÝáÑÇåáýÇ½ÇÝ: Ð»ïÇÝ µÉÇÃÁ áõÝÇ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³·áõÙ. ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë³ÕÙÇ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É µßïÇ ³ñï³÷ùáõÙÇó 
¨ ÏáãíáõÙ ¿ Ý»ÛñáÑÇåáýÇ½: ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ ·ñå³ÝÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿, »ñµ ³ÛÝ ÑåíáõÙ ¿ 
·ÉËáõÕ»ÕÇ ë³ÕÙÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É µßïÇ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙÇ ³ñï³÷ùÙ³ÝÁ, áñÁ 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹³éÝáõÙ ¿ 3–ñ¹ ÷áñáùÇ Ó³·³ñÁ: ØÇç³ÝÏÛ³É µßïÇ µ³½³É Ù³ëÇó 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÁ:  

¾åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÇåáýÇ½³ñ ·ñå³ÝÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³é³ç³ÛÇÝ å³ïÇ ³×áí, áñÁ 
¹³éÝáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ µÇÉÃ: ²é³ç³ÛÇÝ ¨ ÙÇçÇÝ µÉÃ»ñÇ ÙÇç¨ »ñµ»ÙÝ 
å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½³ñ ·ñå³ÝÇ ËáéáãÇ ÙÇ Ù³ëÁª Ý»Õ ÑÇåáýÇ½³ñ ×»ÕùÇ 
ï»ëùáí: Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙáõÙ ³Û¹ ×»ÕùÁ ûµÉÇï»ñ³óíáõÙ ¿, ¨ ÑÇåáýÇ½Ç ÙÇçÇÝ µÇÉÃÁ 
ÓáõÉíáõÙ ¿ ³é³ç³ÛÇÝÇÝ: Ò³·³ñÇ ¹Çëï³É Í³ÛñÇ Ý»Ûñá·ÉÇ³Ý ³×»Éáí Ó¨³íáñáõÙ ¿ 
ÑÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ µÇÉÃÁ Ï³Ù Ý»ÛñáÑÇåáýÇ½Á:  

 
Î³éáõóí³ÍùÁ: ²¹»ÝáÑÇåáýÇ½Á áõÝÇ ³é³ç³ÛÇÝ µÇÉÃ (lobus anterior), ÙÇç³ÝÏÛ³É 

(pars intermedia) ¨ ïáõµ»ñ³É (pars tuberalis) Ù³ë»ñ:  
 
²é³ç³ÛÇÝ µÇÉÃÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ×ÛáõÕ³íáñí³Í ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñáí– 

ËïñáóÝ»ñáí, áñáÝù Ï³½ÙáõÙ »Ý Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ËÇï ó³Ýó: ÊïñáóÝ»ñÇ ÙÇç¨ 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Éóí³Í »Ý ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí ¨ 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñáí: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ëïñáó Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù ï»ë³ÏÇ ·»ÕÓ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇó (³¹»ÝáóÇïÝ»ñÇó): 

ÊïñáóÝ»ñÇ Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ ·ïÝíáÕ ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÁ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ë»Ïñ»ïáñ Ñ³ïÇÏÝ»ñ, áñáÝù É³í »Ý Ý»ñÏíáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É 
³Û¹åÇëÇ ³¹»ÝáóÇïÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ùñáÙáýÇÉ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus 
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chromophilus): ØÛáõë µçÇçÝ»ñÁª ùñáÙáýáµ ¿Ý¹áÏñÇÝ³óÇïÝ»ñ (³¹»ÝáóÇïÝ»ñ) 
(endocrinocytus chromophobus), ½µ³Õ»óÝáõÙ »Ý ËïñáóÇ ÙÇçÇÝ Ù³ëÁ, áõÝ»Ý áã 
Ñëï³Ï ë³ÑÙ³Ý, ¨ Ýñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³Ý ÃáõÛÉ ¿ ·áõÝ³íáñíáõÙ: øñáÙáýÇÉ 
¿Ý¹áÏñÇÝ³óÇïÝ»ñÁ »ÝÃ³µ³Å³ÝíáõÙ »Ý µ³½áýÇÉÝ»ñÇ ¨ ³óÇ¹áýÇÉ³ÛÇÝÝ»ñÇª Çñ»Ýó 
ë»Ïñ»ïáñ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ Ý»ñÏÙ³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßáí: ´³½áýÇÉ³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ 
(endocrinocytus bazophilus) ³Û¹ ³ÝáõÝÁ ëï³ó»É »Ý ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ Ýñ³Ýó 
Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ Ý»ñÏíáõÙ »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ý»ñÏ»ñáí: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ù³Ý³ÏÁ 
ÝáñÙ³ÛáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ ³é³ç³ÛÇÝ µÉÃÇ ³¹»ÝáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃíÇ 4–10 %–Á: 
Æñ»Ýó ã³÷ë»ñáí ¹ñ³Ýù Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ëáßáñ »Ýª »ñÏáõ ï³ñ³ï»ë³Ïáí: ØÇ Ù³ëÁ 
ÏÉáñ³íáõÝ Ï³Ù Óí³Ó¨ ¿ ÏáñÇ½Ý»ñÇ ¿ùëó»ÝïñÇÏ ¹Çñùáí, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
¹»åÇ µççÇ Í³Ûñ³Ù³ëÁ áõÅ»Õ ½³ñ·³ó³Í Ù³ÏáõÉ³ÛÇ ûÕ³Ó¨ Ï³éáõóí³ÍùÇ ÏáÕÙÇó 
Ýñ³Ýó ÑñÙ³Ùµ: Ø³ÏáõÉ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÇÝ ¨ ·ïÝíáõÙ ¿ 
µççÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ: ´³½áýÇÉÝ»ñÁ ³í»É³ÝáõÙ »Ý ·áÝ³¹áïñáå ÑáñÙáÝÝ»ñ 
(·áÝ³¹áïñáåÇÝÝ»ñ) Ù»Í ù³Ý³ÏÇ ³ñï³¹ñí»Éáõó: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É µçÇçÝ»ñÇ 
ïíÛ³É ï³ñ³ï»ë³ÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ ·áÝ³¹áïñáåáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ·áÝ³¹áïñáå 
¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus gonodotropicus): ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ 
·áÝ³¹áïñáåáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ³ñï³¹ñáõÙ ¿ ýáÉÇÏáõÉ ËÃ³ÝáÕ ÑáñÙáÝ 
(ýáÉÇïñáåÇÝ), ÇëÏ ÙÛáõë Ù³ëÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÉÛáõï»ÇÝ³óÝáÕ ÑáñÙáÝ (ÉÛáõïñáåÇÝ) :  

´³½áýÇÉ µçÇçÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ï³ñ³ï»ë³ÏÁ ³ÝÏ³ÝáÝ ³ÝÏÛáõÝ³ÛÇÝ Ó¨ áõÝÇ: 
Üñ³Ýó ë»Ïñ»ïáñ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ ß³ï Ù³Ýñ »Ý: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÃÇñáïñáå 
ÑáñÙáÝª ÃÇñáïñáåÇÝ, áñÁ ³½¹áõÙ ¿ í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ íñ³ ¨ ÏáãíáõÙ »Ý 
ÃÇñáïñáåáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ÃÇñáïñáå ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus thyrotropicus): 

 
²óÇ¹áýÇÉ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ (endocrinocytus acidophilus) å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 

Ëáßáñ, ËÇï ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñ »Ý, áñáÝù Ý»ñÏíáõÙ »Ý ÃÃí³ÛÇÝ Ý»ñÏ»ñáí: 
Æñ»Ýó ã³÷ë»ñáí ³Û¹ µçÇçÝ»ñÁ Ù³ë³Ùµ ÷áùñ »Ý µ³½áýÇÉÝ»ñÇó, µ³Ûó ù³Ý³Ïáí 
Ùáï »Ý ÑÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ µÉÃÇ ³¹»ÝáóÇïÝ»ñÇÝ (30–35%): ¸ñ³Ýù ÏÉáñ³íáõÝ 
Ï³Ù Óí³Ó¨ »Ý: ÎáñÇ½Ý»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý µççÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ: ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ ùÇã 
»Ý, µ³Ûóª Ëáßáñ: àõÅ»Õ ½³ñ·³ó³Í ¿ Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ: 

²óÇ¹áýÇÉ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë »ñÏáõ ï³ñ³ï»ë³Ï áõÝ»Ý: ØÇ Ù³ëÁ 
ëáÙ³ïáïñáåáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ëáÙ³ïáïñáå ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÝ »Ý (endocrinocytus 
somatotropicus), áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ³×Ç ÑáñÙáÝ Ï³Ù ëáÙ³ïáïñáåÇÝ, ÙÛáõëÝ»ñÁª 
Ù³ÙáïñáåáóÇïÝ»ñ Ï³Ù Ù³Ùáïñáå ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ Ï³Ù åñáÉ³ÏïÇÝ³óÇïÝ»ñ »Ý 
(endocrinocytus mammotropicus seu prolactincyti) ¨ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý É³Ïïáïñáå 
ÑáñÙáÝ Ï³Ù åñáÉ³ÏïÇÝ: È³Ïïáïñáå ÑáñÙáÝÇ (åñáÉ³ÏïÇÝÇ) ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ÃÝ³·»ÕÓáõÙ Ï³ÃÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³óáõÙÝ ¿: ²Û¹ ÑáñÙáÝÇ 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ÍÝÝ¹Ï³ÝÇ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïáª É³Ïï³óÇ³ÛÇ ¨ 
Ýáñ³ÍÝÇ Ï»ñ³ÏñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: äñáÉ³ÏïÇÝÇ ßÝáñÑÇí Óí³ñ³ÝáõÙ ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ó·íáõÙ ¿. Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ³ÛÝ ³Ýí³ÝáõÙ ¿ÇÝ ÉÛáõï»áïñáå ÑáñÙáÝ:  

ºíë Ù»Ï ËáõÙµ ùñáÙáýÇÉ µçÇçÝ»ñª ÏáñïÇÏáïñáå ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ 
(endocrinocytus corticotropicus) Ï³Ù ÏáñïÇÏáïñáåáóÇïÝ»ñÁª ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
·ÉË³íáñ³å»ë ÑÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ µÉÃÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ·áïáõÙ, ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³¹ñ»ÝáÏáñïÇÏáïñáå ÑáñÙáÝ (²ÎîÐ) Ï³Ù ÏáñïÇÏáïñáåÇÝ: 
Üñ³Ýù áõÝ»Ý ³ÝÏ³ÝáÝ Ï³Ù ³ÝÏÛáõÝ³ÛÇÝ, µçç³ÛÇÝ Ó¨, µçç³ÛÇÝ ÏáñÇ½Ý»ñÁ 
µÉÃ³Ï³íáñ »Ý, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁª ËÇëï ½³ñ·³ó³Í, ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁª 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í: ²¹ñ»ÝáÏáñïÇÏáïñáå ÑáñÙáÝÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
Ï»Õ¨Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ (ËñÓ³ÛÇÝ ¨ ó³Ýó³íáñ ·áïÇÝ»ñÇ): 
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øñáÙáýáµ: ¸ñ³Ýù ùÇã Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í, Ï³ÙµÇ³É µçÇçÝ»ñÁ »Ý, Ï³Ù ¿É 
ë»Ïñ»ïáñ óÇÏÉÇó ¹áõñë »Ï³Í Í»ñ³óáÕ Ó¨»ñ »Ý: 

  
øñáÙáýáµ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÇ óÇïáåÉ³½Ù³Ý ÃáõÛÉ ¿ Ý»ñÏíáõÙ ¨ ãáõÝÇ Ñëï³Ï 

ë»Ïñ»ïáñ Ñ³ïÇÏÝ»ñ: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ¿É ùñáÙáýáµ µçÇçÝ»ñÁ, Ï³½ÙáõÙ »Ý Ùáï 60%: 
 
²¹»ÝáÑÇåáýÇ½Ç ÙÇçÇÝ (ÙÇç³ÝÏÛ³É) Ù³ëÁ ¿åÇÃ»ÉÇ Ý»Õ ß»ñï ¿: ØÇçÇÝ µÉÃÇ 

³¹»ÝáóÇïÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ï³Ù ÉáñÓ³ÛÇÝ ë»Ïñ»ïáñ, áñÁ 
Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ñ³ñ¨³Ý µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ ¨ Ýå³ëïáõÙ ÙÇçÇÝ µÉÃáõÙ ýáÉÇÏáõÉ³ÝÙ³Ý 
µßï»ñÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ: Ð»ïÇÝ µÉÃÇ ¨ ÙÇçÇÝ µÉÃÇ ¿åÇÃ»ÉÁ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ÷áõËñ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ µ³ñ³Ï ÙÇçÝ³ß»ñïáí: ²¹»ÝáÑÇåáýÇ½Ç ÙÇçÇÝ Ù³ëáõÙ Ï³ 
Ù»É³ÝáóÇïáËÃ³ÝáÕ ÑáñÙáÝ (Ù»É³ÝáóÇïáïñáåÇÝ) ¨ ÉÇåáïñáåÇÝ ÑáñÙáÝ, áñÁ 
áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÁ:  

 
 

ÐÇåáÃ³É³Ùá–³¹»ÝáÑÇåáýÇ½³ñ ³ñÛ³Ý Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ¨ Ýñ³ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ³¹»ÝáÑÇåáýÇ½³ñ ÑáñÙáÝ³åá»½áõÙ ÑÇåáÃ³É³ÙÇÏ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 

Ù»ç: 
 

ÐÇåáÃ³É³Ùá–³¹»ÝáÑÇåáýÇ½³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ 
ÏáãíáõÙ ¿ åáñï³É: ´»ñáÕ ÑÇåáýÇ½³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý Ù»¹Çáµ³½³É 
ÑÇåáÃ³É³Ùáõë, Ù»¹Ç³É µ³ñÓñáõÃÛáõÝ, áñï»Õ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ 
ó³Ýó»ñÇ (åáñï³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³ç³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÛáõë³Ï): ²Û¹ 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ûÕ³ÏÝ»ñ ¨ ÏÍÇÏÝ»ñ, áñáÝó Ñ»ï ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ 
³¹»ÝáÑÇåáýÇ½áïñáå ·áïáõÙ ß÷íáõÙ »Ý Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÇ ³ùëáÝÝ»ñÇ 
ï»ñÙÇÝ³ÉÝ»ñÁ: ²é³ç³ÛÇÝ ÑÛáõë³ÏÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ Ñ³í³ùíáõÙ »Ý åáñï³É 
»ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝù ÑÇåáýÇ½³ñ áïÇÏÇ »ñÏ³ÛÝùáí Ó·íáõÙ »Ý ¹»åÇ ³é³ç³ÛÇÝ µÇÉÃ 
¨ ·»ÕÓÇ å³ñ»ÝùÇÙ³ÛÇ ËïñáóÝ»ñáõÙ ¹³éÝáõÙ ý»Ý»ëïñ³íáñ ïÇåÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñ 
(»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³Ýó): ì»ñç³å»ë, »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ 
ëÇÝáõëáÇ¹Ý»ñÁ Ñ³í³ùíáõÙ »Ý ³ñï³ï³ñ »ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝóáí ³é³ç³ÛÇÝ µÉÃÇ 
ÑáñÙáÝÝ»ñáí Ñ³ñëï³óí³Í ³ñÛáõÝÁ ÙïÝáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

 
ÐÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ µÇÉÃ Ï³Ù Ý»ÛñáÑÇåáýÇ½: ÐÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ µÇÉÃÁ Ó¨³íáñíáõÙ 

¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ·ÉÇ³É µçÇçÝ»ñÇó: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý »Éáõëï³íáñ Ï³Ù ÇÉÇÏ³Ó¨ ï»ëù ¨ 
ÏáãíáõÙ »Ý åÇïáõÇóÇïÝ»ñ: ¸ñ³Ýó µ³½Ù³ÃÇí µ³ñ³Ï »ÉáõëïÝ»ñÁ í»ñç³ÝáõÙ »Ý 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³¹í»ÝïÇóÇ³ÛáõÙ Ï³Ù Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ µ³½³É Ã³Õ³ÝÃáõÙ: 
ÐÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ µÉÃáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÙÇ½³ÙáõÕ³ÛÇÝ ÑáñÙáÝ (í³½áåñ»ëÇÝ) ¨ 
ûùëÇïáóÇÝ, áñáÝù ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý ³é³ç³ÛÇÝ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ Ëáßáñ 
å»åïÇ¹áËáÉÇÝ»ñ·ÇÏ Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñáõÙ: ²Û¹ Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÇ 
³ùëáÝÝ»ñÁ Ñ³í³ùíáõÙ »Ý ÑÇåáÃ³É³Ùá–Ý»ÛñáÑÇåáýÇ½³ñ ËñÓ»ñÇ Ù»ç, ÙïÝáõÙ »Ý 
ÑÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ µÇÉÃ ¨ í»ñç³ÝáõÙ Ëáßáñ ï»ñÙÇÝ³ÉÝ»ñáí (Ð»ñÇÝ·Ç Ï³Ù Ïáõï³ÏáÕ 
Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñ), áñáÝù ÑåíáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇÝ: ÐÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ µÇÉÃÁ 
³ÝáÃ³íáñíáõÙ ¿ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ³ÝáÃÝ»ñáí, áñáÝù ëÏÇ½µ »Ý ³éÝáõÙ ëïáñÇÝ 
ÑÇåáýÇ½³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇó:  

 
¾äÆüÆ¼  
¾åÇýÇ½Á Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ éÇÃÙÇÏ Ï³Ù óÇÏÉÇÏ ÁÝÃ³óáÕ (ûñÇÝ³Ïª 

ûí³ñÇ³É ¹³ßï³Ý³ÛÇÝ óÇÏÉÁ) åñáó»ëÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ: ²ÛÉ å³ñµ»ñ³Ï³Ý 
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ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ éÇÃÙÇÏ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ, áñáÝó ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ûñÇÝ³ã³÷áñ»Ý 
÷áËíáõÙ ¿ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, ÏáãíáõÙ »Ý óÇñÏ³¹³ÛÇÝ (É³ï. §circa diem¦ – ßáõñç ûñ): 
òÇñÏ³¹³ÛÇÝ éÇÃÙ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ó»ñ»Ï³ÛÇÝ ¨ ·Çß»ñ³ÛÇÝ Éáõë³÷áËÙ³Ùµ: 
òÇñÏ³¹³ÛÇÝ éÇÃÙ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Íª ¿åÇýÇ½Á ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÑáñÙáÝÝ»ñ ¨ 
ï³ñµ»ñ³ÏáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Éáõë³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ÷áË³ñÇÝáõÙÁ ÙÃÝ³ÛÇÝÇ:  

 Ø³ñ¹áõ ¿åÇýÇ½Á ë³ÕÙÝ³¹ñíáõÙ ¿ ÙÇç³ÝÏÛ³É áõÕ»ÕÇ ³ñï³÷ùÙ³Ý ï»ëùáí:  
Î³éáõóí³ÍùÁ: ²ñï³ùÇÝÇó ¿åÇýÇ½Á ßñç³å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

Ã³Õ³ÝÃáí, áñÇó ¹»åÇ ·»ÕÓ »Ý ·ÝáõÙ ×ÛáõÕ³íáñíáÕ ËïñáóÝ»ñª ·áÛ³óÝ»Éáí Ýñ³ 
Ñ»ÝùÁ ¨ µ³Å³Ý»Éáí å³ñ»ÝùÇÙ³Ý µÉÃ³ÏÝ»ñÇ:  

äÇÝ»³É å³ñ»ÝùÇÙ³ÛáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 2 ï»ë³ÏÇ µçÇçª ë»Ïñ»ï ³é³ç³óÝáÕ 
åÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus pinealis) ¨ Ý»óáõÏ³ÛÇÝ ·ÉÇ³É (gliocytus centralis) 
µçÇçÝ»ñ: äÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñÁ µ³Ëßí³Í »Ý µÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ, ÷áùñ– 
ÇÝã ³í»ÉÇ Ëáßáñ »Ý Ý»óáõÏ³ÛÇÝ Ý»Ûñá·ÉÇ³É µçÇçÝ»ñÇó, Ó¨áí µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ »Ý, áõÝ»Ý 
µßï³Ó¨ ÏáñÇ½Ý»ñª Ëáßáñ ÏáñÇ½³ÏÝ»ñáí: äÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñÇ Ù»ç ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 
Éáõë³íáñ åÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus densus), ÑáÙá·»Ý Éáõë³íáñ 
óÇïáåÉ³½Ù³Ûáí, ¨ Ùáõ· åÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñª (endocrinocytus densus)ª ÷áùñ ã³÷»ñÇ 
³óÇ¹áýÇÉ (»ñµ»ÙÝ ¿É µ³½áýÇÉ) Ý»ñ³éáõÏÝ»ñáí: Àëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, Ýßí³Í »ñÏáõ Ó¨Ý ¿É 
áã ÇÝùÝáõñáõÛÝ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ »Ý: Î³Ý µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ 
ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, ¨ Ï³Ý µçÇçÝ»ñ, áñáÝù »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ï³ñÇù³ÛÇÝ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: äÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 
µ³½Ù³ÃÇí ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, É³í ½³ñ·³ó³Í ¶áÉçÇÇ Ï³ÙåÉ»ùë, 
ÉÇ½áëáÙÝ»ñ,¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ µßïÇÏÝ»ñ, éÇµáëáÙÝ»ñ ¨ åáÉÇëáÙÝ»ñ: ¶ÉÇ³É 
µçÇçÝ»ñÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý µÉÃ³ÏÝ»ñÇ Í³Ûñ³Ù³ë»ñáõÙ: ¸ñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³Ý ³Õù³ï 
¿, ÏáñÇ½Ý»ñÁª Ëï³ó³Í: ºÉáõëïÝ»ñÁ áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ ÙÇçµÉÃ³Ï³ÛÇÝ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ËïñáóÝ»ñÁª Ï³½Ù»Éáí µÉÃ³ÏÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ »½ñ³ÛÇÝ 
»ñÇ½:  

âÝ³Û³Í ¿åÇýÇ½Ç ÷áùñ ã³÷»ñÇÝª Ýñ³ ýáõÝÏóÇáÝ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ 
µ³í³Ï³ÝÇÝ µ³ñ¹ ¿ ¨ µ³½Ù³½³Ý: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ¿ùëå»ñÇÙ»Ýï³É 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ¿åÇýÇ½Á ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ½³ñ·³óáõÙÁ, áñáíÑ»ï¨ áã ë»é³Ñ³ëáõÝ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ùáï ³Û¹ ·»ÕÓÇ 
ù³Ûù³ÛáõÙÁ, Ã»ñ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³Ù Ñ»é³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ÝÅ³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý:  

¾åÇýÇ½Ç ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ·áñÍáÝÝ»ñáí: Ü³Ëª åÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
ë»ñáïáÝÇÝ, áñÁ Ñ»Ýó ³Û¹ï»Õ ¿É ¹³éÝáõÙ ¿ Ù»É³ïáÝÇÝ: ²Û¹ Ý»Ûñá³ÙÇÝÁ, Áëï 
»ñ¨áõÛÃÇÝ, ÃáõÉ³óÝáõÙ Ï³Ù ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ·áÝ³¹áÉÇµ»ñÇÝÇ ¨ ÑÇåáýÇ½Ç 
³é³çÇÝ µÉÃÇ ·áÝ³¹áïñáåÇÝÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ: äÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
Ý³¨ ÙÇ ß³ñù ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙª ³ÝïÇ·áÝ³¹áïñáåÇÝ, áñÁ 
ÃáõÉ³óÝáõÙ ¿ ÉÛáõïñáåÇÝÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ ÑÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ µÉÃáõÙ: 
²ÝïÇ·áÝ³¹áïñáåÇÝÇ Ñ»ï åÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ù»Ï ³ÛÉ 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÑáñÙáÝ, áñÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ï³ÉÇáõÙÇ ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç, 
Ñ»ï¨³µ³ñª Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ:  

î³ñÇù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ø³ñ¹áõ ¿åÇýÇ½Á ³é³í»É³·áõÛÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ ÏÛ³ÝùÇ 5–6–ñ¹ ï³ñáõÙ, áñÇó Ñ»ïá, ãÝ³Û³Í ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ 
ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿, µ³Ûó ëÏëíáõÙ ¿ Ýñ³ ï³ñÇù³ÛÇÝ Ñ»ï³×Á: äÇÝ»³ÉáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ 
Ù³ëÁ ³å³×áõÙ ¿, ÇëÏ Ñ»ÝùÁ ³×áõÙ ¿ Ýñ³ Ù»ç, ³í»É³ÝáõÙ »Ý ýáëýáï³ÛÇÝ ¨ 
Ï³ñµáÝ³ï³ÛÇÝ ³Õ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁª ß»ñï³íáñ ·Ý¹»ñÇ Ó¨áí, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý 
áõÕ»Õ³ÛÇÝ ³í³½:  
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ì²Ð²Ü²¶ºÔÒ 
 
Î³éáõóí³ÍùÁ: ì³Ñ³Ý³·»ÕÓÁ ßñç³å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

Ã³Õ³ÝÃáí, áñÇó ËïñáóÝ»ñÁ áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ Ý»ñë ¨ ûñ·³ÝÁ µ³Å³ÝáõÙ 
µÉÃ³ÏÝ»ñÇ: ì³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ Ï³éáõó³ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÁ ÷³Ï ·Ý¹³Ó¨ Ï³Ù 
Ã»Ã¨³ÏÇ Ó·í³Í µßï³Ó¨ ýáÉÇÏáõÉ ¿ª ï³ï³ÝíáÕ ã³÷»ñáí: üáÉÇÏáõÉÇ ËáéáãáõÙ 
Ïáõï³Ïí³Í ¿ ÏáÉáÇ¹ ÝÛáõÃÁ: ÎáÉáÇ¹Á Ù³ÍáõóÇÏ Ñ»ÕáõÏ ¿ª Ï³½Ùí³Í ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
ÃÇñá·ÉáµáõÉÇÝÇó: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó µ³Å³Ýí³Í »Ý ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇçÝ³ß»ñï»ñáí, áñáÝóáí ³ÝóÝáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñ: ²Û¹ ÙÇçÝ³ß»ñïáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 
ÃÇñáÇ¹ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÙå³Ïï Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ: üáÉÇÏáõÉÛ³ñ 
¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ (endocrinocytus follicularis) Ï³Ù ÃÇñáóÇïÝ»ñÁ ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ 
»Ý, áñáÝù ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ å³ïÇ ¨ ¿ùëïñ³ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»Í Ù³ëÝ »Ý: 
ÂÇñáóÇïÝ»ñÁ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Í³ÍÏ (å³ï) ¨ ï»Õ³¹ñíáõÙ »Ý 
µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÙÇ ß³ñùáí, áñÁ ³ñï³ùÇÝÇó ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙ ¿ ýáÉÇÏáõÉÁ: 
ì³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ã³÷³íáñ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ (Ýñ³ 
ÝáñÙáýáõÝÏóÇ³Ý) ÃÇñáóÇïÝ»ñÁ áõÝ»Ý Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ ï»ëù ¨ ·Ý¹³Ó¨ ÏáñÇ½Ý»ñ, 
áñáÝó ³ñï³½³ï³Í ÏáÉáÇ¹Á ÑáÙá·»Ý ½³Ý·í³ÍÇ Ó¨áí ÉóÝáõÙ »Ý ýáÉÇÏáõÉÇ 
Éáõë³ÝóùÁ:  

ÂÇñáóÇïÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ, áñÁ áõÕÕí³Í ¿ ¹»åÇ ýáÉÇÏáõÉÇ Éáõë³Ýóù, Ï³Ý 
ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ:  

ÂÇñáóÇïÝ»ñáõÙ É³í »Ý ½³ñ·³ó³Í ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ, ³é³ÝÓÝ³å»ëª 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕÝ»ñÁ: êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ, áñáÝù 
ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÃÇñáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, ÉóíáõÙ »Ý ýáÉÇÏáõÉÇ Ëáéáã, áñï»Õ ¨ ¹³¹³ñáõÙ 
¿ Ûá¹³óí³Í ÃÇñá½ÇÝÝ»ñÇ ¨ ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ (³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ, áñáÝù ÙïÝáõÙ »Ý 
ÃÇñá·ÉáµáõÉÇÝÇ Ëáßáñ ¨ µ³ñ¹ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç) ³ñï³¹ñáõÙÁ: ÂÇñáÇ¹ 
ÑáñÙáÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÁÝÏÝ»É ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙÇ³ÛÝ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó 
³½³ïí»Éáõó Ñ»ïá: ºñµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÁ ÃÇñáÇ¹ ÑáñÙáÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ¨ í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ 
(í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ·»ñýáõÝÏóÇ³), ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ÃÇñáóÇïÝ»ñÁ áõéãáõÙ »Ý ¨ ¹³éÝáõÙ 
åñÇ½Ù³Û³Ó¨: ÆÝïñ³ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ ÏáÉáÇ¹Á ³Û¹ ¹»åùáõÙ ¹³éÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ýáëñ ¨ 
Ã³÷³ÝóáõÙ µ³½Ù³ÃÇí í³ÏáõáÉÝ»ñÇ Ù»ç: üáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùµ 
(í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ Ã»ñýáõÝÏóÇ³Ý), ÏáÉáÇ¹Á Ëï³ÝáõÙ ¿  ýáÉÇÏáõÉÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ ¨ 
Í³í³ÉÁ ½·³ÉÇ Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ÃÇñáóÇïÝ»ñÇ µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁª ÷áùñ³ÝáõÙ, Ýñ³Ýù 
ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý ï³÷³Ï Ó¨:  

 
üáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ë»Ïñ»ïáñ óÇÏÉÁ: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ë»Ïñ»ïáñ óÇÏÉáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 

»ñÏáõ ÷áõÉª ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý ¨ ³ñï³½³ïÙ³Ý: ²ñï³¹ñÙ³Ý ÷áõÉáõÙ, áñáí 
ëÏëíáõÙ ¿ ÃÇñáóÇïÝ»ñÇ ë»Ïñ»ïáñ óÇÏÉÁ, µ³½³É Ù³Ï»ñ»ëáõÙ ÏÉ³ÝíáõÙ »Ý 
ë»Ïñ»ïÝ»ñÇ »É³ÝÛáõÃ»ñÁª ³ÙÇÝáÃÃáõÝ»ñ, ÃÇñá½ÇÝ, Ûá¹ ¨ ³ÛÉ Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÇáÝÝ»ñ, áñáß 
³ÍË³çñ»ñª ÉáõÍí³Í çñáõÙ, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç: ¾Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóáõÙ 
Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÃÇñá·ÉáµáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ: àñÁ ÙÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ ÃÇñáóÇïÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃ ¨ ¿Ï½áóÇïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí ³ÝóÝáõÙ ýáÉÇÏáõÉÇ Ëáéáã:  

ÂÇñáóÇïÝ»ñÁ ³ñÛáõÝÇó Ûá¹Á ÏÉ³ÝáõÙ »Ý Ûá¹Ç¹Ç Ó¨áí, (³í»ÉÇ ×Çßï Ûá¹Ç ÇáÝÇ 
Ó¨áí), µ³Ûó áñáíÑ»ï¨ ÃÇñá½ÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ù»ç Ï³ñáÕ ¿ ÙïÝ»É ÙÇ³ÛÝ ³ïáÙ³ÛÇÝ Ûá¹Á, 
³å³ Ý³Ë³å»ë Ûá¹Ç ÇáÝÁ å»ñûùëÇ¹³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï 
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ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ¨ ¹³éÝáõÙ ³ïáÙ³ÛÇÝ Ûá¹ (J): ²Û¹ åñáó»ëÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÃÇñáóÇïÇ ¨ 
Ýñ³ ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, ³ÛëÇÝùÝª ýáÉÇÏáõÉÇ ËáéáãÇ 
ë³ÑÙ³ÝÇÝ: Ð»Ýó ³Ûëï»Õ ¿É ÃÇñáóÇïÝ»ñÁ, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» ·ïÝíáõÙ »Ý ÃÇñá·ÉáµáõÉÇÝÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÇ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ÑÇÙùáõÙ, Ý³Ë ÙÇ³óÝáõÙ »Ý Ûá¹Ç Ù»Ï ³ïáÙ 
(ÃÇñá½ÇÝÝ»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÙáÝáÛá¹ÃÇñá½ÇÝÝ»ñ), ÇëÏ Ñ»ïáª »ñÏñáñ¹Á, ¨ 
ÙáÝáÛá¹ÃÇñá½ÇÝÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ¹ÇÛá¹ÃÇñá½ÇÝÝ»ñ, áñáÝù ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ½áõÛ·»ñáíª 
ï»ïñ³Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ÂÇñûùëÇÝÇ Ñ»ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ïñÇÛá¹ÃÇñáÝÇÝ: 
îñÇÛá¹ÃÇñáÝÇÝÁ ½·³ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ ³ÏïÇí ¿ ÃÇñûùëÇÝÇó:  

 
²ñï³½³ïÙ³Ý ÷áõÉÁ ëÏëíáõÙ ¿ ÏáÉáÇ¹Ç é»³µëáñµóÇ³ÛÇó: ÎáÉáÇ¹Á ÏÉ³ÝíáõÙ ¿ 

ÃÇñáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ý³·áóÇïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí: ÎáÉáÇ¹Ç ý³·áóÇïá½Ç 
»ÝÃ³ñÏí³Í ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñÁ, ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÇ ßÝáñÑÇí ÁÝÏÝ»Éáí ÃÇñáóÇïÇ 
Ý»ñëÁ, »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý åñáï»áÉÇ½Ç ¨ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏí³Í ÃÇñá·ÉáµáõÉÇÝÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë Ûá¹ÃÇñá½ÇÝÝ»ñ ¨ Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñ:  

 
ä³ñ³ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus para folicularis) Ï³Ù 

Ï³ÉóÇïáÝÇÝáóÇïÝ»ñ: Ø»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ å³ñ³ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
»Ý ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ å³ï»ñáõÙª Ñ³ñ¨³Ý ÃÇñáóÇïÝ»ñÇ ÑÇÙ»ñÇ ÙÇç¨, Çñ»Ýó ·³·³Ãáí 
ã»Ý Ñ³ëÝáõÙ ýáÉÇÏáõÉÇ Éáõë³ÝóùÇÝ: ´³óÇ ³Û¹, å³ñ³ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñ Ï³Ý Ý³¨ 
ÙÇçýáÉÇÏáõÉÛ³ñ ÙÇçÝ³ß»ñï»ñÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: Æñ»Ýó ã³÷»ñáí 
å³ñ³ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÁ ÃÇñáóÇïÝ»ñÇó ³í»ÉÇ Ëáßáñ »Ý, ÏÉáñ³íáõÝ, »ñµ»ÙÝ 
³ÝÏÛáõÝ³Ó¨, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÃÇñáóÇïÝ»ñÇª Ûá¹ ã»Ý ÏÉ³ÝáõÙ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ï³ÉóÇïáÝÇÝ, áñÁ Çç»óÝáõÙ ¿ Ca2+ ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ 
ëáÙ³ïáëï³ïÇÝ:  

  
Ð²ðì²Ð²Ü²¶ºÔÒºð  
Ð³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓ»ñÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý Ï³ÉóÇáõÙÇ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÁ: ²ÛÝ 

³ñï³¹ñáõÙ ¿ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÑáñÙáÝª å³ñ³ÃÇñÇÝ, áñÁ ³½¹áõÙ ¿ áëÏñ³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÇ íñ³: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÁ ¹³éÝáõÙ 
¿ ÇáÝ, áñÝ ¿É ³ÝóÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç, ¨ ³í»É³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ ù³Ý³ÏÁ (ÑÇå»ñÏ³ÉóÇ»ÙÇÏ 
³½¹»óáõÃÛáõÝ), ÇëÏ áëÏñ»ñáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ù³ëÝ³ÏÇ Ñ³Ï³Ñ³Ýù³ÛÝ³óáõÙ: 
Ð»ï¨³µ³ñ, å³ñ³ÃÇñÇÝÁ ¨ í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ å³ñ³ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÇ 
Ï³ÉóÇïáÝÇÝÁ, áñÁ áõÝÇ ÑÇåáÏ³ÉóÇ»ÙÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, Ñ³Ï³½¹áÕ ½áõÛ· »Ý, ¨ Ýñ³Ýó 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ï³ÉóÇáõÙÇ Ñ³ëï³ïáõÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
(ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³ÉóÇáõÙ³ÛÇÝ ÑáÙ»áëï³½): 

 
Î³éáõóí³ÍùÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓ ßñç³å³ïí³Í ¿ µ³ñ³Ï 

ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí: Üñ³ å³ñ»ÝùÇÙ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ ËïñáóÝ»ñÇóª 
¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇó Ï³Ù ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ý»ñ½³ïÇã µçÇçÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÇóª 
å³ñ³ÃÇñáóÇïÝ»ñÇó (endocrinocytus parathyroideus), áñáÝù µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÷áõËñ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ µ³ñ³Ï ÙÇçÝ³ß»ñï»ñáíª µ³½Ù³ÃÇí Ù³½³ÝáÃÝ»ñáí: 
î³ñµ»ñáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ (endocrinocytus principalis) ¨ ûùëÇýÇÉ å³ñ³ÃÇñáóÇïÝ»ñ 
(endocrinocytus oxiphilicus): ¶ÉË³íáñ å³ñ³ÃÇñáóÇïÝ»ñáõÙ óÇïáåÉ³½Ù³Ý µ³½áýÇÉ 
¿: Ð³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ³ñï³½³ïÇã ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ·ÉË³íáñ 
µçÇçÝ»ñÇ Í³í³ÉÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿: ¶ÉË³íáñ å³ñ³ÃÇñáóÇïÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý Éáõë³íáñ ¨ 
Ùáõ·: ´çÇçÝ»ñÇ Ãí³ñÏí³Í Ó¨»ñÁ áã Ã» å³ñ³ÃÇñáóÇïÝ»ñÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ 
ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ »Ý, ³ÛÉ ÙÇ³ÛÝ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ï³ñÇù³ÛÇÝ Ï³Ù ýáõÝÏóÇáÝ³É 
íÇ×³ÏÝ»ñ:  
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Ð³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³ ÑÇåáýÇ½³ñ ÑáñÙáÝÁ ãÇ 
³½¹áõÙ: Ð³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓÁ Ñ³Ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½µáõÝùáí ³ñ³· å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³ÉóÇáõÙÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ÷áùñ³·áõÛÝ ï³ï³ÝÙ³ÝÁ: Üñ³ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ÑÇåáÏ³ÉóÇ»ÙÇ³ÛÇ ¨ ÃáõÉ³ÝáõÙ ÑÇå»ñÏ³ÉóÇ»ÙÇ³ÛÇ 
¹»åùáõÙ: ä³ñ³ÃÇñáóÇïÝ»ñÁ Ñ³ñáõëï »Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí, áñáÝù ÁÝÏ³ÉáõÙ »Ý 
Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÇó »ÏáÕ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 
î³ñÇù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Üáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ¨ ÷áùñ ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

Ñ³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓ»ñÇ å³ñ»ÝùÇÙ³ÛáõÙ Ï³Ý ÙÇ³ÛÝ ·ÉË³íáñ µçÇçÝ»ñ: úùëÇýÇÉ 
µçÇçÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý áã ßáõï, ù³Ý 5–7 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ, ¨ ¹ñ³Ýó ù³Ý³ÏÁ ³ñ³· 
³×áõÙ ¿: 20–25 ï³ñáõó Ñ»ïá ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ³¹ÇåáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ³í»É³ÝáõÙ ¿:  

 
 
 Ø²ÎºðÆÎ²ØÜºð 
Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ ½áõÛ· ûñ·³ÝÝ»ñ »Ýª Ï³½Ùí³Í ï³ñµ»ñ Í³·Ù³Ùµ, 

Ï³ñ·³íáñÙ³Ùµ ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ »ñÏáõ ³é³ÝÓÇÝ, ÇÝùÝáõñáõÛÝ 
ÑáñÙáÝ ³ñï³¹ñáÕ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇó:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: Î»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù»½á¹»ñÙ³É Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ 
ó»ÉáÙÇÏ ¿åÇÃ»ÉÇó: ÆëÏ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ëÝ áõÝÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³·áõÙ: 

 
Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ: ²ñï³ùÇÝÇó Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ 

Í³ÍÏí³Í »Ý ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí, áñï»Õ ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ »ñÏáõ ß»ñïª 
³ñï³ùÇÝ (ËÇï) ¨ Ý»ñùÇÝ (³í»ÉÇ ÷áõËñ): Â³Õ³ÝÃÇ ï³Ï Ï³ Ù³Ýñ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇ µ³ñ³Ï ß»ñï, áñáÝó µ³½Ù³óÙ³Ùµ Ï»Õ¨Á í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ¨ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍíáõÙ Ñ³í»ÉÛ³É ÇÝï»ñé»Ý³É Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ºñµ»ÙÝ ¹ñ³Ýù Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ¨ Ñ³×³Ë ¿É 
¹³éÝáõÙ áõéáõóùÝ»ñÇ ³ÕµÛáõñ (³Û¹ ÃíáõÙ ¨ ã³ñáñ³Ï): Î»Õ¨³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÁ 
(endocrinocytus corticalis) Ï³½ÙáõÙ »Ý ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñ, áñáÝù áõÕÕ³Ñ³Û³ó 
ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: Î»Õ¨áõÙ Ï³ »ñ»ù ·áïÇª ÏÍÇÏ³ÛÇÝ, 
ËñÓ³ÛÇÝ ¨ ó³Ýó³ÛÇÝ: ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ »Õ³Í ³ñ³ÝùÝ»ñÁ Éóí³Í »Ý 
÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí, áñáí ³ÝóÝáõÙ »Ý Ó·³ÝÝ»ñÁ ßñçÑÛáõëáÕ 
³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ:  

 
ÎÍÇÏ³ÛÇÝ ·áïÇÝ (zona glomerulosa) Ï³½Ùí³Í ¿ Ù³Ýñ Ï»Õ¨³ÛÇÝ 

¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÇó, áñáÝù Ó¨³íáñáõÙ »Ý ÏÉáñ³íáõÝ ÏáõÛï»ñ (§ÏÍÇÏÝ»ñ¦):  
ÎÍÇÏ³ÛÇÝ ·áïáõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ³É¹áëï»ñáÝª ÙÇÝ»ñ³ÉáÏáñïÇÏáÇ¹³ÛÇÝ 

ÑáñÙáÝ, áñÁ Ï³ÝáÝ³íáñáõÙ ¿ Ý³ïñÇáõÙÇ ù³Ý³ÏÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ:  
ÎÍÇÏ³ÛÇÝ ¨ ËñÓ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ ¿ Ù³Ýñ, ùÇã Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 

µçÇçÝ»ñÇ Ý»Õ ÙÇçÝ³ß»ñïª ÙÇç³ÝÏÛ³É Ï³Ù ëáõ¹³Ýáýáµ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ïíÛ³É 
ÙÇçÝ³ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÇ µ³½Ù³óáõÙÁ Éñ³óÝáõÙ ¨ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ¿ ËñÓ³ÛÇÝ ¨ 
ó³Ýó³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñÁ: 

 
ÊñÓ³ÛÇÝ ·áïÇÝ (zona fasciculata) ½µ³Õ»óÝáõÙ ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ÙÇçÇÝ Ù³ëÁ: 

Î»Õ¨³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³Ý Ñ³ñáõëï ¿ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï³ÃÇÉÝ»ñáí: ²Û¹ 
å³ï×³éáí ³Ûë ·áïáõ µçÇçÝ»ñÁ Ý»ñÏíáõÙ »Ý ëáõ¹³Ý III-áí ¨ ÏáãíáõÙ »Ý ëáõ¹³ÝáýÇÉ: 

ÊñÓ³ÛÇÝ ·áïáõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñª 
ÏáñïÇÏáëï»ñáÝ, ÏáñïÇ½áÝ ¨ ÑÇ¹ñáÏáñïÇ½áÝ (ÏáñïÇ½áÉ): êñ³Ýù ³½¹áõÙ »Ý 
³ÍË³çñ³ïÝ»ñÇ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¨ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇ íñ³, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
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áõÅ»Õ³óÝáõÙ »Ý ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ, Ýå³ëïáõÙ ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí Ñ³ñáõëï 
ÝÛáõÃ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ¾Ý»ñ·Ç³Ý ³Ýç³ïíáõÙ ¿ª ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ µççáõÙ 
ÁÝÃ³óáÕ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý µáÉáñ åñáó»ëÝ»ñÁ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

 
ò³Ýó³ÛÇÝ ·áïáõÙ (zona reticularis) ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÁ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ýª 

Ó¨³íáñ»Éáí ÷áõËñ ó³Ýó:  
ò³Ýó³ÛÇÝ ·áïáõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ³Ý¹ñá·»Ýëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝ, áñÁ Çñ ùÇÙÇ³Ï³Ý 

µÝáõÛÃáí ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí Ùáï ¿ ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñÇ 
ï»ëïñáëï»ñáÝÇÝ: ²Û¹ å³ï×³éáí Ï³Ý³Ýó Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ Ï»Õ¨Ç áõéáõóùÝ»ñÁ 
íÇñÇÉÇ½Ù »Ý ³é³ç³óÝáõÙ (³ñ³Ï³Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ 
½³ñ·³óáõÙª Ù³ëÝ³íáñ³å»ë µ»Õ»ñ ¨ Ùáñáõù):  

ò³Ýó³ÛÇÝ ·áïáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ Ç·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñª ¿ëïñá·»Ý 
¨ åñá·»ëï»ñáÝ µ³Ûóª ùÇã ù³Ý³Ïáí:  

  
  
Ø²ÎºðÆÎ²ØÜºðÆ ØÆæàôÎ²ÚÆÜ ÜÚàôÂÀ 
Î³éáõóí³ÍùÁ: ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ (medula) Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇó ³Ýç³ïí³Í ¿ 

µ³ñ³Ï, ï»Õ–ï»Õ ÁÝ¹Ñ³ïíáÕ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇçÝ³ß»ñïáí: 
Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÇ ³Û¹ Ù³ëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ëáßáñ µçÇçÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÇó, 
áñáÝù áõÝ»Ý ÏÉáñ³íáõÝ Ó¨ª ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ùñáÙáýÇÝáóÇïÝ»ñ 
(endocrinocytus medullaris), áñáÝó ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ: 
î³ñµ»ñáõÙ »Ý Éáõë³íáñ ¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ¿åÇÝ»ýñáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus 
lucidus epinephrocytus), áñáÝù ·»ÕÓ³½³ïáõÙ »Ý ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ ¨ Ùáõ· 
¿Ý¹áÏñÇÝáóÇïÝ»ñ Ï³Ù Ýáñ¿åÇÝ»ýñáóÇïÝ»ñ (endocrinocytus densus), áñáÝù 
·»ÕÓ³½³ïáõÙ »Ý Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ:  
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ÞÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ³å³ÑáíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ñï³ùÇÝ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ, 

Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ Ý³¨ áã ßÝã³é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: 
Üñ³ Ï³½ÙÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³ï³ñáõÙ »Ý û¹³ï³ñ ¨ 

ßÝã³é³Ï³Ý (·³½³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ) ýáõÝÏóÇ³Ý»ñª ùÃÇ Ëáéáã, ùÃÁÙå³Ý, ÏáÏáñ¹, ßÝã³÷áÕ, 
³ñï³Ãáù³ÛÇÝ µñáÝËÝ»ñ ¨ Ãáù»ñ: ²ñï³ùÇÝ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ, ³ÛëÇÝùÝª Ý»ñßÝãíáÕ û¹Çó 
ÃÃí³ÍÝÇ ÏÉ³ÝáõÙÁ ¨ ¹ñ³Ýáí ³ñÛ³Ý Ñ³·»óáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ³ÍË³ÃÃáõ ·³½Ç 
Ñ»é³óáõÙÁ ßÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ »Ý: ¶³½³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ 
Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ Ãáù»ñáí: ²Û¹ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇó ³é³í»É Ï³ñ¨áñ »Ý ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñáõÙÝ áõ 
Ý»ñßÝãíáÕ û¹Ç ËáÝ³í³óáõÙÁ, Ýñ³ Ù³ùñáõÙÁ ÷áßáõó áõ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇó, ³ñÛ³Ý 
¹»åáÛ³óáõÙÁ áõÅ»Õ ½³ñ·³ó³Í ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý 
Ù³Ï³ñ¹Ù³ÝÁª ÃñáÙµáåÉ³ëïÇÝÇ ¨ Ýñ³ ³Ýï³·áÝÇëï Ñ»å³ñÇÝÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý ßÝáñÑÇí, 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ áñáß ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ, çñ³³Õ³ÛÇÝ áõ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 
÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ, Ó³ÛÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, Ñáï³éáõÃÛ³ÝÝ áõ ÇÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý 
å³ßïå³ÝáõÃÛ³ÝÁ: 

 
øÂÆ Êàèàâ 

 
²Ûëï»Õ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Ý³Ë³¹áõé ¨ ùÃÇ ë»÷³Ï³Ý Ëáéáã, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ßÝã³é³Ï³Ý 

¨ Ñáï³é³Ï³Ý ßñç³ÝÝ»ñ: 
Ü³Ë³¹áõéÁ ³ÛÝ ËáéáãÝ ¿, áñÝ ÁÝÏ³Í ¿ ùÃÇ ³×³é³ÛÇÝ Ù³ëÇ ï³Ï: ²ÛÝ Í³ÍÏí³Í ¿ 

µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï  ¿åÇÃ»Éáí, áñÁ Ù³ßÏÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Í³ÍÏáõÛÃÇ ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: 
Ü³Ë³¹é³Ý ³í»ÉÇ Ëáñ Ù³ë»ñáõÙ ¿åÇÃ»ÉÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ã»Õçñ³óáÕ, áñÁ ÷áËíáõÙ ¿ ÙÇ³ß»ñï 
µ³½Ù³ß³ñù Ã³ñÃÇã³íáñ: 

øÃÇ ë»÷³Ï³Ý ËáéáãÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ ßÝã³é³Ï³Ý Ù³ëáõÙ Í³ÍÏí³Í ¿ 
Éáñ÷³Ã³Õ³ÝÃáí, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ µ³½Ù³ß³ñù ·É³Ý³Ó¨ Ã³ñÃÇã³íáñ ¿åÇÃ»ÉÇó áõ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇó: ¾åÇÃ»ÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ»ï¨Û³É µçÇçÝ»ñÇó, 
Ã³ñÃÇã³íáñ, ÙÇÏñáÃ³íÇÏ³ÛÇÝ, ÑÇÙ³ÛÇÝ ¨ µ³Ï³É³Ó¨: 

Â³ñÃÇã³íáñ µçÇçÝ»ñÁ áõÝ»Ý ³åÇÏ³É Ñ³ïí³ÍáõÙ Ã³ñÃÇãÝ»ñ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ 
¹³ë³íáñí³Í »Ý ÙÇÏñáÃ³íÇÏ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, ¨ µ³½³É (ÑÇÙÝ³ÛÇÝ) ùÇã Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
µçÇçÝ»ñ: 

¶³í³Ã³Ó¨ µçÇçÝ»ñÁ – ÙÇ³µçÇç ÉáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ »Ý, áñáÝù Çñ»Ýó ë»Ïñ»óÇ³Ý 
³ñï³½³ïáõÙ »Ý Ã³ñÃÇã³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: 

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ   Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ãÓ¨³íáñí³Í 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ¿É³ëïÇÝ³ÛÇÝ Ã»É»ñ: 
²Ûëï»Õ ·ïÝíáõÙ »Ý ·»ÕÓ»ñ, áñáÝó Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý ¿åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: 

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ÉëáÕ³Ï³Ý ÷áÕ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ, áñï»Õ ¹ñ³Ýù ÷áÕ³ÛÇÝ ÝßÇÏÝ»ñ »Ý ³é³ç³óÝáõÙ: 
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ÎàÎàð¸ 
 

²Ûë ûñ·³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ û¹Ç ³ÝóÙ³ÝÁ, ³ÛÉ Ý³¨ Ó³ÛÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: Üñ³ 
å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇóª 

1. ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó 
2. ýÇµñá½-³×³é³ÛÇÝ 
3. ³¹í»ÝïÇóÇ³É 
ÎáÏáñ¹áõÙ ÇÝãå»ë Ý³¨ ùÃÇ ËáéáãáõÙ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙùÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
ÎáÏáñ¹Ç ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ  Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ ¿, áñ ¿åÇÃ»ÉÁ ï³ñµ»ñ 

Ñ³ïí³ÍáõÙ áõÝÇ ï³ñµ»ñ Ï³éáõóí³Íù: 
³) ´áÉáñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ (µ³óÇ Ù³ÏÏáÏáñ¹áõÙ, ÇëÏ³Ï³Ý ¨ Ï»ÕÍ Ó³ÛÝ³É³ñ»ñáõÙ), 

¿åÇÃ»ÉÁ ÙÇ³ß»ñï µ³½Ù³ß³ñÅ Ã³ñÃÇã³íáñ ¿, Çñ µçç³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íùáí (Ã³ñÃÇã³íáñ, 
µ³Ï³É³Ó¨, µ³½³É ¨ È³Ý·»ñÑ³ÝëÛ³Ý µçÇçÝ»ñ): 

µ) Ø³ÏÏáÏáñ¹Á ¨° ÇëÏ³Ï³Ý, ¨° Ï»ÕÍ Ó³ÛÝ³É³ñ»ñÁ å³ïí³Í »Ý µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï 
ã»Õçñ³óáÕ ¿åÇÃ»Éáí: 

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ Çñ Ù»ç ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿. 
³) ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù, 
µ) ß×³-ÉáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ 
·) ÉÇÙýáÇ¹ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ (áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý ÏáÏáñ¹³ÛÇÝ ÝßÇÏÝ»ñ) 
¹) ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
 
2. üÇµñá½-³×³é³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ¨ ¿É³ëïÇÝ³ÛÇÝ ³×³éÝ»ñÇó, 

áñáÝù ßñç³å³ïí³Í »Ý ËÇï Ã»É³Ï³½Ù ÑÛáõëí³Íùáí: 
3. ²¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ, ³ÝáÃÝ»ñ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

 
ÞÜâ²öàÔ 

 
êÝ³Ù»ç  ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ûñ·³Ý ¿ª Ï³½Ùí³Í ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó, »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙùÇó, 

ýÇµñá½-³×³é³ÛÇÝ ¨ ³¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó: 
È³ñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ å³ïí³Í ¿ µ³½Ù³ß³ñù ·É³Ý³Ó¨ Ã³ñÃÇã³íáñ ¿åÇÃ»Éáí, áñÇ Ù»ç 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Ã³ñÃÇã³íáñ, ·³í³Ã³Ó¨, Ý»ñ½³ïÇã ¨ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: 
Â³ñÃÇã³íáñ µçÇçÝ»ñÁ ³½³ï Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³ áõÝ»Ý 250 Ã³ñÃÇã: 
¶³í³Ã³Ó¨ µçÇçÝ»ñ – ÙÇ³µçÇç ·»ÕÓ»ñ »Ý, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÉáñÓ ¨ ³ÛÝ Ñ³ñáõëï ¿ 

ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñáí, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ ·ïÝíáÕ 
åÉ³½Ù³ïÇÏ µçÇçÝ»ñÁ: 

 ¾Ý¹áÏñÇÝ µçÇçÝ»ñÁ - ³ñï³¹ñáõÙ »Ý µÇá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñ – Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ, ë»ñáïáÝÇÝ, 
¹áý³ÙÇÝ: 

´³½³É µçÇçÝ»ñÁ – Ï³ÙµÇ³É µçÇçÝ»ñ »Ý, áõÝ»Ý ûí³É³Ó¨ Ï³Ù »é³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ ï»ëù: 
¾åÇÃ»ÉÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ï³Ï ·ïÝíáõÙ ¿ É³ñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ, áñÁ 

Ï³½Ùí³Í ¿  ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó: 
ÞÝã³÷áÕÇ »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙÁ (tela submucosa) Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù 

ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó: ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý Ë³éÁ ß×³-ÉáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñ 
(gll.seromucosae), áñáÝó ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: 

ÞÝã³÷áÕÇ ýÇµñá½-³×³é³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ (tunica fibrocartilaginea) Ï³½Ùí³Í ¿ 16-20 
ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ³×³é³ÛÇÝ ûÕ»ñÇó, áñáÝù ÷³Ïí³Í ã»Ý ßÝã³÷áÕÇ Ñ»ïÇÝ å³ïÇ íñ³: ²Ûë 
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³×³éÇ ³½³ï Í³Éù»ñÁ ÙÇ³ó³Í »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ËñÓ»ñáí, áñáÝù ÙÇ³ó³Í »Ý 
³×³éÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: 

ÞÝã³÷áÕÇ ³¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃÁ (tunica aolventitia) Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù 
ãÓ¨³íáñí³Í ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó: 

  
Âàøºð 

 
Î³éáõóí³ÍùÁ: ÂáùÁ Ï³½Ùí³Í ¿ û¹³ï³ñ áõÕÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çóª µñáÝËÝ»ñÇó 

(µñáÝË³ÛÇÝ Í³é) ¨ Ãáù³ÛÇÝ µßïÇÏÝ»ñÇó Ï³Ù ³Éí»áÉÝ»ñÇó: 
ÂáùÇ µñáÝË³ÛÇÝ Í³é (arbor bronchialis): êñ³ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ 

µñáÝËÝ»ñÁ (³ç ¨ Ó³Ë), áñáÝù µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ³ñï³Ãáù³ÛÇÝ µÉÃ³ÛÇÝ µñáÝËÝ»ñÇ (1–ÇÝ 
Ï³ñ·Ç Ëáßáñ µñáÝËÝ»ñ), (2–ñ¹ Ï³ñ·Ç µñáÝËÝ»ñ): Ü»ñÃáù³ÛÇÝ ë»·Ù»Ýï³ÛÇÝ µñáÝËÝ»ñÁ 
(Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÃáùáõÙ 10–³Ï³Ý) ëïáñ³µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 3–5–ñ¹ Ï³ñ·Ç µñáÝËÝ»ñÇ 
(ëáõµë»·Ù»Ýï³ñ), áñáÝù Áëï ïñ³Ù³·ÍÇ ÙÇçÇÝ µñáÝËÝ»ñ »Ý (5–2 ÙÙ): ØÇçÇÝ µñáÝËÝ»ñÁ 
×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ù³Ýñ µñáÝËÝ»ñÇ (2–1 ÙÙ ïñ³Ù³·Íáí), ÇëÏ Ñ»ï³·³ÛáõÙª 
ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ µñáÝËÝ»ñÇ (bronchioli terminales): êñ³ÝóÇó Ñ»ïá ëÏëíáõÙ »Ý ÃáùÇ 
ßÝã³é³Ï³Ý µ³ÅÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ³·áñÍáõÙ »Ý ·³½³÷áË³Ý³ÏÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý: 

âÝ³Û³Í µñáÝËÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ ÙÇ³ÝÙ³Ý ã¿ µñáÝË³ÛÇÝ Í³éÇ áÕç ÁÝÃ³óùáõÙ, 
³Û¹áõÑ³Ý¹»ñÓ ³ÛÝ áõÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·Í»ñ: ´ñáÝËÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝª ÉáñÓ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ, ÇÝãå»ë ¨ 
ßÝã³÷áÕáõÙ, Í³ÍÏí³Í ¿ Ã³ñÃÇã³íáñ ¿åÇÃ»Éáí, áñÇ Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ 
å³Ï³ëáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ Ó¨Ç ÷á÷áËÙ³Ý ßÝáñÑÇí: ´³ñÓñ åñÇ½Ù³Û³Ó¨ µçÇçÝ»ñÁ 
÷áË³ñÇÝíáõÙ »Ý ó³Íñ Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨»ñáí: ´³óÇ í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í Ã³ñÃÇã³íáñ, 
·³í³Ã³Ó¨, ¿Ý¹áÏñÇÝ ¨ µ³½³É ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó, µñáÝË³ÛÇÝ Í³éÇ Í³Ûñ³Ù³ë»ñáõÙ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³ñï³½³ïÇã, »ñÇ½³íáñ (Ëá½³Ý³Ï³íáñ), ÇÝãå»ë Ý³¨ Ã³ñÃÇã³½áõñÏ 
µçÇçÝ»ñ: 

²ñï³½³ïÇã µçÇçÝ»ñÁ, ÎÉ³éÇ µçÇçÝ»ñ (cellulae sekretorial), áõÝ»Ý ·Ùµ»Ã³Ó¨ ·³·³Ã, 
áñÁ ½áõñÏ ¿ Ã³ñÃÇãÝ»ñÇó ¨ ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÇó, Éóí³Í ¿ ³ñï³½³ïÇã Ñ³ïÇÏÝ»ñáí: ²Ûë 
µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÏÉáñ³íáõÝ ÏáñÇ½, É³í ½³ñ·³ó³Í áã Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³Ýó, 
¶áÉçÇÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·: ²Ûë µçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ëáõñý³Ïï³ÝïÇ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñ ¨ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, áñáÝù Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ïáùëÇÝÝ»ñÇ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: Â³ñÃÇã³½áõñÏ 
µçÇçÝ»ñÁ (epitheliocyti aciliati) åñÇ½Ù³Û³Ó¨ »Ý ¨ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý µñáÝËÇáÉÝ»ñáõÙ: êñ³Ýó 
³åÇÏ³É ·³·³ÃÁ ÷áùñ–ÇÝã µ³ñÓñ ¿ Ñ³ñ¨³Ý Ã³ñÃÇã³íáñ µçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: ²Ûë 
Ù³ëáõÙ Ïáõï³Ïí³Í »Ý ·ÉÇÏá·»ÝÇ ¨ ë»Ïñ»ï³ÝÙ³Ý Ñ³ïÇÏÝ»ñ, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, áñáÝó 
ýáõÝÏóÇ³Ý å³ñ½í³Í ã¿: ºñÇ½³íáñ µçÇçÝ»ñÁ (epitheliocyti limbati) ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ 
Óí³Ó¨áõÃÛ³Ùµ ¨ ³åÇÏ³É ·³·³ÃÇÝ Ï³ñ×, µáõÃ ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë 
µçÇçÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ¹ñ³Ýù Ï³ï³ñáõÙ »Ý 
ù»ÙáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³: 

´ñáÝËÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÁ Ñ³ñáõëï ¿ »ñÏ³ÛÝ³ÏÇ ¹³ë³íáñí³Í 
¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñáí, áñáÝó ßÝáñÑÇí µñáÝËÁ Ý»ñßÝãÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ó·íáõÙ ¿, ÇëÏ ³ñï³ßÝãÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï í»ñ³¹³éÝáõÙ Ý³ËÏÇÝ íÇ×³ÏÇÝ: ´ñáÝËÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ áõÝÇ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý 
Í³Éù»ñª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ã»ù ¨ ûÕ³Ó¨ ¹³ë³íáñí³Í Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ËñÓ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ùµ 
(ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»Õ), áñáÝù ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ µ³Å³ÝáõÙ »Ý »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÑÇÙùÇó: àñù³Ý ÷áùñ ¿ µñáÝËÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ, ³ÛÝù³Ý 
Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ áõÅ»Õ ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇ ÏÍÏáõÙÁ: Ð³ïÏ³å»ë Ëáßáñ 
µñáÝËÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ: ºÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý Ë³éÁ ÉáñÓ³ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñÇ 
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Í³Ûñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: ¶»ÕÓ»ñÁ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ËÙµ»ñáí, Ñ³ïÏ³å»ë ³×³éÇó ½áõñÏ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ, ÇëÏ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç ¨ µ³óíáõÙ 
¿åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: Üñ³Ýó ³ñï³½³ïáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ, áñÁ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ ÷áßáõ ¨ ³ÛÉ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ýÇùëÙ³ÝÁ, áñáÝù Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë: ÈáñÓÁ 
ûÅïí³Í ¿ µ³Ïï»ñÇáëï³ïÇÏ ¨ µ³Ïï»ñÇáóÇ¹ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: öáùñ µñáÝËÝ»ñáõÙ (2–1 
ÙÙ) ·»ÕÓ»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý: ´ñáÝËÇ ã³÷Ç ÷áùñ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó ýÇµñá½–³×³é³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇª áã ³ÙµáÕç³Ï³Ý ³×³é³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñáí 
(µÉÃ³ÛÇÝ, ·áïÇ³Ï³Ý, ë»·Ù»Ýï³ñ, ëáõµë»·Ù»Ýï³ñ µñáÝËÝ»ñ) ¨ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
ÏÕ½Û³ÏÝ»ñáí: ØÇçÇÝ µñáÝËÝ»ñáõÙ ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ÷áË³ñ»Ý Ç Ñ³Ûï ¿ 
·³ÉÇë ¿É³ëïÇÏ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù: öáùñ ïñ³Ù³ã³÷Ç µñáÝËÝ»ñáõÙ ýÇµñá½–³×³é³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 

²ñï³ùÇÝ ³¹í»ÝïÇóÇ³É Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³éáõóí³Í ¿ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇó: 

²ÛëåÇëáí, 15–Çó ÙÇÝã¨ 5 ÙÙ ïñ³Ù³ã³÷ áõÝ»óáÕ Ëáßáñ µñáÝËÝ»ñÝ áõÝ»Ý µ³½Ù³ß³ñù 
Ã³ñÃã³íáñ ¿åÇÃ»Éáí å³ïí³Í Í³Éù³íáñ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃ, ·»ÕÓ»ñ, Ëáßáñ ³×³é³ÛÇÝ 
ÃÇÃ»ÕÝ»ñ ýÇµñá½–³×³é³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáõÙ: ØÇçÇÝ ã³÷Ç µñáÝËÝ»ñáõÙ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÇ 
µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ å³Ï³ëáõÙ »Ý, ³×³é³ÛÇÝ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñÇ 
ã³÷»ñÁª ÷áùñ³ÝáõÙ, µ³Ûó ·»ÕÓ»ñ Ï³Ý: öáùñ ã³÷Ç µñáÝËÝ»ñáõÙ ¿åÇÃ»ÉÁ »ñÏß³ñù ¿, Ñ»ïáª 
ÙÇ³ß³ñù, ³×³é ¨ ·»ÕÓ»ñ ãÏ³Ý, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ ³í»ÉÇ Ñ³ëï ¿ª Ñ³Ù»Ù³ï³Í ³ÙµáÕç 
å³ïÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ÙÏ³Ý³ËñÓ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ 
ÏÍÏáõÙÁ, ûñÇÝ³Ï µñáÝËÇ³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÏïñáõÏ ÷áùñ³óÝáõÙ ¿ µñáÝËÝ»ñÇ 
Éáõë³ÝóùÁ ¨ ¹Åí³ñ³óÝáõÙ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ: Ð»ï¨³µ³ñ, Ù³Ýñ µñáÝËÝ»ñÁ áã ÙÇ³ÛÝ û¹Ç 
³ÝóÏ³óÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³ áõÝ»Ý, ³ÛÉ¨ Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý Ýñ³ ÙáõïùÁ ßÝã³é³Ï³Ý µ³ÅÇÝÝ»ñ: 

ê³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ µñáÝËÇáÉÝ»ñÁ áõÝ»Ý 0.5 ÙÙ ïñ³Ù³·ÇÍ: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ Í³ÍÏí³Í ¿ 
ÙÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ Ã³ñÃã³íáñ ¿åÇÃ»Éáí, áñáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ëá½³Ý³Ï³íáñ, 
ë»Ïñ»ïáñ ¨ »ñÇ½³½áõñÏ µçÇçÝ»ñ: ²Ûë µñáÝËÇáÉÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕáõÙ 
¹³ë³íáñí³Í »Ý »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñ, áñáÝó ÙÇç¨ Ï³Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³Ã»É»ñÇ 
³é³ÝÓÇÝ ËñÓ»ñ: ¸ñ³Ýó ßÝáñÑÇí µñáÝËÇáÉÝ»ñÁ Ñ»ßï »Ý Ó·íáõÙ Ý»ñßÝãÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¨ 
í»ñ³¹³éÝáõÙ »ÉÙ³Ý íÇ×³ÏÇÝ ³ñï³ßÝãÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

ÞÝã³é³Ï³Ý µ³ÅÇÝ: ²Ûë µ³ÅÝÇ Ï³éáõóí³Íù³ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÝ ¿ ³óÇÝáõëÁ 
(acinus pulmonaris): ²ÛÝ ßÝã³é³Ï³Ý µñáÝËÇáÉÇ å³ïáõÙ ¹³ë³íáñí³Í ³Éí»áÉÝ»ñÇ, 
³Éí»áÉ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ¨ å³ñÏÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, áñÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ 
·³½³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý ¨ ³Éí»áÉÝ»ñÇ û¹Ç ÙÇç¨: ²óÇÝáõëÁ ëÏëíáõÙ ¿ 1–ÇÝ Ï³ñ·Ç 
ßÝã³é³Ï³Ý µñáÝËÇáÉáí (bronchiioluss respiratorius), áñÁ ¹ÇËáïáÙÇÏ ÏÇëíáõÙ ¿ 2–ñ¹, Ñ»ïá 
3–ñ¹ Ï³ñ·Ç ßÝã³é³Ï³Ý µñáÝËÇáÉÝ»ñÇ: ´ñáÝËÇáÉÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùÇ Ù»ç µ³óíáõÙ »Ý 
³Éí»áÉÝ»ñÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 3–ñ¹ Ï³ñ·Ç ßÝã³é³Ï³Ý µñáÝËÇáÉÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ 
ëïáñ³µ³Å³ÝíáõÙ ¿ ³Éí»áÉ³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÇ (ductuli alveûlares), ÇëÏ ëñ³ÝóÇó ³Ù»Ý Ù»ÏÁ 
³í³ñïíáõÙ ¿ »ñÏáõ ³Éí»áÉ³ÛÇÝ å³ñÏÇÏáí (sacculi alveolares): ²Éí»áÉ³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÇ 
³Éí»áÉÝ»ñÇ »É³ÝóùÝ»ñáõÙ Ï³Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³µçÇçÝ»ñÇ ÷áùñ ËñÓ»ñ, áñáÝù Ïïñí³ÍùÝ»ñÇ 
íñ³ áõÝ»Ý Ñ³ëï³óáõÙÝ»ñÇ ï»ëù: ²óÇÝáõëÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ³Ýç³ïí³Í »Ý µ³ñ³Ï 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³ß»ñï»ñáí: 12–18 ³óÇÝáõëÝ»ñ Ï³½ÙáõÙ »Ý Ãáù³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÁ: 

ÞÝã³é³Ï³Ý µñáÝËÇáÉÝ»ñÁ å³ïí³Í »Ý ÙÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ ¿åÇÃ»Éáí: 
Â³ñÃÇã³íáñ µçÇçÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý: ØÏ³Ý³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ µ³ñ³ÏáõÙ ¿ ¨ ïñáÑíáõÙ 
³é³ÝÓÇÝ, ßñç³Ý³Ó¨ ¹³ë³ëíáñí³Í Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ËñÓ»ñÇ: ²ñï³ùÇÝ ³¹í»ÝïÇóÇ³É 
Ã³Õ³ÝÃÇ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
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ÑÛáõëí³ÍùÇ: ²Éí»áÉ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ ¨ å³ñÏÇÏÝ»ñÇ å³ï»ñÇÝ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ÙÇ 
ù³ÝÇ ï³ëÝÛ³Ï ³Éí»áÉÝ»ñ:  

²Éí»áÉÝ»ñÁ µ³Å³Ýí³Í »Ý µ³ñ³Ï ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ï»ñáí, áñáÝóáí 
³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ: ²Éí»áÉÝ»ñÁ Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý 10–15 ÙÏÙ 
ïñ³Ù³·Íáí ³Éí»áÉ³ÛÇÝ Í³ÏáïÇÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 

²Éí»áÉÝ»ñÝ áõÝ»Ý µ³ó µßïÇÏÝ»ñÇ ï»ëù: Ü»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ å³ïí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
»ñÏáõ ïÇåÇ µçÇçÝ»ñáíª ßÝã³é³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñ (1–ÇÝ ïÇåÇ) ¨ Ù»Í ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñ 
(2–ñ¹ ïÇåÇ):  

ÞÝã³é³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÁ (epitheliocyti respiratorii) áõÝ»Ý ³ÝÏ³ÝáÝ, ï³÷³Ï³Í ¨ 
»ñÏ³ñ³íáõÝ Ó¨: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ³½³ï Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ï³Ý ß³ï Ï³ñ× 
óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ »ÉáõëïÝ»ñª áõÕÕí³Í ¹»åÇ ³Éí»áÉÝ»ñÇ ËáéáãÁ, áñÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ û¹Ç Ñ»ï 
ß÷íáÕ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ: ¸ñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý Ù³Ýñ 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ ¨ åÇÝáóÇïá½³ÛÇÝ µßïÇÏÝ»ñ: 1–ÇÝ ïÇåÇ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇ 
ÏáñÇ½³½áõñÏ ï»Õ³Ù³ë»ñÇÝ Ñ³ñáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ³ÝÏáñÇ½ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: ²Ûë Ù³ë»ñáõÙ Ù³½³ÝáÃÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹Ñáõå 
Ùáï»Ý³É ¿åÇÃ»ÉÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇÝ: ²Éí»áÉÝ»ñÇ ¨ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ ³ÛëåÇëÇ 
÷áË¹³ë³íáñáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí ³ñÛ³Ý ¨ û¹Ç ÙÇç¨ »Õ³Í ³»ñáÑ»Ù³ïÇÏ å³ïÝ»ßÁ ß³ï 
µ³ñ³Ï ¿ª Ùáï 0,5 ÙÏÙ: î»Õ–ï»Õ ³ÛÝ Ñ³ëï³ÝáõÙ ¿ ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ µ³ñ³Ï 
ÙÇçÝ³ß»ñï»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: ²»ñáÑ»Ù³ïÇÏ å³ïÝ»ßÇ Ï³ñ¨áñ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇó ¿ 
ëáõñý³Ïï³Ýï³ÛÇÝ ³Éí»áÉ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: ²ÛÝ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝÇ ³ñï³ßÝãÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
³Éí»áÉÝ»ñÇ ëÙùáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ ·áñÍáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ Ý»ñßÝãíáÕ û¹Ç ÙÇçÇó 
ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³ÝóáõÙÁ ³Éí»áÉÇ å³ïÇ ÙÇçáí:êáõñý³Ïï³ÝïÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñÏáõ 
÷áõÉÇóª Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ¨ Ñ»ÕáõÏ (ÑÇåáý³½³): Î»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó 
»Ý ïí»É, áñ ëáõñý³Ïï³ÝïÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ¨ 
·ÉÇÏáåñáï»Ç¹Ý»ñ: 

üáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ¨ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ó¨³íáñáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÁª 
ÝÙ³Ý ï³ññ³Ï³Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÇ: ¶ÉÇÏáåñáï»Ç¹Ý»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ³í»ÉÇ 
ËáñÁ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÑÇåáý³½³: üáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 2–ñ¹ 
ïÇåÇ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñáõÙ:  

2–ñ¹ Ï³ñ·Ç ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÁ Ï³Ù Ù»Í ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÁ (epitheliocyti magni) ùÇã 
³í»ÉÇ µ³Óñ »Ý, ù³Ý 1–ÇÝ ïÇåÇ µçÇçÝ»ñÁ: òÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ 
Ëáßáñ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, ¶áÉçÇÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·, ûëÙÇáýÇÉ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñ ¨ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ 
ó³Ýó: 

´³óÇ í»ñÁ Ýßí³Í µçÇçÝ»ñÇó, ³Éí»áÉÝ»ñÇ å³ïáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñª 
ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñáí, ëáõñý³Ïï³ÝïÇ ³í»ÉóáõÏáí:  

Âáù³ÙÇ½: Âáù»ñÁ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïí³Í »Ý Ãáù³ÛÇÝ Ï³Ù íÇëó»ñ³É ÏáãíáÕ 
Ãáù³Ù½áí: ²ÛÝ ë»ñï³×áõÙ ¿ Ãáù»ñÇ Ñ»ï, ¿É³ëïÇÏ ¨ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ Ý»ñ³×áõÙ »Ý 
ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù»ç, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ß»ñï³½³ï»É Ãáù³ÙÇ½Á ³é³Ýó ÃáùÁ 
íÝ³ë»Éáõ, µ³í³Ï³ÝÇÝ ¹Åí³ñ ¿:  
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Ø ² Þ Î À   º ì   Ü ð ²   ² Ì ² Ü ò Ú ² È Ü º ð À 
 

Ø³ßÏÁ (cutis) ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ñï³ùÇÝ Í³ÍÏáõÛÃÝ ¿, áñÁ Ñ³ëáõÝ Ù³ñ¹áõ Ùáï Ñ³ëÝáõÙ ¿ 
1,5–2 Ù2: Ø³ßÏÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÝ »Ý ùñïÝ³·»ÕÓ»ñÁ, ×³ñå³·»ÕÓ»ñÁ, Ù³½»ñÁ ¨ »ÕáõÝ·Ý»ñÁ: 

Ø³ßÏÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï Ï³ï³ñíáÕ çñ³³Õ³ÛÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ç»ñÙ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ àõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï 
Ù³ßÏÇ Ù»ç ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ D, áñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
Í³Ýñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝª é³ËÇï: Ø³ßÏÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³Ýó»ñÇ ¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
µ»ñ³Ý³ÏóáõÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ ¹»ñÁª áñå»ë ³ñÛ³Ý ¹»åá: 
â³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ Ù³ßÏÇ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ïáõï³Ïí»É ÙÇÝã¨ 1 É ³ñÛáõÝ: ²é³ï 
ÝÛ³ñ¹³íáñÙ³Ý ßÝáñÑÇí Ù³ßÏÇ Í³ÍÏáõÛÃÁ ÑëÏ³Û³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉÇã ¹³ßï ¿, áñÇ Ù»ç 
Ï»ÝïñáÝ³óí³Í »Ý ½·³óáÕ, ç»ñÙ³ÛÇÝ, ó³íÇ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÁ:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: Ø³ßÏÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÍÇÉ»ñÇó: Üñ³ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 
Í³ÍÏáõÛÃÁ Ï³½Ù³íáñíáõÙ ¿ Ù³ßÏ³ÛÇÝ ¿Ïïá¹»ñÙÇó, ÇëÏ Ýñ³ ï³Ï ·ïÝíáÕ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇ ß»ñï»ñÁ Ï³½Ù³íáñíáõÙ »Ý ¹»ñÙ³ïáÙÝ»ñÇó (ëáÙÇïÝ»ñÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇó):  

Î³éáõóí³ÍùÁ: Ø³ßÏÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ 2 Ù³ë»ñÇóª ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ¨ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó: Ø³ßÏÇ ¿åÇÃ»ÉÁ ÏáãíáõÙ ¿ í»ñÝ³Ù³ßÏ Ï³Ù ¿åÇ¹»ñÙÇë, ÇëÏ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÑÇÙÁª µáõÝ Ù³ßÏ (¹»ñÙ³): úñ·³ÝÇ½ÙÇ »ÝÃ³¹Çñ Ù³ë»ñÇÝ Ù³ßÏÁ 
ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ß»ñïáíª »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ÑÇÙùáí Ï³Ù »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ 
µçç³Ýùáí: Ø³ßÏÇ Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ Ù³ñÙÝÇ ï³ñµ»ñ Ù³ë»ñáõÙ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 0,5–5 ÙÙ–Ç 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ¾åÇ¹»ñÙÇëÁ (epidermis) µ³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï, »Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»É ¿: 
²Ù»Ý³Ñ³ëïÁ ³÷»ñÇ áõ Ý»ñµ³ÝÝ»ñÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÝ ¿: ²ÛÝ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ 
ï³ëÝÛ³Ï ß»ñïÇó, áñáÝù ÙÇ³íáñí³Í »Ý 5 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ß»ñï»ñáõÙª ÑÇÙ³ÛÇÝ, ÷ß³ÛÇÝ, 
Ñ³ïÇÏ³íáñ, ÷³ÛÉáõÝ ¨ »Õç»ñ³ÛÇÝ:  

²ÝÙÇç³å»ë ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, áñÁ ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙ ¿ ¿åÇÃ»ÉÁ ¹»ñÙ³ÛÇó, 
½»ï»Õí³Í »Ý µçÇçÝ»ñ, áñáÝù Ï³½ÙáõÙ »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ ß»ñïÁ (stratum basale): ¸ñ³Ýó Ù»ç 
ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ ¨ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñª åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: ÐÇÙ³ÛÇÝ 
¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ ·É³Ý³Ó¨ Ï³Ù Óí³Ó¨ »Ý, áõÝ»Ý µ³½áýÇÉ óÇïáåÉ³½Ù³ ¨ ÏÉáñ³íáõÝ ÏáñÇ½ª 
Ñ³ñáõëï ùñáÙ³ïÇÝáí: ¸ñ³Ýó Ù»ç Ñ³ÛïÝ³µ»ñí³Í »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñ, ïáÝáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ, ÇëÏ áñáß µçÇçÝ»ñáõÙª Ùáõ· ¹³ñãÝ³·áõÛÝ Ï³Ù ë¨ 
åÇ·Ù»ÝïÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñª Ù»É³ÝÇÝ: ¸ñ³Ýù µ³ñÓñ³¹Çñ µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ÝáõÙ »Ý 
¹»ëÙáëáÙÝ»ñáí, ÇëÏ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ïª ÏÇë³¹»ëÙáëáÙÝ»ñáí:  

ÐÇÙ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù µ³Å³Ýí»Éáíª 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ¹áõëïñ µçÇçÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ù³ëÝ³·Çï³ÝáõÙ »Ý ¨ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ 
ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ í»ñÇÝ ß»ñï»ñÁ: ²ÛëåÇëáí, ÑÇÙ³ÛÇÝ ß»ñïÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ÍÉ³ÛÇÝ 
ß»ñïÇ ¹»ñ: Ð»Ù³ïáùëÇÉÇÝ–¿á½ÇÝáí Ý»ñÏí³Í å³ïñ³ëïáõÏáõÙ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñÁ Éáõë³íáñ 
µçÇçÝ»ñÇ ï»ëù áõÝ»Ý: ²ñÍ³Ãáí Ý»ñÏ»Éáõ ¹»åùáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë »ñÏ³ñ, ×ÛáõÕ³íáñí³Í 
»ÉáõëïÝ»ñ: Ø»É³ÝáóÇïÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý ¹»ëÙáëáÙÝ»ñ ¨ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ³½³ï: ¸ñ³Ýó 
óÇïáåÉ³½Ù³Ý»ñáõÙ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ù»É³ÝÇÝ åÇ·Ù»ÝïÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñ Ï³Ý, µ³Ûó ÃáõÛÉ »Ý 
½³ñ·³ó³Í ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ ¨ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñÁ:  

ÐÇÙ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ íñ³ 5–10 ß»ñïáí ï»Õ³¹ñí³Í »Ý µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÷ß³ÛÇÝ ß»ñïÁ (stratum spinosum): ÐÇÙ³ÛÇÝ ¨ ÷ß³ÛÇÝ ß»ñï»ñáõÙ Ï³Ý 
»Éáõëï³íáñ µçÇçÝ»ñ: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÁ Ý»ñ¿åÇ¹»ñÙ³É Ù³Ïñáý³·»ñ »Ý (È³Ý·»ñÑ³ÝëÇ 
µçÇçÝ»ñ), áñáÝù µáõÝ Ù³ßÏÇó ·³ÕÃáõÙ »Ý ¿åÇ¹»ñÙÇë: ¾åÇ¹»ñÙÇëÇ Ù»ç Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý Ý³¨ 
T–ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ ¿åÇ¹»ñÙÇëáõÙ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÇÙáõÝ ÑëÏÙ³Ý ï»Õ³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·:  
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Ð³ïÇÏ³íáñ ß»ñïÁ (stratum granulosum) µ³ÕÏ³ó³Í ¿ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ï³÷³Ï 
µçÇçÝ»ñÇ 3–4 ß»ñï»ñÇó: ¸ñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ï³Ý éÇµáëáÙÝ»ñ, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, 
ÉÇ½áëáÙÝ»ñ ¨ ¹ñ³Ýó ï³ñ³ï»ë³Ï Ï»ñ³ïÇÝáëáÙÝ»ñ (ß»ñï³íáñ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÇ ï»ëùáí), 
ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³ïí³Í³íáñí³Í ïáÝáýÇµñÇÉÇ ÷Ýç»ñ ¨ Ï»ñ³ïáÑÇ³ÉÇÝÇ Ëáßáñ Ñ³ïÇÏÝ»ñ: 
Ð³ïÇÏÝ»ñÁ ÇÝï»ÝëÇí Ý»ñÏíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ý»ñÏ»ñáí: Üñ³Ýó Ù»ç ¿ ëÏëíáõÙ »Õç»ñ³óÙ³Ý 
åñáó»ëÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ, Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ Ï³ñÍÇùáí, Ï»ñ³ïáÑÇ³ÉÇÝÁ »Õç»ñ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇª 
Ï»ñ³ïÇÝÇ Ý³Ëáñ¹Ý ¿:  

ö³ÛÉáõÝ ß»ñïÁ (stratum lucidum) ÝáõÛÝå»ë µ³ÕÏ³ó³Í ¿ ï³÷³Ï µçÇçÝ»ñÇ 3–4 
ß»ñïÇó, áñáÝó ÏáñÇ½Ý»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ï³ñÇáé»ùëÇëÇ ¨ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý, ÇëÏ 
óÇïáåÉ³½Ù³Ý Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝÛáõÃáíª ¿É»Ç¹ÇÝáí: ¾É»Ç¹ÇÝÁ ãÇ Ý»ñÏíáõÙ 
Ý»ñÏ³ÝÛáõÃ»ñáí, µ³Ûó É³í ¿ µ»ÏáõÙ ÉáõÛëÁ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ÷³ÛÉáõÝ ß»ñïáõÙ µçÇçÝ»ñÇ 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÝ áõ Ï³éáõóí³ÍùÁ ã»Ý ÝÏ³ïíáõÙ, ÇëÏ ³ÙµáÕç ß»ñïÁ »ñ¨áõÙ ¿ ÷³ÛÉáÕ ·áïáõ 
ï»ëùáí:  

²Ù»Ý³Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ß»ñïÁª »Õç»ñ³ÛÇÝÁ (stratum corneum), µ³ÕÏ³ó³Í ¿ »Õç»ñ³ó³Í 
µçÇçÝ»ñÇ µ³½Ù³ÃÇí ß»ñï»ñÇóª »Õç»ñ³ÛÇÝ Ã»÷áõÏÝ»ñÇó: Â»÷áõÏÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
»Õç»ñ³ÛÇÝ ÝÛáõÃª §÷³÷áõÏ¦ Ï»ñ³ïÇÝ ¨ û¹Ç åÕåç³ÏÝ»ñ: ²Ù»Ý³í»ñÇÝ ß»ñïÇ »Õç»ñ³ÛÇÝ 
Ã»÷áõÏÝ»ñÁ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ã³÷íáõÙ »Ý ¨ ÷áË³ñÇÝíáõÙ Ýáñ»ñáí, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ 
Ëáñ ÁÝÏ³Í ß»ñï»ñáõÙ:  

²ÛëåÇëáí, Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ »Õç»ñ³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ 
ß³ñù µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñª ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñ, Ï»ñ³ïáÑÇ³ÉÇÝ, Ï»ñ³ïÇÝáëáÙÝ»ñ, ¹»ëÙáëáÙÝ»ñ: 

²÷»ñÇ ¨ Ý»ñµ³ÝÝ»ñÇ Ù³ßÏÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Íª ³ÛÉ ï»Õ³Ù³ë»ñÇ Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÁ 
ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý µ³ñ³Ï ¿: Ø³ßÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ áõÝÇ ¿åÇ¹»ñÙÇë, áñÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ 4 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ß»ñï»ñÇóª ÑÇÙ³ÛÇÝ ÷ß³íáñ (ÍÉ³Ï³Ý), Ñ³ïÇÏ³íáñ ¨ »Õç»ñ³ÛÇÝ:  

ÀÝ¹ áñáõÙ, ¹ñ³ÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ µ³ñ³Ï ¿ ³÷»ñÇ ¨ 
Ý»ñµ³ÝÝ»ñÇ Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ß»ñï»ñÇó:  

´áõÝ Ù³ßÏÁ (corium) Ï³Ù ¹»ñÙ³Ý áõÝÇ 0,5–Çó ÙÇÝã¨ 5 ÙÙ Ñ³ëïáõÃÛáõÝ: Üñ³ ³Ù»Ý³Ù»Í 
Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ ÃÇÏáõÝùÇÝ, áõë»ñÇÝ ¨ ³½¹ñ»ñÇÝ ¿: ¸»ñÙ³Ý µ³Å³ÝíáõÙ ¿ »ñÏáõ ß»ñïÇª 
åïÏÇÏ³ÛÇÝ ¨ ó³Ýó³ÛÇÝ, áñáÝù Ñëï³Ï ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í ã»Ý:  

äïÏÇÏ³ÛÇÝ ß»ñïÁ (stratum papillare) ï»Õ³¹ñí³Í ¿ ³ÝÙÇç³å»ë ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ ï³Ï, 
µ³ÕÏ³ó³Í ¿ ëÝáõóáÕ ýáõÝÏóÇ³ Ï³ï³ñáÕ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó: 
²Û¹ ß»ñïÁ Çñ ³ÝáõÝÁ ëï³ó»É ¿ ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»ç ËñíáÕ µ³½Ù³ÃÇí åïÏÇÏÝ»ñÇó: Ø³ßÏÇ Ù»ç 
¹ñ³Ýó Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ áõ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù³ñÙÝÇ ï³ñµ»ñ Ù³ë»ñáõÙ ÙÇ³ï»ë³Ï ã¿: ØÇÝã¨ 0,2 
ÙÙ µ³ñÓñáõÃÛ³Ý åïÏÇÏÝ»ñÇ ³Ù»Ý³Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ³÷»ñÇ ¨ Ý»ñµ³ÝÝ»ñÇ 
Ù³ßÏáõÙ: ¸»ÙùÇ Ù³ßÏÇ åïÏÇÏÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ½³ñ·³ó³Í, ÇëÏ ï³ñÇùÇÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó Ï³ñáÕ »Ý 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ³ÝÑ»ï³Ý³É: ´áõÝ Ù³ßÏÇ åïÏÇÏ³ÛÇÝ ß»ñïÁ áñáßáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇ 
·Í³·ÇñÁ, áñÝ áõÝÇ ËÇëï ³ÝÑ³ï³Ï³Ý µÝáõÛÃ1:  

ò³Ýó³ÛÇÝ ß»ñïÁ (stratum reticulare) ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ ³ÙñáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ 
ËÇï ãÓ¨³íáñí³Í ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ 
Ñ½áñ ÷Ýç»ñÇ ¨ ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇ ó³Ýó: Ø³ßÏÇ Ñ³Ù³ñÛ³ µáÉáñ ï»Õ³Ù³ë»ñÇ ó³Ýó³ÛÇÝ 
ß»ñïáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý Ù³ßÏ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñª ùñïÝ³·»ÕÓ»ñ, ×³ñå³·»ÕÓ»ñ ¨ 
Ù³½³ñÙ³ïÝ»ñ:  

ºÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ µçç³ÝùÁ (tela subcutanea) Ù»ÕÙ³óÝáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ íñ³ ï³ñµ»ñ 
Ù»ËÝÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

 
                                                           
1. î³ñµ»ñ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ íñ³ÛÇ Ù³ïÝ³Ñ»ïù»ñáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É, Ã» áõ±Ù »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ¹ñ³Ýù: ê³ É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ ùñ»³Ï³Ý ¨ ¹³ï³µÅßÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ:  
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Ø²ÞÎÆ ¶ºÔÒºðÀ 
 
Ø³ñ¹áõ Ù³ßÏÇ ·»ÕÓ»ñÝ »Ýª Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñ2, ùñïÝ³·»ÕÓ»ñ ¨ ×³ñå³·»ÕÓ»ñ: 

øñïÝ³·»ÕÓ»ñ (glandulae sudoriferae) Ï³Ý Ù³ßÏÇ ·ñ»Ã» ³ÙµÙµáÕç Í³ÍÏáõÛÃáõÙ: Üñ³Ýó 
ù³Ý³ÏÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 2,5 ÙÉÝ–Ç: øñïÝ³·»ÕÓ»ñáí ³é³í»É Ñ³ñáõëï ¿ áïù»ñÇ ¨ Ó»éù»ñÇ 
Ù³ïÝ»ñÇ µ³ñÓÇÏÝ»ñÇ, ³÷»ñÇ ¨ Ý»ñµ³ÝÝ»ñÇ, ³ÝáõÃ³ÛÇÝ ¨ ³×áõÏ³ÛÇÝ Í³Éù»ñÇ Ù³ßÏÁ: 
øñïÝ³·»ÕÓ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý ¿ÏñÇÝ³ÛÇÝ (Ù»ñáÏñÇÝ³ÛÇÝ) ¨ ³åáÏñÇÝ³ÛÇÝ:  

øñïÝ³·»ÕÓ»ñÁ Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí å³ñ½ ËáÕáí³Ï³íáñ ·»ÕÓ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù 
Ï³½Ùí³Í »Ý áõÕÕ³ÓÇ· Ï³Ù Ã»Ã¨³ÏÇ áÉáñí³Í »ñÏ³ñ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇó, »ñÏ³ñ 
í»ñçÝ³ÛÇÝ µ³ÅÝÇó, áñÝ áõÝÇ áÉáñí³Í ÏÍÇÏÇ ï»ëù: ì»ñçÝ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ 
ó³Ýó³íáñ ß»ñïÇ Ëáñ Ù³ë»ñáõÙª ¨ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ µçç³ÝùÇ ë³ÑÙ³ÝÇ íñ³, ÇëÏ ³ñï³ï³ñ 
Íáñ³ÝÝ»ñÁ, ³ÝóÝ»Éáí µáõÝ Ù³ßÏÇ 2 ß»ñï»ñÁ ¨ í»ñÝ³Ù³ßÏÁ, ùñïÝ³ÛÇÝ ³Ýóùáí µ³óíáõÙ 
»Ý Ù³ßÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³:  

Ö³ñå³·»ÕÓ»ñÁ (glandulae sebaceae) ³é³í»É ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý 
ßñç³ÝáõÙ: Ö³ñå³·»ÕÓ»ñÁ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ùñïÝ³·»ÕÓ»ñÇ, Ñ³Ù³ñÛ³ ÙÇßï Ï³åí³Í »Ý 
Ù³½»ñÇ Ñ»ï: ´³óÇ Ù³½³½áõñÏ ßñç³ÝÝ»ñÇóª ßñÃáõÝùÝ»ñ, åïáõÏÝ»ñ: Ö³ñå³·»ÕÓ»ñ ³í»ÉÇ 
ß³ï Ï³Ý ·ÉËÇ, ¹»ÙùÇ ¨ Ù»çùÇ í»ñÇÝ Ù³ë»ñáõÙ: ²÷»ñÁ ¨ Ý»ñµ³ÝÝ»ñÁ ×³ñå³·»ÕÓ»ñ 
ãáõÝ»Ý: Ö³ñå³·»ÕÓ»ñÇ ë»Ïñ»ïÁª Ù³ßÏ³ÛÇÝ ×³ñåÁ, Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë ×³ñå³ÛÇÝ ùëáõùª 
Ù³½»ñÇ ¨ Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ Ñ³Ù³ñ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ùñïÝ³·»ÕÓ»ñÇ, ×³ñå³·»ÕÓ»ñÁ 
µáõÝ Ù³ßÏáõÙ ³í»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÝáñ»Ý »Ý ¹³ë³íáñí³Í: Ø»Ï Ù³½³ñÙ³ïÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³Ý 1–
3 ×³ñå³·»ÕÓ»ñ: Ö³ñå³·»ÕÓ»ñÁ å³ñ½ ³Éí»áÉÛ³ñ ·»ÕÓ»ñ »Ýª ×ÛáõÕ³íáñí³Í í»ñçÝ³ÛÇÝ 
µ³ÅÇÝÝ»ñáí: Üñ³Ýù ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÑáÉáÏñÇÝ³ÛÇÝ ïÇåáí:  

Ø³½»ñÁ3: î³ñµ»ñíáõÙ ¿ »ñ»ù ï»ë³ÏÇ Ù³½ª  
³) »ñÏ³ñª ÙáñáõùÇ, µ»Õ»ñÇ, ·ÉËÇ, Ã¨³ï³Ï»ñÇ, ó³ÛÉùÇ íñ³ÛÇ, 
µ) Ëá½³Ý³Ï³íáñª Ã³ñÃÇãÝ»ñÇ, ÉëáÕ³Ï³Ý áõÕáõ, ùÃÇ ËáéáãÇ Ý³Ë³¹é³Ý Ù»ç ³×áÕ, 
·) ³Õí³Ù³½»ñª Ù³ßÏÇ ÙÝ³ó³Í Ù³ë»ñÁ Í³ÍÏáÕ:  
Î³éáõóí³ÍùÁ: Ø³½»ñÁ Ù³ßÏÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÝ »Ý: Ø³½Ý áõÝÇ 2 Ù³ëª 

³é³Ýóù ¨ ³ñÙ³ï: Ø³½Ç ³é³ÝóùÁ Ù³ßÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ¿, ³ñÙ³ïÁª Ù³ßÏÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»çª 
Ñ³ëÝ»Éáí ÙÇÝã¨ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ µçç³Ýù: Ø³½Ç ³é³ÝóùÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇó ¨ 
ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇó: ºñÏ³ñ ¨ Ëá½³Ý³Ï³íáñ Ù³½»ñÇ ³ñÙ³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ, 
ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇó ¨ ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇó, ÇëÏ ³Õí³Ù³½»ñáõÙª ÙÇ³ÛÝ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇó ¨ 
ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇó: Ø³½Ç ³ñÙ³ïÁ Ù³½³å³ñÏáõÙ ¿ Ï³Ù ýáÉÇÏáõÉáõÙ, áñÇ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ (³ñÙ³ï³ÛÇÝ) µáõÝáóÝ»ñÇó: üáÉÇÏáõÉÁ ßñç³å³ïí³Í ¿ 
¹»ñÙ³É ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µáõÝáóáí (Ù³½³å³ñÏ): Ø³½³ñÙ³ïÁ í»ñç³ÝáõÙ ¿ 
É³ÛÝ³Ýùáíª Ù³½Ç Ïá×Õ»½áí: Üñ³ Ñ»ï ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ ¿ ýáÉÇÏáõÉÇ 2 ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ï»Õ¨³ÛÇÝ 
µáõÝáóÝ»ñÁ: Ü»ñù¨áõÙª Ù³½Ç Ïá×Õ»½Ç Ù»ç, Ù³½Ç åïÏÇÏÇ ï»ëùáí Ù³½³ÝáÃÝ»ñáí Ñ³ñáõëï 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ ¿: Ø³½³ñÙ³ïÇó ³é³Ýóù ³ÝóÙ³Ý ï»ÕáõÙ Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÁ 
áõÝÇ áã Ù»Í ÷áëáõÃÛáõÝª Ù³½ÇÏ³ÛÇÝ Ó³·³ñ: ²Ûëï»Õ Ù³½Á Ó³·³ñÇó ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë Ù³ßÏÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: Ò³·³ñÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ ÍÉÙ³Ý ß»ñïÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 
³ñÙ³ï³ÛÇÝ µáõÝáóÇÝ: Ü»ñùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ³ñÙ³ï³ÛÇÝ µáõÝáóÁ ³Û¹ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³ 
í»ñç³ÝáõÙ ¿: Ø³½Ç Ó³·³ñÇ Ù»ç µ³óíáõÙ ¿ Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ ×³ñå³·»ÕÓ»ñÇ Íáñ³ÝÝ»ñ: 

                                                           
2 Î³ÃÝ³·»ÕÓ»ñÁ ÏÝÏ³ñ³·ñí»Ý §ê»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·¦ µ³ÅÝáõÙ:  
 
3  Ø³½»ñÇó ½áõñÏ »Ý ³÷»ñÁ, Ý»ñµ³ÝÝ»ñÁ, Ó»éù»ñÇ ¨ áïù»ñÇ »ÕáõÝ·³ÛÇÝ ý³É³Ý·Ý»ñÇ Ù»çù³ÛÇÝ »ñ»ëÝ»ñÁ, 

ßñÃáõÝùÇ Ï³ñÙÇñ »ñÇ½Á, åïáõÏÇ, ÷áùñ ë»é³Ï³Ý ßñÃ»ñÇ, ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ·ÉËÇÏÇ ¨ ÃÉÇåÇ Ý»ñùÇÝ Ã»ñÃÇÏÇ Ù³ßÏÁ:  
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Ö³ñå³·»ÕÓ»ñÇó ó³Íª Ã»ù áõÕÕáõÃÛ³Ùµ, ³ÝóÝáõÙ ¿ Ù³½Á µ³ñÓñ³óÝáÕ ÙÏ³ÝÁ (m. arrector 
pili): 

Ø³½³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Á (bulbus pili) Ù³ïñÇó³ ¿, ³ÛëÇÝùÝª ³ÛÝ Ù³ëÁ, áñÇó ³×áõÙ ¿ Ù³½Á: ²ÛÝ 
Ï³½Ùí³Í ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý µ³½Ù³Ý³É: Ø³½Ç Ïá×Õ»½Ç µçÇçÝ»ñÁ 
µ³½Ù³Ý³Éáí ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý Ù³½Ç ³ñÙ³ïÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ¨ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ, 
ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇ ¨ Ý»ñùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µáõÝáóÇ Ù»ç: ²ÛëåÇëáí, Ù³½³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ç µçÇçÝ»ñÇ 
Ñ³ßíÇÝ Ù³½Á ¨ Ýñ³ Ý»ñùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ (³ñÙ³ï³ÛÇÝ) µáõÝáóÁ ³×áõÙ ¿: Ø³½³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Á 
ëÝíáõÙ ¿ Ù³½³ÛÇÝ åïÏÇÏÇ (papilla pili) ³ÝáÃÝ»ñáí: Ø³½³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ç µçÇçÝ»ñÁ, ³ÝóÝ»Éáí 
ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ¨ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ, Ù³½Ç ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇ ¨ Ý»ñùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ³ñÙ³ï³ÛÇÝ 
µáõÝáó, Ñ»é³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ëÝÙ³Ý ³ÕµÛáõñÇóª Ù³½³ÛÇÝ åïÏÇÏÇ ³ÝáÃÝ»ñÇó: ¸ñ³Ýóáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Íª ³ÛÝï»Õ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ ¿Éª 
»Õç»ñ³óáõÙÁ: Ø³½³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Çó ³í»ÉÇ Ñ»éáõ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ µçÇçÝ»ñÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý ¨ 
í»ñ³ÍíáõÙ »Õç»ñ³ÛÇÝ Ã»÷áõÏÝ»ñÇ: ²Ûë å³ï×³éáí Ù³½Ç ³ñÙ³ïÇ, Ýñ³ ÏáõïÇÏáõÉ³ÛÇ ¨ 
Ý»ñùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µáõÝáóÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ ï³ñµ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ íñ³ ÝáõÛÝÁ ã¿: ²é³í»É 
ÇÝï»ÝëÇí µçÇçÝ»ñÇ »Õç»ñ³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ¨ Ù³½Ç 
ÏáõïÇÏáõÉ³ÛáõÙ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ýñ³Ýó Ù»ç ·áÛ³ÝáõÙ ¿ §Ïáßï¦ Ï»ñ³ïÇÝ, áñÁ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ 
ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ Ï»ñ³ïÇÝÇó: Îáßï Ï»ñ³ïÇÝÁ ³í»ÉÇ 
³Ùáõñ ¿: Ø³ñ¹áõ Ùáï Ï»ñ³ïÇÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ »ÕáõÝ·Ý»ñÁ:  

Ø³½Ç ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ (medulla pili) É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ »ñÏ³ñ ¨ 
Ëá½³Ý³Ï³íáñ Ù³½»ñáõÙ: ²Õí³Ù³½áõÙ ³ÛÝ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
µ³½Ù³ÏáÕ ïÇåÇ µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù ¹³ë³íáñí³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó íñ³ª Ù»ï³Õ³¹ñ³ÙÇ 
ëÛáõÝ³ÏÝ»ñÇ Ó¨áí: Üñ³Ýù áõÝ»Ý ïñÇËáÑÇ³ÉÇÝÇ ³óÇ¹áýÇÉ ÷³ÛÉáõÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñ, ·³½Ç Ù³Ýñ 
åÕåç³ÏÝ»ñ ¨ ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ñ³ïÇÏÝ»ñ:  

Ø³½Ç Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ (cortex pili) Ï³½ÙáõÙ ¿ Ýñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ: ºÕç»ñ³ÛÇÝ 
Ã»÷áõÏÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ïáßï Ï»ñ³ïÇÝ, ÏáñÇ½Ý»ñÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñª µ³ñ³Ï 
ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÇ ï»ëùáí, åÇ·Ù»ÝïÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñ ¨ ·³½Ç åÕåç³ÏÝ»ñ: àñù³Ý É³í ¿ ½³ñ·³ó³Í 
Ù³½Ç Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ, ³ÛÝù³Ý ³ÛÝ ³Ùáõñ ¿ ¨ ³é³Ó·³Ï³Ý:  

Ø³½Ç ÏáõïÇÏáõÉ³Ý (cuticula pili) ³ÝÙÇç³å»ë Ñ³ñáõÙ ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇÝ: ²Û¹ Ã»÷áõÏÝ»ñÁ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ïáßï Ï»ñ³ïÇÝ, ³ÙµáÕçáíÇÝ ½ñÏí³Í »Ý åÇ·Ù»ÝïÇó:  

Ü»ñùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ³ñÙ³ï³ÛÇÝ µáõÝáóÁ (vagina epithelialis radicularis interna) Ù³½³ÛÇÝ 
Ïá×Õ»½Ç ³Í³ÝóÛ³ÉÝ ¿: Ø³½Ç ³ñÙ³ïÇ ëïáñÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ ³ÛÝ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ù³½³ÛÇÝ Ïá×Õ»½Ç 
ÝÛáõÃÇ, ÇëÏ í»ñÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙª ×³ñå³·»ÕÓ»ñÇ Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙª ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿: êïáñÇÝ 
µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙª Ý»ñùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µáõÝáóáõÙ, ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 3 ß»ñïª ÏáõïÇÏáõÉ³, Ý»ñùÇÝ (Ñ³ïÇÏ 
å³ñáõÝ³ÏáÕ) ¨ ³ñï³ùÇÝ (¹Å·áõÛÝ) ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ß»ñï»ñ: Ø³½Ç ³ñÙ³ïÇ ÙÇçÇÝ ¨ í»ñÇÝ 
µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ ³Ûë »ñ»ù ß»ñï»ñÁ ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ »Ý: ²Ûëï»Õ Ý»ñùÇÝ ³ñÙ³ï³ÛÇÝ µáõÝáóÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
ÙÇ³ÛÝ ³ÙµáÕç³å»ë »Õç»ñ³ó³Í µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÷³÷áõÏ Ï»ñ³ïÇÝ:  

²ñï³ùÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ³ñÙ³ï³ÛÇÝ µáõÝáóÁ (vagina epithelialis radicularis externa) ·áÛ³ÝáõÙ ¿ 
Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ ÍÉ³Ï³Ý ß»ñïÇó, áñÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ Ù³½³ÛÇÝ Ïá×Õ»½: ´çÇçÝ»ñÁ 
Ñ³ñáõëï »Ý ·ÉÇÏá·»Ýáí:  

²ñÙ³ï³ÛÇÝ ¹»ñÙ³É µáõÝáóÁ (vagina dermalis radicularis) Ù³½Ç ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÝ ¿: Üñ³ Ù»ç ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝª »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ·, ¨ Ý»ñùÇÝª ßñç³Ý³Ó¨ Ã»É»ñÇ ß»ñï»ñ:  

Ø³½Á µ³ñÓñ³óÝáÕ ÙÏ³ÝÁ (m. arrector pili) Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó:  
 



ՍԵՌԱԿԱՆ ՀԱՄԱԿԱՐԳ: ՍԵՌԱԿԱՆ ՕՐԳԱՆՆԵՐԻ ԶԱՐԳԱՑՈՒՄԸ 
 
ԱՄՈՐՁԻՆԵՐ 

Ամորձին արտաքինից պատված է շճաթաղանթով` որովայնամզով, որի տակ գտնվում է  

սպիտակուցային թաղանթ, վերջինս խիտ շարակցական հյուսվածք է: Ամորձու հետին 

մասում սպիտակուցային թաղանթը հաստանում և վերածվում է միջնորմի, որից դեպի գեղձի 

խորք են գնում շարակցահյուսվածքային խտրոցներ, որոնք էլ ամորձին բաժանում են 250 

բլթակների: Յուրաքանչյուր բլթակում կա 1-4 ոլորուն խողովակ, իսկ ամբողջ ամորձու մեջ՝ 
350-400: Խողովակի երկարությունը  30-70 սմ է, տրամագիծը՝ 150-200 մկմ: Ոլորուն 

խողովակների արանքում գտնվում են ինտերստիցիալ բջիջներ՝գլանդուլոցիտներ, Լեյդիգի 

բջիջներ, որոնք արտադրում են տեստոստերոն: 

Ոլորուն խողովակների ներսում առկա է էպիթելասպերմատոգեն շերտ, որը կազմված է 
բջիջների երկու դիֆերոններից՝ 1) սուստենտոցիտներ, որոնք զարգանում են սեռական 

պարանիկների ցելոմային էպիթելից, 2) զարգացող սեռական բջիջներ, որոնք առաջանում են 

սեռական պարանիկների գոնոցիտներից:  

Զարգացող սեռական բջիջների (սպերմատոգեն էպիթելի) մեջ կան հետևյալ բջիջները՝  
1) սպերմատոգոնիումներ՝ բազալ թաղանթի վրա,  2) I և  II կարգի սպերմատոցիտներ՝ 
երկրորդ շերտում,   3) սպերմատիդներ ,   4) սպերմատոզոիդներ: 

Ամորձու ոլորուն խողովակների պատը կազմված է երեք շերտից՝ բազալ, միոիդ և 

թելակազմ: Բազալ շերտը գտնվում է երկու բազալ թաղանթների միջև (սպերմատոգեն 

էպիթելի և միոիդ բջիջների)՝ կազմված կոլագենային թելերից:  

Միոիդ շերտ. կազմված է մեզենքիմային ծագման միոիդ բջիջներով, որոնց կծկման 

հետևանքով անընդհատ փոփոխվում է ոլորուն խողովակների լուսանցքը:  

Թելակազմ շերտ. կազմված է երկու մասից՝ ներքին կոլագենային թելերից և արտաքին 

ֆիբրոբլաստանման բջիջներից:  

Բազալ թաղանթ. ոլորուն խողովակի ներքին պատն է, ունի 80 նմ հաստություն: Բազալ 
և միոիդ շերտերի միջև կա բազալ թաղանթ, այդպիսի թաղանթ կա նաև միոիդ և թելակազմ 

շերտերի միջև:  

Սուստենտոցիտներն ունեն մեծ չափեր, բրգաձև տեսք, լայն հիմային մասը գտնվում է 
բազալ թաղանթի վրա, իսկ նեղ գագաթնային մասը ուղղված է խողովակի լուսանցք: 

Սուստենտոցիտների կողմնային երեսներին առկա են ներհրումներ, որտեղ գտնվում են 

հասունացող սեռական բջիջներ: Սուստենտոցիտները իրենց մակերեսին ֆոլիկուլոխթանիչ 
հորմոնի նկատմամբ ընկալիչներ ունեն: Տարբերում ենք երկու տեսակի սուստենտոցիտներ՝ 
լուսավոր և մուգ: Սուստենտոցիտները կողմնային երեսների ելուստների միջոցով սերտ 

միացումներով կապվում են միմյանց և ձևավորում են խիտ շփման գոտիներ: Այդ հատվածը 

ոլորուն խողովակի լուսանցքը բաժանում է երկու մասի՝ 1) հիմային մաս, որտեղ գտնվում են 

սպերմատոգոնիումներ, 2) ադլյումինալ մաս, որտեղ առկա են  I և  II կարգի 

սպերմատոցիտներ, սպերմատիդներ, սպերմատոզոիդներ: Սուստենտոցիտի կորիզը 

գտնվում է հիմային մասում, ունի անկանոն ձև, լուսավոր կարիոպլազմա, ինտենսիվ 

ներկվող եռհատված կորիզակ: Ունեն լավ զարգացած Գոլջիի համալիր, միտոքոնդրիումներ, 



լիզոսոմներ, էնդոպլազմատիկ ցանց: Ցիտոպլազմայում առկա են սպիտակուցի ներառուկներ 

ցուպիկների տեսքով, գլիկոգեն և լիպիդներ: 

Սուստենտոցիտների ֆունկցիաներն են՝ 1) Արտազատիչ՝արտադրում են հեղուկ 

սեկրետ, որը լցնում է խողովակի լուսանցքը:  2) Ներզատիչ՝ լուսավոր սուստենտոցիտները 

արտադրում են ինհիբին, որն ընկճում է հիպոֆիզի ֆոլիտրոպինի սինթեզը,  իսկ մուգ 

սուստենտոցիտները արտադրում են գործոն, որը խթանում է սեռական բջիջների 

զարգացումը: Սուստենտոցիտները կամ Սերտոլիի (հենարանային) բջիջները սինթեզում են 

անդրոգեն կապող սպիտակուց, որի միջոցով բազալ մասից տեստոստերոնը տեղափոխվում 

է ադլյումինալ մաս: 3) Սնուցող ֆունկցիա: 4) Պաշտպանական ֆունկցիա՝ սեռական 

բջիջների համար ստեղծում են հատուկ միջավայր, թույլ չեն տալիս թույների, 

բակտերիաների, հակածինների թափանցումը ադլյումինալ մաս, որոնք առաջացնում են 

իմուն պատասխան: 5) Ֆագոցիտում են մահացած բջիջները և նրանց կտորները: 

Հեմատոտեստիկուլյար պատնեշ է կոչվում այն կառուցվածքների ամբողջությունը, 

որոնք գտնվում են մազանոթների լուսանցքների և սերմնային խողովակների միջև: 

Պատնեշը կազմված է՝              1) մազանոթի էնդոթելից 2) մազանոթի բազալ թաղանթից, 3) 

ոլորուն խողովակի  պատից, որը ներառում է  3 շերտ և  3  բազալ թաղանթ, 4) 

սուստենտոցիտներից՝ իրենց խիտ կոնտակտներով: Այս պատնեշն օժտված է ընտրողական 

թափանցելիությամբ և կանխում է հակածինների ներթափանցումը՝ ապահովելով 

պաշտպանիչ ֆունկցիա: 

Ամորձին ունի երկու ֆունկցիա՝ 1) գեներատիվ կամ սպերմատոգենեզ, 2) ներզատիչ 
կամ հորմոնային:                         

      

Սպերմատոգենեզ 
Սպերմատոգենեզը կամ սերմնարանների գեներատիվ գործառույթը (ֆունկցիան) 

կազմված է չորս փուլից` բազմացում, աճ,  հասունացում, ձևավորում:  

Բազմացման շրջան: Առաջին փուլում տեղի է ունենում սպերմատոգոնիումների 

(սերմնածին բջիջներ) միտոտիկ բաժանում: Սպերմատոգոնիումների մեջ տարբերում ենք A 

տիպի ցողունային  բջիջներ` մուգ գունավորմամբ, պահեստային, չկիսվող և A տիպի 

կիսացողունային  բջիջներ` լուսավոր, արագ կիսվող բջիջներ, որոնց կորիզները  

պարունակում են փուխր քրոմատին և լավ արտահայտված կորիզակներ: A տիպի լուսավոր 

բջիջների կիսման եղանակով ձևավորվում են  A և B տիպի տարբերակվող բջիջներ: B տիպի  

բջիջները տարբերվում են խոշոր կորիզների և քրոմատինի խիտ կույտերի առկայությամբ:  

Տարբերակվող բջիջները հանդես են գալիս շղթաների կամ գաղութների տեսքով, 

այսինքն` բջիջները սկսում են կիսվել, բայց իրարից չեն հեռանում, քանի որ միացած են 

ցիտոպլազմային կամրջակներով: Այնուհետև այս բջիջների գաղութները սերտ 

կոնտակտների բացվող անցուղիների միջով թափանցում են ադլյումինալ հատված և 

անցնում են բազմացման երկրորդ շրջան` աճի շրջան: Այս պահից սկսած բջիջները կոչվում 

են I կարգի  սպերմատոցիտներ: 

Աճի շրջան: Այս շրջանը կազմված է հինգ փուլից`լեպտոտենա, սինապտենա կամ 

զիգոտենա, պախիտենա, դիպլոտենա, դիակինեզ:  



Հասունացման շրջանը ներառում է երկու բաժանում` առաջին և երկրորդ: 

Հասունացման առաջին բաժանման սկիզբը մետաֆազն է: I  կարգի  սպերմատոցիտում 

տետրադները դասավորվում են հասարակածային հարթության վրա այնպես, որ մի կեսը  

նայում է բջջի մեկ բևեռին, մյուսը` մյուս: Անաֆազայի ժամանակ  դիադները տարամիտվում 

են բևեռներ, իսկ տելոֆազայի  վերջում առաջանում են նոր բջիջներ, որոնք կոչվում են 2-րդ 

կարգի սպերմատոցիտներ: Յուրաքանչյուր 2-րդ կարգի սպերմատոցիտում  պարունակվում 

է 23  դիադ՝ քրոմոսոմների դիպլոիդ հավաքակազմ: 

Հասոունացման երկրորդ բաժանումը նույնպես սկսվում է մետաֆազայով, որի դեպքում 

մոնադներն են դասավորվում հասարակածային հարթության վրա, իսկ անաֆազում 

տարամիտվում են տարբեր բևեռներ: Տելոֆազում յուրաքանչյուր 2-րդ կարգի 

սպերմատոցիտից առաջանում է երկու սպերմատիդ, որոնք պարունակում են քրոմոսոմների 

հապլոիդ հավաքակազմ: 

Ձևավորման շրջան: Ձևավորման կամ սպերմիոգենեզի փուլում սպերմատիդները 

ընկղմվում են սուստենտոցիտների ներփքումների մեջ բջջի այն մասով, որը պարունակում է 
Գոլջիի համալիր: Բջջի հակառակ բևեռում տեղակայված է  բջջային կենտրոնը` բաղկացած 

երկու ցենտրիոլներից: Գոլջիի համալիրը վերածվում է խիտ  հատիկի, որը տարածվում է 

կորիզի առաջային մասի վրա, վերածվում է գլխարկիկի`ակրոբլաստի, որի կենտրոնական 

մասում հետագայում զարգանում է ակրոսոմը: Վերջինս պարունակում է երկու հիմնական 

ֆերմենտ`հիալուրոնիդազա և տրիպսին: Կորիզին մոտ ցենտրիոլը կոչվում է մոտակա, իսկ 

հակառակ բևեռի ցենտրիոլը`հեռակա: Ձևավորման  շրջանում  ցիտոպլազմայի քանակը 

նվազում է,  ձևավորվում են պոչի տարբեր հատվածներ: Ի վերջո սպերմատիդը վերածվում է 

հասուն, շարժուն ինքնուրույն բջջի` սպերմատոզոիդի:  

Սպերմատոգենեզի տևողությունը: Սպերմատոգոնիումների բաժանումից մինչև 

սպերմատոզոիդի ձևավորման  շրջան տևում է  60 օր, սպերմատոզոիդի լրիվ հասունացման 

համար անհրաժեշտ է ևս 15 oր, այսպիսով՝ սպերմատոգենեզը տևում է 75 օր: 

Սերմնարաններում  սպերմատոգենեզը ընթանում է ալիքաձև, այսինքն՝  այն մի  հատվածում 

կարող է սկսվել՝ առաջացնելով կիսվող սպերմատոգոնիումներ, մինչդեռ  մեկ այլ մասում  

արդեն առկա են ձևավորված  սպերմատոզոիդներ, ինչպես նաև սպերմատոգոնիումներ, 

սպերմատիդներ, հասուն ձևեր: Սպերմատոգենեզի վրա  վնասակար ազդեցություն ունեն  

սննդի և վիտամինների պակասը, ճառագայթումը, շրջապատի բարձր ջերմաստիճանը: Այս 

ամենի հետևանքով  սպերմատոզոիդները ոչնչանում են, սոսնձվում գիգանտ գնդերի ձևով, 

որոնք լողում են ոլորուն խողովակների հեղուկում: Շնորհիվ  բազալ թաղանթի բաժանվող 

սպերմատոգոնիումների սպերմատոգենեզը վերականգնվում է: Սպերմատոգենեզը ընկճվում 

է հատկապես բարձր ջերմաստիճանային պայմաններում: Այդ է պատճառը, որ 

տղամարդկանց շրջանում կարող է առաջանալ  անպտղություն, եթե սաղմնային 

զարգացման շրջանում  ամորձիները որովայնի խոռոչից աճուկային խողովակով չեն իջնում 

ամորձապարկ: Ամենաբարենպաստ ջերմաստիճանը սպերմատոգենեզի համար  340C- ն է:  

Սերմնարանների էնդոկրին գործառույթը: Սերմնարաններում արտադրվում է 
տեստոստերոն, ինհիբին, որն ընկճում է ֆոլիտրոպինի գործունեությունը, և գործոն, որն 

ակտիվացնում է սպերմատոգոնիումների բազմացումը: Տեստոստերոնն արտադրվում է 



Լեյդիգի բջիջների, գլանդուլոցիտների կողմից: Այս բջիջները ձվաձև են, ունեն ձվաձև կորիզ, 

օքսիֆիլ բջջանյութ, որը պարունակում է սպիտակուցային կուտակումներ կրիստալոիդների 

տեսքով, գլիկոգենի և լիպիդների ներառուկներ, որոնք տեստոստերոնի նախորդներն են: 

Տեստոստերոնն ազդում է  սպերմատոգենեզի վերջին փուլերի վրա: Ինտերստիցիալ 
բջիջները զարգանում են մեզենքիմայից: Լուսավոր սուստենտոցիտներն արտադրում են 

ինհիբին, որն ընկճում է ֆոլիտրոպինի սեկրեցիան, իսկ մուգ սուստենտոցիտներն 

արտադրում են  սպերմատոգոնիումները խթանող գործոն: 

Սեռական գեղձերի գործառույթային կարգավորումը տեղի է ունենում հիմանականում 

հիպոֆիզի գոնադոտրոպ հորմոնների ազդեցությամբ` լյուտրոպին, ֆոլիտրոպին, 

պրոլակտին: 

Ֆոլիտրոպինը խթանում է սպերմատոգեն բջիջների բազմացումը և անդրոգեն կապող 

սպիտակուցի սինթեզը: 

Լյուտրոպինը խթանում է տեստոստերոնի սեկրեցիան Լեյդիգի` ինտերստիցիալ 
բջիջների կողմից: Տեստոստերոնի սինթեզը ընկճվում է  էստրոգենի ազդեցությամբ: 

Այսպիսով՝ և՛ ֆոլիտրոպինը, և՛ լյուտրոպինը կարգավորում են սպերմատոգենեզը: Եթե 

ֆոլիտրոպինը անմիջականորեն ազդում է սեռական բջիջների զարգացման վրա, ապա 

լյուտրոպինը խթանում է սպերմատոգենեզը տեստոստերոնի միջոցով: 

Տարիքային փոփոխություններ: Երեխայի ծննդից հետո սերմնարանների ոլորուն 

խողովակները հանդես են գալիս սեռական պարանիկների տեսքով, որոնք դեռ¨ս լուսանցք 

չունեն: Լուսանցքները ի հայտ են գալիս յոթ տարեկանում, իսկ մեկ կամ երկու տարի հետո 

սպերմատոգոնիումները տարբերակվում են I կարգի սպերմատոցիտի: 14-15 տարեկան 

հասակում ինտերստիցիալ բջիջները սկսում են ինտենսիվ արտադրել տեստոստերոն, որն 

ազդում է մակամորձու ծորանի զարգացման, սերմնատար, սերմնաժայթքող ծորանների, 

շագանակագեղձի վրա: Հիսուն տարեկանից հետո սկսվում է սերմնարանների 

հետզարգացումը, սակայն սպերմատոգենեզի գործընթացը կարող է պահպանվել մինչև 80 

տարեկան: 

 

Սերմնատար ուղիներ 
Սերմնատար ուղիներն սկսվում են ուղիղ խողովակներից, որոնք թափվում են 

սերմնարանի ցանցի մեջ (rete testis), որն էլ տեղադրվում է միջնորմում (mediastinum): Այս 

ցանցից դուրս են գալիս 12-15 ոլորուն արտատար խողովակներ, որոնք միանում են 

մակամորձու ծորանին՝ վերջինիս գլխիկի շրջանում: Մակամորձու ծորանը, բազմակի 

ոլորվելով, ձևավորում է մակամորձու մարմինը և բացվում է սերմնատար ծորանի մեջ, որը 

կազմված է վերել և վայրէջ ծնկներից: Վերել ծունկը բարձրանում է դեպի ամորձապատյանի 

ելք: Այստեղ ծորանի մի մասը արտափքվում է և տարբերակվում սերմնաբշտի: 

Սերմնաբշտից հետո սկսվում է  սերմնաժայթքող ծորանը, որն անցնում է շագանակագեղձով 

և բացվում է միզուկի մեջ: Բոլոր սերմնատար ծորանների պատը ունի նույն կազմությունը` 

երեք շերտ: Դրանք են լորձաթաղանթը, մկանային թաղանթը և ադվենտիցիան: Տարբեր 

հատվածներում էպիթելը տարբերվում է: 



Ուղիղ խողովակները (tubili recti) պաստառված են պրիզմայաձև կամ գլանաձև 

էպիթելով: Ամորձու ցանցի խողովակները պաստառված են խորանարդաձև և տափակ 

էպիթելով: Արտատար խողովակները (ductuli efferentus) պաստառված են երկու տեսակի 

էպիթելիոցիտներով`բարձր թարթչավոր էպիթելիոցիտներ, որոնց գագաթնային մասից դուրս 

են գալիս թարթիչներ և ցածր գեղձային բջիջներ, որոնք արտադրում են լորձային սեկրետ՝ 
ապոկրին եղանակով: Շնորհիվ տարբեր բարձրության էպիթելիոցիտների՝ լայնական 

կտրվածքի վրա խողովակների ներքին մակերեսն ունի  ներփքումներ և արտափքումներ, 

իսկ լուսանցքն ունի  աստղաձև տեսք: 

Մակամորձու ծորանը պաստառված է երկշար էպիթելով, որը կազմված է երկու 
տեսակի բջիջներից` բարձր պրիզմայաձև բջիջներ, որոնք ունեն ստերեոցիլներ, և ցածր  

բազալ էպիթելիոցիտներ, որոնց ապիկալ բևեռը չի հասնում էպիթելի մակերեսին և ունեն 

եռանկյան տեսք: 

Մակամորձու ծորանը պահեստային դեր ունի սպերմատոզոիդների համար, որտեղ 

նրանք հասունանում են և ծածկվում գլիկոկալիքսով: Ծորանի սեկրետը նոսրացնում է 

սերմնահեղուկը: 

Սերմնատար ծորանը (ductus deferens) տարբերվում է նրանով, որ միջին թաղանթում 

ունի լավ զարգացած հարթ մկանային  հյուսվածք, որն առաջացնում է երեք շերտ` ներքին 

երկայնաձիգ, միջին օղակաձև, արտաքին երկայնաձիգ: Այս շերտերի արանքում առկա են  

նյարդային հանգույցներ և բազմաթիվ նյարդային վերջավորություններ: 

 Սերմնաժայթքող ծորան (ductus ejaculatorios): Մկանային տարրերը թույլ են 

զարգացած, ի համեմատ սերմնատար ծորանի: Մկանային բջիջների մակերեսին առկա են 

հորմոնային ընկալիչներ հիպոթալամուսի  օքսիտոցին հորմոնի նկատմամբ, որը 

հավանաբար կարևոր դեր է խաղում մկանային կծկման մեջ էյակուլյացիայի ժամանակ: 

 
²ð²Î²Ü êºè²Î²Ü Ð²Ø²Î²ð¶Æ Èð²òàôòÆâ ¶ºÔÒºðÀ 

²ñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Éñ³óáõóÇã ·»ÕÓ»ñÝ »Ý փամփշտաձ¨ գեղձերը 

(ë»ñÙÝ³µßï»ñÁ), ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÁ ¨ Ïá×Õ»½³ÙÇ½áõÏ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñÁ: 

Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓ: Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÁ միզասեռական խողովակի (ÙÇ½áõÏÇ) í»ñÇÝ Ù³ëÁ 

ÁÝ¹·ñÏáÕ ÙÏ³Ý³·»ÕÓ³ÛÇÝ ûñ·³Ý ¿, áñÇ Ù»ç էլ µ³óíáõÙ »Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ µ³½Ù³ÃÇí 

Íáñ³ÝÝ»ñ:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙáõÙ շագանակագեղձի զարգացումը ëÏëíáõÙ ¿ ¿ÙµñÇá·»Ý»½Ç 

11–12–ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ: ԱÛ¹ Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ½áõÏÇ ¿åÇÃ»ÉÇó ßñç³å³ïáÕ Ù»½»ÝùÇÙÇ Ù»ç 

Ý»ñ³×áõÙ ¿ 5–6 Ó·³Ý: Ø³ñ¹áõ նախապտղային (åñ»Ý³ï³É) ¿ÙµñÇá·»Ý»½Ç ³é³çÇÝ Ï»ëáõÙ 

¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇó ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ³é³í»É³å»ë ³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù 
åñáëï³ïÇÏ ·»ÕÓ»ñ, ÇëÏ 2–ñ¹ Ï»ëáõÙª ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ¨ 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ËïñáóÝ»ñ: ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñáõÙ Éáõë³ÝóùÝ»ñÁ Ó¨³íáñíáõÙ 
»Ý ë³ÕÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ý³Ë³åïÕ³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ í»ñçáõÙ: Üßí³Í ·»ÕÓ»ñÇó ³Ýç³ï ÙÇ½áõÏÇ 
¿åÇÃ»ÉÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý áã Ù»Í ·»ÕÓ»ñ, áñáÝù տեղակայված »Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓ³ÛÇÝ 

³ñ·³Ý¹ÇÏÇ ¨ ë»ñÙÝ³ó³Ûï Íáñ³ÝÇ ÙÇç¨:  
Î³éáõóí³ÍùÁ: Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÁ (åñáëï³ï) µÉÃ³Ï³íáñ ·»ÕÓ ¿ª å³ïí³Í µ³ñ³Ï 

ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÛ³Ýáí: Üñ³ å³ñ»ÝùÇÙը Ï³½Ùí³Í ¿ µ³½Ù³ÃÇí ³é³ÝÓÇÝ 



ÉáñÓ³ÛÇÝ ·»ÕÓ»ñÇó, áñáÝó ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý ÙÇ½áõÏÇ Ù»ç: ¶»ÕÓ»ñÁ 
·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ½áõÏÇ ßáõñçÁ 3 ËÙµáí: ²Ù»Ý³÷áùñ ·»ÕÓ»ñÁ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³½ÙáõÙ »Ýª 
³ÝÙÇç³å»ë ÙÇ½áõÏÇ ßáõñçÁ: 2–ñ¹ ËáõÙµÁ ûÕ³ÏÇ Ó¨áí ï»Õ³¹ñí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, áñÝ ³ÝÙÇç³å»ë ßñç³å³ïáõÙ ¿ ÙÇ½áõÏÁ, ÇëÏ 3–ñ¹ª ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ 
·ÉË³íáñ ËáõÙµÁ, ·ñ³íáõÙ ¿ ³ÙµáÕç ÙÝ³ó³Í Ù»Í Ù³ëÁ: Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ 
³Éí»áÉ³ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ·»ÕÓ»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý µ³ñÓñ ÉáñÓ³ÛÇÝ 

¿Ïզոկրինոցիտներից ()exocrinocytus mucosus), որոնց հիմքերի արաÝùáõÙ Ï³Ý Ù³Ýñ Ý»ñ¹Çñ 

µçÇçÝ»ñ: ²ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ ÙÇ½áõÏÇ Ù»ç µ³óí»Éáõó ³é³ç É³ÛÝ³ÝáõÙ »Ý ³ÝÏ³ÝáÝ 
³ÙåáõÉÝ»ñÇ ï»ëùáí, áñáÝù Í³ÍÏí³Í »Ý µ³½Ù³ß³ñ ·É³Ý³Ó¨ ¿åÇÃ»Éáí: Գեղձի 

մկանաէլաստիկ հենքը (stroma myoelasticum) գոյացնում է փուխր թելակազմ  ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 

ÑÛáõëí³Íù ¨ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ñ½áñ ËñÓ»ñ, áñáÝù ×³é³·³ÛÃ³Ó¨ Ñ»é³ÝáõÙ »Ý 
ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ Ï»ÝïñáÝÇó՝ ³ÛÝ µ³Å³Ýելով µÉÃ³ÏÝ»ñÇ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ µÉÃ³Ï ¨ ·»ÕÓ 

ßñç³å³ïí³Í ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñáí, »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý ¨ ûÕ³Ó¨ ß»ñï»ñáí, áñáÝù 
ë»ñÙÝ³ó³ÛïÙ³Ý å³ÑÇÝ ÏÍÏí»Éáíª ¹áõñë »Ý ÙÕáõÙ ë»Ïñ»ïÁ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇó: 
ê»ñÙÝ³ï³ñ ËáÕáí³ÏÝ»ñըª ÙÇ½áõÏÇ Ù»ç µ³óí»Éáõ ï»ÕáõÙ, ï»Õ³¹ñí³Í ¿ ë»ñÙÝ³ÃÙµÇÏÁ 

(colliculus seminalis): Արտաքինից այն ÷á÷áË³Ï³Ý ¿åÇÃ»Éáí, ÇëÏ Ýñ³ ÑÇÙùÁ 

ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ ¿, áñÁ Ñ³ñáõëï ¿ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã»É»ñáí ¨ Ñ³ñÃÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñáí: ´³½Ù³ÃÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí 
ë»ñÙÝ³ÃÙµÇÏÁ ³ãùÇ ¿ ÁÝÏÝáõÙ ³é³í»É ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ, ë»ñÙÝ³ÃÙµÇ ·ñ·éáõÙն 

³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³, áñÁ Ï³ë»óÝáõÙ ¿ ¿Û³ÏáõÉÛ³ïÇ ÙáõïùÁ ÙÇ½³å³ñÏ: ê»ñÙÝ³ÃÙµÇÏÇ 
Ñ»ï¨áõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ ß³·³Ý³Ï³»ÕÓ³ÛÇÝ ³ñ·³Ý¹ÇÏÁ (utriculus prostaticus), áñÁ µ³óíáõÙ ¿ 
ë»ñÙÝ³ÃÙµÇÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÁ µ³½Ù³ÃÇí »Ý: Üñ³ ÏáÕÙÇó 
³ñï³¹ñíáÕ ë»Ïñ»ïÁ, áñÝ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹áõñë ¿ Ý»ïíáõÙ, Ýáëñ³óÝáõÙ ¿ 
ëå»ñÙ³Ý, áñÁ ë»ñÙÝ³ï³ñ ËáÕáí³ÏÇó ¹áõñë ·³ÉÇë ß³ï Ã³ÝÓñ ¿: Àëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, 
ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÝ ûÅïí³Í ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ³ñï³ùÇÝ, ³ÛÉ¨ Ý»ñùÇÝ ë»Ïñ»óÇ³Ûáí: ²Ûë ·»ÕÓÁ 
ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñÇ ï»ëïáëï»ñáÝÇó Ï³ËÙ³Ý Ù»ç ¿ ·ïÝíáõÙ ¨ ³å³×áõÙ ¿ ³ÙáñÓ³ïáõÙÇó 
Ñ»ïá: Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ Ñ»é³óáõÙÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÃáõÉ³óÝáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³ñ³ÝáõÙ 
ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Á ¨ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ: ´³óÇ ³Û¹, ³Ûë ·»ÕÓÁ Ý»ñ·áñÍáõÙ ¿ 
ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ë»é³ÛÇÝ ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý íñ³ (Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³ñ³Ï³Ý ïÇåáí 
ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³ÝÁ), ÇÝãå»ë Ý³¨ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ ³×Á:  

î³ñÇù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÁ Ù³ñ¹áõ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
÷á÷áËíáõÙ ¿ª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½Ù³Ùµ, áñÝ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³Ûë ûñ·³ÝÇ ·»ÕÓ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇ, ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ¨ Ñ³ñÃ 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñáí: ºñ»Ë³ÛÇ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ 
³ñï³½³ïÇã µ³ÅÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ¿åÇÃ»É, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ïÇåÇ µçÇçÝ»ñÇóª µ³ñÓñ ¨ 
ó³Íñ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÇó: Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ½áñ ËñÓ»ñª ³ñï³ï³ñ 
Íáñ³ÝÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáí ¨ ½·³ÉÇáñ»Ý Ëï³ÝáõÙ ¿ ³ñï³½³ïÇã µçÇçÝ»ñÇ ßáõñçÁ: ²Ûëï»Õ 
·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ, Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ: Ð»ÝùáõÙ 
Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ùÇã »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ: ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ 
Í³Ûñ³ÛÇÝ ¨ ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ áõÅ»Õ³ÝáõÙ »Ý ³ñï³½³ïÇã 

գործընթացÝ»ñÁ: ¾åÇÃ»ÉÁ Ñ³ëï³ÝáõÙ ¿: ²é³í»É³·áõÛÝ ·áñÍ³éáõÛÃ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 

ßñç³ÝáõÙ (20–35 ï³ñ»Ï³Ý) ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓáõÙ ³ñï³½³ïáõÏ³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ 
»Ý ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝÝ»ñÇÝ: àõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇÏá·»ÝÇ, ·ÉÇÏá½³ÙÇÝá·ÉÇÏ³ÝÝ»ñÇ ¨ 
·ÉÇÏáåñáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: Ð»ï³·³ÛáõÙ (35–60 ï³ñ»Ï³Ý) áñáß ·»ÕÓ³ÛÇÝ µÉÃ³ÏÝ»ñ ëÏëáõÙ 



»Ý ³å³×»É, ÇëÏ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ ³ñ³· ³×áõÙ ¿ ¨ Ëï³ÝáõÙ: ¶»ÕÓ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÝ 
³ëïÇ×³Ý³µ³ñ µ³ñ³ÏáõÙ ¿: ²ñï³½³ïÇã µ³ÅÇÝÝ»ñÇ ËáéáãáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¨ Ïáõï³ÏíáõÙ 
»Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓ³ÛÇÝ ÏáÝÏñ»óÇ³Ý»ñ, áñáÝù ³é³ÝÓÝ³å»ë ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:  

 

                             ԻԳԱԿԱՆ ՍԵՌԱԿԱՆ ՀԱՄԱԿԱՐԳ 
Իգական  սեռական համակարգը ներառում է ձվարանները, ձվափողերը 

(արգանդափողերը), արգանդը, հեշտոցը, միզասեռական նախադուռը, արտաքին սեռական 

օրգանը և մաշկային ածանցյալ հանդիսացող կաթնագեղձերը: 

Զարգացումը տեղի է ունենում երկու փուլով` չտարբերակված (ինդիֆերենտ) և 

տարբերակված (դիֆերենտ): Երկրորդ փուլը սկսվում է էմբրիոգոնոզի 7-8-րդ շաբաթում, երբ 

տեղի է ունենում մեզոնեֆրալ ծորանների անհետացում, որի հետ միաժամանակ ծորանի 

վերին հատվածից սկսում է զարգանալ ձվափողերի էպիթելը, ստորին մասերից` արգանդի 

գեղձերը և էպիթելը, հեշտոցի առաջնային էպիթելը, որը հետագայում փոխարինվում է 

էկտոդերմալ էպիթելի: Արգանդի ու ձվափողերի մկանային և շարակցական հյուսվածքները 

զարգանում են մեզենքիմայից: Մեզոթելը զարգանում է սպլանխնոտոմի  ընդերային 

թերթիկից: 

Սեռական պարանիկները կազմված են ցելոմիկ էպիթելի բջիջներից, որոնք 

հետագայում տարբերակվում են ֆոլիկուլային բջիջների և գոնոցիտների, որոնցից էլ 
առաջանում են օվոգոնիումները: Էմբրիոգենեզի 3-4-րդ ամսում օվոգոնիումները մտնում են 

փոքր աճի շրջան և վերածվում են I կարգի օվոցիտի (ձվաբջիջ): էմբրիոգենեզի վերջում 

ձևավորվում է 350-400 հազ. ֆոլիկուլ, որոնց 95%-ը պարունակում է I կարգի օվոցիտ, իսկ 

մնացած մասը`օվոգոնիումներ: Աճի շրջանում օվոցիտներից շատերը մահանում են մինչև 

ծնվելը և վերածվում աթրետիկ մարմնիկների: 

Ձվարանի կառուցվածքը: Արտաքինից ձվարանը պատված է որովայնամզով: Դրա տակ 

տեղակայված է սպիտակուցային թաղանթը, որը շարակցական հյուսվածք է: 

Սպիտակուցային թաղանթի տակ գտնվում է կեղևային նյութը, իսկ ձվարանի կենտրոնում՝ 
միջուկային նյութը, որը փուխր շարակցական հյուսվածք է` կազմված խոշոր 

զարկերակներից և երակներից: Միջուկային նյութը առաջացել է առաջնային երիկամից: 

Կեղևային նյութը պարունակում է զարգացման տարբեր փուլերում գտնվող 

ֆոլիկուլներ, դեղին մարմիններ, աթրետիկ մարմիններ, սպիտակ մարմիններ: 

Ֆոլիկուլները լինում են պրիմորդիալ, առաջնային, երկրորդային, երրորդային կամ 

հասուն ֆոլիկուլ, Գրաֆյան բուշտ: 

Պրիմորդիալ ֆոլիկուլները ամենափոքր չափերն ունեն, ամենաշատն են քանակով, 

կազմված են I կարգի օվոցիտից դիպլոտենի փուլում՝ շրջապատված մեկ շերտ ֆոլիկուլային 

բջիջներով: 

Առաջնային ֆոլիկուլները: Այստեղ I կարգի օվոցիտը աճում է, շրջապատված է մեկ կամ 

երկու շարքով դասավորված խորանարդաձև կամ պրիզմայաձև բջիջներով, որոնց հիմային 

մասը գտնվում է հիմային թաղանթի վրա: Ֆոլիկուլային բջիջների գագաթնային և կողմնային 

մասերից դուրս են գալիս միկրոթավիկներ, մինչդեռ գագաթային մասի միկրոթավիկները 



թափանցում են I  կարգի օվոցիտի ցիտոպլազմա, որոնց միջոցով տեղի է ունենում աճն ու 
զարգացումը ապահովող սննդանյութերի տեղափոխում: I կարգի օվոցիտի սեփական 

ցիտոպլազմայի` օվոլեմայի շուրջ ձևավորվում է ևս մեկ թաղանթ` փայլուն թաղանթ, որը 

կազմված է գլիկոզամինոգլիկաններից, մուկոպրոտեիններից և սպիտակուցներից: Այն 

ձևավորվում է ֆոլիկուլային բջիջների և օվոցիտի գործառույթային գործունեության շնորհիվ: 

Առաջնային ֆոլիկուլի օվոցիտի աճի և ֆոլիկուլային բջիջների ծավալի մեծացման հաշվին 

մեծանում են նաև ֆոլիկուլի չափերը: Սկսում է ձևավորվել ֆոլիկուլի 

շարակցահյուսվածքային թաղանթը: 

Երկրորդային ֆոլիկուլ: I կարգի օվոցիտը դադարում է աճել, ֆոլիկուլային բջիջները 

շատանում են, ձևավորում են շերտեր, որով առաջանում է հատիկավոր շերտը (stratum 

granulosum folliculi): Այս շերտի բջիջները սինթեզում են ֆոլիկուլային հեղուկ, որը 

պարունակում է իգական սեռական հորմոն՝ էստրոգեն: Հեղուկը կուտակվելով ձևավորում է 
ֆոլիկուլային խոռոչ (cavum foliculi), որը աստիճանաբար լցվում է ավելի մեծ քանակի 

հեղուկով, ուստի մեծանում է նաև երկրորդային ֆոլիկուլի չափերը: Այդ ընթացքում I կարգի 

օվոցիտին հարող բջիջները բևեռանում են և ձևավորում ձվատար թմբիկը (cumulus 

oophorus), իսկ այս բջիջների ելուստները թափանցում են օվոցիտի մեջ: Ֆոլիկուլային 

բջիջների այս շերտը իր ելուստներով  անվանում են ճաճանչաձև պսակ (corona radiata), որը 

օվոցիտի երրորդ շերտն է:  

Ֆոլիկուլային բջիջները  կատարում են պատնեշային, սնուցող դեր, առաջացնում են 

ֆոլիկուլային հեղուկը և մասնակցում են էստրոգենի սինթեզին: 

Ֆոլիկուլի տեկան (theca foliculli) թաղանթ է, որը ձևավորվում է երկրորդային ֆոլիկուլի 

շարակցահյուսվածքային շերտից, կազմված է ներքին և արտաքին տեկայից (theca interna, 

theca externa): Արտաքին տեկան խիտ, իսկ ներքին տեկան փուխր  հյոսվածք է: Վերջինս 

հարուստ է արյունատար անոթներով, որոնց շուրջն առկա են  ինտերստիցիալ բջիջներ, 

որոնք արտադրում են արական սեռական հորմոն` տեստոստերոն: Այս հորմոնը բազալ 
թաղանթի միջոցով հասնում է հատիկավոր շերտ, որտեղ ենթարկվում արոմատիզացիայի` 

վերածվելով  էստրոգենի: 

Երրորդային ֆոլիկուլ: Ֆոլիկուլային խոռոչի հեղուկի ծավալի և բջիջների ակտիվ  

բաժանման շնորհիվ առաջանում է երրորդային ֆոլիկուլ: Երրորդային ֆոլիկուլում I կարգի 

օվոցիտը շրջապատված է հետևյալ թաղանթներով` օվոլեմա, փայլուն թաղանթ, ճաճանչաձև 

պսակ, հատիկավոր շերտ: Երրորդային ֆոլիկուլի աճին զուգընթաց՝ նրա չափերը կարող են 

հասնել  2-3 սմ-ի: Ձվատար թմբիկը  տեղակայված է ծայրամասային բևեռում: Երրորդային 

ֆոլիկուլը  աճելով արտափքում է ձվարանի սպիտակուցային թաղանթը, որի մակերեսը 

աստիճանաբար բարակում է, և ի վերջո օվոցիտը պատռելով ձվարանի պատը դուրս է գալիս 

որովայնի ազատ խոռոչ: Այս գործընթացը կոչվում է ձվազատում`օվուլյացիա: 

Օվուլյացիայից հետո պատռված խոռոչի տեղում առաջանում է դեղին մարմին, որի 

հետզարգացումից հետո նույն տեղում ձևավորվում է սպիտակ մարմին: Ոչ բոլոր առաջնային 

և երկրորդային ֆոլիկուլներն են հասնում հասունացման: Դրանց մեծ մասը մահանում և 

վերածվում է աթրետիկ մարմինների: 



Ձվարանն իրականացնում է երկու գործառույթ` գեներատիվ` օվոգենեզ, և ներզատիչ` 
սեռական հորմոնների սինթեզ: 

Գեներատիվ գործառույթ (օվոգենեզ): 

Օվոգենեզը  ընթանում է երեք փուլով՝ բազմացում, աճ, հասունացում: 

Բազմացման շրջանն սկսվում և ավարտվում է էմբրիոգենեզի ժամանակ: Այն տեղի է 
ունենում օվոգոնիումների միտոտիկ բաժանումների շնորհիվ:  

Աճի շրջանը բաղկացած է մեծ և փոքր աճի շրջաններից: Փոքր աճը սկսվում է 
սաղմնային զարգացման ժամանակ, երբ I կարգի օվոցիտը լեպտոտենի փուլում վերածում է I 
կարգի օվոցիտի դիպլոտենի փուլում: Փոքր աճն ավատրվում է  սեռական զարգացման 

ժամանակ, երբ I կարգի օվոցիտները դիպլոտենի փուլում  ձևավորում են կուտակումներ: 

Փոքր աճի համար անհրաժեշտ չէ հիպոֆիզի կողմից ֆոլիտրոպինի խթանումը: Սեռական 

զարգացումից հետո ֆոլիտրոպինի ազդեցությամբ սկսվում է մեծ աճի շրջանը, սակայն այդ 

շրջան են մտնում միայն օվոցիտների որոշ մասը` 3-30: Մեծ աճի շրջանը տևում է 12-14 օր, և 

ֆոլիկուլներից մեկն ամենաառաջինն է վերածվում երրորդային ֆոլիկուլի, որի ներսում 

տեղի է ունենում հասունացման առաջին բաժանումը: 

Հասունացման շրջանը բաղկացած է առաջին և երկրորդ բաժանումներից: Առաջին 

բաժանումը իրականանում է երրորդային ֆոլիկուլի խոռոչում, որի ժամանակ I կարգի 

օվոցիտը բաժանվում է II կարգի օվոցիտի և ուղեկցող մարմնիկի:  II կարգի օվոցիտի մեջ 
մտնում են ցիտոպլազմայի զգալի մասը ներառուկներով, օրգանոիդներով, կորիզը, որը 

պարունակում է 23 դիադ կամ 46 մոնադ` քրոմատիդ, ինչպես նաև օվոցիտի բոլոր 

թաղանթները: Ուղեկցող  մարմնիկի մեջ մտնում են 46 մոնադ` քրոմատիդ, և քիչ քանակով 

ցիտոպլազմա: Այս ամենից հետո տեղի է ունենում ֆոլիկուլի պատի պատռում և դուրս մղում 

որովայնի խոռոչ, այնուհետև II կարգի օվոցիտը մղվում է ձվափող: Հասունացման երկրորդ 

բաժանումը տեղի է ունենում ձվափողերում բեղմնավորումից հետո, որտեղ առաջանում են 

հասուն ձվաբջիջ և ուղեկցող մարմնիկ: Ձվաբջիջը պարունակում է 23 քրոմոսոմ, համարյա 

ողջ ցիտոպլազման, օրգանոիդներ և կորիզ: Ուղեկցող մարմնիկը պարունակում է 
ցիտոպլազմայի քիչ քանակություն և 23 քրոմոսոմներ: 

Օվոգենեզի և սպերմատոգենեզի տարբերությունները 1) Օվոգենեզի ժամանակ  

բազմացման շրջանը   սկսվում և ավարտվում է սաղմնային զարգացման շրջանում, իսկ 

սպերմատոգենեզի ժամանակ սեռական զարգացումից հետո: 2) Օվոգենեզի ժամանակ աճի 

շրջանը սկսվում է սաղմնային զարգացման  ժամանակ և ներառում է մեծ ու փոքր աճի 

շրջանները, իսկ սպերմատոգենեզի աճի շրջանը չի բաժանվում մեծ և փոքր շրջանների և 

ընթանում է սեռահասուն օրգանիզմում: 3) Օվոգենեզի ժամանակ հասունացման առաջին 

բաժանումը տեղի է ունենում ձվարանի  հասուն ֆոլիկուլում, երկրորդ բաժանումը՝ 
ձվափողերում, իսկ սպերմատոգենեզի ժամանակ  երկու բաժանումներն էլ կատարվում են 

սերմնարանների ոլորուն խողովակներում: 4) Օվոգենեզը ներառում է երեք փուլ 
(ձևավորման փուլը բացակայում է), իսկ սպերմատոգենեզը՝ չորս: 5) Օվոգենեզի արդյունքում 

մեկ առաջին կարգի օվոցիտից առաջանում է մեկ հասուն ձվաբջիջ և երեք ուղեկցող 

մարմնիկներ (I ուղեկցող մարմնիկը կարող է բաժանվել երկու նոր մարմնիկների), իսկ 



սպերմատոգենեզի ժամանակ մեկ առաջին կարգի սպերմատոցիտից առաջանում է չորս 

սպերմատոզոիդ:    

Ձվազատում՝ օվուլյացիա: II կարգի օվոցիտի դուրս բերումն է երրորդային ֆոլիկուլից 

որովայնի խոռոչ: Կանանց օրգանիզմում ձվազատմանը նախորդում են հորմոնային 

փոփոխություններ: Օվուլյացիայից 36 ժամ առաջ արյան մեջ բարձրանում է էստրոգենների 

քանակը: Վերջինս հակադարձ բացասական կապի մեխանիզմով հիպոֆիզի կողմից ընկճում 

է ֆոլիտրոպինի սինթեզը: Ապա սկսվում է լյուտրոպինի սինթեզը ադենոհիպոֆիզի կողմից: 

Օվուլյացիայից  12 ժամ առաջ լյուտրոպինի պարունակությունը արյան մեջ հասնում է 

գագաթնակետին՝ օվուլյատոր չափաքանակ: Այդ ժամերի ընթացքում երրորդային ֆոլիկուլի 

պատը արյունալցվում է, այտուցվում, ինֆիլտրացվում լեյկոցիտներով և դառնում ավելի 

փխրուն: Հիալուրոնիդազա ֆերմենտի բարձր ակտիվությունը հանգեցնում է 

հիալուրոնաթթվի քայքայման, ֆոլիկուլի պատի և սպիտակուցային թաղանթի  փխրեցման և 

թուլացման, որից հետո ֆոլիկուլի խոռոչում մեծանում է  հեղուկի քանակը, ապա 

ներֆոլիկուլային ճնշումը: Ճնշման հետևանքով ֆոլիկուլի պատը բարակում և թուլանում է՝ 
դրդելով նյարդային վերջավորությունները: Դա հանգեցնում է օքսիտոցինի ռեֆլեկտոր 

արտազատման, որը նույնպես մասնակցում է ձվազատմանը: Այս ամենի հետևանքով 

կատարվում է ֆոլիկուլի պատի և սպիտակուսային թաղանթի պատռում և II կարգի օվոցիտը 

ձվազատվում է որովայնի խոռոչ: 
Դեղին մարմին: Ձվազատումից հետո պատռված ֆոլիկուլի տեղում  լյուտրոպինի և 

պրոլակտինի ազդեցությամբ ձվարանի կազմում առաջանում է ժամանակավոր ներզատիչ 
գեղձ՝ դեղին մարմին: Դեղին մարմնի զարգացման ընթացքը կազմված է չորս փուլից՝ 
անոթավորման և պրոլիֆերացիայի, գեղձային մետամորֆոզի, ծաղկման, հետզարգացման: 

Անոթավորման և պրոլիֆերացիայի փուլ: Պատռված ֆոլիկուլի պատի անոթներն 

սկսում են արյունահոսել: Առաջանում է արյան մակարդուկ, որը արագ փոխարինվում է 

շարակցահյուսվածքային սպիով: Պատռված ֆոլիկուլի նախկին հատիկային շերտի 

էպիթելային բջիջներն արագ բաժանվում են (պրոլիֆերացիա), որոնց միջև ներաճում են 

ներքին թաղանթի արյունատար մազանոթները: 

Գեղձային մետամորֆոզ: Ներաճած բջիջները մեծանում և տարբերակվում են 

լյուտեինոցիտների, որոնք սինթեզում են դեղին պիգմենտ՝ լյուտեին: 

Ծաղկման փուլ: Այս փուլը բնութագրվում է լյուտեինոցիտների կողմից պրոգեստերոնի 

բուռն արտադրությամբ: Լյուտեինոցիտները բուռն կերպով արտադրում են լյուտեին: Ըստ 

հղիության կամ նրա բացակայության՝ դեղին մարմինը 2 անվանում ունի: Հղիության 

դեպքում դեղին մարմինը կոչվում է հղիության դեղին մարմին (corpus luteum graviditationis), 

հղիության բացակայության դեպքում դեղին մարմինը կոչվում է դաշտանային դեղին մարմին 

(corpus luteum menstruationis): 

Դաշտանային դեղին մարմինը բնութագրվում է փոքր չափերով (տրամագիծը 1,5-2մմ է),  

¨ իր գործունեության կարճությամբ (պահպանվում է ընդամենը 12-14 օր): 

Հղիության դեղին մարմնի տրամագիծը  5-6 սմ է, այն պահպանվում է մի քանի ամիս, 

մինչև ընկերքում պրոգեստերոնի և պրոլակտինի սինթեզը: Դեղին մարմնի հորմոններով  

հղիությունը պահպանվում է: 



Հետզարգացման շրջան կամ ինվոլյուցիա: Այս փուլում տեղի է ունենում 

լյուտեինոցիտների ատրոֆիա, մնում է շարակցահյուսվածքային սպի, որը վերածվում է 

սպիտակ մարմնի: Ի վերջո այն ներծծվում է: 
Աթրետիկ մարմնիկ: Ոչ բոլոր ֆոլիկուլները, որոնք մտնում են մեծ աճի շրջան, կարող 

են հասնել հասուն ֆոլիկուլի փուլի ¨ ձեռք բերել ձվազատման ունակություն: Մեկից բացի, 

բոլորը ենթարկվում են ատրեզիայի՝ վերածվելով աթրետիկ մարմինների: Աթրեզիայի 

ժամանակ օվոցիտը ոչնչանում է, փայլուն թաղանթը կնճռոտվում, ֆոլիկուլային բջիջները 

հետ են զարգանում, ներքին տեկայի  ինտերստիցիալ բջիջները բազմանում են, որոնք 

արտաքնապես նման են դեղին մարմնի բջիջներին: Աթրետիկ մարմինը տարբերվում է դեղին 

մարմնից նրանով, որ առաջինի կենտրոնում երևում է կնճռոտված փայլուն թաղանթը: 

Աթրեզիայի և աթրետիկ մարմինների դերը: 1) Կատարում են հորմոնային գործառույթ, 

այսինքն՝ ինտերստիցիալ բջիջները արտադրում են տեստոստերոն, որը ենթարկվում է 

արոմատիզացիայի վերածվելով իգական սեռական հորմոնի՝ էստրոգենի: 2) Աթրեզիան 

խոչընդոտում է սուպերօվուլյացիան. միայն մեկ ձվաբջիջ է հասնում  գրաֆյան բշտի, որից 

միայն մեկ երկրորդ կարգի օվոցիտ է ձվազատվում: 3) Աթրեզիան օրգանիզմում ապահովում 

է բնական ընտրություն: Մեծ աճի շրջանում մի քանի տասնյակ I կարգի օվոցիտներ 

մրցակցային պայմաններում աճում են, սակայն ձվազատման հասնում է այն օվոցիտը, որը 

լավ է արյունամատակարարվում, նյարդավորվում և ավելի լիարժեք է: Հասունացման 

ժամանակ ֆոլիկուլներից մեկում արտադրվում է ինհիբին կամ գոնադոկրինին, որն 

առաջացնում է մեծ աճի շրջանում գտնվող մնացած ֆոլիկուլների աթրեզիա և մահ: 

Ձվարանների էնդոկրին գործառույթ: Արտադրվում է երեք տեսակի հորմոն՝ 
պրոգեստերոն, էստրոգեն, գոնադոկրինին: 

Պրոգեստերոն: Արտադրվում է դեղին մարմնի կողմից: Այն ընկճում է օվոցիտների 

մուտքը մեծ աճի շրջան, այսինքն՝ քանի դեռ կա դաշտանային դեղին մարմին, օվոցիտները 

չեն կառող մտնել մեծ աճի շրջան: Բացի այդ, պրոգեստերոնի ազդեցությամբ արգանդի 

լորձաթաղանթը պատրաստվում է բեղմնավորված ձվաբջջի ընդունելուն:  

Էստրոգեն. էստրադիոլ, էստրոն, էստրիոլ, որոնց ազդեցությամբ կատարվում է 
արգանդի գործառույթային շերտի վերականգնումը դաշտանային փուլից հետո: 

Գոնադոկրինինը, որն արտադրվում է երկրորդային և երրորդային ֆոլիկուլների 

կողմից, բերում է աթրեզիայի: 

Ձվարանների գործունեության էնդոկրին կարգավորումը: Ձվարանների գեներատիվ և  

էնդոկրին գործառույթները կարգավորվում են հիպոֆիզի առաջային բլթի կողմից: 

Լյուտրոպինի ազդեցությամբ տեղի է ունենում ձվազատում, դեղին մարմնի զարգացում և 

ծաղկում: Պրոլակտինը մասնակցում է դեղին մարմնի  և կաթնագեղձերի  ձևավորմանը և 

գործառույթային ակտիվությանը: Ֆոլիտրոպինի ազդեցությամբ տեղի է ունենում   

ֆոլիկուլների մուտք մեծ աճի շրջան և էստրոգենի արտադրություն: Հիպոթալամուսի 

ֆոլիլիբերինը նպաստում է Ֆոլիտրոպինի արտադրությանը, իսկ լյուտրոպինի սինթեզը 

խթանվում է լյուլիբերինով: Կաթնագեղձերի կաթնարտադրությունը և արգանդի հարթ 

մկանների կծկումը  խթանվում է հիպոթալամուսի կողմից արտադրվող  օքսիտոցինով:  



Արգանդափողեր. Դուրս են գալիս արգանդի անկյուններից: Պատը կազմված է երեք 

թաղանթից՝ լորձաթաղանթ, մկանային թաղանթ, շճաթաղանթ: 

Լորձաթաղանթն ունի երկու շերտ՝ պրիզմայաձև կամ գլանաձև բջիջներով էպիթել՝ 
կազմված երկու տեսակի բջիջներից, և լորձաթաղանթի սեփական թիթեղ: Էպիթելի մեջ 

մտնում են թարթչավոր էպիթելիոցիտներ, որոնք նպաստում են ձվաբջջի տեղաշարժին, և 

գեղձային լորձային բջիջներ, որոնք արտադրում են լորձային արտազատուկ: Սեփական 

թիթեղը փուխր շարակցահյուսվածքային շերտ է: Լորձաթաղանթն առաջացնում է ծալքեր, 

որոնք արտափքվում են դեպի լուսանցք՝ ձևավորելով լաբիրինթ, որով ձվաբջիջը  շարժվում է 

դեպի արգանդ:  

Մկանային թաղանթ. կազմված է երկու շերտով դասավորված հարթ մկանային 

բջիջներից՝ ներքին օղակաձև և արտաքին երկայնաձիգ: Մկանային թաղանթի կծկումները 

նպաստում են  ձվաբջջի տեղաշարժմանը դեպի արգանդ: 

Շճային թաղանթ. շարակցական հյուսվածք է՝  ծածկված մեզոթելով: 

Ձվափողերն իրենց ձվարանային ծայրերում ունեն լայնացումներ, որոնք կոչվում են 

ձագարներ: Ձագարների եզրերում կան ծոպեր, որոնց հիմքը շարակցական հյուսվածք է, իսկ 

հենքով անցնում են արյունատար անոթներ: Օվուլյացիայից առաջ և ընթացքում ծոպերի 

անոթները արյունալեցվում են, լայնանում և կարծես սահում են ձվարանի վրա, որի շնորհիվ 

ձվազատման ժամանակ ձվաբջիջը ընկնում է փողեր, որտեղ ¨ բեղմնավորվում է:  

Արգանդ: Խոռոչովոր, մկանային օրգան է, որն ունի տանձանման տեսք ¨ նախատեսված 

է պտղի ներարգանդային զարգացման համար:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: äïÕÇ ³ñ·³Ý¹Ý áõ Ñ»ßïáóÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ó³Ë ¨ ³ç 
å³ñ³Ù»½áÝ»ýñ³É (Մյուլլերյան) Íáñ³ÝÝ»ñÇ միջին ¨ ստորին µ³ÅÝÇóª ¹ñ³Ýó ÙÇ³ÓáõÉÙ³Ý 

ï»ÕáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ³ñ·³Ý¹Á ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ áõÝÇ կրկնակի »ÕçÛáõñÇ ï»ëù, 

ë³Ï³ÛÝ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 4–ñ¹ ³ÙëáõÙ դրանց ÙÇ³ÓáõÉáõÙն ³í³ñïíáõÙ ¿, ¨ 

³ñ·³Ý¹Á ¹³éÝáõÙ ¿ ï³ÝÓ³Ó¨ կենտ օրգան:  

Արգանդի պատը կազմված է երեք թաղանթից՝ ներքին լորձային (endometrium), միջին 

մկանային (miometrium), արտաքին շճային (perimetrium):  

Լորձաթաղանթ (էնդոմետրիում). կազմված է մեկ շերտ սյունաձև էպիթելիոցիտներից, 

որոնք ներառում են թարթչավոր և թարթչազուրկ բջիջներ, և սեփական թիթեղից: 

Թարթչազուրկ էպիթելիոցիտները ներհրվում են լորձաթաղանթի սեփական թիթեղի մեջ և 

ձևավորում արգանդի պարզ խողովակակազմ գեղձերը: Լորձաթաղանթի սեփական թիթեղը 

փուխր շարակցական հյուսվածք է, որտեղ այս հյուսվածքի áñáß µçÇçÝ»ñ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ýª 

í»ñ³Íí»Éáí ÏÉáñ³íáõÝ, Ëáßáñ ã³÷»ñÇ՝ ¹»óÇ¹áõ³É µçÇçÝ»ñÇ, áñáÝù Çñ»Ýó 

óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ·ÉÇÏá·»ÝÇ ÏáõÛï»ñ ¨ ÉÇåáåñáï»ÇÝ³ÛÇÝ Ý»ñ³éáõÏÝ»ñ: 

¸»óÇ¹áõ³É µçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³Ïն ³í»É³ÝáõÙ ¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙª Ñ³ïÏ³å»ë ընկերքի 

Ó¨³íáñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ:  

Լորձաթաղանթը (էնդոմետրիումը) բաժանվում է երկու շերտի՝ ֆունկցիոնալ և բազալ: 
Ֆունկցիոնալ շերտը բնորոշվում է նրանով, որ ամեն ամիս այն անջատվում է բազալ շերտից 

և դաշտանային արյան հետ դուրս է գալիս արգանդի խոռոչից: Բազալ շերտը մշտապես 

առկա է, որի շնորհիվ տեղի է ունենում  ֆունկցիոնալ շերտի վերականգնումը :  



Մկանային թաղանթը (միոմետրիում). կազմված է երեք շերտից՝ ենթալորձային, 

անոթային, վերանոթային: 

Ենթալորձային շերտը (stratum submucosum) կազմված է թեք դասավորված հարթ 

միոցիտներից: 

Անոթային շերտ (stratum vasculosum). կազմված է շրջանաձև դասավորված հարթ 

միոցիտներից: Այս շերտում առկա են բազմաթիվ երակներ ու զարկերակներ, որոնք ունեն 

ոլորուն տեսք և ձևավորում են հյուսակներ: 

Վերանոթային շերտ (stratum supravasculosum). կազմված է թեք դասավորված 

միոցիտներից, որոնք ուղղահայաց են ենթալորձային շերտի բջիջներին: Հարթ միոցիտները 

հղիության բացակայության դեպքում ունեն  20 մկմ երկարություն, իսկ հղիության վերջում 

երկարում են մինչև  500 մկմ: 

Արտաքին շճաթաղանթն (պերիմետրիում). ունի շարակցահյուսվածքային հիմք, որը 

ծածկված է մեզոթելով: 

Պարամետրիում: Ճարպային հյուսվածքի հաստ շերտ է, որը տեղակայվում է արգանդի 

վզիկի առաջային և կողմնային մասերում:  
 

                                          Սեռական ցիկլ  
Իգական սեռական համակարգը գործում է ցիկլիկ: Ըստ ցիկլի փուլերի՝ 

հիպոթալամուսում, հիպոֆիզում, ձվարաններում, արգանդի լորձաթաղանթում, հեշտոցում, 

ձվափողերում և կաթնագեղձերում տեղի են ունենում համապատասխան փոփոխություններ: 

Արգանդի լորձաթաղանթում  տեղի ունեցող փոփոխությունները սեռական ցիկլի ժամանակ 

անվանում են դաշտանային ցիկլ: Դաշտանային ցիկլը բնականում տևում է  28 օր, կազմված 

է երեք շրջանից՝ դաշտանային, հետդաշտանային, նախադաշտանային:  

Դաշտանային փուլ. դաշտանային փուլին նախորդում են մի շարք փոփոխություններ: 

Հիպոթալամուսում դադարում է լյուլիբերինի արտադրությունը, իսկ հիպոֆիզում՝ 
լյուտրոպինի: Այդ պատճառով ձվարանի դեղին մարմինը ենթարկվում է հետզարգացման, 

դադարում է պրոգեստերոնի արտադրությունը: Դրա հետևանքով արգանդի լորձաթաղանթի 

ֆունկցիոնալ շերտի ոլորուն զարկերակիկները սեղմվում են, որը հանգեցնում է 
արյունամատակարարման խանգարման: Սնուցման խանգարման պատճառով ֆունկցիոնալ 
շերտը մեռուկանում է: Որոշ ժամանակ անց սպազմը դադարում է, 

արյունամատակարարումը վերականգնվում, սակայն մեռուկացած պարուրաձև 

զարկերակիկների պատը թուլանում և պատռվում է, արդյունքում արյունը լցվում է 

ֆունկցիոնալ և բազալ շերտերի միջև: Այս պահից սկսվում է դաշտանային ցիկլը: Արյան մեծ 

քանակները հեռացնում են մեռուկացած ֆունկցիոնալ շերտը, որը հեռանում է արգանդից 

արյան հետ միասին: 

Դաշտանային ցիկլը բնականում տևում է 2-3 օր: Այս օրերի ընթացքում սեռական 

հորմոնների քանակը նվազագույնն է, քանի որ դեղին մարմինը հետզարգացած է, իսկ 

ֆոլիկուլները դեռ չեն մտել  մեծ աճի շրջան և չեն արտադրում էստրոգեն: 



Հետդաշտանային կամ պրոլիֆերատիվ փուլում հիպոթալամուսում արտադրվում է 
ֆոլիլիբերին, իսկ հիպոֆիզում՝ ֆոլիտրոպին: Այդ պատճառով ֆոլիկուլների մի մասը 

մտնում է մեծ աճի շրջան, դրանցում սկսում է արտադրվել էստրոգեն, որի ազդեցությամբ  

վերականգնվում են  արգանդի գեղձերը և ֆունկցիոնալ շերտը: Հետդաշտանային փուլը 

տևում է 12-14 օր մինչև նոր ձվազատումը: Հատկապես բուռն կերպով 5-11-րդ օրերին, 

բազալ շերտի շնորհիվ  վերականգնվում են արգանդի այն գեղձերը, որոնք ունեն ուղիղ 

ընթացք և չեն պարունակում արտազատուկ: Ամբողջապես վերականգնվում է ֆունկցիոնալ 
շերտը՝ լորձաթաղանթի էպիթելը և սեփական թիթեղը: 11 օրից սկսվում է հարաբերական 

հանգստի շրջանը, որից 12-14-րդ օրերին տեղի է ունենում ձվազատում՝ ադենոհիպոֆիզի 

կողմից առատ լյուտրոպինի սինթեզի շնորհիվ:  

Նախադաշտանային փուլ. ձվազատումից հետո պատռված ֆոլիկուլի տեղում 

առաջանում է դեղին մարմին, և սկսվում է պրոգեստերոնի սինթեզը, որի ազդեցությամբ 

ընթանում է նախադաշտանային փուլը: Այդ ընթացքում արգանդի լորձաթաղանթն 

այտուցվում, հաստանում է, արգանդի գեղձերը ոլորվում են, լցվում թանձր լորձային 

արտազատուկով, որը պարունակում է մեծ քանակով գլիկոգեն: Արգանդի լորձաթաղանթը 

պատրաստվում է ընդունել բեղմնավորված ձվաբջիջը: Եթե ձվաբջիջը բեղմնավորվում է, 

ապա ֆունկցիոնալ շերտը վերածվում է ընկերքի մայրական մասի, որը երեխայի ծնվելուց 

հետո շերտազատվում և հեռացվում է արգանդի խոռոչից: Հակառակ դեպքում դաշտանային 

ցիկլի ժամանակ չբեղմնավորված ձվաբջիջը և լորձաթաղանթի ֆունկցիոնալ շերտը 

արտահոսում են արգանդի  խոռոչից: 

Æ·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ: ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý ³ëí»É ¿, 
ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ³×»É ¹»é¨ë ë³ÕÙÇ Óí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ³é³çÇÝ ³×Á 
(§÷áùñ ³×¦) Óí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³Ëí³Í ã¿ ÑÇåáýÇ½Ç ÑáñÙáÝÝ»ñÇó ¨ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ áã Ù»Í 
Ëáéáã áõÝ»óáÕ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ ³×Ç (§Ù»Í ³×¦) Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
³¹»ÝáÑÇåáýÇ½³ñ ýáÉÇïñáåÇÝÇ ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝª ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ ¿åÇÃ»ÉÇ (zona 
granulosa) µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñÙ³ÝÁ, ¨ ÉÛáõïñáåÇÝÇ áã Ù»Í 
ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Éñ³óáõóÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÇÝï»ñëïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñÁ (theca 
interna): üáÉÇÏáõÉÇ ³×Ç í»ñçáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÉÛáõïñáåÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
ûíáõÉÛ³óÇ³ ¨ ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ ·áÛ³óáõÙ: ¸»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ Í³ÕÏÙ³Ý ÷áõÉÁ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
³ñï³¹ñíáõÙ ¨ ·»ÕÓ³½³ïíáõÙ ¿ åñá·»ëï»ñáÝ, áõÅ»Õ³ÝáõÙ  ¨ »ñÏ³ñ³Ó·íáõÙ ¿ª 
³¹»ÝáÑÇåáýÇ½³ñ åñáÉ³ÏïÇÝÇ Éñ³óáõóÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí: äñá·»ëï»ñáÝÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ³ñ·³Ý¹Ç ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ Ý³Ë³å³ïñ³ëïíáõÙ ¿ µ»ÕÙÝ³íáñí³Í Óí³µçÇç 
(½Ç·áï) ÁÝ¹áõÝ»Éáõ: äñá·»ëï»ñáÝÁ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Ýáñ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ³×Á: 
¸»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ Ù»ç åñá·»ëï»ñáÝÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ùÇã ù³Ý³Ïáí 
¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ Í³ÕÏÙ³Ý փուլÇ í»ñçáõÙ 

ÝáñÇó ¹ÇïíáõÙ ¿ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ áã Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ùáõïù ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç: ì»ñç³å»ë, 
³×áÕ ¨ Ñ³ëáõÝ (µßï³íáñ) ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ýáÉÇÏáõÉ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ù»Ïï»Õ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ý³¨ ·áÝ³¹áÏñÇÝÇÝ, áñÁ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ÝÙ³Ý ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ 
Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ·áÝ³¹áÏñÇÝÇÝÁ, ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý 
³½¹»Éáí ÙÛáõë ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ íñ³, ¹ñ³Ýó Ù»ç ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ûíáóÇïÇ áãÝã³óáõÙ ¨ ³Û¹ 
ýáÉÇÏáõÉÇ Ñ»ï³·³ ³Ãñ»½Ç³: ²Ãñ»½Ç³Ý Óí³µçÇçÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
³é³ç³óÙ³Ý Ï³ÝËÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó ¿ (³ÛëÇÝùÝª ·»ñûíáõÉÛ³óÇ³): ºÃ» Ñ³ëáõÝ ýáÉÇÏáõÉÇ 



ûíáõÉÛ³óÇ³Ý (ձվազատումը) ÇÝã–ÇÝã å³ï×³éÝ»ñáí ãÇ ëÏëíáõÙ, ³å³ Ýñ³ Ù»ç 

³ñï³¹ñí³Í ·áÝ³¹áÏñÇÝÇÝÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ýñ³ ³Ãñ»½Ç³Ý ¨ ÉÇÏíÇ¹³óÇ³Ý:  
ÐÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ë»é³Ï³Ý ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ: îÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý գործառույթի 

³ÝÁÝ¹Ñ³ïáõÃÛáõÝÁ ¨ ÏÝáç ë»é³Ï³Ý գործառույթի óÇÏÉÇÏáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 

ÑÇåáýÇ½Ç ÏáÕÙÇó ÉÛáõïñáåÇÝÇ ·»ÕÓ³½³ïÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²ñ³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÇÝãå»ë ýáÉÇïñáåÇÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É ÉÛáõïñáåÇÝÁ ·»ÕÓ³½³ïíáõÙ »Ý 
ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ¨ Ñ³í³ë³ñ³ã³÷: Æ·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý գործառույթի óÇÏÉÇÏáõÃÛáõÝÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ÑÇåáýÇ½Çó ÉÛáõïñáåÇÝÇ ³Ýç³ïáõÙÁ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç 
ÙïÝáõÙ ¿ áã Ã» Ñ³í³ë³ñ³ã³÷, ³ÛÉ å³ñµ»ñ³µ³ñ, »ñµ ÑÇåáýÇ½Á ³ñÛ³Ý Ù»ç ¿ Ý»ïáõÙ ³Û¹ 
ÑáñÙáÝÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, áñÁ µ³í³ñ³ñ ¿ ³é³ç³óÝ»Éáõ ûíáõÉÛ³óÇ³ ¨ ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ 
½³ñ·³óáõÙ Óí³ñ³ÝáõÙ (ÉÛáõïñáåÇÝÇ ûíáõÉÛ³óÇáÝ ùíáï³): ²¹»ÝáÑÇåáýÇ½Ç 
ÑáñÙáÝ³åá»ïÇÏ ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ »Ý Ù»¹Çáµ³½³É ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ 
³¹»ÝáÑÇåáýÇ½áïñáå Ý»ÛñáÑáñÙáÝÝ»ñáí:  

ÐÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ µÉÃÇ ÉÛáõï»ÇÝ³óÝáÕ գործառույթի ÑÇåáÃ³É³Ùáõë³ÛÇÝ 

Ï³ñ·³íáñáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 2 Ï»ÝïñáÝáí: ¸ñ³ÝóÇó Ù»ÏÁ §ó³Íñ Ï»ÝïñáÝÝ ¿¦, áñÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ Ù»¹Çáµ³½³É ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ïáõµ»ñ³É ÏáñÇ½Ý»ñáõÙ (³ñÏáõ³ïáõÙ ¨ 
í»ÝïñáÙ»¹Ç³É): ²ÛÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ µÇÉÃÁª ½áõÛ· 
·áÝ³¹áïñáåÇÝÝ»ñÇ ³ÝÁÝ¹Ù»ç ïáÝÇÏ ·»ÕÓ³½³ïáõÙÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³ñï³¹ñí³Í 
ÉÛáõïñáåÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Óí³ñ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇóª ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ, ¨ 
ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇóª ï»ëïáëï»ñáÝÝ»ñÇ ·»ÕÓ³½³ïáõÙÁ: ´³Ûó ³ÛÝ µ³í³Ï³Ý ã¿ 
ûíáõÉÛ³óÇ³ ³é³ç³óÝ»Éáõ ¨ Óí³ñ³ÝáõÙ ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝÇ ·áÛ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ØÛáõë Ï»ÝïñáÝÁ 
(§µ³ñÓñ³·áõÛÝ¦ Ï³Ù §ûíáõÉÛ³ïáñ¦) ·ïÝíáõÙ ¿ Ù»¹Çáµ³½³É ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ åñ»ûåïÇÏ 
ßñç³ÝáõÙ ¨ Ùá¹áõÉ³íáñáõÙ ¿ ó³Íñ³Ï³ñ· Ï»ÝïñáÝÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, áñÇ ßÝáñÑÇí 
í»ñçÇÝë ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Á՝ ÉÛáõïñáåÇÝÇ §ûíáõÉÛ³ïáñ ùíáï³ÛÇ¦ ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ 

³ñï³Ý»ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Ý¹ñá·»ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ åñ»ûåïÇÏ 
ûíáõÉÛ³ïáñ Ï»ÝïñáÝÁ å³Ñå³ÝáõÙ ¿ ó³Íñ³Ï³ñ· Ï»ÝïñáÝÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ 
å³ñµ»ñ³µ³ñ ·ñ·é»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, áñÁ µÝáñáß ¿ Ç·³Ï³Ý ë»éÇÝ: ²ñ³Ï³Ý ë»éÇ ë³ÕÙÇ, 
(ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí), ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ïíÛ³É 
ûíáõÉÛ³ïáñ Ï»ÝïñáÝÁ Ù³ëÏáõÉÇÝ³óíáõÙ ¿: ÎñÇïÇÏ³Ï³Ý ßñç³ÝÁ, áñÇó Ñ»ïá ûíáõÉÛ³ïáñ 
Ï»ÝïñáÝÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ïÇåáí Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏ»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ¨ 
í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë ³Ùñ³åÝ¹íáõÙ ¿ áñå»ë Ç·³Ï³Ý, Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ åïÕÇ Ùáï ³í³ñïíáõÙ ¿ 
Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ:  

Հեշտոցի լորձաթաղանթի ցիկլիկ փոփոխություններ: Այս փոփոխությունները հեշտ են 

բացահայտվում, դաշտանային ցիկլի տարբեր փուլերում քսուք վերցնելով: Դաշտանային 

կամ մենստրուալ փուլում քսուքը պարունակում է մեծ քանակով էրիթրոցիտներ, 

լեյկոցիտներ: Հետդաշտանային փուլի սկզբնական շրջանում այն պարունակում է նաև 

էպիթելային բջիջներ պիկնոտիկ  կորիզներով, իսկ այս փուլի վերջում վերը նշված բջիջների 

քանակը կտրուկ մեծանում է: Նախադաշտանային փուլի սկզբում պիկնոտիկ կորիզներով 

բջիջները դեռ շատ են, սակայն մեջտեղում պակասում են, և ի հայտ են գալիս (ճզմված, 

ճմռթված) եղջերացած  բջիջներ:  

Արտաքին սեռական օրգաններ: Հեշտոցի նախադուռը, որը ներառում է մեծ և փոքր 

սեռական շուրթերը, ծլիկը: Այստեղ բացվում են ալվեոլախողովակակազմ  կամ բարթոլինյան 



գեղձերը, որոնց ծայրային բաժինները պաստառված են պրիզմայաձև էպիթելով: Այս գեղձերը 

արտադրում են լորձային արտազատուկ: 

Փոքր սեռական շուրթեր. ծածկված են բազմաշերտ տափակ թույլ եղջերացող էպիթելով, 

որը պարունակում է պիգմենտային հատիկներ: Էպիթելի տակ գտնվում է փուխր 

շարակցական հյուսվածք, որը հարուստ է ճարպագեղձերով:  

Մեծ սեռական շուրթեր. մաշկային ծալքեր են, որոնցում գերակշռում են ճարպային 

հյուսվածքը, ինչպես նաև քրտնագեղձերը և ճարպագեղձերը:  

Ծլիկը արական սեռական անդամի ռուդիմենտ է, կազմված է երկու գերզգայուն 

խորշիկավոր մարմիններից, վերջանում է գլխիկով, ծածկված բազմաշերտ տափակ թույլ 
եղջերացող էպիթելով: 

Արտաքին սեռական օրգանների նյարդավորումը: Ունեն լավ նյարդավորում, էպիթելում 

առկա են ազատ նյարդային վերջավորություններ, սեփական թիթեղում՝ շոշափելիքի 

մարմնիկներ, բուն մաշկում՝ գենիտալ մարմնիկներ, մեծ սեռական շուրթերում՝ թիթեղակազմ 

մարմնիկներ: 

Իգական սեռական համակարգի տարիքային փոփոխություններ: Նորածին աղջկա 

արգանդն ունի  3 սմ երկարություն, վերջնական չափերի հասնում է սեռական 

հասունացման ժամանակ: Կլիմաքսի կամ մենոպաուզայի ժամանակ ձվարանների 

հորմոնային ակտիվությունն ընկճվում է, արգանդի պատը հետ է զարգանում, 

լորձաթաղանթը բարակում է: Արգանդի գեղձերը արտազատուկ չեն արտադրում, մկանային 

թաղանթը փոխարինվում է շարակցական հյուսվածքով, արգանդը չափերով փոքրանում է: 

Մանկահասակ աղջիկների ձվարաններում մեծանում է միջուկային նյութի քանակը, 

ֆոլիկուլները ենթարկված են աթրեզիայի: Երեսուն տարեկանից հետո ձվարանի կեղևային 

նյութում ավելանում է շարակցական հյուսվածքը: Կլիմակտերիկ շրջանում նվազում է 

լյուտրոպինի արտազատումը, տեղի է ունենում ֆոլիկուլների մասսայական աթրեզիա: 

Հեշտոցում տեղի են ունենում ատրոֆիկ փոփոխություններ, լուսանցքը նեղանում է, 
ծալքերը հարթվում, լորձի քանակը նվազում է, էպիթելը բարակում, գլիկոգենն անհետանում 

է, ուստի միջավայրը դառնում է հիմնային, որը նպաստավոր պայմաններ է ստեղծում 

մանրէների բազմացման համար:   

 
Î²ÂÜ²¶ºÔÒºð 

Î³ÃÝ³·»ÕÓ»ñն ըստ Í³·Ùան Ó¨³÷áËí³Í Ù³ßÏ³ÛÇÝ ùñïÝ³·»ÕÓ»ñ »Ý: ê³Ï³ÛÝ 

գործառույթային Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ¹³ëíáõÙ »Ý Ç·³Ï³Ý վերարտադրողական Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ, 

ù³ÝÇ áñ ³å³ÑáíáõÙ »Ý »ñ»Ë³ÛÇ µÝ³Ï³Ý ëÝáõóáõÙÁ ³ÝÙÇç³å»ë ÍÝÝ¹Çó Ñ»ïá, »ñµ 
¹³¹³ñáõÙ ¿ Ýñ³ ÏáÕÙÇó ÝÛáõÃ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ÙÇçáóáí:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: äïÕÇ Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñÁ ÑÇÙÝ³¹ñíáõÙ »Ý 8–10 ëÙ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ Ù³ñÙÝÇ 
»ñÏ³ÛÝùáí Ó·íáÕ ¿åÇ¹»ñÙÇ³ÛÇ »ñÏáõ »ñÏ³ÛÝ³ÏÇ ËïñáóÝ»ñÇ ï»ëùáí (§Ï³ÃÝ³ÛÇÝ ·Í»ñ¦): 
²Û¹ Ñ³ëï³óáõÙÝ»ñÇó Ý»ñù¨ª Ù»½»ÝùÇմÇ Ù»ç, Ý»ñ³×áõÙ »Ý ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñª ëÏ½µáõÙ 

ËÇï, ³å³ ¹Çëï³É Í³Ûñ»ñáõÙ ×ÛáõÕ³íáñí³Í Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñÇ ë³ÕÙ»ñ: ²ñ³Ï³Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñÁ ÙÝáõÙ »Ý թերզարգացած (ÇÝý³ÝïÇÉ) áղç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: ê»é³Ñ³ëáõÝ ÏÝáç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ï³ÃÝ³·»ÕÓ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ 15–20 
³é³ÝÓÇÝ ·»ÕÓÇÏÝ»ñÇóª µ³Å³Ýí³Í ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ¨ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 



»ÝÃ³ß»ñï»ñáí: ²Û¹ ·»ÕÓ»ñն Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí µ³ñ¹ ³Éí»áÉ³ÛÇÝ »Ý, ¨ դñ³Ýó 

³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý åïÏÇÏÇ ·³·³ÃÇÝ: ²ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ 
փոխակերպվում »Ý É³ÛÝ³ó³Í Ï³ÃÝ³ÛÇÝ Íáó»ñÇ (sinus lactiferi), áñï»Õ å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ ¿ 

³Éí»áÉÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³¹ñíáÕ Ï³ÃÁ: Î³ÃÝ³ÛÇÝ Íáó»ñÇ Ù»ç »Ý µ³óíáõÙ µ³½Ù³ÃÇí 
×ÛáõÕ³íáñí³Í ¨ µ»ñ³Ý³ÏóíáÕ Ï³ÃÝ³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñ (ductus lactiferi), áñáÝù ÙÇÝã¨ 
É³Ïï³óÇ³ÛÇ ßñç³ÝÝ ëÏëí»ÉÁ ³í³ñïíáõÙ »Ý ÏáõÛñ ËáÕáí³ÏÝ»ñáí, ³Éí»áÉ³ÛÇÝ Ï³ÃÝ³ÛÇÝ 

áõÕÇÝ»ñáí (ductuli alveolares lactiferi), իսկ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ É³Ïï³óÇ³ÛÇ ßñç³ÝáõÙ ëÏÇ½µ »Ý 

ï³ÉÇë µ³½Ù³ÃÇí ³Éí»áÉÝ»ñÇ:  
Î³ÃÝ³ÛÇÝ Íáó»ñÁ µ³óíáõÙ »Ý åïÏÇÏÇ ·³·³ÃÇÝ, áñը Ù³ßÏÇ Ñ³ëï³óáõÙ է: Üñ³ 

վերնամաշկն áõÅ»Õ åÇ·Ù»Ýï³íáñí³Í ¿, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÇ հիմային Ù³ëÇ Ù»ç Ý»ñÑñíáõÙ 

»Ý »ñÏ³ñ ¨ Ñ³×³Ë ×ÛáõÕ³íáñí³Í մաշկահիմքի åïÏÇÏÝ»ñ, áñáÝó Ù»ç ï»Õ³¹ñí³Í »Ý 

µ³½Ù³ÃÇí պատիճավորված ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¼·³óáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ï³ÃÇ ³ñï³¹ñáõÃÛաÝ é»ýÉ»ùëáíª Ç 

å³ï³ëË³Ý ÍÍ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï ³Û¹ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·ñ·éÙ³Ý: Î³ÃÝ³·»ÕÓÁ ÉñÇí 

½³ñ·³óÙ³Ý ¿ Ñ³ëÝáõÙ  ÑÕÇáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Աñ·³Ý¹Ç ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç ս³ÕÙÇ 

ÇÝåÉ³Ýï³óÇ³ÛÇ å³ÑÇó Ï³ÃÝ³·»ÕÓÇ µÉÃ³ÏÝ»ñáõÙ ³×áõÙ »Ý ³Éí»áÉ³ÛÇÝ ·»ÕÓ³ÛÇÝ 
áõÕÇÝ»ñ, áñáÝó Í³Ûñ»ñáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ³Éí»áÉÝ»ñ: ÐÕÇáõÃÛ³Ý »ñÏñáñ¹ Ï»ëáõÙ ·»ÕÓ³ÛÇÝ 

µçÇçÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ³ñï³¹ñ»É արտազատուկ, իսկ ÍÝÝ¹³µ»ñ»Éáõó մի փոքր ³é³ç ëÏëíáõÙ 

¿ ËեÅÇ (colostrum) ³ñï³½³ïáõÙÁ:  

ÈÇ³ñÅ»ù Ï³ÃÇ առատ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ëÏëíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝí»Éáõ ³é³çÇÝ ûñ»ñÇÝ: 

ԿաÃÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÏÉáñ³íáõÝ Ï³Ù ÃáõÛÉ Ó·í³Í µßïÇ Ó¨ áõÝ»óáÕ 

³Éí»áÉÝ»ñուÙ: ²Éí»áÉÝ»ñÇ ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ (É³ÏïáóÇïÝ»ñ) ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Ï³å³ÏóáÕ 

ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÇ ¨ ¹»ëÙáëáÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝù Ù»Ï ß»ñïáí ï»Õ³¹ñí³Í »Ý հիմային 

Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: È³ÏïáóÇïÝ»ñÇ գագաթային (³åÇÏ³É) Ù³Ï»ñ»ëÇÝ »ñ¨áõÙ »Ý áã Ù»Í 

ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ: È³ÏïáóÇïÝ»ñÇ ÑÇÙÇ Ùáï ï»Õ–ï»Õ (ÇÝãå»ë ¨ ³ÛÉ ¿Ïïá¹»ñÙ³É 
·»ÕÓ»ñում, ûñÇÝ³Ï՝ ùñïÝա·»ÕÓ»ñáõÙ Ï³Ù Ãù³·»ÕÓ»ñáõÙ) ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ½³ÙµÛáõÕ³Ó¨ 

(ÙÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ) µçÇçÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí ³ñï³ùÇÝÇó ßñç³å³ïáõÙ »Ý ³Éí»áÉÁ:  
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êÇñï–³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ý ëÇñïÁ, ³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ: 

²ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý áõ ëÇñïÁ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý, ëÝÝ¹³ñ³ñ ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí 
ÝÛáõÃ»ñÇ, ·³½»ñÇ, ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ³ÙµáÕç 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ:  

²ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ: î³ñµ»ñ ïñ³Ù³·Í»ñáí ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ÷³Ï Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, áñÁ 
³ñÛáõÝ ¿ Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ:  

¼³ñ·³óáõÙÁ: ²é³çÇÝ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý 2–ñ¹, 3–ñ¹ ß³µ³ÃáõÙ ¹»ÕÝáõó³å³ñÏÇ å³ïÇ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛáõÙ:  

²ÝáÃÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ áõ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ µÝáõÃ³·ÇñÁ: ²ñÛáõÝ³ï³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ 
ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ, ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñ, Ù³½³ÝáÃÝ»ñ, »ñ³ÏÇÏÝ»ñ, »ñ³ÏÝ»ñ ¨ 
½³ñÏ»ñ³ÏÇÏ– »ñ³ÏÇÏ³ÛÇÝ µ»ñ³Ý³ÏóáõÙÝ»ñ:  

²ñÛáõÝÁ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáí ëñïÇó ÑáëáõÙ ¿ ¹»åÇ ûñ·³ÝÝ»ñ: ²Û¹ ³ñÛáõÝÁ Ñ³·»óí³Í ¿ 
ÃÃí³ÍÝáí, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ, áñÁ ï»Õ³÷áËáõÙ ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ: 
ºñ³ÏÝ»ñáí ³ñÛáõÝÁ ÑáëáõÙ ¿ ¹»åÇ ëÇñï ¨ Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ãáù³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇª å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
¿ ùÇã ÃÃí³ÍÇÝ: ²ñÛ³Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝÁ ÙÇ³óÝáõÙ »Ý »ñ³Ï³ÛÇÝÇÝ, µ³óÇ 
§Ññ³ß³ÉÇ ó³Ýó»ñÇó¦ (rete mirabile), áñï»Õ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ÝáõÛÝ³ÝáõÝ 
³ÝáÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ (ûñÇÝ³Ïª »ñÇÏ³ÙÇ ÏÍÇÏÝ»ñáõÙ):  

  
¼²ðÎºð²ÎÜºð 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: Àëï Ï³éáõóí³ÍùÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý »ñ»ù ï»ë³ÏÇª 

³é³Ó·³Ï³Ý, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ áõ Ë³éÁ (ÙÏ³Ý³³é³Ó·³Ï³Ý): ´áÉáñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ »ñ³ÏÝ»ñÇ 
å³ï»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý »ñ»ù ß»ñïÇóª Ý»ñùÇÝ (tunica interna), ÙÇçÇÝ (tunika media) ¨ ³ñï³ùÇÝ 
(tunica externa):  

²é³Ó·³Ï³Ý ½³ñÏ»ñ³Ï (arteriae elastotypica): êñ³Ýù Ù»Í ïñ³Ù³ã³÷Ç ³ÝáÃÝ»ñÝ »Ý, 
ÇÝãå»ë ³áñï³Ý ¨ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ, áñáÝóáí ³ñÛáõÝÁ ÑáëáõÙ ¿ µ³ñÓñ ×ÝßÙ³Ý ï³Ï (120–
130 ÙÙ ëÝ¹. ëÛáõÝ) ¨ Ù»Í ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ (0,5–1,3 Ù\íñÏ.):  ²Û¹ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³ñÛáõÝÁ ÉóíáõÙ ¿ 
³ÝÙÇç³å»ë ëñïÇó Ï³Ù ³áñï³ÛÇ ³Õ»ÕÇó:  

²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï, ³áñï³ÛÇ Ý»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ (endothelium), 
»ÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÁ (stratum subendotheliale) ¨ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã»É»ñÇ ÑÛáõë³ÏÁ (plexus 
fibroelasticus): 

Ø³ñ¹áõ ³áñï³ÛÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹³ë³íáñí³Í ï³ñµ»ñ 
Ó¨Ç áõ ã³÷ë»ñÇ µçÇçÝ»ñÇó: ²ÝáÃÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ µçÇçÝ»ñÇ Ó¨Ý áõ ã³÷ë»ñÁ ÝáõÛÝÁ ã»Ý:  

ºÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó: 
ºÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÁ ³áñï³ÛáõÙ ½·³ÉÇáñ»Ý Ñ³ëï ¿ ¨ Ï³½ÙáõÙ ¿ å³ïÇ Ñ³ëïáõÃÛ³Ý 15–
20 %–Á: ²Û¹ ß»ñïáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ (Ñ³ñÃ ÙÇáóÇïÝ»ñ): 
ºÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÇó ³í»ÉÇ Ëáñª Ý»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³½ÙáõÙ, Ï³ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã»É»ñÇ 
ËÇï ÑÛáõë³Ïª Ý»ñùÇÝ ßñç³Ý³Ó¨ áõ ³ñï³ùÇÝ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý ß»ñï»ñáí:  
Ü»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ ³áñï³ÛÇÝ ëñïÇó ¹áõñë ·³Éáõ ï»ÕáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ ·ñå³Ý³Ó¨ »ñ»ù ÷»ÕÏ 
(§ÏÇë³ÉáõëÝ³Ó¨ ÷³Ï³ÝÝ»ñ¦): 

²áñï³ÛÇ ÙÇçÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 40–50 ³é³Ó·³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÇó áñáÝù Çñ³ñ Ñ»ï 
Ï³åí³Í »Ý ³é³Ó·³Ï³Ý Ã»É»ñáí: êñ³Ýù ³ÛÉ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ³é³Ó·³Ï³Ý ï³ññ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý Ñ»ÝùÁ: Â³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù 
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇÝ ½áõ·³Ñ»é »Ý ¨ ãáõÝ»Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñ: ØÇçÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ 
³Û¹åÇëÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ³áñï³ÛÇ µ³ñÓñ ³é³Ó·³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ:  

²áñï³ÛÇ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇóª 
Ñ³ëï ³é³Ó·³Ï³Ý áõ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ Ù»Í å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ, áñáÝù áõÝ»Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
»ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝ:  

²áñï³ÛÇ ÙÇçÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí ³ÝóÝáõÙ »Ý ëÝáÕ ³ÝáÃÝ»ñ (vasa vasorum) áõ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ óáÕáõÝÝ»ñ (nervi vasorum): ²ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ ³ÝáÃÁ å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ·»ñÓ·áõÙÇó 
áõ å³ïéí»Éáõó:  

Ê³éÁ Ï³Ù ÙÏ³Ý³³é³Ó·³Ï³Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ (aa. mixtotypicae) Ï³éáõóí³Íùáí áõ 
ýáõÝÏóÇáÝ³É ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ÙÏ³Ý³ÛÇÝ áõ ³é³Ó·³Ï³Ý ïÇåÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ 



·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇç³ÝÏÛ³É ¹ÇñùáõÙ: ¸ñ³ÝóÇó »Ý ùÝ³ÛÇÝ áõ »ÝÃ³³Ýñ³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ: ²Û¹ 
³ÝáÃÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÇó, »ÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ 
ß»ñïÇó áõ Ý»ñùÇÝ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÇó (membrana elastica interna): ²Û¹ Ã³Õ³ÝÃÁ ·ïÝíáõÙ 
¿ Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝÇÝ ¨ ³ÝáÃ³å³ïÇ ³ÛÉ ï³ññ»ñÇó ³í»ÉÇ Ñëï³Ï ¿ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í áõ ë³ÑÙ³Ý³·Íí³Í:  

Ê³éÁ ïÇåÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÙÇçÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ, 
å³ñáõñ³Ó¨ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã»É»ñÇ áõ å³ïáõÑ³Ý³íáñ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 
Ùáï³íáñ³å»ë Ñ³í³ë³ñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇó: Ð³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ áõ ³é³Ó·³Ï³Ý ï³ññ»ñÇ 
ÙÇç¨ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ùÇã ù³Ý³ÏÇ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñ áõ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ: 

ØÏ³Ý³ÛÇÝ ïÇåÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ (aa. myotypicae): êñ³Ýù µ³ó³é³å»ë ÙÇçÇÝ áõ ÷áùñ 
ïñ³Ù³ã³÷Ç ³ÝáÃÝ»ñ »Ý, ³ÛëÇÝùÝª ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ (Ù³ñÙÝÇ, í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ áõ 
Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ): ²Û¹ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ å³ïáõÙ Ï³ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ù»Í ù³Ý³Ï, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ýñ³Ýó Ñ³í»ÉÛ³É ÙÕÇã áõÅÁ ¨ Ï³ñ·³íáñáõÙ 
³ñÛ³Ý ÑáëùÁ ¹»åÇ ûñ·³ÝÝ»ñ:  

Ü»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÁª ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí, »ÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÁ ¨ 
Ý»ñùÇÝ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÁ:  

ºÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÇó ¹»åÇ ¹áõñë Ï³ Ýñ³ Ñ»ï ë»ñï Ï³åí³Í Ý»ñùÇÝ ³é³Ó·³Ï³Ý 
Ã³Õ³ÝÃ: Ø³Ýñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ ³ÛÝ ß³ï µ³ñ³Ï ¿: ²í»ÉÇ Ù»Í ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ ³é³Ó·³Ï³Ý 
Ã³Õ³ÝÃÁ É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ (ÑÛáõëí³Í³µ³Ý³Ï³Ý å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñáõÙ ³ÛÝ áõÝÇ áÉáñáõÝ, 
÷³ÛÉáõÝ ³é³Ó·³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇ ï»ëù): ¼³ñÏ»ñ³ÏÇ ÙÇçÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇóª ¹³ë³íáñí³Í Ã»ù å³ñáõÛñáí, áñáÝó ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ »Ý áã Ù»Í Ãíáí 
ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ ïÇåÇÏ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ ¨ Ã»É»ñ (ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ ¨ 
³é³Ó·³Ï³Ý): ²é³Ó·³Ï³Ý Ñ»ÝùÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ëÙùáõÙÁ:  

ØÏ³Ý³ÛÇÝ ïÇåÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó 
ÏÍÏÙ³Ùµ å³Ñå³ÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ, Ï³ñ·³íáñáõÙ ÑáëùÁ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ñÛ³Ý 
ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç: ØÇçÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ³ñï³ùÇÝ 
³é³Ó·³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÁ (membrana elastica externa): ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý Ñ³ëï, ËÇï 
ÑÛáõëí³Í ³é³Ó·³Ï³Ý Ã»É»ñÇó, áñáÝù »ñµ»ÙÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý ÑáÍ ÃÇÃ»ÕÇ ï»ëù: êáíáñ³µ³ñ 
³ñï³ùÇÝ ³é³Ó·³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÁ Ý»ñùÇÝÇó ÉÇÝáõÙ ¿ µ³ñ³Ï áõ áã µáÉáñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ùáï ¿ 
É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í: ²ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇó:  

  
ØÆÎðàÞðæ²Ü²èàô ÐàôÜ  

Միկրոշրջանառու հունը կազմված է զարկերակիկներից, մազանոթներից, 
երակիկներից և արտերիովենոլյառ անաստամոզներից: 

Զարկերակիկներ: Զարկերակիկների պատի կառուցվածքը նման է զարկերակների 
պատին, սակայն այստեղ շերտերը ավելի բարակ են և բացակայում է արտաքին էլաստինային 
թիթեղը ,  իսկ ներքինը ավելի թույլ է արտահայտված: 

Մազանոթներ: Մազանոթների պատը կազմված է ոչ թե երեք թաղանթներից, այլ 
էնդոթելիոցիտներից, հիմային թաղանթից, պերիցիտներից և ուղեկցող ադվենտիցիալ 
բջիջներից: 
Էնդոթելիոցիտները դասավորված են հիմային թաղանթի վրա: Այս բջիջների միջև կան սերտ 
կոնտակտներ, մակերեսը պատված է գլիկոպրոտեիտներով և պարունակում է պինոցիտոզային 
բշտիկներ: 
Պերիցիտները շրջապատում են հիմային թաղանթը և մասնակցում են լուսանցքի փոփոխմանը: 
Ադվենտիցիալ բջիջները շարակցահյուսվածքային բջիջներ են, որոնցից դիֆերենցվում են 
ֆիբրոբլաստները և հարթ միոցիտները: Ընդ որում պերիցիտներն ի տարբերություն 
էնդոթելիոցիտների չեն առաջացնում ամբողջական շերտ, այլ զամբյուղի ձևով շրջապատում են 
մազանոթը այս կամ այն կողմից: Այդ պատճառով մազանոթի թափանցելիությունը կախված է 
էնդոթելի և հիմային թաղանթի կառուցվածքից: 
Դասակարգում: Տարբերում են երեք տիպի մազանոթներ` 

1. սոմատիկ կամ փոքր տրամագիծ ունեցող 



2. ֆենեստրաներով կամ վիսցերալ 
3. սինուսոիդալ 

Սոմատիկ տիպի մազանոթները ունեն չընդհատվող էնդոթել և չընդհատվող հիմային թաղանթ: 
Տրամագիծը 5 -7 մկմ.գտնվում են թոքերում, թիմուսում, միջաձիգ զոլավոր մկաններում և 
նյարդերում: 
Ֆենեստրաներով մազանոթները ունեն 8 -11 մկմ տրամագիծ: Սրանց էնդոթելը ունի տեղային 
բարակացումներ և չընդհատվող հիմային թաղանթ: Էնդոթելի կառուցվածքը հեշտացնում է 
նյութերի թափանցումը մազանոթի պատի միջով: Այդ պատճառով այս տիպի մազանոթները 
հանդիպում են այնտեղ, որտեղ կատարվում է նյութերի ակտիվփոխանակություն` օրինակ. 
Երիկամի կծիկներում, աղիների թավիկներում և ներզատիչ գեղձերում: 
 Սինուսոիդալ տիպի մազանոթները ունեն ամենախոշոր տրամագիծը 20 -30 մկմ: Այս 
մազանոթների էնդոթելը և հիմային թաղանթը ունեն ճեղքային բացվածքներ:Այս ճեղքերի միջով 
կարող են անցնել ոչ միայն մոլեկուլներ այլ նաև բջիջներ: Այս տիպի մազանոթները հանդիպում 
են փայծաղում, կարմիր ոսկրածուծում և լյարդում: 

 
ºñ³ÏÇÏÝ»ñ (venulae): î³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ³ÏÇÏÝ»ñÇ »ñ»ù Ó¨ª Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ, Ñ³í³ùáÕ 

áõ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ: Ð»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ »ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí ÑÇß»óÝáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÇ 
»ñ³Ï³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÁ, µ³Ûó Ýñ³Ýó å³ï»ñáõÙ Ï³Ý ³í»ÉÇ ß³ï å»ñÇóÇïÝ»ñ, ù³Ý 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ: Ð³í³ùáÕ »ñ³ÏÇÏÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³é³ÝÓÇÝ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ ¨ 
³í»ÉÇ Ñëï³Ï ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ: ØÏ³Ý³ÛÇÝ »ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ ÙÇçÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃáõÙ áõÝ»Ý Ù»Ï – »ñÏáõ ß»ñï Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ ¨ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ É³í 
½³ñ·³ó³Í ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃ:  

ØÇÏñáßñç³Ý³éáõ ÑáõÝÇ »ñ³Ï³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÁ ³íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ»ï áõÝÇ ¹ñ»Ý³Å³ÛÇÝ 
ýáõÝÏóÇ³ª:  

 
ºð²ÎÜºð 
ºñ³ÏÝ»ñÁ ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ñï³ï³ñ ûÕ³ÏÝ »Ý: ²ñÛ³Ý ³ñï³ÑáëùÁ ëÏëíáõÙ ¿ 

Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ »ñ³ÏÇÏÝ»ñáí:  
ԵրակÝերում ի տարբերություն զարկերակների արյունը հոսում է ցածր ճնշման տակ և 

ցածր արագությամբ, որով էլ բնորոշված է Ýñ³Ýó մոտ էլաստինային մասնիկների թույլ 
զարգացումը, իսկ հարթ միոցիտների քանակը կախված է թե ո՞ր ուղղությամբ է հոսում 
արյունը` դեպի սիրտ թե հակառակ ուղղությամբ: Երակների մեծ մասի մոտ կան փականներ, 
որոնք ներքին թաղանթի ածանցյալ են: Գլխուղեղի և նրա  թաղանթների, ներքին օրգանների, 
ենթաորովայնային , զստային և ստորին սիներակները փականներ չունեն: 

 Երակների պատում թույլ են զարգացած էլաստինային թելերը, բացակայում են 
արտաքին և ներքին էլաստինային թաղանթները, որի հետևանքով էլ երակի լուսանցքը ունի 
սմքած տեսք: 

Երակներում ամենաÑաëտ և լավ զարգացած շերտը դա արտաքին թաղանթն է : Նա երկու 
անգամ գերազանցում է միջին թաղանթին: 

Դասակարգում: Տարբերում են ոչ մկանային և մկանային տիպի »ñ³ÏÝ»ñ, վերջիններս էլ 
լինում են թույլ,  միջին  և լավ զարգացած մկանային էլեմենտներով: 

Ոչ մկանային  երակները հանդիպում են փափուկ և կարծր ուղեղի թաղանթներում, աչքի 
ցանցենում, ոսկրերում , փայծաղում և ընկերքում :Սրանց մոտ բացակայում է միջին թաղանթը: 
Այս անոթները կառուցվածքով նման են երակիկներին: 

Թույլ զարգացած մկանային երակները ավելի մանր և միջին տրամագծի երակներ են, 
օրինակ` պարանոցի, դեմքի, ինչպես նաև վերին սիներակը, վերին վերջույթների երակները: 
Ðարթ միոցիտները միջին շերտում դասավորված են ցիրկուլյառ  

Միջին տիպին պատկանում է բազկային երակը: Այս անոթներում ներքին և միջին 
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ առկա են հարթ միոցիտները: 



Ուժեղ զարգացած մկանային տարրերով երակներին պատկանում է ազդրային երակը: 
Նրա ներքին թաղանթը ունի փականներ, որոնք կանխում են արյան հետհոսքը: 

Միջին, ներքին և արտաքին թաղանթը պարունակում է շրջանաձև դասավորված հարթ 
միոցիտներ: Այս տիպին է պատկանում նաև ստորին սիներակը, բայց այն տարբերվում է իր 
կառուցվածքով: Այն չունի փականներ և ավելի լավ է զարգացած արտաքին թաղանթը: 
     
 

²ìÞ²ÚÆÜ ²ÜàÂÜºð 
²íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÛÝ Ù³ëÝ ¿, áñÝ Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ý³¨ 

³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ: üáõÝÏóÇáÝ³É ï»ë³Ï»ïÇó ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í »Ý 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ»ï, Ñ³ïÏ³å»ë ÙÇÏñáßñç³Ý³éáõ ÑáõÝÇ ßñç³ÝáõÙ: Ð»Ýó ³Ûëï»Õ ¿É 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÁ, áñÁ Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ ³íß³ÛÇÝ ÑáõÝ:  

¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: ²íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ù»ç ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñ,  áã 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ (Ã»É³Ï³½Ù) ¨ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñ:  

²íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñ: ²íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ëÏ½µÝ³Ï³Ý 
µ³ÅÇÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝó Ù»ç ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ Ñ»ï ÉóíáõÙ ¿ Ý³¨ 
ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏ, ÇëÏ å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙª ³ÝóÝáõÙ ûï³ñ Ù³ëÝÇÏÝ»ñ ¨ 
ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ: ²íß³ÛÇÝ ÑáõÝáí Ï³ñáÕ »Ý ï³ñ³Íí»É Ý³¨ ã³ñáñ³Ï áõéáõóùÇ µçÇçÝ»ñ:  

²íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ ÙÇ Í³ÛñÇó ÷³Ï, ï³÷³Ï ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñ  
»Ý, áñáÝù Çñ³ñ Ñ»ï µ»ñ³Ý³ÏóíáõÙ »Ý áõ Ã³÷³ÝóáõÙ ûñ·³ÝÝ»ñª áõÕ»Ïó»Éáí 
³ñÛ³Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇÝ: ²íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù Ù»Í ¿, ù³Ý 

³ñÛáõÝ³ï³ñÝ»ñÇÝÁ: ²íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó, 
ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ áõ å»ñÇóÇïÝ»ñ ³íß³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ãÏ³Ý: 

²íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñµ»ñÇã ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ É³í ½³ñ·³ó³Í ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃ áõÝ»Ý³ÉÝ ¿:  

 
êÆðî 

êÇñïÁ (cor) ³ñÛáõÝÁ ß³ñÅÙ³Ý Ù»ç ¹ÝáÕ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ ¿:  
¼³ñ·³óáõÙÁ: êñïÇ ³é³çÇÝ ë³ÕÙÁ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ 3–ñ¹ ß³µ³Ãí³ ëÏ½µÇÝ: Ð»ï³·³ÛáõÙ 

Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Á:ê³ÕÙÇ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿Ý 
ÙÇá¿åÇÏ³ñ¹³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñ: ²Û¹ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ Ù³ëÇª Ý»ñùÇÝ, áñÁ, 
í»ñ³÷áËíáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ (ÙÇáÏ³ñ¹), ¨ ³ñï³ùÇÝ, áñÇó Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ¿åÇÏ³ñ¹:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: êñïÇ å³ïáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ»ù Ã³Õ³ÝÃª Ý»ñùÇÝª ¿Ý¹áÏ³ñ¹, ÙÇçÇÝ 
Ï³Ù ÙÏ³Ý³ÛÇÝª ÙÇáÏ³ñ¹, ¨ ³ñï³ùÇÝ ß×³ÛÇÝª ¿åÇÏ³ñ¹:  

¾Ý¹áÏ³ñ¹: êñïÇ Ý»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁª ¿Ý¹áÏ³ñ¹Á (endocardium), Ý»ñëÇó Í³ÍÏáõÙ ¿ ëñïÇ 
ËáéáãÝ»ñÁ:  

¾Ý¹áÏ³ñ¹Ç Ù³Ï»ñ»ëÁ å³ïí³Í ¿ Ñ³ëï ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ µçÇçÝ»ñÇó, 
Ï³½Ùí³Í ¿Ý¹áÃ»Éáí: ºÝÃ³¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïÁ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, 
Ñ³ñáõëï ¿ ùÇã ï³ñµ»ñ³Ïí³Í µçÇçÝ»ñáí: ²í»ÉÇ Ëáñ ÁÝÏ³Í ¿ ÙÏ³Ý³¿É³ëïÇÏ ß»ñïÁ, áñáõÙ 
¿É³ëïÇÝ³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ ÙÇ³ÑÛáõëíáõÙ »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï:  

¾Ý¹áÏ³ñ¹Ç ³Ù»Ý³Ëáñ ß»ñïÁª ³ñï³ùÇÝ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝÁ, ÁÝÏ³Í ¿ ÙÇáÏ³ñ¹Ç 
ë³ÑÙ³ÝÇ íñ³: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ñ³ëï 
³é³ÝÓ·³Ï³Ý,ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ áõ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ Ã»É»ñ: ¾Ý¹áÏ³ñ¹Ç ëÝáõóáõÙÁ ·ÉË³íáñ³å»ë 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¹Çýáõ½ (ë÷éáõÝ), ëñïÇ ËáéáãÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ³ñÛ³Ý Ñ³ßíÇÝ: ²ñÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñ 
Ï³Ý ÙÇ³ÛÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç ³ñï³ùÇÝ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ: 

ØÇáÏ³ñ¹: êñïÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ß»ñïÁ (myocardium) Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇç³ÓÇ·– ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù Ï³½ÙáõÙ »Ý ß»ñï–ß»ñï ¹³ë³íáñí³Í ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÏ³Ý³ÛÇÝ §Ã»É»ñ¦: 
ØÇáÏ³ñ¹Ç ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ ÙÇç¨ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ÷áõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 
ÙÇçÝ³ß»ñï»ñ, ³ÝáÃÝ»ñ, ÝÛ³ñ¹»ñ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ïÇåÇÏ ÏÍÏíáÕ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñª 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñ, ³ïÇåÇÏ ÙÇáóÇïÝ»ñ, áñáÝù ÙïÝáõÙ »Ý Ñ³Õáñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù»ç ¨ 
ë»Ïñ»ïáñ:  

îÇåÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñÛ³ áõÕÕ³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ »Ý: ØÇáóÇïÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
Ù³ëáõÙ ï»Õ³íáñí³Í »Ý 1–2 Óí³Ó¨ Ï³Ù »ñÏ³ñ³íáõÝ ÏáñÇ½Ý»ñ:  

 Î³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³½ÙáõÙ »Ý ÙÏ³Ý³ÛÇÝ §Ã»É»ñ¦, Çñ³ñ Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ 
»Ý ÙÇç³¹ÇñÇ ëÏ³í³é³ÏÝ»ñÇ  ßñç³ÝáõÙ: ØÇç³¹Çñ ëÏ³í³é³ÏÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ Ýñ³ áÕç 



»ñÏ³ÛÝùáí ÙÇ¨ÝáõÛÝÁ ã¿: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ¹»ëÙáëáÙÝ»ñ  ¨ ×»Õù³ÛÇÝ ÏáÝï³ÏïÝ»ñ áñáÝù 
Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý Ï³åÁ: êÏ³í³é³ÏÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý ÙÏ³Ý³ÛÇÝ §Ã»É»ñÇ¦ Ù»ç: Ð³ñ¨³Ý ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ ÙÇç¨ 
Ï³Ý µ»ñ³Ý³ÏóáõÙÝ»ñ: ºñÏ³ÛÝ³Ï³Ý áõ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇï³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ ³å³ÑáíáõÙ 
»Ý ÙÇáÏ³ñ¹Ç ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³ëÝáõÃÛáõÝÁ: 

ÆÝï»ñëïÇóÇ³É (ÙÇç³ÝÏÛ³É) ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ Ï³ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙÇáóÇï Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ ¿ 2–3 Ù³½³ÝáÃÇ 
Ñ»ï:  

êñïÇ Ñ³Õáñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ· (systema conducens cardiacum): ²Ûë Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÁ Ó¨³íáñáõÙ »Ý ·ñ·ÇéÝ»ñ ¨ ¹ñ³Ýù Ñ³Õáñ¹áõÙ ëñïÇ ÏÍÏíáÕ µçÇçÝ»ñÇÝ: Ð³Õáñ¹Çã 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ Íáó– Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ, Ý³Ë³ëÇñï–÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, 
Ý³Ë³ëÇñï–÷áñáù³ÛÇÝ ËáõñÓÁ (óáÕáõÝ, ³ç áõ Ó³Ë áïÇÏÝ»ñ) áõ Ýñ³ ×ÛáõÕ³íáñáõÙÝ»ñÁ, 
áñáÝù ¹ñ¹áõÙÁ Ñ³Õáñ¹áõÙ »Ý ÏÍÏíáÕ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñ»ù ïÇåÇ 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ï³ñµ»ñ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí ·ïÝíáõÙ »Ý ³Û¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
ï³ñµ»ñ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ:  

Ð³Õáñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ: ¸ñ¹áõÙÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ, 
áñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ ½µ³Õ»óÝáõÙ »Ý ³é³çÇÝ ïÇåÇ µçÇçÝ»ñÁª éÇÃÙÇÏ Ï³Ù å»ÛëÙ»Ï»ñ (P– 
µçÇçÝ»ñ), áñáÝù ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ÇÝùÝ³Ï³Ù ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ: ¸ñ³Ýù ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý áã Ù»Í Ó¨»ñáí, 
µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ Ó¨áí, ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇ áã Ù»Í ù³Ý³Ïáí ¨ ãáõÝ»Ý Ï³ñ·³íáñí³Í ÏáÕÙÝáñáßáõÙ:  

ØÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÁ ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ÙÇç³ÓÇ·-½áÉ³íáñáõÃÛáõÝ ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ: 
ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ Ù»Í ã»Ý, ÏÉáñ³íáõÝ Ï³Ù Óí³Ó¨ »Ý, ùÇã ù³Ý³Ïáí: ê³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ 
ó³ÝóÁ ùÇã ¿ ½³ñ·³ó³Í: T– Ñ³Ù³Ï³ñ·Á µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 

 Ð³Ý·áõÛóÇ Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù µ³ñ³Ï Ó·í³Í 
µçÇçÝ»ñ »Ý: ØÇáýÇµñÇÉÝ»ñÁ É³í ½³ñ·³ó³Í »Ý, áõÕÕí³Í ÙÇÙÛ³Ýó ½áõ·³Ñ»é, µ³Ûó áã ÙÇßï: 
²é³ÝÓÇÝ ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É Ï³ñ× T–ËáÕáí³ÏÝ»ñ: 

²Û¹ µçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ·ñ·ÇéÇ ÷áË³ÝóáõÙÝ ¿ P–µçÇçÝ»ñÇó ¹»åÇ 
ËñÓÇ µçÇçÝ»ñÝ áõ ³ßË³ïáÕ ÙÇáÏ³ñ¹Á: 

Ð³Õáñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ËñÓÇ áõ Ýñ³ áïÇÏÝ»ñÇ µçÇçÝ»ñ: êñ³Ýù Ï³½ÙáõÙ »Ý »ññáñ¹ 
ïÇåÁ: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÁ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùµ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ý³Ë³ëÇñï– ÷áñáù³ÛÇÝ óáÕáõÝÝ áõ 
ËñÓÇ áïÇÏÝ»ñÁ (§äáõñÏÇÝ»Ç Ã»ÉÇÏÝ»ñ¦):  

²Ûë µçÇçÝ»ñÁ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç ï³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÷áñáùÝ»ñÇ ÙÇáÏ³ñ¹Ç 
Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç:  

Àëï Ï³éáõóí³ÍùÇª äáõñÏÇÝ»Ç ËñÓÇ µçÇçÝ»ñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ïñ³Ù³·ÍÇ ³í»ÉÇ Ù»Í 
ã³÷»ñáí (15 ÙÏÙ áõ ³í»ÉÇ), T–Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³ñÛ³ ÉñÇí µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ, ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇ 
µ³ñ³ÏáõÃÛ³Ùµ, áñáÝù ³é³Ýó áñáß³ÏÇ Ï³ñ·Ç ¹³ë³íáñí³Í »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µççÇ 
Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ: ÎáñÇ½Ý»ñÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý ³å³Ï»ÝïñáÝ:  

êñïÇ Ñ³Õáñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç µçÇÝ»ñÁ Ñ³ñáõëï »Ý áã Ï³ÛáõÝ ·ÉÇÏá·»Ýáí:  
ê»Ïñ»ïáñ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝ   ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ 

ÙÇ½³·áÛ³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇÝ 
¾åÇÏ³ñ¹ áõ å»ñÇÏ³ñ¹: êñïÇ ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³Ù ¿åÇÏ³ñ¹Á (epicardium) 

å»ñÇÏ³ñ¹Ç ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ ¿ (pericardium): ¾åÇÏ³ñ¹Á Ï³½Ùí³Í ¿ µ³ñ³Ï 
ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇó, áñÁ ËÇëï ë»ñï³×áõÙ ¿ ÙÇáÏ³ñ¹Ç Ñ»ï: Üñ³ ³½³ï 
Ù³Ï»ñ»ëÁ Í³ÍÏí³Í ¿ Ù»½áÃ»Éáí: ¾åÇÏ³ñ¹Ç áõ å»ñÇÏ³ñ¹Ç ÙÇç¨ Ï³ ×»Õù³Ó¨ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ, 
áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ùëáõÏÇ ¹»ñ Ï³ï³ñáÕ áã Ù»Í ù³Ý³ÏÇ Ñ»ÕáõÏ: 

ì»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ: Üáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ùáï, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ, »ñµ 
µ³Å³ÝÙ³Ý ÁÝ¹áõÝ³Ï Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ ¹»é¨ë å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý, í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý 
åñáó»ëÝ»ñÁ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙáí: Ø»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ ÙÇáÏ³ñ¹áõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë 
Ý»ñµçç³ÛÇÝ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, ³é³Ýó µçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óÙ³Ý: ´áÉáñ 
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë ó³ÝÏ³ó³Í ³ÛÉ ûñ·³ÝáõÙ, ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ µçÇçÝ»ñÁ 
åñáÉÇý»ñ³óíáõÙ »Ý: 
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