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²î²ØÜºðÆ Î²ðÌð ÐÚàõêì²ÌøÜºðÆ   
àâ Î²ðÆºê²ÚÆÜ ²Êî²Ð²ðàõØÜºðÀ 

 
²ï³ÙÝ»ñÇ áã Ï³ñÇ»ë³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ, Ï³Ëí³Í ³é³ç³óÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÇó, 

ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ µ³Å³Ý»É »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ (ì. ä³ïñÇÏ»¨, 1968)՝  
1. Աï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³Ù ÙÇÝã ³ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÁ՝ 
³) ¿Ù³ÉÇ ÑÇåáåÉ³½Ç³ 
µ) ¿Ù³ÉÇ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³ 
·) ¿Ý¹»ÙÇÏ ýÉÛáõáñá½ 
¹) ³ï³ÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý և ÍÏÃÙ³Ý ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñ   
») ³ï³ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
2. Աï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÍÏÃáõÙÇó Ñ»ïá՝  
³) ³ï³ÙÇ ·áõÝ³íáñáõÙ ¨ ÷³é»ñ 
µ) ատամների Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù³ßáõÙ 
·) ë»å³Ó¨ ¹»ý»Ïï 
¹) ³ï³ÙÇ ¿ñá½Ç³ 
») Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»éáõÏ 
½) ³ï³ÙÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ 
¿) ³ï³ÙÇ ·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ 
 
 

ÐÆäàäÈ²¼Æ² 
 
ÐÇåáåÉ³½Ç³ն ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³ï ¿, áñÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ Ï³Ù Ýñ³ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ   Ã»ñ½³ñ·³óáõÙ: ÐÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Í³Ûñ³Ñ»Õ ¹ñë¨áñáõÙÁ ³åÉ³½Ç³Ý ¿, 
³ÛëÇÝùÝ՝  ¿Ù³ÉÇ µÝ³ÍÇÝ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

  
ä³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝ ¨ ³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝ: ÐÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Í³·áõÙÁ Ï³åí³Í ¿ ³ï³ÙÇ 

Ó¨³íáñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ  ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
Ñ»ï ¨ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ ¿Ù³ÉÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý ¨ áñ³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 
ºÃ» Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ í»ñ³µ»ñáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ էնաÙ»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ, ³å³ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ ÑÇåáåÉ³½Ç³, ÇëÏ »Ã» ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ  
û¹áÝïáµÉ³ëïÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí` ³é³ç³ÝáõÙ ¿  ¹»ÝïÇÝ³·áÛ³óÙ³Ý  Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí 
áõÕ»ÏóíáÕ ÑÇåáåÉ³½Ç³: 

àñáß Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, ¿Ù³É ³é³ç³óÝáÕ 
µçÇçÝ»ñÇ` ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý Ñ³ßíÇÝ, Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ (².  ²µñÇÏáëáí, 1914): 

Ð»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ Ù»Ï ³ÛÉ ËáõÙµ (Æ. ÈáõÏáÙëÏÇ, 1953; ê. ì³Ûë, 1965) ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ¹ÇïáõÙ 
է, áñå»ë ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ³ñ³ï՝ ¹ñ³Ýó ÝáñÙ³É Ó¨³íáñÙ³Ý 
¹»åùáõÙ: 

¼. Þ³ñ³ևëÏ³Û³Ý (1954), Æ. ÜáíÇÏÁ (1961), ². èÇµ³ÏáíÁ (1961) ÝßáõÙ »Ý, áñ ³Ûë 2 
åñáó»ëÝ»ñÁ ÷áËÏ³å³Ïóí³Í »Ý: Üñ³Ýó Ï³ñÍÇùáí, ³ï³ÙÝ»ñÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¿Ù³ÉÇ Ó¨³íáñÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ¿Ù³É³ÛÇÝ åñÇ½Ù³Ý»ñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ÁÝÏ×Ù³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí: 

ÐÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÝ »Ý՝ 
ա) ³ï³ÙÇ ë³ÕÙáõÙ ÁÝÃ³óáÕ Ù»ï³µáÉÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, åïÕÇ Ï³Ù »ñ»Ë³ÛÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ Ñ³Ýù³ÛÇÝ ¨ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
¹Çëå»åëÇ³Ý»ñÇ,ռախիտի, ծանր ինֆեկցիոն հիվանդությունների Å³Ù³Ý³Ï, ¿Ý¹áÏñÇÝ 
·»ÕÓ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 
բ) ï»Õ³ÛÇÝ íÝ³ë³Ï³ñ գործոնների ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ íñ³ 
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ÐÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¿Ù³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý  ³Ý¹³րձելի µÝáõÛÃ: 
Î³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý Ï³åí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ùáñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï` ïáùëÇÏá½ ¨ ³ÛÉÝ: Øßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï, ովքեր ³ï³ÙÝ»ñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ¨ Ó¨³íáñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ( կյանքի 5-6 
ամիսներին) Ïñ»É »Ý ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ` é³ËÇï, ëáõñ ÇÝý»ÏóÇáÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, 
¹Çëå»åëÇ³, աղեստամոքսային և էնդոկրին համակարգի հիվանդություններ, µÝ³ÍÇÝ 
ëÇýÇÉÇë, A, C, D ÑÇåáíÇï³ÙÇÝá½, ուղեղային խանգարումներ ¨ ³ÛÉÝ: Î³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ 
ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ½·³ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ ùÇã ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ù³Ý Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇÝÁ, քանի որ 
մայրը հղիության ընթացքում ավելի քիչ է հիվանդանում, քան երեխաները փոքր տարիքում:  

²ï³ÙÇ åë³ÏÇ íñ³ ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ ûç³ËÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ ¨  ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 
ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ  Ï³Ëí³Í »Ý ³ÛÝ ï³ñÇùÇ Ñ»ï, áñáõÙ »ñ»Ë³Ý ï³ñ»É ¿ í»ñÁ Ýßí³Í  
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: úñÇÝ³Ï` ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ³ÙÇëÝ»ñÇÝ ÑÇí³Ý¹³Ý³Éáõ ¹»åùáõÙ 
³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý ÏïñÇãÝ»ñÇ ÏïñáÕ »½ñ»ñÁ ¨  ³é³çÇÝ  Ù»Í ³ÕáñÇùÝ»ñÇ ÃÙµÇÏÝ»ñÁ, հաշվի 
առնելով, որ դրանք ձևավորվում են  երեխայի կյանքի 5-6-րդ ամիսներին: ²Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 
Ù³Ï»ñ»ëÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ  íÏ³ÛáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨ ÁÝÃ³óùÇ Ù³ëÇÝ: Հիպոպլազիայի 
ծանրության աստիճանը պայմանավորված է տարած հիվանդության ծանրությամբ. 
նյութափոխանակության թեթև խանգարումների դեպքում առաջանում են միայն բծեր, իսկ 
ծանր հիվանդությունների ժամանակ՝ էմալի թերզարգացում կամ բացակայություն: 

 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙ: ä³ï×³é³·Çï³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó Ï³Ëí³Í՝ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¨ ï»Õ³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³:  
 

       Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³: Նույն ժամանակամիջոցում ձևավորված ատամների 
հիպոպլազիան կոչվում է համակարգային: Տ³ñµ»ñáõÙ »Ý դրա Ñ»ï¨Û³É Ó¨»ñÁ. 
- ¾Ù³ÉÇ ·áõÛÝÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ 
- ¾Ù³ÉÇ Ã»ñ½³ñ·³óáõÙ 
- ¾Ù³ÉÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ 

 
ÎÉÇÝÇÏ³: ¾Ù³ÉÇ ·áõÛÝÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ í»ëïÇµáõÉÛ³ñ 

Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³ã³÷ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ëåÇï³Ï Ï³Ù ¹»ÕÇÝ µÍ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, որոնք 
ունեն հստակ սահմաններ և միևնույն չափեր: ²Ûë Ï³í×³ÝÙ³Ý µÍ»ñÁ ã»Ý áõÕ»ÏóíáõÙ 
·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ, ³ï³ÙÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ Ñ³ñÃ ¿,   ÷³ÛÉáõÝ  ¨ ãÇ Ý»ñÏíáõÙ: Կյանքի ընթացքում 
բիծը չի փոխում իր գույնը, չափը և ձևը: 

¾Ù³ÉÇ Ã»ñ½³ñ·³óáõÙÁ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ ³é³í»É Í³Ýñ Ó¨Ý ¿ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí»É ¿Ù³ÉÇ ³ÉÇù³íáñ, Ï»ï³ÛÇÝ Ï³Ù ³Ïáë³íáñ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï»ëùáí: 

²ÉÇù³íáñ ¿Ù³ÉÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ åë³ÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ ãáñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ` ·É³Ý³ÏÝ»ñÇ 
ï»ëùáí, áñáÝó ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ ¿ ã÷á÷áËí³Í ¿Ù³É ÷áëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó¨áí: 

¾Ù³ÉÇ Ï»ï³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ³ï³ÙÇ ÇÝãå»ë µ»ñ³Ý³ÛÇÝ ³ÛÝå»ë 
¿É í»ëïÇµáõÉÛ³ñ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ ¨  ÍÏÃáõÙÇó Ñ»ïá áõÝ»ÝáõÙ »Ý µÝ³Ï³Ý ·áõÛÝ: Ð»ï³·³ÛáõÙ 
³Û¹ Ï»ï»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ·áõÝ³÷áËáõÃÛ³Ý, ë³Ï³ÛÝ  ¿Ù³ÉÁ ÙÝáõÙ ¿ ³Ùáõñ ¨ Ñ³ñÃ: ê³ 
ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í Ó¨Ý ¿: 

²Ïáë³íáñ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
»½³ÏÇ Ï³Ù µ³½Ù³ÏÇ ³ÏáëÝ»ñáí: ºÃ» ³ÙµáÕç  åë³ÏÁ å³ïí³Í ¿ ³ÏáëÝ»ñáí, ³å³ 
ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ÏáãíáõÙ ¿  §ë³Ý¹áõÕù³ÛÇÝ¦: 

²Ûë µáÉáñ ¹»åù»ñáõÙ ¿Ù³ÉÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ Ë³Ëïí³Í ã¿: 
¾Ù³ÉÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ³åÉ³½Ç³Ý ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Í³Ýñ³·áõÛÝ Ó¨Ý ¿ ¨ Ñ³½í³¹»å 

¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ µ³óÇ ·»Õ³·Çï³Ï³Ý ¹»ý»ÏïÇó Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É Ý³¨ 
ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ áñáß ·ñ·éÇãÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, áñáÝó չեզոքաóáõÙÇó Ñ»ïá 
ó³íÝ ³ÝóÝáõÙ ¿: Կլինիկորեն ապլազիան արտահայտվում է էմալի բացակայությամբ պսակի 
որևէ հատվածում: 
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Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÇó »Ý Ð»ïãÇÝëáÝÇ, üáõñÝÛ»Ç  ¨  
äýÉÛáõ·»ñÇ  ³ï³ÙÝ»ñÁ: 

 
Ð»ïãÇÝëáÝÇ ³ï³ÙÝ»ñ: Այս դեպքում վ»ñÇÝ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÏïñÇãÝ»ñÝ ունեն ï³Ï³é³Ó¨ 

åë³Ï, իսկ ÏïñÇã »½ñÇ íñ³՝ ÏÇë³ÉáõëÝ³Ó¨ Ïïñáõ×: 
 
üáõñÝÛ»Ç ³ï³ÙÝ»ñ:  ÜáõÛÝ ³ï³ÙÝ»ñÝ »Ý, µ³Ûó ³é³Ýó ÏÇë³ÉáõëÝ³Ó¨ Ïïñáõ×Ç: 
²Ûë »ñÏáõ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ ¹ÇïíáõÙ »Ý µÝ³ÍÇÝ ëÇýÇÉÇëÇ ¨ µáñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
 
äýÉÛáõ·»ñÇ ³ï³ÙÝ»ñ: ²é³çÇÝ Ù»Í ³ÕáñÇùÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù áõÝ»Ý ÏáÝ³Ó¨ åë³Ï (í½ÇÏÇ 

ßñç³ÝÁ ³í»ÉÇ É³ÛÝ ¿, ù³Ý Í³ÙÇã Ù³Ï»ñ»ëÁ) ¨ Ã»ñ½³ñ·³ó³Í ÃÙµÇÏÝ»ñÁ: 
 
§î»ïñ³óÇÏÉÇÝ³ÛÇÝ ³ï³ÙÝ»ñ¦: Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Ó¨ ¿, áñÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ 

ատամների անդարձելի ·áõÝ³÷áËáõÃÛ³Ùµ ¨ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ: ¼áÉ»ñն áõÝ»ÝáõÙ 
»Ý ï³ñµ»ñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ¹³ñãÝ³·áõÛÝ ·áõÝ³íáñáõÙ: ²Ûë ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý å³ï×³é ¿ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ï»ïñ³óÇÏÉÇÝÇ ß³ñùÇ Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ ³ï³ÙÝ»ñÇ 
Ó¨³íáñÙ³Ý ¨ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ: ÐÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÝáõÛÝå»ë ËáñÑáõñ¹ ãÇ 
ïñíáõÙ û·ï³·áñÍ»É ï»ïñ³óÇÏÉÇÝ³ÛÇÝ ß³ñùÇ Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý 
Ã³÷³Ýó»É ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ  å³ïÝ»ßÁ: ²ï³ÙÝ»ñÇ ·áõÝ³íáñáõÙÁ ³Ûë ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ¿, ուստի տետրացիկլինը երեխաներին և հղիներին պետք է նշանակել միայն 
կյանքի ցուցումներով: 

 
î»Õ³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ¹³ Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ¿Ù³É³·áÛ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿, áñÇ 

å³ï×³éը Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ Ñ³ñ³ñÙ³ï³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ 
³½¹»óáõÃÛáõÝն է Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ íñ³ Ï³Ù í»ñçÇÝÇë Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÁ: 

 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñը: ´ÝáñáßíáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ ³ÙµáÕç Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ï»ï³ÛÇÝ 

÷áëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³Ù Ï³í×³ÝÙ³Ý µÍ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: ºñµ»ÙÝ ¿Ù³ÉÁ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý Ï³Ù  
³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿:  

²ÛëåÇëÇ  ³ï³ÙÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý §ÂուñÝ»ñÇ  ³ï³ÙÝ»ñ¦: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë ï»Õ³ÛÇÝ 
ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ÷áùñ ³ÕáñÇùÝ»ñÁ, áñáÝó ë³ÕÙ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý Ï³ÃÝ³ï³Ù 
մոլյարների արմատների ÙÇç¨, իսկ Ï³ÃÝ³ï³Ù մոլյարները ավելի հաճախ են ախտահարվում 
կարիեսով և նրա բարդություններով, մասնավորապես պերիօդոնտիտներով: 

 
²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³: ÐÛáõëí³Í³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ É³ÛÝ³ó³Í ÙÇçåñÇ½Ù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñ, åñÇ½Ù³Ý»ñÇ 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇ Ñ³ñÃ»óáõÙ, è»ïóÇáõëÇ ·Í»ñÇ  É³ÛÝ³óáõÙ: Փոփոխությունները կախված են 
պրոցեսի ծանրությունից: Հետևաբար կ»ï³ÛÇÝ Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ï ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ÝÏ³ïíáõÙ 
Ý³¨ ¹»ÝïÇÝáõÙ`  Ù»Í³ÝáõÙ »Ý ÇÝï»ñ·ÉáµáõÉÛ³ñ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÝÏ³ïíáõÙ ¿ երրորդային 
¹»ÝïÇÝÇ ÇÝï»ÝëÇí ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ, Ï³ÏÕ³ÝáõÙ ÷áùñ³ÝáõÙ ¿ µçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
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î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ: 
 

            ²ÕÛáõë³Ï 1  
 

                                Հիվանդություններ  
Հիպոպլազիա Ֆլյուորոզ Կարիես բծի 

շրջանում 
Ծկթման 
ժամկետները 

Մինչև ատամի 
ծկթումը 

Մինչև ատամի 
ծկթումը 

Ատամի ծկթումից 
հետո 

Ախտահարված 
ատամները 

Մեծ մասամբ 
հիմնականները 

Գերազանցապես 
մշտականները  
(ժամանակավորները 
հազվադեպ)  

Միևնույն հավա 
նականությամբ 
մշտական և ժամա 
նակավոր ատամ 
ները 

Տեղակայումը Անդաստակային, 
բերանային 
(կարիեսին բնորոշ 
չէ) 

Անդաստակային, 
լեզվային (կարիեսին 
բնորոշ չէ) 

Բնական փոսիկ 
ներ և ճեղքեր, հըպ 
վող մակերեսներ, 
վզիկ 

Բծերի քանակը Հաճախ մեկական Մեծ քանակությամբ Մեկական, 
հազվադեպ ավել 

Թափանցելիությու
նը ներկիչների 
հանդեպ 

Մեծացած չէ Մեծացած չէ Զգալիորեն 
մեծացած է 

Բծի ելքը Չի անհետանում Հասակի հետ կարող 
է անհետանալ, հա 
ճախ մնում է ամբողջ 
կյանքի ընթացքում  

Անհետանում է 
հազվադեպ, հա 
ճախ  տեղն առաջա 
նում է մակերեսա 
յին կարիես 

Ֆտորի պարունա 
կությունը ջրում 

Նշանակություն 
չունի 

Առաջանում է ջրում 
ֆտորի բարձր խտու 
թյան դեպքում (էնդե 
միկ շրջաններում) 

Ախտահարումն 
ավելանում է ջրում 
ֆտորի պակասութ 
յան դեպքում 

Լյումինեսցենտա 
յին ստոմատոսկո 
պիա 

Լյումինեսցեն 
ցիայի մարում չի 
նշվում 

Լյումինեսցենցիայի 
մարում չի նշվում 

Լույսի մարում կա 
րիոզ բծերի տեղա 
կայման շրջանում 

 
 
´áõÅáõÙ: ´áõÅÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁ Ï³Ëí³Í ¿ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÇó: º½³ÏÇ ëåÇï³Ï 

µÍ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áã ÙÇ µáõÅáõÙ ãÓ»éÝ³ñÏ»É: ÐÇí³Ý¹Ç ÏáÕÙÇó ·»Õ³·Çï³Ï³Ý 
Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ·³Ý·³ïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ç³ñÏ»É µáõÅÙ³Ý Ñ»ï¨Û³É 
ÙÇçáóÝ»ñÁ.  

³. ¾Ù³ÉÇ ÙÇÏñá³µñ³½Ç³ (ÙÇÏñáÑÕÏáõÙ) - ÑÕÏíáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ ·áõÝ³÷áËí³Í µ³ñ³Ï ß»ñïÁ: 
²Û¹ Ýå³ï³Ïáí ·áñÍ³ÍíáõÙ »Ý ³Õ³ÃÃáõ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÑÕÏÇã ùëáõÏÝ»ñ («Prema») 

µ.  ¹»ý»ÏïÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ÏáÙåá½Çï³ÛÇÝ Éóù³ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇçáóáí 
·. íÇÝÇñներÇ å³ïñ³ëïáõÙ 
²ñï³Ñ³Ûïí³Í ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ óáõóí³Í ¿ ûñÃáå»¹ÇÏ µáõÅáõÙ: 
 
Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³ÝË³ñ·»É»É ³ÛÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, áñáÝù ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: 
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î»Õ³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³ÛÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ: Ð³ñÏ³íáñ ¿ Ï³ÝË³ñ·»É»É Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ 

Ï³ñÇ»ëÁ, ÇëÏ Ýñ³ ³é³ç³óáõÙÇó Ñ»ïá` ×Çßï ¨ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ µáõÅáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É: 
 

¾Ù³ÉÇ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³ 
 
¾Ù³ÉÇ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³Ý ³ï³ÙÇ  ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ ³é³ç³óáõÙÝ ¿ Ýñ³ 

½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ¿Ù³É³ÛÇÝ §Ï³ÃÇÉÝ»ñÇ¦ Ï³Ù §Ù³ñ·³ñÇïÝ»ñÇ¦ Ó¨áí: 
²Ûë ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 1-Çó ÙÇÝã¨ 2-4ÙÙ:  ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ  
ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý í½ÇÏ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ, ÇëÏ »ñµ»ÙÝ ¿É  ýáõñÏ³óÇ³ÛÇ ßñç³ÝáõÙ: ¾Ù³ÉÇ ß»ñïÇ 
ï³Ï Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É  ¹»ÝïÇÝ, ÇëÏ »ñµ»ÙÝ ¿É Ï³ÃÇÉÇ Ý»ñëáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ Ï³ÏÕ³Ýáí ÉÇ 
Ëáéáã: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ÑÇå»ñåÉ³½Ç³Ý ëáíáñ³µ³ñ ãÇ ¹ñë¨áñíáõÙ  ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ãÇ µ»ñáõÙ: ¶»Õ³·Çï³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ·³Ý·³ïÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ   
µáõÅáõÙ ãÇ  å³Ñ³ÝçíáõÙ: 

 
²ï³ÙÝ»ñÇ ¿Ý¹»ÙÇÏ ýÉÛáõáñá½ 

 
üÉÛáõáñá½Á ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ Ï³åí³Í ¿ ËÙ»Éáõ çñáõÙ ýïáñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý Ñ»ï: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ: 

 
ä³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝ ¨ ³Ëï³µ³ÝáõÃÛáõÝ: üïáñÁ (F) Ñ³Éá·»ÝÝ»ñÇ ËÙµÇ ³é³í»É ³ÏïÇí 

ï³ññÝ ¿, É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í ¿ µÝáõÃÛ³Ý Ù»ç: Ð³ëáõÝ Ù³ñ¹Á ûñ³Ï³Ý ëï³ÝáõÙ ¿ Ùáï 3Ù· 
ýïáñ (0.5 – 1.1Ù· ëÝÝ¹Ç Ñ»ï ¨  2.2 – 2.5Ù·` çñÇ): êÝÝ¹Ç Ù»ç ·ïÝíáÕ ýïáñÁ ³í»ÉÇ í³ï ¿ 
Ûáõñ³óíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏáÕÙÇó, ù³Ý çñáõÙ ÉáõÍí³Í  ýïáñÇ¹Ý»ñÁ: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ËÙ»Éáõ çñáõÙ ýïáñÇ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ 
ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ËïáõÃÛáõÝÁ 1-1.5Ù· ¿ 1 ÉÇïñáõÙ, իսկ Հայաստանում` 1Ù· 1 ÉÇïñáõÙ: üïáñÇ 
³ÛëåÇëÇ ËïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ³½í³¹»å ¿ ¹ÇïíáõÙ ýÉÛáõáñá½ ¨ ³éÏ³ ¿ Ï³ñÇ»ëÇ Ñ³Ý¹»å 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ: 6Ù·/É ·»ñ³½³ÝóáÕ ËïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ³ñ¹»Ý 
Ó¨³íáñí³Í ³ï³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý: Þá· ÏÉÇÙ³ áõÝ»óáÕ í³Ûñ»ñáõÙ ýÉÛáõáñá½  ¹ÇïíáõÙ ¿ 
³ñ¹»Ý 0.5-0.7Ù·/É-Ç ËïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ÇÝãÁ Ï³åí³Í ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ çñÇ 
û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ»ï: 

üÉÛáõáñá½áí ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
íÇ×³ÏÇó, Ýñ³ áã ëå»óÇýÇÏ é»³ÏïÇí³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó: 

üÉÛáõáñá½Ç Í³·Ù³Ý ×ß·ñÇï Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ÉñÇí áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ã¿: ²é³í»É ÑÇÙÝ³íáñí³Í 
¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ, Áëï áñÇ ýïáñÁ Ñ»Ù³ïá·»Ý ×³Ý³å³ñÑáí ïáùëÇÏ 
³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ ÃáÕÝáõÙ ¿Ý³Ù»ÉáµÉ³ëïÝ»ñÇ íñ³ ³ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ §¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ¦ 
½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ, ինչÝ ¿É µ»ñáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ áã ×Çßï Ó¨³íáñÙ³ÝÁ:  

ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ýïáñÁ, Ñ³Ý¹Çë³Ý³Éáí ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ÃáõÛÝ, Çç»óÝáõÙ ¿ 
ýáëý³ï³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ ÙÇÝ»ñ³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ:  

üÉÛáõáñá½áí ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÙÝ³ÛáõÝ ³ï³ÙÝ»ñÁ, áñáÝù 
ÍÝí³Í ûñÇó ³åñáõÙ »Ý ýÉÛáõáñá½Ç էնդեմիկ ûç³ËáõÙ Ï³Ù µÝ³ÏáõÃÛáõÝ »Ý Ñ³ëï³ï»É ³Û¹ 
ï»Õ³Ù³ëáõÙ մինչև 3-4ï Ñ³ë³Ïը:  

 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ ¨ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: üÉÛáõáñá½áí ³Ëï³Ñ³ñí³Í ³ï³ÙÝ»ñÇ ¿Ù³ÉÁ 

ÏáñóÝáõÙ ¿ Ã³÷³ÝóÇÏáõÃÛáõÝÁ, ÷³ÛÉÁ, Ýñ³ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ¹»ÕÝ³-¹³ñãÝ³·áõÛÝ µÍ»ñ: 
Àëï Ð²Î-Ç ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ï³ñµ»ñáõÙ »Ýù ýÉÛáõáñá½Ç ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý 5 ³ëïÇ×³Ý, 
ÇëÏ ì.Î.ä³ïñÇÏ»¨Ç ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ùµ` ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 5 Ó¨»ñ. 
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²ÕÛáõë³Ï 2 
 
üÉÛáõáñá½Ç ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ Áëï Ð²Î-Ç üÉÛáõáñá½Ç ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ Áëï ì. ä³ïñÇÏ»¨Ç 

I ³ëïÇ×³Ý – Ã»Ã¨³·áõÛÝ  - ¿Ù³ÉÇ ·áõÛÝÁ 
·ñ»Ã» ÷á÷áËí³Í ã¿: 

 

II ³ëïÇ×³Ý – Ã»Ã¨ - µÝáñáßíáõÙ ¿ Ù³Ýñ 
Ï³í×³ÝÙ³Ý µÍ»ñÇ ¨ ·ÍÇÏÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, áñáÝù ½µ³Õ»óÝáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ 
åë³ÏÇ  Ù³Ï»ñ»ëÇ ÙÇÝã¨ 25%-Á: 

¶Í³ÛÇÝ Ó¨, áñÝ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 
í»ñÇÝ ÍÝáïÇ ÏïñÇãÝ»ñÇ ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ 
Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ¨ µÝáñáßíáõÙ ¿ ÃáõÛÉ  
³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³í×³ÝÙ³Ý ·ÍÇÏÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: 

III ³ëïÇ×³Ý – ã³÷³íáñ - ·ÍÇÏÝ»ñÁ ¨ µÍ»ñÁ 
½µ³Õ»óÝáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ åë³ÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ 
ÙÇÝã¨ 50%-Á: 

´Í³íáñ Ó¨, áñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ í³é 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³í×³ÝÙ³Ý µÍ»ñով: ¾Ù³ÉÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÁ µÍÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³ñÃ ¿ ¨ ÷³ÛÉáõÝ: 

IV ³ëïÇ×³Ý – ÙÇçÇÝ Í³ÝñáõÃÛ³Ý – 
ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ åë³ÏÝ»ñÇ ¹»ÕÇÝ Ï³Ù 
ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ ·áõÝ³íáñáõÙ: 

Î³í×³ÝÙ³Ý – Ë³Ûïáõó³íáñ Ó¨, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
¹ÇïíáõÙ »Ý í³é ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
պիգմենտավորված µÍ»ñ՝ բազմաթիվ կետային 
խայտուգներով:  

V ³ëïÇ×³Ý – Í³Ýñ – ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ ýáÝÇ 
íñ³ »ñ¨áõÙ »Ý ¿Ù³ÉÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ûç³ËÝ»ñ` 
÷áëÇÏÝ»ñÇ ¨ ¿ñá½Ç³Ý»ñÇ ï»ëùáí: 

¾ñá½Çí Ó¨, áñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ էմալի 
պիգմենտավորված մակերեսին ËáñÁ 
¿ñá½Ç³Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙáí: 

 
²å³Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ó¨, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ¿Ù³ÉÁ, ³ÛÉ Ý³¨ 
¹»ÝïÇÝÁ: 

 
²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³: öá÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 

ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ó¨Çó: ÐáõÝï»ñ-Þñ»·»ñÇ ¨ è»ïóÇáõëÇ ·Í»ñÁ ß³ï É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í »Ý ¾Ù³É-
¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ áõÝÇ ³ï³ÙÝ³íáñ ï»ëù: äñÇ½Ù³Ý»ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇ é»½áñµóÇ³ÛÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÇçåñÇ½Ù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý: ²é³ç³ÝáõÙ »Ý ÑÇåá ¨ 
ÑÇå»ñÑ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ·áïÇÝ»ñ, ÇÝãÁ ¿Ù³ÉÇÝ ï³ÉÇë ¿ Ë³Ûï³µÕ»ï (§ìóàðîâûé») å³ïÏ»ñ: 

 
î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ: Տարբերակում են µÍÇ ßñç³ÝáõÙ և Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ կարիեսից, 

էմալի հիպոպլազիայից, սեպաձև դեֆեկտից և էմալի քիմիական մեռուկից: 
 
´áõÅáõÙ: Բուժման եղանակի ընտրությունը կախված է հիվանդության ծանրությունից: 

²Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ã»Ã¨ ¨ ã³÷³íáñ Ó¨»ñÇ ¹»åùáõÙ ÏÇñ³éáõÙ »Ý ÃÃí³ÛÇÝ ëåÇï³Ï»óÙ³Ý 
Ù»Ãá¹Á (20%-30% ùÉáñçñ³ÍÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñáí) Ñ»ï³·³ 
é»ÙÇÝ»ñ³ÉÇ½³óÇáÝ ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ùµ: ÂáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í µÍ»ñÁ Ñ³ÝáõÙ »Ý ÙÇÏñáÑÕÏÙ³Ý 
ÙÇçáóáí՝ օգտագործելով հատուկ հղկող մածուկներ: Ì³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
(էրոզիվ և դեստրուկտիվ ձևեր) ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹»ý»ÏïÝ»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ կոմպոզիտն»ñÇ, 
արհեստական ß³åÇÏÝ»ñÇ Ï³Ù íÇÝÇñÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 

 
Î³ÝË³ñ·»ÉáõÙ: Î³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý. 

1. Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý 
2. ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 

Ð³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ áõÕÕí³Í »Ý ËÙ»Éáõ çñÇ Ù»ç F-Ç ù³Ý³ÏÇ Çç»óÙ³ÝÁ, 
ինչÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É áõÕÇÝ»ñáí` 
1. çñ³ÛÇÝ ³ÕµÛáõñÇ ÷áË³ñÇÝáõÙ 
2. ÙÇ ù³ÝÇ  ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ Ë³éÝáõÙ 
3. çñÇ  Ù³ùñáõÙ ³ÉÛáõÙÇÝÇ ³Õ»ñáí, Mg-Ç ÑÇ¹ñօùëÇ¹áí Ï³Ù  Ca-Ç ýáëý³ïáí` ýïáñ³½ñÏáÕ 
ë³ñù»ñáõÙ: 
        Î³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ 
1. µÝ³Ï³Ý Ï»ñ³ÏñáõÙÁ 
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2. Ññ³Å³ñí»É ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ í³Õ Ý»ñÙáõÍáõÙÇó (հակառակ դեպքում ջրի հիմնական 
քանակը անհրաժեշտ է փոխարինել կաթով կամ հյութերով) 
3. ëÝÝ¹Ç Ù»ç íÇï³ÙÇÝ  C ¨  D-Ç,  Ca-Ç ·ÉÛáõÏáÝ³ïÇ Éñ³óáõóÇã Ý»ñÙáõÍáõÙ  
4. F-å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÃ»ñùÝ»ñÇ (ûñ.` Íáí³ÛÇÝ ÓáõÏ, կենդանի յուղեր, սպանախ և այլն) 
û·ï³·áñÍÙ³Ý µ³ó³éáõÙ Ï³Ù  ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ 
5.  ³ñÓ³Ïáõñ¹Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¿Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñÇó »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¹áõñë µ»ñáõÙ:   

 
²ï³ÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý և  ÍÏÃÙ³Ý ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñ 

 
1. ²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñÇ áõß³óáõÙ: ²é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ, ³ÛÝå»ë ¿É 

ï»Õ³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñÇó: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ï×³é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ é³ËÇïÁ, å³É³ñ³ËïÁ, 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ և  Ý»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: î»Õ³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý 
³ï³ÙÝ»ñÇ ë³ÕÙÇ ¹ÇñùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ å»ñÇû¹áÝïÇïÁ, ÍÝáïÝ»ñÇ Ã»ñÇ 
½³ñ·³óáõÙÁ: ²Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý “ÇÙ³ëïáõÃÛ³Ý” ³ï³ÙÝ»ñÇ և  í»ñÇÝ ÍÝáïÇ 
Å³ÝÇùÝ»ñÇ é»ï»ÝóÇ³: 

2. ²ï³ÙÝ»ñÇ Å³ÙÏ»ïÇó ßáõï ÍÏÃáõÙ – պատճառը համարվում է ³Ïë»É»ñ³óÇ³ն: 
Ð³½í³¹»å է Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, ë³Ï³ÛÝ »Õ»É »Ý ¹»åù»ñ, »ñµ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÁ áõÝ»ó»É »Ý ³ñ¹»Ý 
ÍÏÃ³Í ³ï³ÙÝ»ñ, áñáÝù å»ïù ¿ ³ÝÑ³å³Õ Ñ»é³óí»Ý:  

3. ¶»ñÏáÙåÉ»Ïï³ÛÇÝ ³ï³ÙÝ»ñ – áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ÍÏÃ»É ÇÝãå»ë ³ï³ÙÝ³շարáõÙ, 
³ÛÝå»ë ¿É Ýñ³ÝÇó ¹áõñë, հաճախ áõÝ»ÝáõÙ »Ý áã ÝáñÙ³É բզ³Óև  ï»ëù, երբեմն էլ նորմալ տեսք: 

4. ²ï³ÙÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÇ ùã³óáõÙ - ³¹»ÝïÇ³: ´Ýáñáß ¿ í»ñÇÝ ÍÝáïÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ 
ÏïñÇãÝ»ñÇÝ և  ÇÙ³ëïáõÃÛ³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇÝ: Ð³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ³¹»ÝïÇ³, 
»ñµ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý µáÉáñ ³ï³ÙÝ»ñÁ: 

5. ²ï³ÙÝ»ñÇ ձև Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, »ñµ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ñ³ñև ³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ åë³ÏÝ»ñÇ  
Ï³Ù ³ÙµáÕç³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ë»ñï³×áõÙ: 

 
²ï³ÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³é³Ý·³·³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

²ÝÏ³ï³ñ ³Ù»Éá·»Ý»½ 
 
²ÝÏ³ï³ñ ³Ù»Éá·»Ý»½Á Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ë³ËïíáõÙ ¿ 

µáÉáñ ¿Ïïá¹»ñÙ³É µçÇçÝ»ñÇ ÝáñÙ³É ½³ñ·³óáõÙÁ, ÇÝãÇ Ñ»ïև ³Ýùáí Ï³ñáÕ »Ý íÝ³ëí»É áã 
ÙÇ³ÛÝ ³ï³ÙÝ»ñÇ ¿Ù³ÉÁ, ³ÛÉ և  áõñÇß ¿պիթելիալ Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ûñ·³ÝÝ»ñ` Ù³½»ñÁ, 
»ÕáõÝ·Ý»ñÁ, ùñïÝ³- և  ×³ñå³·»ÕÓ»ñÁ և  ³ÛÉÝ: 

 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ÝÏ³ï³ñ ³Ù»Éá·»Ý»½Ç 4 ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ձև: 

1. ÌÏÃáõÙÇó Ñ»ïá ¿Ù³ÉÁ ëï³ÝáõÙ ¿ ¹»ÕÝ³íáõÝ Ï³Ù ¹³ñãÝ³·áõÛÝ »ñ³Ý·: Փոփոխությունները 
քիչ են արտահայտված, ատամները ունեն նորմալ ձև և չափ: 
2. ÌÏÃáõÙÇó 1-3ï³ñÇ Ñ»ïá ¿Ù³ÉÁ ½ñÏíáõÙ ¿ ÷³ÛÉÇó, ¹³éÝáõÙ ¿ ³ÝÑ³ñÃ, ëï³ÝáõÙ ¿ 
¹³ñãÝ³·áõÛÝ »ñ³Ý·, Ýñ³ íñ³ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ×աù»ñ: Էմալը մասամբ կամ ամբողջովին 
մաշվում է: ¸»ÝïÇÝÁ ³Ùáõñ ¿, ¹³ñãÝ³·áõÛÝ, ունի նորմալ կառուցվածք: 
3.  Ծկթելիս ատամները ունեն նորմալ ձև և չափ, ¿Ù³ÉÁ ëåÇï³Ï ¿` ³ÏáëÝ»ñáí Í³ÍÏí³Í: 
²ñ³· ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ Ù»ñÏ³óÝ»Éáí Ùáõ· ¹³ñãÝ³·áõÛÝ ¹»ÝïÇÝÁ, áñÝ áõÝÇ ÝáñÙ³É 
Ï³éáõóí³Íù: 
4. Ծկթելիս ատամները ունեն նորմալ ձև և չափ, ¿Ù³ÉÁ Ï³í×³ÝÙ³Ý ¿, ³Ý÷³ÛÉ, ï»Õ-ï»Õ 
µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿,  մեխանիկական ազդեցության ժամանակ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ ß»ñï³½³ïíáõÙ ¿ª 
Ù»ñÏ³óÝ»Éáí ¹»ÝïÇÝÁ: ¸ÇïíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ ·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ: 
 ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ  անկատար ամելոգենեզի բոլոր ձևերի ժամանակ ³ï³ÙÝ»ñÇ 
³ñÙ³ïÝ»ñÁ ÝáñÙ³É ½³ñ·³ó³Í »Ý, ÇÝãÁ ËáëáõÙ ¿ ÝáñÙ³É ¹»ÝïÇÝá·áÛ³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 

 
²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³: Էլեկտրոնային մ³Ýñ³¹Çï³ÏÇ ï³Ï Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ¿Ù³É-¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ÙÇ³óÙ³Ý ³ÝÑ³ñÃáõÃÛáõÝ ¨  էմալի ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ 
ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙ: ¸»ÝïÇÝÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ë³ËïáõÙ ãÇ ÝÏ³ïíáõÙ: ¾Ù³ÉáõÙ ³éÏ³ »Ý 
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Ýß³Ý³Ï³ÉÇ  ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ. Ë³Ëïí³Í ¿ ¿Ù³É³ÛÇÝ åñÇ½Ù³Ý»ñÇ áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÁ, 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý åñÇ½Ù³Û³½áõñÏ ·áïÇÝ»ñ, áñáÝù Éóí³Í »Ý ³Ùáñý ÝÛáõÃáí: 

 
´áõÅáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ã»Ã¨ Ó¨»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ï³ñíáõÙ ¿ պարբերական 

é»ÙÇÝ»ñ³ÉÇ½³óÇáÝ Ã»ñ³åÇ³, ÇëÏ Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ` åñáÃ»½³íáñáõÙ: 
 

²ÝÏ³ï³ñ ¹»ÝïÇÝá·»Ý»½ 
 

²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ ¹»ÝïÇÝÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: 
²ï³ÙÝ»ñÁ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ÝáñÙ³É ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åë³Ï ÇÝãå»ë ÍÏÃ»Éáõ å³ÑÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëáõÙ »Ý ÁÝ¹·ñÏíáõÙ ³ñÙ³ïÝ»ñÁ: 

 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ µÝáñáß »Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ³ñÙ³ïÝ»ñÇ áã ÉñÇí 

½³ñ·³óáõÙ, Ï³ñ× ³ñÙ³ïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ Ï³Ù Ýñ³Ýó ÉñÇí µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: 
²ñÙ³ï³ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ ¨ ³ï³ÙÇ ËáéáãÁ Ï³ñáÕ »Ý µ³ó³Ï³Û»É: Ատամները շարժվում և 
դուրս են ընկնում: 

 
´áõÅáõÙ: Կատարվում է պñáÃ»½³íáñáõÙ: 
 

êï»ÝïáÝ-Î³å¹»åáÝÇ ¹ÇëåÉ³½Ç³ 
 

Ä³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ¹»ÝïÇÝ³·áÛ³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: ²Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý և  ÙÝ³ÛáõÝ և  Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÁ: ²ï³ÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ և  
ÍÏÃÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ Ë³Ëïí³Í ã»Ý: ²ï³ÙÝ»ñÇ åë³ÏÝ»ñÁ áõÝ»Ý ÝáñÙ³É չափ և Óև , ë³Ï³ÛÝ 
³ñÙ³ïÝ»ñÁ Ï³ñ×³ó³Í »Ý և  µ³ñ³Ï: ²ï³ÙÝ»ñÇ ·áõÛÝÁ ÙáËñ³·áõÛÝ ¿:  Ծկթելուց անմիջապես 
հետո  դիտվում է ¿Ù³Éի կորուստ, մերկանում է Ã³÷³ÝóÇÏ ³ñ³· Ù³ßíáÕ ¹»ÝïÇÝÁ: 

ÐÛáõëí³Í³µ³Ýáñ»Ý ¿Ù³ÉáõÙ Ë³Ëïí³Í »Ý åñÇ½Ù³Ý»ñÇ ¹³ë³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ 
¹»ÝïÇÝáõÙ »ñև áõÙ »Ý Ï³ñ× և  É³ÛÝ ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñ: 

 
Ø³ñÙ³ñÛ³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 

 
Ï³Ù ²Éµ»ñë-Þ»Ýµ»ñ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ µÝ³ÍÇÝ ÁÝï³Ý»Ï³Ý 

ûëï»áëÏÉ»ñá½: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ ¿ áëÏñ»ñÇ ëåáõÝ·³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃÇ 
ëÏÉ»ñá½Á: àëÏñ»ñÇ é»Ýï·»Ý å³ïÏ»ñÇ íñ³ »ñև áõÙ »Ý ëåÇï³Ï ³ÝÏ³ÝáÝ Ï³éáõóí³Íùáí, 
Ù³ñÙ³ñ ÑÇß»óÝáÕ ûç³ËÝ»ñ: 

Ծնոտների áëÏñ»ñáõÙ ëÏÉ»ñá½³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ å³ï×³éáí áõß³ÝáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ 
ÍÏÃáõÙÁ: ÌÏÃ»Éáõó Ñ»ïá ³ï³ÙÝ»ñի էմալը áõÝ»ÝáõÙ է Ï³í×³ÝÙ³Ý ·áõÝ³íáñáõÙ, ³ÛÝáõÑ»ïև  
դառնում է փխրուն և  Ù³ßíáõÙ է:  

´áõÅáõÙÁ ûñÃáå»¹ÇÏ եղանակով է: 
 

²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ 
ÍÏÃáõÙÇó Ñ»ïá 

 
²ï³ÙÇ ·áõÝ³÷áËáõÙ 

(¹ÇëÏáÉáñÇïÝ»ñ) 
 
²ï³ÙÇ åë³ÏÁ ëáվáñ³µ³ñ ëåÇï³Ï ¿` »ñÏÝ³·áõÛÝ (Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñ), սպիտակա-

մոխրագույն Ï³Ù ¹»ÕÝ³íáõÝ (Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñ) »ñ³Ý·áí: ²ï³ÙÇ åë³ÏÇ ·áõÝ³÷áËÙ³Ý 
å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ï³ñµ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë էկզոգեն, ³ÛÝå»ë ¿É էնդոգեն: 
Էնդոգեն ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý՝ 
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1. Ì³Ýñ ÁÝÃ³óáÕ íÇñáõë³ÛÇÝ Ñ»å³ïÇïÁ Ï³Ù ËáÉ»ñ³Ý (³ï³ÙÇ Ï³ÏÕ³ÝáõÙ 
³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ï³ÙÝ»ñÁ Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ í³ñ¹³·áõÛÝ »ñ³Ý·): 
2. ØÇ ß³ñù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ (ÉÛ³ñ¹Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñÍñ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ µÇÉÇéáõµÇÝÇ Ï³Ù µÇÉÇí»ñ¹ÇÝÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁ ³ï³ÙÇÝ Ñ³Õáñ¹áõÙ »Ý 
¹»ÕÝ³íáõÝ Ï³Ù ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ »ñ³Ý·): 
3. Î³ÏÕ³ÝÇ Ù»éáõÏ 
 
Էկզոգեն ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý՝ 
1. êÝÝ¹³ÛÇÝ åÇ·Ù»ÝïÝ»ñ, áñáÝù ³éÏ³ »Ý Ã»ÛÇ, ëáõñ×Ç, áñáß Ñ³ï³åïáõÕÝ»ñÇ Ù»ç: 
2. ¸»Õ³ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ áÕáÕáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ùÉáñÑ»ùëÇ¹ÇÝ, 
Ï³ÉÇáõÙÇ å»ñÙ³Ý·³Ý³ï, ¿ï³ÏñÇ¹ÇÝÇ É³Ïï³ï, Ûá¹ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÝÛáõÃ»ñ): 
3. ²ñÙ³ï³ÉÇóù Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í áñáß Ù³ÍáõÏÝ»ñ` é»½áñóÇÝ – 
ýáñÙ³ÉÇÝ³ÛÇÝ, §ä³ñ³óÇÝ¦: ì»ñçÇÝÝ»ñë ³ï³ÙÇ åë³ÏÇÝ ï³ÉÇë »Ý Ý³ñÝç³·áõÛÝ 
»ñ³Ý·³íáñáõÙ: 
4. ²ñÙ³ï³ËáÕáí³ÏáõÙ ¿Ý¹á¹áÝïÇÏ ·áñÍÇùÝ»ñÇ ÏïáñÝ»ñ, արծաթե գամեր (ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
¹ñ³Ýó ûùëÇ¹³óáõÙ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ï³ÙÇ åë³ÏÁ Ù·³ÝáõÙ ¿ ¨ ÏáñóÝáõÙ ÷³ÛÉÁ):  
5. ÌË³Ëáï (³ï³ÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ó»éù µ»ñ»É ³Ù»Ý³µ³½Ù³½³Ý »ñ³Ý·³íáñáõÙ` ë¨, 
ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ ¨ ³ÛÉÝ): 

 
´áõÅáõÙ: ²ÛÝ Ï³Ëí³Í ¿ ³ï³ÙÇ ·áõÝ³íáñÙ³Ý å³ï×³éÇó: ´Ý³Ï³ÝáÝ ·áõÛÝÇ 

í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ï»Ý¹³ÝÇ Ï³Ù ¹»íÇï³É ³ï³ÙÝ»ñÇ ëåÇï³Ï»óáõÙ, 
íÇÝÇñÝ»ñÇ å³ïñ³ëïáõÙ: 

Ծխողների  կարծր ÷³éÇ հեռացումը կատարում են արտաքերիչի կամ սկելերի օգնությամբ  
é»ïÇÝ» ·³í³ÃÇÏÝ»ñով, Ëá½³Ý³ÏÝ»ñով և ÑÕÏÇã Ù³ÍáõÏÝ»ñով ատամների հետագա մշակմամբ: 
 

 
²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù³ßí³ÍáõÃÛáõÝ 

 
²ï³ÙÝ»ñÇ Ù³ßí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¹³ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ë ¿, áñÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÙµáÕç 

ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: Ø³ßí³ÍáõÃÛáõÝÁ µ³Å³ÝáõÙ »Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý (ÝáñÙ³É) ¨ 
³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý:  

 
üÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù³ßáõÙÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¹ÇÙ³ÍÝáï³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 

·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: ÀÝ¹ áñáõÙ Ù³ßí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ¿ 
³ÝÓÇ ï³ñÇùÇÝ: ÜáñÙ³ÛáõÙ Ùáï 40 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÃÙµÇÏÝ»ñÇ ¿Ù³ÉÇ Ù³ßáõÙ, ÇëÏ 50 – 
60 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ Ù³ßáõÙÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÃÙµÇÏÝ»ñÇ ¿Ù³ÉÇ ½·³ÉÇ Ïáñëïáí ¨ ÏïñÇãÝ»ñÇ 
åë³ÏÇ Ï³ñ×³óáõÙáí: 

 
²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ù³ßáõÙ ³ë»Éáí Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ý Ýñ³Ýó 

վաղաժամ (»ñÇï³ë³ñ¹ Ñ³ë³ÏáõÙ) ¨ ËÇëï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í կորուստÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
ï³ñµ»ñ ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 
Ù³ßí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É Ù»Ï, ÙÇ ËáõÙµ Ï³Ù µáÉáñ ³ï³ÙÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

 
ä³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝ ¨ ³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝ: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ù³ßí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý 

³é³ç³óÝ»É Ñ»ï¨Û³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ` ÏÍí³ÍùÇ íÇ×³ÏÁ (օր.՝ ուղիղ կծվածքի դեպքում մաշվում են 
կողմնային ատամների ծամիչ մակերեսները և առջևի ատամների կտրիչ եզրերը), áñáß 
³ï³ÙÝ»ñÇ ·»ñÍ³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ` ³ï³ÙÝ»ñÇ ÏáñëïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, ëË³É å³ïñ³ëïí³Í 
åñáÃ»½Ý»ñÁ, Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, Ý»ñ½³ïÇã 
·»ÕÓ»ñÇ (í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ, Ñ³ñí³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ, ÑÇåáýÇ½Ç) ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
Ï³éáõóí³ÍùÇ áã ÉÇ³ñÅ»ù Ó¨³íáñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 

 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙ:  ²é³í»É Ñ³ñÙ³ñ ¿ ÏÉÇÝÇÏ³³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ (Ø. ¶ñáßÇÏáí 

1985), Áëï áñÇ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ù³ßí³ÍáõÃÛ³Ý 3 ³ëïÇ×³ÝÝ»ñ. 
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I ³ëïÇ×³Ý - ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ ÃÙµÇÏÝ»ñÇ Ï³Ù ÏïñáÕ »½ñÇ ³ÝÝß³Ý Ù³ßáõÙ: 
II ³ëïÇ×³Ý –ÃÙµÇÏÝ»ñÇ ¨ ÏïñáÕ »½ñÇ Ù³ßáõÙ, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ¹»ÝïÇÝÇ Ù»ñÏ³óáõÙÁ: 
III ³ëïÇ×³Ý - ³ï³ÙÇ ¿Ù³ÉÇ ¨ ¹»ÝïÇÝÇ Ù³ßáõÙ ÙÇÝã¨ ³ï³ÙÇ ËáéáãÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 
 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ:, Î³Ëí³Í ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ù³ßí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó, 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ·³Ý·³ïí»É ³ï³ÙÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÇó ç»ñÙ³ÛÇÝ, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¨ 
ùÇÙÇ³Ï³Ý ³½¹³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ê³Ï³ÛÝ ³ï³ÙÇ Ï³ÏÕ³ÝÇ Ï»ñå³íáñáÕ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
ßÝáñÑÇí (÷áË³ñÇÝáÕ ¹»ÝïÇÝÇ ³é³ç³óáõÙ) Ýßí³Í ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÃáõÛÉ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë µ³ó³Ï³Û»É: Þ³ï Ñ³×³Ë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý 
դենտինի ավելի արագ մաշման Ñ»ï¨³Ýùáí ¿Ù³ÉÇ ëáõñ »½ñ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý պատճառով 
µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ÷³÷áõÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙÇó:  

Տարիքի հետ ծամիչ ատամների թմբիկների մաշվելուց հետո, կտրիչներն ավելի արագ են 
մաշվում: 35-40 տարեկանում կտրիչների åë³ÏÝ»ñÁ Ï³ñ×³ÝáõÙ »Ý  1/3-1/2- Ç ã³÷áí: ÀÝ¹ áñáõÙ, 
ÏïñÇãÝ»ñÇ íñ³ ÏïñáÕ »½ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ñ³ñÃ³ÏÇ, ÇëÏ ÷áùñ ¨ Ù»Í ³ÕáñÇùÝ»ñÇ ÃÙµÇÏÝ»ñÁ 
ÉñÇí Ù³ßíáõÙ »Ý: ´áõÅÙ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÏÍí³ÍùÇ Çç»óáõÙ` ¹»ÙùÇ 
ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ Ï³ñ×³ÝáõÙ ¿, áñÁ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ ՔՍԾՀ-ի µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ 
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ë³ËïÙ³Ý: ì»ñçÇÝë Ï³ñáÕ ¿ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³Ý³É µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ßñç³ÝáõÙ ó³íÇ ¨ ³ÛñáóÇ, ÉëáÕáõÃÛ³Ý թուլաóÙ³Ý, µ»ñ³ÝÇ ³ÝÏÛáõÝÝ»ñáõÙ 
Í³Éù»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: Հիվանդների մեծ մասի մոտ ¾ú²-ն 6-20 ÙÏ² է: 

 
²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³Ëí³Í »Ý 

Ù³ßí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó: 
I ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ Ï³ÏÕ³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÷áË³ñÇÝáÕ ¹»ÝïÇÝÇ ³é³ç³óáõÙ Ù³ßí³Í 

ßñç³ÝÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ï»ÕáõÙ: 
II ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÷áË³ñÇÝáÕ ¹»ÝïÇÝÇ ËÇëï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

³é³ç³óáõÙ, ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ³×³Ëó³ÝáõÙ, ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ÏÕ³ÝáõÙ 
(û¹áÝïáµÉ³ëïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ å³Ï³ëáõÙ, Ýñ³Ýó í³ÏáõáÉ³ցáõÙ): Կակղանի կենտրոնական 
շերտում, հատկապես արմատային կակղանում, առաջանում են պետրիֆիկատներ: 

III ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ¹»ÝïÇÝÇ ëÏÉ»ñáïÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, ³ï³ÙÇ ËáéáãÇ 
åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ Ñ³Ù³ñÛ³ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ Éóí³Í ¿ ÷áË³ñÇÝáÕ ¹»ÝïÇÝáí, Ï³ÏÕ³ÝÁ 
»ÝÃ³ñÏí³Í ¿ ³å³×Ç, արմատախողովակները նեղացած են: 

 
´áõÅáõÙ: ´áõÅáõÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ï»Õ³ÛÇÝ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

å³ï×³é³·Çï³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ, ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ù³ßí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: 
 I ¨  II  ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿ åñáó»ëÇ Ï³ÛáõÝ³óáõÙÁ: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí 

³Ýï³·áÝÇëï ³ï³ÙÝ»ñÇÝ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ù»Í ³ÕáñÇùÝ»ñÇÝ) å³ïñ³ëïáõÙ »Ý Ý»ñ¹ÇñÝ»ñ Ï³Ù 
Ù»ï³Õ³Ï³Ý åë³ÏÝ»ñ (ÓáõÉáíÇ): ²ï³ÙÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÇ ÏáñëïÇ ¹»åùáõÙ` å³ïñ³ëïáõÙ »Ý 
åñáÃ»½Ý»ñ (³Ýß³ñÅ ¨ ß³ñÅ³Ï³Ý): 

 III ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ µáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¹»ÙùÇ ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ 
µ³ñÓñáõÃÛ³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÝ ¿: ´áõÅáõÙÁ ³Ûë ¹»åùáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ûñÃáå»¹ÇÏ 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: àñå»ë Ï³ÝáÝ µáõÅáõÙÁ »ñÏ³ñ³ï¨ ¿ ¨ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ µáõÅÇã 
ë³ñù»ñÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É å³ïñ³ëïáõÙáí, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë í»ñ³Ï³Ý·Ý»É Ñá¹Ç 
µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ`հոդագլխիկի և հոդափոսիկի ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¹ÇñùÁ : 

ºÃ» ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ù³ßí³ÍáõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ùµ, Ï³ï³ñáõÙ »Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý µáõÅáõÙ (ï»ë §¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ¦): 

 
ê»å³Ó¨ ¹»ý»Ïï 

 
ê»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÁ ¹³ ³ï³ÙÝ»ñÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¿, áñÁ 

ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ Ñ³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ¨ áõÝÇ ë»åÇ 
ï»ëù: 

ê»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÁ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ ï³ñÇùÇ ¨ Ù»Í³Ñ³ë³Ï Ù³ñ¹Ï³Ýó 
Ùáï, Ñ³×³Ë³ÏÇ ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ å³ñօ¹áÝïá½Ç Ñ»ï: 
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ä³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝ ¨ ³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝ: ê»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÇ å³ï×³é³·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç 
³é³í»É Ù»Í ï»Õ »Ý ·ï»É, ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ µ³ó³ïñáÕ, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¨ 
ùÇÙÇ³Ï³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Ð³Ù³Ó³ÛÝ ³é³çÇÝÇ` ë»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ 
ÁÝÏ³Í ¿ ³ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÏáñáõëïÁ` ³ï³ÙÇ Ëá½³Ý³ÏÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: ²Ûë ï»ëáõÃÛ³Ùµ ¿ µ³ó³ïñíáõÙ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ Ýßí³Í 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ³é³í»É Ñ³×³Ë  ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý Å³ÝÇùÝ»ñÝ áõ ÷áùñ ³ÕáñÇùÝ»ñÁ, ³ÛëÇÝùÝ 
³ÛÝ ³ï³ÙÝ»ñÁ, áñáÝù ³ï³ÙÝ³ß³ñáõÙ áõÝ»Ý ³í»ÉÇ í»ëïÇµáõÉÛ³ñ ¹Çñù ¨, Ñ»ï¨³µ³ñ` ³í»ÉÇ 
ß³ï »Ý »ÝÃ³Ï³  Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý: Բացի այդ, կլինիկորեն հաստատված է, որ 
աջլիկների մոտ ավելի հաճախ ախտահարվում են ձախ կողմի ատամները և հակառակը: 
ê³Ï³ÛÝ, Ï³Ý ÷³ëï»ñ, áñáÝù Ï³ëÏ³ÍÇ ï³Ï »Ý ¹ÝáõÙ ³Ûë ï»ëáõÃÛáõÝÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` 
ë»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ  ¨ ³ï³ÙÝ»ñÁ ãÙ³ùñáÕ ³ÝÓ³Ýó Ùáï: 
         äÝ¹áõÙÝ»ñÁ, թե ë»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ÃÃáõÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, 
ùÇã »Ý Ñ³Ùá½Çã, քանի որ ատամների վզիկներից բացի, մյուս հատվածները չեն ախտահարվում: 
ê³Ï³ÛÝ µ»ñ³ÝÇ Ëáéáã Ý»ñÃ³÷³ÝóáÕ ÃÃáõÝ»ñÁ Ï³Ù ¹ñ³Ýó ·áÉáñßÇÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É 
Ñ³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ³ñ¹»Ý ³éÏ³ ¹»ý»ÏïÇ ³ñ³· ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 

 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ: êáíáñ³µ³ñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ áñ¨¿ ·ñ·éÇãÇó ó³í³ÛÇÝ ·³Ý·³ï ã»Ý 

Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ, ù³ÝÇ áñ ë»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ¹³Ý¹³Õ áõ »ñÏ³ñ³ï¨ åñáó»ë ¿ ¨ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÷áË³ñÇÝáÕ ¹»ÝïÇÝÇ ³é³ç³óáõÙáí: æ»ñÙ³ÛÇÝ, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý 
·ñ·éÇãÝ»ñÇó ó³í ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ß³ï ³ñ³· ¨ 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ ½·³ÉÇ ËáñáõÃÛ³Ý: Ð³×³Ë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ¿ëÃ»ïÇÏ ¹»ý»ÏïÝ»ñÇó: 
²é³ç³óÙ³Ý ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ë»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÝ áõÝÇ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ù»ñÍí³ÍùÇ ï»ëù: 
Ð»ï³·³ÛáõÙ ³ÛÝ Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ¨ ¹»ý»ÏïÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ Çñ»Ý µÝáñáß ï»ëùÁ՝ Ñ³ñÉÝ¹³ÛÇÝ å³ïÁ 
Ã»ù ¿, ÇëÏ åë³Ï³ÛÇÝÁ՝ ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý: ä³ï»ñÁ Ï³ñÍñ »Ý, Ñ³ñÃ áõ ÷³ÛÉáõÝ, Ñ³×³Ë Ï³ñÍñ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ ատամի խոռոչը, áñÁ ë³Ï³ÛÝ »ñµ»ù ãÇ Ù»ñÏ³ÝáõÙ: 
¼áÝ¹³íáñáõÙÁ ëáíáñ³µ³ñ ³Ýó³í ¿: ÊáñÁ ë»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ï³ÙÇ åë³ÏÇ ÏáïñÙ³Ý 
å³ï×³é ¹³éÝ³É: 

ê»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÁ Ñ³×³Ë ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ ÉÝ¹Ç é»ó»ëÇ³Ûáí: 
 
²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³: Ð³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ ÙÇçåñÇ½Ù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ý»Õ³óáõÙ, ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ Ëó³ÝáõÙ, ÇëÏ Ï³ÏÕ³ÝáõÙ` ³å³×³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñ: 
 
î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ: Տաբերակում են ատամի կարծր հյուսվածքների էրոզիայից, 

էմալի հարվզիկային մեռուկից, ատամների մակերեսային և միջին կարիեսից: 
 
´áõÅáõÙ: Սկզբնական շրջանում կատարվում են պրոցեսը կայունացնող միջոցառումներ: 

Այդ նպատակով կիրառում են ատամների կարծր հյուսվածքների դիմադրողականությունը 
բարձրացնող պրեպարատներ (10%-անոց կալցիումի գլյուկոնատի, 2%-անոց նատրիումի 
ֆտորիդի լուծույթներ, 75%-անոց ֆտորային մածուկ): Ատամները մաքրելու համար խորհուրդ է 
տրվում օգտագործել փափուկ խոզանակներ, ֆտոր պարունակող և հանքայնացնող 
ազդեցությամբ մածուկներ: Խոզանակի շարժումները պետք է լինեն ուղղահայաց և շրջանաձև:  

Արտահայտված դեֆեկտի դեպքում ցուցված է կատարել ատամի լցավորում: Որպես 
պլոմբանյութ օգտագործում են ԱԻՑ-ներ (առանց սեպաձև դեֆեկտի մեխանիկական մշակման), 
հնարավոր է նաև կոմպոզիտների օգտագործումը: Խորը դեֆեկտների դեպքում անհրաժեշտ է 
պատրաստել արհեստական պսակներ: 

 
²ï³ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¿ñá½Ç³ 

  
¾ñá½Ç³Ý ¹³ ³ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¹»ý»Ïï ¿, áñÁ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ 

³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ ¨ áõÝÇ åÝ³ÏÇ ï»ëù: 
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ä³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝÁ ¨ ³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝÁ í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë å³ñ½í³Í ã»Ý, ë³Ï³ÛÝ  
Ï³Ý Ï³ñÍÇùÝ»ñ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ¿ñá½Ç³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ (Ëá½³Ý³Ï) 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³Ù Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ óÇïñáõë³ÛÇÝ åïáõÕÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó ÑÛáõÃ»ñÇ 
û·ï³·áñÍáõÙÇó: ¾ñá½Ç³ÛÇ ³Ëï³ÍÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ù»Í ¹»ñ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ Ý»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë վահանագեղձի հիպերֆունկցիային, ù³ÝÇ áñ այս դեպքում 
ß³ï³ÝáõÙ ¿ ÃùÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Ýí³½áõÙ Ýñ³ Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ ãÇ Ï³ñáÕ ã³½¹»É 
³ï³ÙÝ»ñÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íÇ×³ÏÇ íñ³:: 

 
î»Õ³Ï³ÛáõÙ: ¾ñá½Ç³Ý»ñÁ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý í»ñÇÝ ÍÝáïÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ 

ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ÏïñÇãÝ»ñÇ, í»ñÇÝ ¨ ëïáñÇÝ ÍÝáïÝ»ñÇ Å³ÝÇùÝ»ñÇ ¨ ÷áùñ ³ÕáñÇùÝ»ñÇ 
³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ ³Ù»Ý³³ñï³÷ùí³Í  ßñç³ÝáõÙ /հասարակած/: ²Ëï³Ñ³ñáõÙÁ 
áõÝÇ ëÇÙ»ïñÇÏ µÝáõÛÃ: Ø»Í ³ÕáñÇùÝ»ñÇ ¨ ëïáñÇÝ ÍÝáïÇ ÏïñÇãÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ ¿ñá½Ç³ ãÇ 
³é³ç³ÝáõÙ: 

 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ ¿ñá½Ç³ÛÇ ³ÏïÇí ¨ Ï³ÛáõÝ³ó³Í փուլեր, ãÝ³Û³Í 

¿ñá½Ç³Ý Çñ ÁÝÃ³óùáí ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿:  
¾ñá½Ç³ÛÇ ³ÏïÇí փուլին µÝáñáß ¿ ³ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ արագ հարաճող 

Ïáñáõëï ¨ բարձր ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛուÝ:  
Կ³ÛáõÝ³ó³Í փուլի Å³Ù³Ý³Ï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ áõÝÇ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ¹³Ý¹³Õ ÁÝÃ³óù ¨ 

·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
Àëï ËáñáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 3 ³ëïÇ×³Ý` 
I ³ëïÇ×³Ý (սկզբնական) - ³Ëï³Ñ³ñíում »Ý ¿Ù³ÉÇ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ß»ñï»ñÁ: 

         II ³ëïÇ×³Ý (ÙÇçÇÝ) - ³Ëï³Ñ³ñíում ¿ ³ÙµáÕç ¿Ù³ÉÁ ÙÇÝã¨ ¹»ÝïÇÝ - ¿Ù³É³ÛÇÝ ë³ÑÙ³ÝÁ: 
       III ³ëïÇ×³Ý (Ëáñ³ÝÇëï) - ³Ëï³Ñ³ñíում »Ý ¹»ÝïÇÝÇ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ß»ñï»ñÁ: 

 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ: ¾ñá½Ç³Ý Ñ³ñÃ, ³Ùáõñ ¨ ÷³ÛÉáõÝ Ñ³ï³Ïáí, Óí³Ó¨ Ï³Ù ÏÉáñ 

¹»ý»Ïï ¿: ºñµ»ÙÝ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ դñ³ ¹»ÕÝ³ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ »ñ³Ý·³íáñáõÙ: Էմալի էրոզիան 
բնորոշվում է տարբեր տեսակի գրգռիչներից (ջերմային, քիմիական) առաջացող ցավերով: Ընդ 
որում ակտիվ փուլի ժամանակ ցավերն ավելի արտահայտված են: 

 
²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³: Ð³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ ÙÇçåñÇ½Ù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

É³ÛÝ³óáõÙ, ¹»ÝïÇÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ³ճ³Ëó³ÝáõÙ (ûµÉÇï»ñ³óÇ³): 
 
î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ: Տարբերակում են մակերեսային կարիեսից և սեպաձև 

դեֆեկտից: Կարիեսից տարբերվում է տեղակայումով, ախտահարման օջախի տեսքով և 
մակերեսով (էրոզիայի դեպքում այն հարթ է, փայլուն և կարծր): Սեպաձև դեֆեկտից տարբերվում 
է օջախի տեսքով և տեղակայումով (սեպաձև դեֆեկտը տեղակայվում է հարվզիկային շրջանում, 
իսկ էրոզիան՝ ատամի հասարակածի շրջանում): 

  
´áõÅáõÙ: ²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¿ñá½Ç³ÛÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É 

åñáó»ëÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý µÝáõÛÃÁ ¨ ³ÛÉÝ: 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿ ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍ»É Ï³ÉóÇáõÙÇ ¨ ýտáñÇ ÑÇÙùÇ íñ³ 

å³ïñ³ëïí³Í ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, íÇï³ÙÇÝÝ»ñ՝ առանձին կամ միկրոտարրերի հետ զուգակցված: 
êÝÝ¹Ç Ù»ç å³Ï³ë»óÝ»É óÇïñáõë³ÛÇÝ Ùñ·»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ: 

 ²ï³ÙÇ Éó³íáñáõÙÁ ¿ñá½Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³×³Ë ùÇã ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Éó³ÝÛáõÃÇ »½ñ³ÛÇÝ 
ÑåÙ³Ý Ë³ËïÙ³Ý ¨ դրա ßáõñç ¹»ý»ÏïÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éáí: ¸ñ³ÝÇó Ëáõë³÷»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ÙÇÝã¨ Éó³íáñáõÙÁ ³ï³ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ Ñ³ñëï³óÝ»É Ï³ÉóÇáõÙáí 
¨ ýտáñáí (é»ÙÇÝ»ñ³ÉÇ½³óÇ³):  

 Èó³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éáõÙ »Ý ³å³Ï»ÇáÝáÙ»ñ³ÛÇÝ ó»Ù»ÝïÝ»ñ, ÏáÙåáÙ»ñÝ»ñ Ï³Ù 
ÏáÙåá½ÇïÝ»ñ: ¶»ñ³¹³ë»ÉÇ ¿ ýïáñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Éó³ÝÛáõÃ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ: 

¼·³ÉÇ ¹»ý»ÏïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ կատարել ûñÃáå»¹ÇÏ µáõÅáõÙ: 
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²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»éáõÏ 
 

²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»éáõÏÁ Í³Ýñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ »ñµ»ÙÝ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
³ï³ÙÝ»ñÇ ÉñÇí ÏáñëïÇ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý Ñ³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ ¨ ÃÃí³ÛÇÝ (ùÇÙÇ³Ï³Ý) Ù»éáõÏ: 

ä³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝ ¨ ³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ 
å³ï×³é³·Çï³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ:  

Ð³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ Ù»éáõÏÇ å³ï×³é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ: 
ì»ñçÇÝÝ»ñÇë ß³ñùÇÝ ¹³ëíáõÙ »Ý Ý»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ /վա հ ա ն ա ձ և  գ ե ղ ձ ի  
հի պ ե ր ֆ ո ւ ն կ ց ի ա ն /, ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ, ³ï³ÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 
Å³é³Ý·³Ï³Ý Ë³ËïáõÙÝ»ñÁ: 

²ï³ÙÝ»ñÇ ÃÃí³ÛÇÝ Ù»éáõÏÇ å³ï×³éÁ ï»Õ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛõáÝÝ ¿, áñÁ 
¹ÇïíáõÙ ¿ ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ »ñÏ³ñ³ïև ³ßË³ïող Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: ²Û¹ 
³ñï³¹ñ³Ù³ë»ñáõÙ û¹Ç Ù»ç Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý ¨ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ï³ñµ»ñ ÃÃáõÝ»ñÇ 
·áÉáñßÇÝ»ñ (ýïáñçñ³ÍÝ³ÛÇÝ, ùÉáñçñ³ÍÝ³ÛÇÝ, ÍÍÙµ³Ï³Ý, ³½áï³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñ, ³Õ³ÃÃáõ), 
áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý µ»ñ³ÝÇ Ëáéáã ¨ ÉáõÍíáõÙ »Ý ÃùÇ Ù»ç` í»ñçÇÝÇë Ñ³Õáñ¹»Éáí ÃÃí³ÛÇÝ 
é»³ÏóÇ³, áñÁ ¨ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³ÝÁ 
(ապահանքայնացում): 

 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ: Ð³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ Ù»éáõÏÁ հÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ 

Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ Ñ³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ, սակայն 
կարող է հանդիպել նաև ժանիքների, պրեմոլյարների և շատ հազվադեպ՝ մոլյարների վրա: 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·³Ý·³ïÁ ·ñ·éÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ (ç»ñÙ³ÛÇÝ, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý, 
ùÇÙÇ³Ï³Ý) ³é³ç³óáÕ ó³íÝ ¿, áñÝ ³ñ³· ³ÝóÝáõÙ ¿ ·ñ·éÇãÇ í»ñ³óáõÙÇó Ñ»ïá: 

êÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ áã Ù»Í ÷³ÛÉáõÝ Ï³í×³ÝÙ³Ý µÇÍ, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
ÏáñóÝáõÙ ¿ ÷³ÛÉÁ ¨ ¹³éÝáõÙ ¿ Ùáõ· ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ: ¼ÝÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ 
÷³÷Ï³óáõÙ ûç³ËÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ, ¿Ù³ÉÁ ß³ï ÷ËñáõÝ ¿, Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³ù»ñÇãáí ß»ñï³½³ïí»É: 
Ð³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ Ù»éáõÏ³óÙ³Ý Ñ³ïí³ÍÇ ÁÝ¹³ñÓ³ÏáõÙÁ É³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ¨ ³í»ÉÇ ë³Ï³í ã³÷áí 
ËáñáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ áõÝÇ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ Ù»éáõÏÇ ¨ Ï³ñÇ»ëÇ ï³ñµ»ñ³ÏÇã 
³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ /կարիեսի դեպքում օջախի տարածումը հիմնականում ընթանում է դեպի 
խորանիստ շերտեր/:  

ÂÃí³ÛÇÝ Ù»éáõÏÇ ³é³çÇÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇó »Ý ³ï³ÙÝ³éáõÃÛ³Ý (чувство 
оскомины) ½·³óáÕáõÃÛáõÝը, ç»ñÙ³ÛÇÝ ¨ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ·ñ·éÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝը: ºñµ»ÙÝ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÑåÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÏåãáõÝáõÃÛ³Ý 
(прилипание) ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: 

¼ÝÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï` ¿Ù³ÉÁ (Ù»Í Ù³ë³Ùµ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ) Ï³í×³ÝÙ³Ý ¿, 
³ÝÑ³ñÃ, »ñµ»ÙÝ Ý³¨ ·áõÝ³÷áËí³Í, ËÇëï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ Ù³ßáõÙÁ: ²ï³ÙÝ»ñÇ 
Ýßí³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ýñ³Ýó ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ 
Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ, ÇëÏ ³í»ÉÇ áõß Ýñ³Ýù ï³ñ³ÍíáõÙ »Ý Ý³¨ µ»ñ³Ý³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³: äë³ÏÝ»ñÁ 
Ï³ñ×³ÝáõÙ »Ý ÁÝ¹áõÝ»Éáí ë»åÇ ï»ëù:  

²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³: Ð³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ Ù»éáõÏÇÝ µÝáñáß ¿ ենթաÙ³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ 
³å³Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ûç³ËÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: Կարծիք կա, որ ատամների մեռուկը արագ 
զարգացող կարիես է: 

 
î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ: Ø»éáõÏÁ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙ »Ý ՝ 
1) ë»å³Ó¨ ¹»ý»ÏïÇó 
2) ¿ñá½Ç³ÛÇó 
3) Ï³ñÇ»ëÇó 
 
´áõÅáõÙ: Ø»éáõÏÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Çñ³Ï³Ý³óíáÕ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ 

í»ñ³óÝ»É ³ï³ÙÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÁ, ամրացնել ատամների կարծր հյուսվածքները ¨ Ï³ï³ñ»É 
³ï³ÙÝ³ÉóáõÙ: ²ï³ÙÝ»ñÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ½·³ÉÇ ÏáñëïÇ ¹»åùáõÙ óáõóí³Í ¿ 
ûñÃáå»¹ÇÏ µáõÅáõÙ: 
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¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ 
 

¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ¹³ ³ï³ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÝ ¿ 
ç»ñÙ³ÛÇÝ, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý ·ñ·éÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 

²Ûë »ñ¨áõÛÃÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ï³ñÇ»ëÇ, áã Ï³ñÇ»ë³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ, 
å³ñá¹áÝïÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, Ý»ñ½³ïÇã, Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ, 
¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇ, ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï:  

¸³ë³Ï³ñ·áõÙ: (Úáõ. üÛá¹áñáí)  
². Àëï ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý՝ 
1.ê³ÑÙ³Ý³÷³Ï ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ (³é³ÝÓÇÝ ³ï³ÙÝ»ñÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ): 
2.î³ñ³ÍáõÝ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ (³ï³ÙÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÇ ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ 

å³ñá¹áÝïÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ù³ßí³ÍáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ ³ÛÉÝ): 
´. Àëï Í³·Ù³Ý՝ 
1.²ï³ÙÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÏáñëïÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ (Ï³ñÇ»ë ¨ 

áã Ï³ñÇ»ë³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, ատամների տաշվածքի հետևանքով); 
2. ¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ ³é³Ýó ³ï³ÙÝ»ñÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÏáñëïÇ (å³ñû¹áÝïÇ 

¨ ÙÇ ß³ñù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ): 
¶. Àëï ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÁÝÃ³óùÇ՝ 
1-ÇÝ ³ëïÇ×³ÝÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ - ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ ç»ñÙ³ÛÇÝ ·ñ·éÇãÝ»ñÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
2-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý - ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ ç»ñÙ³ÛÇÝ ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý ·ñ·éÇãÝ»ñÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
3-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý - ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ µáÉáñ ï»ë³ÏÇ ·ñ·éÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ  
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ÇÝï»ÝëÇí, µ³Ûó 

³ñ³· ³ÝóÝáÕ ó³í»ñÇó, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ç»ñÙ³ÛÇÝ, ùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ·ñ·éÇãÝ»ñÇó: ºñµ»ÙÝ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ó³íÇ ×³é³·³ÛÃáõÙ: ¼ÝÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
հայտնաբերվում են ³ï³ÙÝ»ñÇ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ կառուցվածքային փոփոխություններ 
¨ å³ñօ¹áÝïÇ ախտահարումներ : ²ï³ÙÇ ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÁ áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý 
½áÝ¹ (Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ·ñ·éÇã) ¨ ï³ñµ»ñ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáí Ãñçí³Í µ³Ùµ³Ï» ·Ý¹ÇÏÝ»ñ (ë³éÁ 
çáõñ, որպես ջերմային գրգռիչ և 4%-անոց ·ÉÛáõÏá½³յի լուծույթ, որպես քիմիական գրգռիչ): 

î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ: ¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï³µ»ñ³Ï»É ëáõñ 
տարածուն åáõÉåÇïÇó, ù³ÝÇ áñ »ñÏáõëÇ ¹»åùáõÙ ¿É ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ÝßáõÙ »Ý ëáõñ ó³í ¨ 
¹Åí³ñ³ÝáõÙ »Ý Ù³ïÝ³Ýß»É ÑÇí³Ý¹ ³ï³ÙÁ: äáõÉåÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï ó³íÁ »ñÏ³ñ³ï¨ ¿, 
áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ·Çß»ñÁ, ¾ú² 20ÙÏ² ¨ ³í»ÉÇ: ¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¾ú² ÝáñÙ³ÛÇ 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿` 2 – 6 ÙÏ²: 

´áõÅáõÙ: ´áõÅáõÙան համար ÏÇñ³éáõÙ »Ý é»ÙÇÝ»ñ³ÉÇ½³óÇáÝ Ã»ñ³åÇ³: 
ºÃ» ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý å³ï×³é ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ³ï³ÙÇ í½ÇÏÇ Ï³Ù ³ñÙ³ïÇ 

ó»Ù»ÝïÇ Ù»ñÏ³óáõÙÁ, ապա բացի é»ÙÇÝ»ñ³ÉÇ½³óÇáÝ Ã»ñ³åÇ³յից, կիրառում »Ý  
Ñ»ñÙ»ïÇ½³óÝáÕ ÙÇçáóÝ»ñ` արմատային Ñ»ñÙ»ïÇÏÝ»ñ: 
                                                
 

²ï³ÙÝ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ 
  
Տ³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ: ²ï³ÙÇ ëáõñ 

íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ýñ³ íñ³ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ù»Í áõÅÇ ÙÇ³Ýí³· 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí (Ñ³ñí³Í), ÇëÏ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÁ` 
÷áùñ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý áõÅÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí (³Ýáñ³Ï 
³ï³ÙÝ³ÉÇóù»ñ, åñáÃ»½Ý»ñ ¨ ³ÛÉÝ):  
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Սուր վնասվածքներ 
 

¸³ë³Ï³ñ·áõÙ 
²ï³ÙÝ»ñÇ ëáõñ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ (Ø. ¶ñáßÇÏáí 1985): 

1. ²ï³ÙÇ ë³Éç³ñ¹ - contusion dentis (ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ խրձի íÝ³ëáõÙáí Ï³Ù ³é³Ýó 
íÝ³ëÙ³Ý) 
2. ²ï³ÙÇ Ñá¹³Ë³Ëï – luxatio, delocatio dentis 

³) áã ÉñÇí Ñá¹³Ë³Ëï (ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ խրձի íÝ³ëáõÙáí Ï³Ù ³é³Ýó íÝ³ëÙ³Ý).   - 
- åë³ÏÇ ï»Õ³ß³ñÅáõÙáí ¹»åÇ ûÏÉÛáõ½ÇáÝ Ù³Ï»ñ»ë 
- åë³ÏÇ ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ ï»Õ³ß³ñÅáí 
 - åë³ÏÇ ï»Õ³ß³ñÅáí ¹»åÇ Ñ³ñ¨³Ý ³ï³ÙÁ 
 - åë³ÏÇ ùÙ³ÛÇÝ ï»Õ³ß³ñÅáí 
- åïáõÛïáí ³ï³ÙÇ ³é³ÝóùÇ ßáõñçÁ 
-  ½áõ·³Ïóí³Í 

µ) ն»ñÑñí³Í Ñá¹³Ë³Ëï 
·) լñÇí Ñá¹³Ë³Ëï 

3. ²ï³ÙÇ Ïáïñí³Íù – fractura dentis 
³) ³ï³ÙÇ åë³ÏÇ Ïáïñí³Íù - ¿Ù³ÉÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ¿Ù³ÉÇ ¨ ¹»ÝïÇÝÇ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³é³Ýó ³ï³ÙÇ ËáéáãÇ µ³óÙ³Ý Ï³Ù Ýñ³ µ³óáõÙáí 
µ) ³ï³ÙÇ í½ÇÏÇ Ïáïñí³Íù - ³ï³ÙÝ³ÉÝ¹³ÛÇÝ ³ÏáëÇ Ñ³ï³ÏÇó í»ñ¨, 

³ï³ÙÝ³ÉÝ¹³ÛÇÝ ³ÏáëÇ Ñ³ï³ÏÇó Ý»ñù¨ 
·) ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÇ Ïáïñí³Íù - ³é³Ýó Ï³ÏÕ³ÝÇ å³ïéÙ³Ý Ï³Ù Ýñ³ å³ïéáõÙáí, 

³é³Ýó µ»ÏáñÝ»ñÇ ï»Õ³ß³ñÅÇ Ï³Ù Ýñ³Ýó ï»Õ³ß³ñÅáí, ³ñÙ³ïÇ Ñ³ñí½ÇÏ³ÛÇÝ, 
·³·³Ã³ÛÇÝ Ï³Ù ÙÇçÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ  
- É³ÛÝ³Ï³Ý 
- Ã»ù 
- »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý 
- µ³½Ù³µ»Ïáñ  
4. ¼áõ·³Ïóí³Í íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ 
5. ²ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ 

 
²ï³ÙÇ ë³Éç³ñ¹ 

 
²Ûë íÝ³ëí³ÍùÇ ¹»åùáõÙ ³é³çÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ù»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ 

·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ïÝù³óáÕ ó³íÇó Ñ³Ý·ëïÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, áñÁ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ÏÍ»Éáõ 
Å³Ù³Ý³Ï: ºñµ»ÙÝ Ñ³ñ·³·³Ã³ÛÇÝ å»ñÇօ¹áÝïÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ×ÝßÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
Ï³ñáÕ ¿ ï»ÕÇ áõÝ»Ý³É ³ï³ÙÇ ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ խրձի å³ïéáõÙ ¨ Ï³ÏÕ³ÝÇ Ù»éáõÏ³óáõÙ: 
ì»ñçÇÝÇë ¹»åùáõÙ ³ï³ÙÁ áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó ·áõÝ³÷áËíáõÙ ¿ (ÙáËñ³·áõÛÝ) ¨ Ç Ñ³Ûï »Ý 
·³ÉÇë ùñáÝÇÏ³Ï³Ý å»ñÇօ¹áÝïÇïÝ»ñÇÝ µÝáñáß »ñ¨áõÛÃÝ»ñ (áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
Ýáëñ³óáõÙ, ËáõÕ³ÏÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙ ¨ ³ÛÉÝ): ²ï³ÙÇ Ï³ÏÕ³ÝÇ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
å³Ñå³ÝÙ³Ý áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¾ú²: ì»ñçÇÝë Ï³ï³ñáõÙ »Ý íÝ³ëí³ÍùÇó 2-3 
ûñ Ñ»ïá: 

î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÇ Ïáïñí³ÍùÇ Ñ»ï: 
ì»ñçÇÝë ëïáõÛ· »ñ¨áõÙ ¿ é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý å³ïÏ»ñÇ íñ³: 

´áõÅáõÙ: ²ï³ÙÇ ë³Éç³ñ¹Ç ¹»åùáõÙ µ³í³Ï³Ý ¿ Ýñ³ Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍ»É Ñ³Ý·ëïÇ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñ` µ³ó³é»É Ïáßï ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, Ñ³Ý»É ³ï³ÙÁ ûÏÉÛáõ½Ç³ÛÇó: 
ÜÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ ËñÓÇ å³ïéÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ï³ÏÕ³ÝÇ Ñ»é³óáõÙ ¨ 
³ñÙ³ï³ÉÇóù: ºÃ» ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ï³ÙÇ ·áõÝ³÷áËáõÙ, ³ï³ÙÝ³ÉÇóù Ï³ï³ñ»Éáõó 
³é³ç ³ï³ÙÁ ëåÇï³Ï»óÝáõÙ »Ý: 
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²ï³ÙÇ Ñá¹³Ë³Ëï 
 
²ï³ÙÇ Ñá¹³Ë³ËïÁ  - ¹³ ³ï³ÙÇ ï»Õ³ß³ñÅÝ ¿ ³ï³ÙÝ³µÝáõÙ, áñÁ ï»ÕÇ ¿ 

áõÝ»ÝáõÙ íÝ³ëí³Íù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÇ (áõÅÇ) ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ï³Ù áõÕÕ³Ñ³Û³ó ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ: Առողջ պարօդոնտի պարագայում մեծ ջանք է պահանջվում ատամը 
տեղաշարժելու համար, սակայն պ³ñօ¹áÝïÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ ³éÏ³ ¿ 
áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ é»½áñµóÇ³, ³ï³ÙÇ Ñá¹³Ë³Ëï Ï³ñáÕ ¿ ï»ÕÇ áõÝ»Ý³É ÝáõÛÝÇëÏ 
Ïáßï ëÝáõÝ¹ Í³Ù»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ: Ðá¹³Ë³ËïÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³é³ÝÓÇÝ (изолированный), 
Ï³Ù ½áõ·áñ¹í»É ³Éí»áÉÛ³ñ »ÉáõÝÇ Ï³Ù ÍÝáïÇ Ù³ñÙÝÇ Ïáïñí³Íùáí: 

ÈñÇí /³ÙµáÕç³Ï³Ý/ Ñá¹³Ë³ËïÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³µÝÇó ³ï³ÙÇ 
³ñï³ÝÏáõÙáí: 

àã ÉñÇí /Ù³ëÝ³ÏÇ/ Ñá¹³Ë³ËïÁ  µÝáñáßíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³µÝáõÙ ³ñÙ³ïÇ 
ï»Õ³ß³ñÅáí ¨ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ å»ñÇû¹áÝտալ Ã»É»ñÇ áñáß Ñ³ïí³ÍÇ å³ïéáõÙáí: ²ï³ÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ï»Õ³ß³ñÅí»É ï³ñµ»ñ Ñ³ñÃáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Դեպի հարևան ատամ տեղաշարժի 
դեպքում é»Ýï·»Ý³·ñÇ íñ³ ¹ÇïíáõÙ ¿ պսակի ï»Õ³ß³ñÅÙ³Ý ÏáÕÙÇ å»ñÇօ¹áÝï³լ ×»ÕùÇ 
Ý»Õ³óáõÙ Ï³Ù ÉñÇí µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, ÇëÏ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙáõÙ` É³ÛÝ³óáõÙ: ²ï³ÙÇ 
³Ý¹³ëï³Ï³µ»ñ³Ý³ÛÇÝ ï»Õ³ß³ñÅ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ï³ÙÇ åë³ÏÁ ¨ ³ñÙ³ïÇ ·³·³ÃÁ 
ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý ÷áË³¹³ñÓ Ñ³Ï³é³Ï áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÇëÏ é»Ýï·»Ý³·ñÇ íñ³ ÝÙ³Ý 
³ï³Ùի ³ñÙ³ïÁ »ñ¨áõÙ ¿ Ï³ñ×³ó³Í:  

úÏÉÛáõ½ÇáÝ ï»Õ³ß³ñÅÇ ¹»åùáõÙ /³ñï³Ññí³Í Ñá¹³Ë³Ëï/ ³ï³ÙÇ åë³ÏÁ ÃíáõÙ ¿ 
»ñÏ³ñ³ó³Í, ÇëÏ é»Ýï·»Ý³·ñÇ íñ³ »ñ¨áõÙ ¿ պերիօդոնտի  ·³·³Ã³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ 
¹³ï³ñÏáõÙ: 

Ü»ñÑñí³Í Ñá¹³Ë³ËïÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ ³ï³ÙÇ Ù³ëÝ³ÏÇ Ï³Ù ÉñÇí ï»Õ³ß³ñÅáõÙáí 
¹»åÇ ÍÝáïÇ Ù³ñÙÇÝÁ: Ø³ëÝ³ÏÇ Ý»ñÑñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ï³ÙÁ »ñ¨áõÙ ¿ Ï³ñ×³ó³Í, ÇëÏ 
é»Ýï·»Ý³·ñÇ íñ³ ¹ÇïíáõÙ ¿ å»ñÇօ¹áÝïալ ×»ÕùÇ Ý»Õ³óáõÙ Ï³Ù Ýñ³ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: 

Ðá¹³Ë³ËïÇ Å³Ù³Ý³Ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý Ù»Ï Ï³Ù ³ï³ÙÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ 
ËÙµÇ ßñç³ÝáõÙ ó³íÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÇó, ß³ñÅáõÝáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó: ÐÇí³Ý¹Á ëïáõÛ· 
ÝßáõÙ ¿ ³Û¹ Ýß³ÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÁ ¨ å³ï×³éÁ: 

´áõÅáõÙ:  ²é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ áñáßáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ å³Ñå³Ý»Éáõ 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóÁ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÝ ¿ ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÇ ßñç³ÝáõÙ 
áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ íÇ×³ÏÁ: ²ï³ÙÁ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ å³Ñå³Ý»É, »Ã» áëÏñ³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÁ å³Ñå³Ýí³Í ¿ ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý Ï»ëÇó áã å³Ï³ë: 

êÏ½µáõÙ (³Ý½·³Û³óÙ³Ý ï³Ï) Ù»Í ½·áõßáõÃÛ³Ùµ, áñå»ë½Ç µ³ó³éíÇ 
ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ խրձի íÝ³ëáõÙÁ, Ï³ï³ñáõÙ »Ý ³ï³ÙÇ í»ñ³ï»Õ³¹ñáõÙ /é»åá½ÇóÇ³/: 
ì»ñ³ï»Õ³¹ñáõÙÇó Ñ»ïá ³ï³ÙÁ å»ïù ¿ ³Ýß³ñÅ³óÝ»É ï³ñµ»ñ բեկակալների (ßÇÝ³Ý»ñÇ) 
û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ï³ï³ñáõÙ »Ý ¾ú²: ºÃ» ³ï³ÙÇ Ï³ÏÕ³ÝÁ Ù»éáõÏ³ó³Í ¿, ³ÛÝ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ»é³óÝ»É, ÇëÏ ³ñÙ³ï³ËáÕáí³ÏÁ Éó³íáñ»É: ºÃ» ¾ú² ïíÛ³ÉÝ»ñÁ 2-6 ÙÏ² 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ »Ý, ¹³ ËáëáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ խուրձը å³ïéí³Í ã¿: 
ê³Ï³ÛÝ Ñ³ñÏ ¿ ÑÇß»É, áñ ³é³çÇÝ 3-5 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¾ú² ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Çç»óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ÉÇÝ»É å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³ íÝ³ëí³ÍùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: Ð»ï¨³µ³ñ å»ïù ¿ ëïáõ·»É 
Ï³ÏÕ³ÝÇ íÇ×³ÏÁ Ý³¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ:  

Ü»ñÑñí³Í Ñá¹³Ë³ËïÁ միշտ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ խրձի íÝ³ëáõÙáí: ²Ûë 
¹»åùáõÙ ³ï³ÙÁ í»ñ³ï»Õ³¹ñ»Éáõó Ñ»ïá ÙÇ³Ý·³ÙÇó Ñ»é³óÝáõÙ »Ý Ï³ÏÕ³ÝÁ, ÇÝãáí ¨ 
Ï³ÝËáõÙ »Ý Ýñ³ ù³Ûù³ÛáõÙÁ ¨ ³ï³ÙÇ ·áõÝ³÷áËáõÙÁ: 

Լրիվ հոդախախտի դեպքում կատարվում է ատամի ռեպլանտացիա: Այս 
միջամտությունը հաջող է լինում առողջ պարօդոնտի պարագայում: Ռեպլանտացիան 
կատարվում է հետևյալ հաջորդականությամբ. 

1) Ատամի էնդոդոնտիկ բուժում 
2) Ատամի արմատի և ատամնաբնի մշակում հականեխիչ լուծույթներով 
3) Ատամի տեղադրում ատամաբնի մեջ և ֆիքսում շինավորման միջոցով (որոշ 

դեպքերում շինավորումը պարտադիր չէ) 
Հիվանդները վերցվում են դիսպանսեր հսկողության: 
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Վնասվածքից հետո որքան արագ կատարվի ռեպլանտացիան, այնքան այն 
արդյունավետ կլինի: Վնասվածքից հետո 15-30 րոպեների ընթացքում ռեպլանտացիայի 
ենթարկված ատամի արմատը քայքայվում է աննշան, և ատամը պահպանվում է երկար 
տարիներ: Ուշացած դեպքերում արմատի քայքայումը ռենտգենաբանորեն նկատվում է 
միջամտությունից հետո առաջին ամսվա ընթացքում, զարգանում է արագ և մեկ տարվա 
ընթացքում քայքայվում է արմատի զգալի մասը: 

 
²ï³ÙÇ Ïáïñí³Íù 

 
²ï³ÙÇ Ïáïñí³ÍùÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï»ÕÇ áõÝ»Ý³É Ýñ³ ï³ñµ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ 

(åë³Ï, í½ÇÏ, ³ñÙ³ï): äë³ÏÇ Ïáïñí³ÍùÝ»ñÝ ³ËïáñáßÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ 
ã»Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ: 

´áõÅáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ïáïñí³ÍùÇ տեղակայումից: ºÃ» Ïáïñí³ÍùÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ¿Ù³ÉÇ 
ու դենտինի ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ Ï³ÏÕ³ÝÁ Ù»ñÏ³ó³Í ã¿, Ï³ï³ñáõÙ »Ý åÉáÙµ³íáñáõÙ 
ÏáÙåá½ÇïÝ»ñáí: ²ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ñ³ñÏ³ÏÕ³Ý³ÛÇÝ ·³Ù»ñ: 

Î³ÏÕ³ÝÇ Ù»ñÏ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ óáõóí³Í ¿ Ï³ÏÕ³ÝÇ ¿ùëïÇñå³óÇ³ (Ï³Ù 
³Ùåáõï³óÇ³, »Ã» ³ñÙ³ïÁ ÉñÇí Ó¨³íáñí³Í ã¿)՝ Ñ»ï³·³ ³ñÙ³ï³- ¨ ³ï³ÙÝ³ÉóáõÙáí: 
²ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ý»ñ³ñÙ³ï³ÛÇÝ ·³Ù»ñ, åë³ÏÁ 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ »Ý ÏáÙåá½ÇïÝ»ñáí: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ Ý»ñ¹ÇñÇ Ï³Ù ³ñÑ»ëï³Ï³Ý åë³ÏÇ 
å³ïñ³ëïáõÙ:  

²ÙµáÕç åë³ÏÇ Ïáïñí³ÍùÇ ¹»åùáõÙ (»Ã» ³ñÙ³ïÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ å³Ñå³Ý»É) 
Ï³ÏÕ³ÝÇ Ñ»é³óáõÙÇó ¨ ³ñÙ³ï³ÉÇóùÇó Ñ»ïá å³ïñ³ëïáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ Ï³éáõóí³ÍùÇ 
·³Ù³ÛÇÝ ³ï³ÙÝ»ñ: 

 
²ï³ÙÇ ³ñÙ³ïÇ Ïáïñí³Íù 

 
²ï³ÙÇ արմատի Ïáïñí³ÍùÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É É³ÛÝ³Ï³Ý, »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý, µ³½Ù³µ»Ïáñ, 

Ã»ù: ´áõÅáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ïáïñí³ÍùÇ µÝáõÛÃÇó, áñÁ µ³ó³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ:  

²ï³ÙÇ արմատի Ïáïñí³ÍùÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ ÝÙ³Ý ¿ ³ï³ÙÇ ë³Éç³ñ¹Ç Ï³Ù 
Ñá¹³Ë³ËïÇ å³ïÏ»ñÇÝ: 

´áõÅÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó ³é³í»É ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï »Ý »ñÏ³ÛÝ³Ï³Ý, µ³½Ù³µ»Ïáñ ¨ Ã»ù 
Ïáïñí³ÍùÝ»ñÁ, որոնց դեպքում անհնար է դառնում արմատի օգտագործումը որպես 
հենակետ: 

²ñÙ³ïÇ É³ÛÝ³Ï³Ý Ïáïñí³ÍùÇ µáõÅáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ýñ³ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: ºÃ» 
Ïáïñí³ÍùÇ ·ÇÍÁ ³ÝóÝáõÙ ¿ ³ñÙ³ïÇ 1/4 - 1/3 Ï³Ù Ï»ëÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, 
Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ï³ÏÕ³ÝÇ Ñ»é³óáõÙ, արմատախողովակի պլոմբավորում, ÇëÏ 2 µ»ÏáñÝ»ñÁ 
³Ùñ³óÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó ·³Ù»ñի օգնությամբ: Գագաթի հատվածի կոտրվածքի դեպքում 
մշակում և լցավորում են մեծ բեկորը, իսկ փոքրը կարելի է թողնել առանց միջամտության: 

Արմատների լցավորումից հետո կարևոր է վերականգնել ատամի ճիշտ դիրքը և հանել 
այն կծվածքից: 

 
øñáÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³Íù 

 
øñáÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù íÝ³ë³Ï³ñ ëáíáñáõÃÛáõÝÝ»ñáí (ÝÏ³ñ³·ñí³Í ¿ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÏïñÇãÝ»ñÇ ÏïñáÕ »½ñÇ íñ³ ·á·³íáñáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙ ³ï³ÙÝ»ñáí Ã»ÉÁ 
ÏïñáÕ ¹»ñÓ³ÏÝ»ñÇ, ³ï³ÙÝ»ñáí Ù»Ë»ñÁ å³ÑáÕ ÏáßÏ³Ï³ñÝ»ñÇ, ³å³Ï»·áñÍÝ»ñÇ, 
÷áÕ³ÛÇÝ ·áñÍÇùÝ»ñ Ýí³·áÕ »ñ³ÅÇßïÝ»ñÇ Ùáï): ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ó³í³ÛÇÝ 
·³Ý·³ïÝ»ñ ã»Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ: 

´áõÅáõÙÁ: Î³ï³ñáõÙ »Ý ¹»ý»ÏïÇ í»ñ³óáõÙ` Ï³Ù ÑÕÏáõÙáí, Ï³Ù ³ï³ÙÝ³ÉóáõÙáí: 
Î³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ íÝ³ëí³Íù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÇ í»ñ³óáõÙÁ: 
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²ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ 
 

²ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÁ ³é³í»É Ñ³×³Ë³ÏÇ ¹ÇïíáõÙ »Ý Ùßï³Ï³Ý 
³ï³ÙÝ»ñáõÙ: Դա å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ մեխանիկական վնասվածքներով 
(սալջարդ, հոդախախտ) Ï³Ù ÍÝáïների áëÏñ»ñÇ íÝ³ëáõÙáí: Øßï³Ï³Ý ³ï³ÙÇ ë³ÕÙÇ 
íÝ³ëáõÙÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ýñ³ ÍÏÃáõÙÇó Ñ»ïá ³ï³ÙÇ ·áõÛÝÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝáí, 
Ï³ÏÕ³ÝÇ Ù»éáõÏ³óáõÙáí,  Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ռեզորբցիայáí ¨ ³ÛÉÝ: 

 
 

 


