
Երևանի Մխիթար Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան 

Ֆարմակոլոգիայի ամբիոն 

 

 

 

 

 

 

ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ՖԱՐՄԱԿՈԼՈԳԻԱ ԵՎ  

ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ՌԵՑԵՊՏՈՒՐԱ 

 

 

 

 

 

Ուսումնական ձեռնարկ 

 III կուրսի ուսանողների համար 

 

 

 

 

 

 

 

 

Երևան 2017 



3 
 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ¹»Õ³μ³ÝáõÃÛáõÝ 

¸»Õ³μ³ÝáõÃÛáõÝÁª ý³ñÙ³ÏáÉá·Ç³Ý (§pharmacon¦ª ¹»Õ ¨ §logos¦ª 

·ÇïáõÃÛáõÝ) áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ñ»ï 

¹»Õ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:  

¸»Õ»ñÁ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù 

ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý, 

Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñáí:  

¸»Õ³μ³ÝáõÃÛáõÝÁ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇª 

 ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

 ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 

 ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ 

 ¹»Õ³ã³÷Ç ¨ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÙÇç¨ Ï³åÁ 

 ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ ¨ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ÙÇç¨ Ï³åÁ 

 Ý»ñÍÍáõÙÁ, ï»Õ³μ³ßËáõÙÁ, Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÁ, ³ñï³-

½³ïáõÙÁ ¨ պահեստավորումը:  

¸»Õ³μ³ÝáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý μ³ÅÇÝÝ»ñÝ »Ý. 

ü³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ, 

ï»Õ³μ³ßËáõÙÁ, Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÁ, ³ñï³½³ïáõÙÁ ¨ պահեստա-

վորումը:  

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 

¿ý»ÏïÝ»ñÁ, Ýñ³Ýó ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ, ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 

¸»Õ³μ³ÝáõÃÛ³Ý μ³ÅÇÝÝ»ñÝ »Ý Ý³¨.   

 ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¹»Õ³μ³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ 

ý³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ ¨ ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³ÛÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ  
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 Ù³ëÝ³íáñ ¹»Õ³μ³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ 

¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ËÙμ»ñÇ ¨ ³é³ÝÓÇÝ ¹»Õ»ñÇ ý³ñÙ³Ïá-

¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý ¨ ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³Ý: 

 

¸»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ 

¸»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý áõÕÕÇÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ ¿ý»ÏïÇ 

Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: 

²é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý áõÕÇÝ áñáßáõÙ ¿ Ý³¨ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

μÝáõÛÃÁ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇների 

խմբերª 

 Ù³ñëáÕ³Ï³Ýª ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí, áñÇ 

ï³ññ³ï»ë³ÏÝ»ñÝ »Ýª Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý áõÕÇÝ (per os), 

»ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ (sublingual), »ÝÃ³Ûï³ÛÇÝ (trasbuccal), 12-

Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇáí (per duodenum) ¨ áõÕÇÕ ³ÕÇù³ÛÇÝ (per 

rectum) Ý»ñÙáõÍÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ 

 Ñ³ñÙ³ñëáÕ³Ï³Ýª ßñç³Ýó»Éáí Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, 

áñáÝó »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ 1) Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÁ (»ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ, 

ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ, Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ, Ý»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ, 

Ý»ñáëÏñ³ÛÇÝ, ¹»åÇ ï³ñμ»ñ ËáéáãÝ»ñª Ý»ñëñï³ÛÇÝ, 

Ý»ñÑá¹³ÛÇÝ, Ý»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ, Ý»ñÃáù³Ù½³ÛÇÝ, 

ëáõμ³ñ³ËÝáÇ¹³É, ¿åÇ¹áõñ³É), 2) ßÝã³éÙ³Ý (ÇÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ) 

áõÕÇÝ ¨ 3) ï»Õ³ÛÇÝª Ù³ßÏÇ ¨ ï³ñμ»ñ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÙÇçáóáí (ùÃÇ, ³ãùÇ, Ñ»ßïáóÇ ¨ ³ÛÉÝ): 
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¸»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñ 
 

Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý áõÕÇ (per os) 

 îíÛ³É áõÕáõ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÁ ¨ 

å³ñ½áõÃÛáõÝÁ, Ý»ñÍÍÙ³Ý Ù»Í Ù³Ï»ñ»ëÁ (¹»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ μ³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñáõÙ, áñï»Õ Ý³¨ 

³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÝ ¿ ³é³ï), ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÛÝ, áñ ãÇ å³Ñ³ÝçíáõÙ 

μáõÅ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ, Ñ³ïáõÏ Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ¹»Õ»ñÇ 

Ù³Ýñ¿³½»ñÍáõÙ: 

Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý áõÕÇáí ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ýª 

ëï³Ùáùë-³ղիքաÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ áñáß ¹»Õ»ñÇ ã»½áù³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³-

íáñáõÃÛáõÝÁ Ý³Ëù³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³Ñáëù ³ÝóÝ»ÉÁª (ëÝÝ¹Ç 

μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ Ñ»ï ãÝ»ñÍÍíáÕ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ ·áÛ³óÙ³Ùμ, 

ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ, ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ, ÉáñÓÇ 

ÙáõóÇÝÇ, É»Õáõ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ), ³ÕÇÝ»ñÇó ³ñÛáõÝ Ý»ñÍÍí»Éáõó Ñ»ïá 

ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ »ÝÃ³ñÏí»ÉÁ (í»ñçÇÝÝ»ñÇë 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ¹»ÕÇ áñáß Ù³ëÁ Ï³ñáÕ ¿ ù³Ûù³Ûí»É ¨ ã»½áù³Ý³É, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³Ù³Ï³·³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³Ñáëù ¿ ³ÝóÝáõÙ ¹»ÕÇ Ý»ñÙáõÍí³Í 

¹»Õ³ã³÷Ç ÙÇ³ÛÝ ÙÇ Ù³ëÁ: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áí ³é³çÇÝ 

³ÝóÙ³Ý ¿ý»Ïï): ´³óÇ í»ñáÝßÛ³ÉÇó Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý áõÕÇáí ³ÝÑÝ³ñ ¿ 

¹»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ ³Ý·Çï³ÏÇó, ³Ý½áõëå ÷ëËáõÙÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ 

ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí (ûñ.ª 

Ù³É³μëáñμóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí) ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: Â»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý 

Ý³¨ ëï³ÙáùëÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ áñáß ¹»Õ»ñÇ ·ñ·éÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ¹³Ý¹³Õ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ: 
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 Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ¹»Õ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ (é»½áñμïÇí) ¨ ï»Õ³ÛÇÝ (³ÛÝ ¹»Õ»ñÁ, áñáÝù ³ÕÇÝ»ñÇ 

Éáõë³ÝóùÇó ã»Ý Ï³ñáÕ Ý»ñÍÍí»É) ³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí:  

ºÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ¨ »ÝÃ³աÛï³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñ – ³Ûë ¹»åùáõÙ Ý»ñÍÍáõÙÁ 

ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ μ³í³Ï³ÝÇÝ ³ñ³·: ¸»Õ»ñÁ ³ÝÙÇç³å»ë ³ÝóÝáõÙ »Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝª ßñç³Ýó»Éáí ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ¨ ÉÛ³ñ¹Á: ²Ûë áõÕÇÝ»ñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý 

ÉÇåáýÇÉ μ³ñÓñ³ÏïÇí ¹»Õ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝó ¹»Õ³ã³÷»ñÁ ÷áùñ »Ý:   

ºÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ¨ »ÝÃ³Ûï³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñáí ¹»Õ»ñÁ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¨ ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

¸áõá¹»Ý³É áõÕÇÝ Ñ³½í³¹»å ¿ ÏÇñ³éíáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¹»ÕÁ ½áÝ¹Ç 

ÙÇçáóáí ³ÝÙÇç³å»ë Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ 12-Ù³ïÝÛ³ ³Õáõ Ëáéáã: 

àõÕÇÕ ³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕÇ (per rectum) –  áõÕÇÕ ³ÕÇùáí Ý»ñÙáõÍ»ÉÇë 

¹»Õ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ³ÝÙÇç³å»ë Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ ëïáñÇÝ ëÇÝ»ñ³ÏÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·ª 

ßñç³Ýó»Éáí ÉÛ³ñ¹Á, ÇëÏ ÙÛáõë Ù³ëÁ ¹éÝ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áí ³ÝóÝáõÙ 

¿ ÉÛ³ñ¹, áñï»Õ ¨ Ù³ë³Ùμ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËíáõÙ ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ý»ñÍÍÙ³Ý 

³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ÷áùñ Ù³Ï»ñ»ëáí ¨ 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ï³ñ×³ï¨áõÃÛ³Ùμ: àõÕÇÕ ³ÕÇùáí ¹»Õ»ñÁ 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÇ (Ñá·Ý³), ÙáÙÇÏÝ»ñÇ, Ñ³ïáõÏ áõÕÇÕ 

³ÕÇù³ÛÇÝ å³ïÇ×Ý»ñÇ ÙÇçáóáíª ÇÝãå»ë ï»Õ³ÛÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É 

é»½á³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

¸»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ñ³ñÙ³ñëáÕ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñ 

Ü»ñ³ñÏáõÙÝ»ñ – Ý»ñ³ñÏÙ³Ý ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í áõÕÇÝ»ñÝ »Ý 

Ý»ñÙ³ßÏ³ÛÇÝÁ, »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝÁ, ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝÁ ¨ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝÁ: ¸»ÕÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³é³ÝÓÝ³å»ë ³ñ³· ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ, ³í»ÉÇ 

¹³Ý¹³Õª ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
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Ü»ñ³ñÏÙ³Ý ¹»Õ³Ó¨»ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý Ù³Ýñ¿³½»ñÍ, Ç½áïáÝÇÏ, 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý pH-áí, ï»Õ³ÛÇÝ ·ñ·éÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ½áõñÏ: 

 ºÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ã»Ý Ý»ñ³ñÏáõÙ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÏÍÏáõÙ 

³é³ç³óÝáÕ ¹»Õ»ñª ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»éáõÏ³óáõÙÇó Ëáõë³÷»Éáõ 

Ýå³ï³Ïáí: ºÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏíáÕ ¹»ÕÇ Í³í³ÉÁ ãå»ïù ¿ 

·»ñ³½³ÝóÇ 2ÙÉ, ÇëÏ ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝÁª 5 ÙÉ-Á: Ü»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

Ý»ñÙáõÍ»É ³í»ÉÇ Ù»Í Í³í³Éáí Ñ»ÕáõÏÝ»ñ, ÁÝ¹ áñáõÙ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 

Ï³ï³ñí»É ¹³Ý¹³Õª  Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ Ï³Ù ³ñ³·ª ßÃ³ÛÇÝ Ï³Ù Ïáïáñ³Ï³ÛÇÝ 

×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí: Ü»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ çñ³ÛÇÝ 

ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ, ÇëÏ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ¨ ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝª Ý³¨ ÛáõÕ³ÛÇÝ: 

Ü»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ý»ñÙáõÍ»É Ï³ËáõÛÃÝ»ñ ¨ ÛáõÕ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ 

(¿ÙμáÉÇ³ÛÇ íï³Ý·), ³ñÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹áõÙ Ï³Ù Ñ»ÙáÉÇ½ 

³é³ç³óÝáÕ ¹»Õ»ñ:  

ØÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñ³ñÏ»É Ý³¨ Ï³ËáõÛÃÝ»ñ, áñáÝù ÛáõÕ³ÛÇÝ 

ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÇ ÝÙ³Ý ëï»ÕÍáõÙ »Ý ¹»åáÝ»ñ, ÇÝãÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý 

ï»ÕÇó ¹»ÕÇ ¹³Ý¹³Õ Ý»ñÍÍáõÙ ¨ »ñÏ³ñ³Ó·í³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ:  

Ü»ñÙ³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ³Ëï-

áñáßÇã, ÏáëÙ»ïÇÏ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñáí: 

Ü»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ïíÛ³É ½³ñÏ»ñ³ÏÇ 

³ÝáÃ³íáñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ëï»ÕÍ»É ¹»ÕÇ μ³ñÓñ ËïáõÃÛáõÝ: ²Ûë 

×³Ý³å³ñÑáí »ñμ»ÙÝ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ ¹»Õ»ñ, áñáÝó 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÃáõÝ³ÛÝáõÃÛ³Ý Ýí³½»óÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ë»ÕÙáõÙ »Ý 

»ñ³ÏÝ»ñÁª ¹Åí³ñ³óÝ»Éáí ³ñÛ³Ý ³ñï³ÑáëùÁ ïíÛ³É ßñç³ÝÇó: 

Ü»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙ »Ý Ý³¨ é»Ýï·»Ý-ÏáÝïñ³ëï³ÛÇÝ 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÁÝÓ»éÝáõÙ áñáß»É áõéáõóùÇ, 

ÃñáÙμÇ, ³ÝáÃÇ Ý»Õ³óÙ³Ý Ï³Ù ³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ ×ß·ñÇï ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ:  
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Ü»ñËáéáã³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ ³Ù»Ý³É³ÛÝ ÏÇñ³éíáÕ 

ï³ññ³ï»ë³ÏÝ»ñÝ »Ý Ý»ñÑá¹³ÛÇÝ, Ý»ñÃáù³Ù½³ÛÇÝ, 

Ý»ñëñï³å³ñÏ³ÛÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ý»ñëñï³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù 

·»ñ³½³Ýó³å»ë ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ³ËïáñáßÇã, ³ÛÝå»ë էլ μáõÅÇã 

Ýå³ï³ÏÝ»ñáí: Ü»ñëñï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

¹»Õը ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ý»ñ ¿ ÙáõÍíáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ Ëáéáãª ÙÇ³ÛÝ ëñïÇ 

Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ Ï³Ý·Ç ¹»åùáõÙ: 

ºÝÃ³Ï³ñÍñ»Ý³ÛÇÝ, ¿åÇ¹áõñ³É, ëáõμûùóÇåÇï³É Ý»ñÙáõÍáõÙ – ³Ûë 

¹»åùáõÙ ¹»ÕÁ ³ÝÙÇç³å»ë Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ï³Ï, 

ÏÇñ³éáõÙ »Ý ³ÛÝ ¹»åùáõÙ »ñμ ¹»ÕÁ ³ñÛáõÝ-áõÕ»Õ³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí í³ï ¿ 

Ã³÷³ÝóáõÙ: Ü»ñÙáõÍíáÕ ¹»ÕÇ Í³í³ÉÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ÷áùñ, áñå»ë½Ç 

ã÷á÷áËíÇ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ (»Ã» Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ 1ÙÉ-Çó ³í»ÉÇ 

Í³í³Éáí ¹»Õ, ÝáõÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÉÇÏíáñ պետք է ¹áõñë  μ»ñíի 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇó):  

´áÉáñ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ÏáÕÙ»ñÝ »Ý ¹ñ³Ýó 

Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý μ³ñ¹áõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ μáõÅ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ó³íáïáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹»Õ»ñÇ Ù³Ýñ¿³½»ñÍ 

ÉÇÝ»Éáõ å³Ñ³ÝçÁ: 

ÞÝã³éáõÙ (ÇÝÑ³ÉÛ³óÇ³) – ³Ûë ×³Ý³å³ñÑáí Ï³ñáÕ »Ý ÏÇñ³éí»É 

·³½³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ, Ñ»ßï óÝ¹áÕ Ñ»ÕáõÏÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³¿ñá½áÉ»ñ: 

ÆÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ áõÕÇáí ¹»Õ»ñÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ï»Õ³ÛÇÝ (ûñ.ª 

Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ, μñáÝË³É³ÛÝÇã), ³ÛÝå»ë ¿Éª é»½áñμïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

(ûñ.ª ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óáõÙ) ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ²Éí»áÉÝ»ñÇ ¨ 

Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ß÷Ù³Ý Ù»Í Ù³Ï»ñ»ëÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 

ëï³Ý³Éáõ ¹»Õ»ñÇ ³ñ³· Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²½¹»óáõÃÛ³Ý 

³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ý»ñßÝãíáÕ ·³½³ÛÇÝ 

Ë³éÝáõñ¹áõÙ ÝÛáõÃÇ ËïáõÃÛáõÝÇó: Ü»ñÍÍÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ 
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ßÝã³é³Ï³Ý Í³í³ÉÇó, ³Éí»áÉÝ»ñÇ ³ÏïÇí Ù³Ï»ñ»ëÇó ¨ ¹ñ³Ýó 

Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÇó, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¹»ÕÇ ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝÇó ¨ 

³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÇó:  

ÆÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ áõÕÇáí ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý 

×ß·ñÇï ¹»Õ³ã³÷Ù³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÁ ¨ ßÝã³é³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇ 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ áñáß ¹»Õ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ·ñ·éÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

Ø³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ ï»Õ³ÛÇÝ (ûñ.ª 

Ñ³Ï³ëÝÏ³ÛÇÝ) ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝª ãíÝ³ëí³Í Ù³ßÏÇ 

ÙÇçáóáí ÉÇåáýÇÉ ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÙáõÍáõÙ, áñáÝù Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»Í 

ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ:  

Þ³ï ¹»Õ»ñ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý Ý³¨ ³ãùÇ, ³Ï³ÝçÇ, ùÃÇ Ï³ÃÇÉÝ»ñÇ Ó¨áíª 

ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí:  

¸»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ 

Ü»ñÙáõÍáõÙÇó Ñ»ïá ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁª Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñáõÙÝ ¿, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹»ÕÁ ³ÝóáõÙ »Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ:  

Ü»ñÍÍÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ¨ ծ³í³ÉÁ Ï³Ëí³Í ¿ ¹»Õ»ñÇ 

ýÇ½ÇÏáùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó (ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝ, Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ 

ã³÷»ñ, ³·ñ»·³ï³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ), ËïáõÃÛáõÝÇó, Ý»ñÍÍáÕ 

Ù³Ï»ñ»ëÇó ¨ ³ÝáÃ³íáñÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó: 

´çç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí ¹»Õ»ñÇ ³ÝóáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ å³ëÇí ¨ 

³ÏïÇí ï»Õ³÷áËÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: 

 ä³ëÇí ï»Õ³÷áËÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙª  

å³ëÇí ¹Çýáõ½Ç³Ý, Ñ»ßï³óí³Í ¹Çýáõ½Ç³Ý ¨ ýÇÉïñ³óÇ³Ý, 

áñáÝù ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ³é³Ýó ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³ËëÇ: 
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 ²ÏïÇí ï»Õ³÷áËÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙª 

³ÏïÇí ÷áË³¹ñáõÙÁ ¨ åÇÝáóÇïá½Á, áñáÝù ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³Ëëáí: 

ä³ëÇí ¹Çýáõ½Ç³Ý ¹»Õ»ñÇ ³ÝóáõÙÝ ¿ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáíª ßÝáñÑÇí 

ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ »ñÏß»ñïáõÙ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ÉáõÍÙ³Ý: ²Ûë Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí 

Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ÉÇåáýÇÉ, ãÉÇóù³íáñí³Í ¹»Õ»ñÁ: ¸Çýáõ½Ç³ÛÇ ß³ñÅÇã áõÅÝ ¿ 

ËïáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ /·ñ³¹Ç»ÝïÁ/ª Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí ¹»Õ»ñÇ 

³ÝóáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ μ³ñÓñ ËïáõÃÛáõÝÇó ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ý 

áõÕÕáõÃÛ³Ùμª ÙÇÝã¨ Ã³Õ³ÝÃÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ñ³í³ë³ñáõÙÁ: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ 

û·ï³·áñÍÙ³Ý: ¸Çýáõ½Ç³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ¿ ¹»ÕÇ 

ÉÇåáýÇÉáõÃÛ³ÝÁ:  

¸»Õ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñ »Ý (ÃáõÛÉ ÃÃáõÝ»ñ 

Ï³Ù ÃáõÛÉ ÑÇÙù»ñ), áñáÝù Ý»ñÍÍÙ³Ý ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¹ÇëáóíáõÙ »Ý: Ð³ÛïÝÇ 

¿, áñ ¹ÇëáóáõÙÁ ¹³ñÓ»ÉÇ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, ÇÝãÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 

ÇÝãå»ë ÇáÝÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿Éª ã»½áù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ:  ø³ÝÇ áñ 

ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ »ñÏß»ñïáí Ï³ñáÕ »Ý Ã³÷³Ýó»É ÙÇ³ÛÝ ã»½áù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, 

ÇÝãù³Ý ó³Íñ ¿ ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ ¹ÇëáóÙ³Ý Ñ³ëï³ïáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ 

μ³ñÓñ ¿ Ýñ³Ýó Ý»ñÍÍí»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ: ÆëÏ ¹ÇëáóÙ³Ý Ñ³ëï³ïáõÝÁ 

Ï³Ëí³Í ¿ ¿É»ÏïñáÉÇïÇ μÝáõÛÃÇó (ýÇ½ÇÏáùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó) 

¨ ÙÇç³í³ÛñÇ pH-Çó:  

²Ûëå»ë, ÃáõÛÉ ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ  ¹ÇëáóÙ³Ý 

Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ ß»Õí³Í ¿ Ó³Ëª ¹»åÇ ã»½áù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 

³é³ç³óáõÙÁ, Ñ»ï¨³å»ë, ÃáõÛÉ ÃÃáõÝ»ñÁ ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó ³í»ÉÇ 

É³í »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ (ûñ.ª ëï³ÙáùëÇó, μáñμáùÙ³Ý ûç³ËÇó, áñï»Õ 

½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³óÇ¹á½): 

HA                 H+ + A-             pH< 7  
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ÐÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ (³ÕÇÝ»ñ) ÃáõÛÉ ÃÃáõÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

·ïÝíáõÙ »Ý ÇáÝÇ½³óí³Í íÇ×³ÏáõÙ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí í³ï »Ý 

Ý»ñÍÍíáõÙª  

HA                 H+ + A-             pH > 7 

 H+ + OH- = H2O 

 

ÂáõÛÉ ÑÇÙù»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 

Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ ß»Õí³Í ¿ ¹»åÇ ã»½áù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 

ÏáÕÙÁ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÝÙ³Ý ÝÛáõÃ»ñÁ É³í »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ¨ 

í³ïª ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ:  

ROH                   R+ + OH-             pH > 7  

 

ROH                   R+ + OH-             pH < 7  

 H+ + OH- = H2O 

 

ä³ëÇí ¹Çýáõ½Ç³ÛÇ ÙÇçáóáí ã»½áù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ 

Ï³Ëí³Í ¿ ¹ñ³Ýó Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáÕ ýáõÝÏóÇáÝ³É ËÙμ»ñÇ ÃÃí³ÑÇÙÝ³ÛÇÝ 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó:  

Ð»ßï³óí³Í ¹Çýáõ½Ç³Ý ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÝ ¿ Ñ³ïáõÏ ëåÇï³Ïáõó-

÷áË³¹ñÇãÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ, áñáÝù, Ï³åí»Éáí ¹»ÕÇ Ñ»ï, 

ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý í»ñçÇÝÇë μçç³Ã³Õ³ÝÃáíª ËïáõÃÛ³Ý ·ñ³¹Ç»ÝïÇ 

áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ¨ ³é³Ýó ²ºü-Ç ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³ËëÇ:  

üÇÉïñ³óÇ³Ý μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Í³ÏáïÇÝ»ñáí ¨ ÙÇçμçç³ÛÇÝ ×»Õù»ñáí 

¹»Õ»ñÇ Ã³÷³ÝóáõÙÝ ¿ ÉáõÍí³Í íÇ×³ÏáõÙ: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ ¨ë 

Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³ËëÇ: üÇÉïñ³óÇ³ÛÇ ß³ñÅÇã áõÅ»ñÝ 

»Ý ÙÇç³í³ÛñÇ ÑÇ¹ñáëï³ïÇÏ ¨ ûëÙáïÇÏ ×ÝßáõÙÝ»ñÁ: ²Ûë Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí 
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Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ó³Íñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Íáí ÑÇ¹ñáýÇÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

(ûñ.ª ÙÇ½³ÝÛáõÃÁ, áñáß ÇáÝÝ»ñ):  üÇÉïñ³óÇ³Ý Ï³Ëí³Í ¿ Í³ÏáïÇÝ»ñÇ ¨ 

ÙÇçμçç³ÛÇÝ ×»Õù»ñÇ ã³÷»ñÇó, áñáÝù ï³ñμ»ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ï³ñμ»ñ 

»Ý: Ð»ï¨³å»ë, ï³ñμ»ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó Ý»ñÍÍÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ ï³ñμ»ñ 

¿: ²Ûëå»ë, ÑÇ¹ñáýÇÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ í³ï »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ ³ÕÇÝ»ñÇó, 

áñï»Õ ¿åÇÃ»ÉÇ ÙÇçμçç³ÛÇÝ Í³ÏáïÇÝ»ñÁ ß³ï ÷áùñ »Ý ¨ 

μ³ó³ñÓ³Ï³å»ë ã»Ý Ã³÷³ÝóáõÙ áõÕ»ÕÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇó, áñï»Õ 

ÙÇçμçç³ÛÇÝ Í³ÏáïÇÝ»ñÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý:   

²ÏïÇí ÷áË³¹ñáõÙÁ ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÝ ¿ Ñ³ïáõÏ ëåÇï³Ïáõó-

÷áË³¹ñÇãÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³Ýù, ¹»ÕÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáí, 

í»ñçÇÝÇë ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý μçç³Ã³Õ³ÝÃáí: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 

²ºü-Ç ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³Ëëáí: öáË³¹ñÇãÇ Ñ»ï ¹»ÕÇ Ï³åÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ 

¹³ñÓ»ÉÇ ¿ ¨ ÷áË³¹ñáõÙÇó Ñ»ïá ¹»Õ-ëåÇï³Ïáõó ÏáÙåÉ»ùëÁ ¹ÇëáóíáõÙ 

¿, ëåÇï³ÏáõóÝ ³½³ïíáõÙ ¿ ¨ ï»Õ³÷áËáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ³ÛÉ ÙáÉ»ÏáõÉ:  

²ÏïÇí ÷áË³¹ñáõÙÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ (áñáß³ÏÇ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ï³å»É ¨ ï»Õ³÷áË»É ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ ¹»Õ»ñ), 

Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ùμ (»ñÏáõ ¹»Õ Ï³ñáÕ »Ý Ùñó³Ïó»É 

ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÷áË³¹ñÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·áí ï»Õ³÷áËí»Éáõ Ñ³Ù³ñ), 

Ñ³·»óí³ÍáõÃÛ³Ùμ (³ÏïÇí ÷áË³¹ñáõÙÁ ¹³Ý¹³ÕáõÙ ¿ ³½³ï 

ëåÇï³Ïáõó-÷áË³¹ñÇãÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ  Ýí³½Ù³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é), ËïáõÃÛ³Ý 

·ñ³¹Ç»ÝïÇ áõÕÕáõÃÛ³ÝÁ Ñ³Ï³é³Ï ÁÝÃ³Ý³Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ùμ ¨ 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³Ëëáí (³ÏïÇí ÷áË³¹ñÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ÇçÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÝ 

¹»åùáõÙ, »ñμ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ å³ß³ñÝ»ñÁ ÑÛáõÍíáõÙ »Ý):  

äÇÝáóÇïá½Ç Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ý»ñ÷ùáõÙª 

μßïÇÏÇ ·áÛ³óÙ³Ùμ: ì»ñçÇÝë Éóí³Í ¿ Ñ»ÕáõÏáí, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ñáõÝ³Ï»É 

ÏÉ³Ýí³Í μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ μßïÇÏÁ 

ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ μççÇ Ñ³Ï³é³Ï Ù³Ï»ñ»ë, áñÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ í»ñçÇÝÇë 
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³ñï³½³ïáõÙÁ μççÇó ¹áõñë /¿Ï½áóÇïá½/: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ ¨ë 

å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ¿Ý»ñ·Ç³:  

¸»Õ»ñÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ Ý³¨ 

Ñ³ïáõÏ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝù ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ »Ý ¹»Õ»ñÇ 

Ý»ñÍÍáõÙÁ ¨ Ýå³ëïáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ¹ñ³Ýó ¹áõñë μ»ñÙ³ÝÁ: ²Ûë 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó ¿ P-·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÁ: ²ÛÝ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ áõÕ»ÕÇ 

Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñáõÙ, ³ÕÇÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ, 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ, Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñáõÙ, ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ ¨ 

ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ μçÇçÝ»ñáõÙ ¨ Ýßí³Í μçÇçÝ»ñÇÝ å³ßïå³ÝáõÙ ¿ 

ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó:  

ì»ñáÝßÛ³É ÷áË³¹ñáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ μÝáõÛÃ 

¨ ·áñÍáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý, ³ÛÉ¨ ï»Õ³μ³ßËÙ³Ý ¨ 

³ñï³½³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

 

¸»Õ»ñÇ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ 

¸»Õ»ñÇ Ï³ñ¨áñ ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ μÝáñáßáõÙÝ»ñÇó ¿ 

Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁª ¹»ÕÇ Ý»ñÙáõÍí³Í ¹»Õ³ã³÷Ç ³ÛÝ Ù³ëÁ, áñÝ 

³ÝóáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝª ³Ý÷á÷áË íÇ×³ÏáõÙ: 

ø³Ý³Ï³å»ë ³ÛÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³Ý÷á÷áË ¹»ÕÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ¹»ÕÇ Ý»ñÙáõÍí³Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ùμª 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ïáÏáëÝ»ñáí:  

B = (D*/D) X 100%, 

áñï»Õ D* – ³ñÛ³Ý Ù»ç ã÷á÷áËí³Í ¹»ÕÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, D – 

Ý»ñÙáõÍí³Í ¹»ÕÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

¸»ÕÇ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý áõÕáõó (Ý»ñ-

»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÛÝ ³é³í»É³·áõÛÝÝ ¿), ¹»Õ³Ó¨Çó 

(Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÇ, Ï³ËáõÛÃÝ»ñÇ 
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Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿, ù³Ýª ¹»Õ³Ñ³ï»ñÇÝÁ, 

¹ñ³Å»Ý»ñÇÝÁ), ¹»Õ»ñÇ ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, 

ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó, 

ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ù»ï³μáÉÇ½ÙÇó: 

Î»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ¹³ïáõÙ »Ý Ý³¨ ã³÷»Éáí ³ñÛ³Ý Ù»ç 

¹»ÕÇ ËïáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÝ 

³ñï³Ñ³ÛïáÕ ÏáñÇ ï³Ï ÁÝÏ³Í Ù³Ï»ñ»ëÁ (AUC):  

Կենսամատչելիություն=  AUC  per  os

AUC ներարկված
X 100

պ
լա

զ
մ
ա
յո
ւմ

դ
ե
ղ
ի
կ
ո
ն
ցե

ն
տ
ր
ա
ցի

ա

ներարկված դեղ

(ներարկված)

(per os)

ներմուծված դեղ

ժամանակ

Per osտրված
դեղ
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àñáßáõÙ »Ý Ý³¨ åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³éÏ³ ³½³ï ¹»ÕÇ ³é³í»É³·áõÛÝ 

ËïáõÃÛáõÝÁ (Cmax) ¨ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÁ, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³Û¹ ËïáõÃÛ³Ý 

Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ (Tmax):  

¸»Õ»ñÇ ï»Õ³μ³ßËáõÙ 

¸»Õ»ñÝ ³ñÛáõÝÇó ï»Õ³μ³ßËíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ÕáõÏ 

ÙÇç³í³Ûñ»ñáõÙ: ²Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ñ»ÕáõÏ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¹»ÕÇ ³é³í»É³·áõÛÝ 

ï»Õ³μ³ßËÙ³Ý ù³Ý³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ ¿ ï»Õ³μ³ßËÙ³Ý Ãí³óÛ³É 

Í³í³ÉÁ (Vd): Vd ³ñï³óáÉáõÙ ¿ Ñ»ÕáõÏÇ ³ÛÝ »ÝÃ³¹ñÛ³É Í³í³ÉÁ, áñáõÙ 

¹»ÕÁ ï»Õ³μ³ßËíáõÙ ¿ Ñ³í³ë³ñ³ã³÷ª ëï»ÕÍ»Éáí åÉ³½Ù³ÛáõÙ Çñ 

ËïáõÃÛ³ÝÁ Ñ³í³ë³ñ ËïáõÃÛáõÝª  

Vd= D/C, áñï»Õ D-Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹»ÕÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÝ ¿, C-Ýª 

¹»ÕÇ ËïáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ:  

ºÃ» Vd Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï 3É, ³å³ ¹»ÕÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë 

ï»Õ³μ³ßËí³Í ¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ, »ñ» Vd Ï³½ÙáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 15Éª ¹»ÕÁ 

·»ñ³½³Ýó³å»ë ï»Õ³μ³ßËí³Í ¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¨ ³ñï³μçç³ÛÇÝ 

Ñ»ÕáõÏáõÙ, ÇëÏ »Ã» Vd 15É-Çó μ³ñÓñ ¿ª ³å³ ¹»ÕÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë 

ï»Õ³μ³ßËí³Í ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ: 

²ñÛáõÝÇó ¹»åÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ ¹»ÕÇ Ã³÷³ÝóÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ 

Ï³Ëí³Í ¿ª 

 ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÇó – Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

Ý»ñ³ñÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ ëÏ½μÝ³Ï³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ¹»ÕÇ 

³é³í»É³·áõÛÝ ËïáõÃÛáõÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ³ÛÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, áñáÝù 

áõÝ»Ý ³é³ï ³ÝáÃ³íáñáõÙ (·ÉËáõÕ»Õ, ëÇñï, ÉÛ³ñ¹, »ñÇÏ³ÙÝ»ñ, 

Ãáù»ñ, Ý»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñ): ¸»Õ»ñÁ ³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ »Ý 

ï»Õ³μ³ßËíáõÙ ³ÛÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, áñáÝù áõÝ»Ý ë³Ï³í 

³ÝáÃ³íáñáõÙ, ûñ.ª ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù, Ù³ßÏ:  
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 ¹»Õ»ñÇ ÉÇåáýÇÉáõÃÛáõÝÇó – ¹»Õ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ μ³í³Ï³Ý 

Ñ»ßï ³ÝóÝáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïáí, μ³ó³éáõÃÛáõÝ »Ý 

Ï³½ÙáõÙ ÙÇ³ÛÝ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 

¹»Õ»ñÁ: ÐÇ¹ñáýÇÉ ¹»Õ»ñÁ, ³ÝóÝ»Éáí Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïÇ 

ÙÇçμçç³ÛÇÝ ×»Õù»ñáí, Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ÇÝï»ñëïÇóÇ³É Ñ»ÕáõÏáõÙ, 

áñï»ÕÇó μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ëåÇï³Ïáõó³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

÷áË³¹ñÇãÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ, ³ÛëÇÝùÝ, ÑÇ¹ñáýÇÉ ¹»Õ»ñÁ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï»Õ³μ³ßËíáõÙ »Ý ³ÝÑ³í³ë³ñ³ã³÷, ³ñÛ³Ý 

åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¨ ÇÝï»ñëïÇóÇ³É Ñ»ÕáõÏáõÙ: ÈÇåáýÇÉ ¹»Õ»ñÁ 

Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ³ÝóÝáõÙ »Ý Ã»° ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»Éáí, Ã»° 

μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí ¨ ï»Õ³μ³ßËíáõÙ »Ý Ñ³í³ë³ñ³ã³÷:  

 ³ñÛáõÝ-ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÝ»ñÇó, áñáÝù ¹»Õ»ñÁ å»ïù ¿ 

Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»Ý: ¸ñ³Ýó »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÁ, 

³ñÛáõÝ-áõÕ»Õ³ÛÇÝ, ³ñÛáõÝ-³ÏÝ³³ÛÇÝ, ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÝ»ñÁ:  

 Þ³ï ¹»Õ»ñÇ ³ÝóáõÙÁ ³ñÛáõÝ-áõÕ»Õ³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí ¹Åí³ñ³ó³Í ¿, 

ÇÝãÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áõÕ»ÕÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇª 

·ÉËáõÕ»ÕÇ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ÙÇçμçç³ÛÇÝ ×»Õù»ñÁ: ¶ÉÇ³É 

μçÇçÝ»ñÝ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïáõÙ »Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁª ëï»ÕÍ»Éáí 

Éñ³óáõóÇã ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ: Ð»ï¨³å»ë, ³Ûëï»Õ ·áñÍáõÙ »Ý 

Ý»ñÍÍÙ³Ý ÙÇ³ÛÝ »ñÏáõ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁª å³ëÇí ¹Çýáõ½Ç³Ý ¨ ³ÏïÇí 

ïñ³ÝëåáñïÁ:  

ÐÇ¹ñáýÇÉ μ¨»é³óí³Í ¹»Õ»ñÁ í³ï »Ý ³ÝóÝáõÙ ³ñÛáõÝ-áõÕ»Õ³ÛÇÝ 

å³ïÝ»ßáí, ÇëÏ ÉÇåáýÇÉ ÝÛáõÃ»ñÁª Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ:  

²ñÛáõÝ-áõÕ»Õ³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí ¹»Õ»ñÇ ³ÝóáõÙÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ 

Ý³¨ ³Ûëï»Õ ³éÏ³ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ ÙÇçáóáí: ²ÛÝ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 



17 
 

Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí, áñáÝù, 

ù³Ûù³Û»Éáí ï³ñμ»ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ »Ý í»ñçÇÝÝ»ñÇë 

ÙáõïùÁ ·ÉËáõÕ»Õ:  

²ÏÝ-³ñÛáõÝ³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÁ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝÁ 

Ý»ñ³ÏÝ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇó: ²Ûë å³ïÝ»ßáí Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý 

ÉÇåáýÇÉ ¹»Õ»ñÁ:  

ÀÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÝ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ ¿ Ùáñ ¨ åïÕÇ ³ñÛ³Ý 

ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÀÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï ãÙÇ³ó³Í ÉÇåáýÇÉ ¹»Õ»ñ, ÙÇÝã¹»é ËÇëï 

μ¨»é³óí³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ åïÕÇ ³ñÛáõÝ³Ñáëù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ã»Ý 

³ÝóÝáõÙ: ÀÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí ¹»Õ»ñÇ ï»Õ³÷áËÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ 

»Ý å³ëÇí ¹Çýáõ½Ç³Ý, Ñ»ßï³óí³Í ¹Çýáõ½Ç³Ý, ³ÏïÇí ÷áË³¹ñáõÙÁ, 

åÇÝáóÇïá½Á: ÀÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿, 

ù³Ý ³ñÛáõÝ-áõÕ»Õ³ÛÇÝ ¨ ³ÏÝ-³ñÛáõÝ³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÝ»ñÇÝÁ:  
 

¸»Õ»ñÇ å³Ñ»ëï³íáñáõÙ 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ßñç³Ý³éáÕ ¹»Õ»ñÁ, Ù³ë³Ùμ Ï³åí»Éáí, 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ ¨ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñ /å³Ñ»ëïÝ»ñ/: 

²ñï³μçç³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñÇó »Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝó 

Ñ»ï ÙÇ ß³ñù ¹»Õ»ñ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ É³í »Ý Ï³åíáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ ³Ûë 

íÇ×³ÏáõÙ ¹»Õ»ñÁ ³ÏïÇí ã»Ý, ã»Ý Ï³ñáÕ ³ÝóÝ»É Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 

å³ïÝ»ßÝ»ñáí, Ñ³ëÝ»É Çñ»Ýó ÃÇñ³ËÝ»ñÇÝ ¨ ³ñï³½³ïí»É: 

²ñï³μçç³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñÇó »Ý Ý³¨ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ¨ áëÏñ³ÛÇÝ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ: 

àñáß ¹»Õ»ñ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñáí Ï³ñáÕ »Ý Ïáõï³Ïí»É μçç³ÛÇÝ 

¹»åáÝ»ñáõÙª Ï³åí»Éáí ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ÝáõÏÉ»áåñáï»Ç¹Ý»ñÇ ¨ 

ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï: ²Ûë ï»ë³Ï»ïÇó Ñ³ïáõÏ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ 
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Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ, áñï»Õ Ï³ñáÕ »Ý Ïáõï³Ïí»É 

ÉÇåáýÇÉ ¹»Õ»ñÁ: 

¸»Õ»ñÇ å³Ñ»ëï³íáñáõÙÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¹³ñÓ»ÉÇ 

Ï³å»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ: ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñáõÙ ·ïÝí»Éáõ 

Å³Ù³Ý³ÏÁ ï³ñμ»ñ ¹»Õ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ËÇëï ï³ñμ»ñ ¿: ä³Ñ»ëï³íáñáõÙÝ 

áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³óÙ³Ùμ, μ³óÇ ³Û¹ 

Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É ï³ñμ»ñ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 
 

¸»Õ»ñÇ ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³ 

¾ÉÇÙÇÝ³óÇ³Ý Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ¨/Ï³Ù ³ñï³½³ïÙ³Ý 

×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí ¹»Õ»ñÇ Ï³Ù Ýñ³Ýó Ù»ï³μáÉÇïÝ»ñÇ Ñ»é³óáõÙÝ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇó:  

 

¸»Õ»ñÇ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙ 

Î»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÁ (¹»Õ»ñÇ Ù»ï³μáÉÇ½Ù) ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ¹»Õ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý í»ñ³÷áËáõÙÝ ¿, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹ñ³Ýù í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ñ»é³óáÕ 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: Àëï ¿áõÃÛ³Ý, Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÉÇåáýÇÉ 

¹»Õ»ñÁ í»ñ »Ý ³ÍíáõÙ ³í»ÉÇ ÑÇ¹ñáýÇÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÇÝãÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇó ¹ñ³Ýó 

Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙÁ: úñ·³ÝÇ½ÙÇó ³é³Ýó ÷á÷áËÙ³Ý Ñ»é³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ 

μ³ñÓñ ÑÇ¹ñáýÇÉáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ¹»Õ»ñÁ, ÇëÏ ÉÇåáýÇÉ ¹»Õ»ñÇóª 

ÇÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ ³Ý½·³Û³óÝáÕÝ»ñÁ:  

¸»Õ»ñÇ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý Ù»ç Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ 

ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇÏñáëáÙ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù ½áõñÏ »Ý ëáõμëïñ³ï³ÛÇÝ 

ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó ¨ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ Ï³éáõóí³ÍùÇ 

ÉÇåáýÇÉ ¹»Õ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý í»ñ³÷áËáõÙÁ: ÐÇ¹ñáýÇÉ ¹»Õ»ñÇ 

Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹Ç, ³ÕÇÝ»ñÇ, Ãáù»ñÇ, 
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»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ áã ÙÇÏñáëáÙ³É, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: 

Î»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ »Ý ¹»Õ»ñÇ 

¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁª 

 ¹»Õ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ÉÇáíÇÝ Ï³Ù Ù³ë³Ùμ ÏáñóÝáõÙ ¿ 

Çñ»Ýó ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ³ÛëÇÝùÝ, 

ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ  

 Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ³í»ÉÇ 

³ÏïÇí ³ñ·³ëÇùÝ»ñ, áñáÝó ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 

·»ñ³½³Ýó»É Ý»ñÙáõÍíáÕ ¹»ÕÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³ÝÁ  

 áñáß ¹»Õ»ñ, ÇÝùÝÇÝ ûÅïí³Í ãÉÇÝ»Éáí ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ, Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ í»ñ³ÍíáõÙ 

»Ý »Ý ³ÏïÇí ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ (ÝÙ³Ý³ïÇå ¹»Õ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý 

Ý³Ë³¹»Õ»ñ)  

 »½³ÏÇ ¹»åù»ñáõÙ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ μ»ñ»É μ³ñÓñ 

ÃáõÝ³ÛÝáõÃÛ³Ùμ ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý, ¹»ÕÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý μÝáõÛÃÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ù»Ï ³ÏïÇí 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÇó ÙÛáõëÇ ³é³ç³óÙ³Ý:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ »ñÏáõ ÷áõÉª 

 ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ Ó¨³÷áËáõÙ (áã ëÇÝÃ»ïÇÏ Ï³Ù I ÷áõÉÇ 

é»³ÏóÇ³Ý»ñ), ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹»Õ»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý 

ûùëÇ¹³óÙ³Ý, í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý, ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç, óÇÏÉ³óÙ³Ý, 

¹»óÇÏÉ³óÙ³Ý  

 ÏáÝÛáõ·³óÇ³ (ëÇÝÃ»ïÇÏ Ï³Ù II ÷áõÉÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñ), ÇÝãÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹»Õ»ñÁ Ï³Ù ³é³çÇÝ ÷áõÉÇó ·áÛ³ó³Í Çñ»Ýó 

Ù»ï³μáÉÇïÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏáõñáÝ³óÙ³Ý, 
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Ù»ÃÇÉ³óÙ³Ý, ³ó»ïÇÉ³óÙ³Ý, ëáõÉý³ï³óÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ 

Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ³Ý³É ·ÉÇóÇÝÇÝ ¨ ·ÉÛáõï³ÃÇáÝÇÝ: 

àñáß ¹»Õ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÷áË»É ³ÛÉ ¹»Õ»ñÇ 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ 

¹»Õ»ñÁ, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý ¹»Õ»ñÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ÁÝÏ×áÕÝ»ñ, 

ÇëÏ í»ñáÑÇßÛ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³óÝáÕ ¹»Õ»ñÁ 

ÏáãíáõÙ »Ý Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý Ù³Ï³ÍÇãÝ»ñ:  
 

¸»Õ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙ 

¸»Õ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ Ù»½Ç, É»Õáõ (ÏÕ³ÝùÇ), 

³ñï³ßÝãíáÕ û¹Ç, ÃùÇ, ùñïÇÝùÇ ¨ Ù³Ûñ³Ï³Ý Ï³ÃÇ ÙÇçáóáí:  

1) Ø»½Ç ÙÇçáóáí ¹»Õ»ñÇ Ï³Ù ¹ñ³Ýó ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ 

Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÏÍÇÏ³ÛÇÝ ù³Ù³½³ïÙ³Ý (ֆիլտրացիա), ËáÕáí³Ï³ÛÇÝ 

Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý ¨ ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: 

ÎÍÇÏ³ÛÇÝ ù³Ù³½³ïÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝ (GFR – glomerular filtration 

rate): êáíáñ³Ï³Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïª ÏÍÇÏ³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ 

Í³ÏáïÇÝ»ñÁ ³í»ÉÇ É³ÛÝ »Ý: ´áÉáñ ³½³ï, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï 

ãÏ³åí³Í, áã Ù»Í ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ïßéáí ÇÝãå»ë ÑÇ¹ñáýÇÉ, ³ÛÝå»ë ¿É 

ÉÇåáýÇÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³Ûëï»Õ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ýÇÉïñÙ³Ý: 

´³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ã»Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ýÇÉïñÙ³Ý: 

üÇÉïñÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ³ñÛ³Ý 

åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¹»ÕÇ ËïáõÃÛáõÝÇó, ³ñÛ³Ý ûëÙáïÇÏ ×ÝßáõÙÇó ¨ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÇó:  

ÊáÕáí³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙ – ýÇÉïñÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí³Í ÉÇåáýÇÉ 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Ï³ñáÕ »Ý Ñ»ïÝ»ñÍÍí»É ¹»åÇ ³ñÛáõÝ: è»³μëáñμóÇ³Ý 

ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙª å³ëÇí ¹Çýáõ½Ç³ÛÇ ÙÇçáóáí: 

Ð»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ ß³ï ¹»åù»ñáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ ËáÕáí³Ï³ÛÇÝ 
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Ñ»ÕáõÏÇ pH-Çó: ÜáñÙ³ÛáõÙ Ù»½Ç pH-Á ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 5-8 ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, ÃáõÛÉ ÑÇÙù»ñÁ ³í»ÉÇ É³í »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ ÃáõÛÉ 

ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó, Ñ»ï¨³å»ë ÃÃí³ÛÇÝ pH-Ç å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¹ñ³Ýó 

³ñï³½³ïáõÙÁ ÏÉÇÝÇ ³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í: ºí Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ù»½Ç 

ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ÏÑ»é³Ý³Ý ÃÃí³ÛÇÝ 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:   

ÊáÕáí³Ï³ÛÇÝ ë»Ïñ»óÇ³ – Çñ³Ï³ÝáõÙ ¿ åñáùëÇÙ³É ËáÕáí³Ï-

Ý»ñáõÙ, ³ÏïÇí ÷áË³¹ñÙ³Ý ÙÇçáóáíª ÷áË³¹ñÇã ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ï³ñμ»ñ ¹»Õ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï 

Ùñó³Ïó»É ÝáõÛÝ ÷áË³¹ñÇãÇ Ñ³Ù³ñ, ³ÛëÇÝùÝª ÙÇ ¹»ÕÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ 

Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ×»É ³ÛÉ ¹»Õ»ñÇ ë»Ïñ»óÇ³Ý:  

2) È»Õáõ ÙÇçáóáí ¹»Õ»ñÁ ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ýÇÉïñÙ³Ý ¨ ³ÏïÇí 

ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ïíÛ³É ¹»ÕÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ 

³ÕÇÝ»ñáõÙ, áñï»ÕÇó ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ÏÕ³Ýùáí Ï³Ù ÏñÏÇÝ »ÝÃ³ñÏíáõÙ 

¿ Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ýª Ù³ëÝ³Ïó»Éáí ¿Ýï»ñáÑ»å³ïÇÏ ßñç³Ý³éáõÃÛ³ÝÁ:  

3) ¸»Õ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³Ï³Ý³Ý³É Ý³¨ Ãáù»ñáí 

(·³½³ÛÇÝ ¨ Ñ»ßï óÝ¹áÕ ÝÛáõÃ»ñ), Ãù³-, ùñïÝ³- ¨ ³ñóáõÝù³·»ÕÓ»ñáí, 

É³Ïï³óÇ³ÛÇ ßñç³ÝáõÙª Ý³¨ Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñáí:  

¸»Õ»ñÇ ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ù³Ý³Ï³å»ë μÝáñáßíáõÙ ¿ ÙÇ 

ù³ÝÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñáí, áñáÝóÇó ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÝ»ñÝ »Ý ÏÇë³¹áõñëμ»ñÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³ÏÁ (T1/2), ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïáõÝÁ (Kelim) ¨ 

ùÉÇñ»ÝëÁ (Ù³ùñáõÙÁ - Cl):  

ÎÇë³¹áõñëμ»ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÝ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ ¿, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¹»ÕÇ ËïáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿ ÏÇëáí ã³÷: ²Ûë 

óáõó³ÝÇßÝ û·ÝáõÙ ¿ ÁÝïñ»Éáõ ¹»ÕÇ ³ÝÑñ³Å»ßï ¹»Õ³ã³÷Á ¨ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁª ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¹»ÕÇ Ï³ÛáõÝ ËïáõÃÛ³Ý 

å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  
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¾ÉÇÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïáõÝÝ ³ñï³óáÉáõÙ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ¹»ÕÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ: 

øÉÇñ»ÝëÁ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ³ÛÝ Í³í³ÉÝ ¿, áñÝ ³ÙμáÕçáíÇÝ 

Ù³ùñíáõÙ ¿ ¹»ÕÇó  ÙÇ³íáñ Å³Ù³Ý³ÏáõÙ:  

¸»Õ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³é³çÇÝ Ï³ñ·Ç ÏÇÝ»-

ïÇÏ³ÛÇ ûñ»ÝùÝ»ñÇÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ 

Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ëï³ïáõÝ ã¿, μ³Ûó áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ¿ 

åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¹»ÕÇ ËïáõÃÛ³ÝÁ: ²é³çÇÝ Ï³ñ·Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³Ç 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹»ÕÇ ó³ÝÏ³ó³Í ËïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ T1/2-Á 

Ñ³ëï³ïáõÝ Ù»ÍáõÃÛáõÝ ¿: 

ºÃ» ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ã¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ 

¹»ÕÇ ËïáõÃÛáõÝÇó (ûñ.ª ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÁ 

ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³Í ¿ Ù»ï³μáÉÇ½ÙÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ý»ñÙ»ÝïÇ ù³Ý³Ïáí), 

³å³ ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³Ý ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Áëï ½ñáÛ³Ï³Ý Ï³ñ·Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³ÛÇ 

ûñ»ÝùÝ»ñÇ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ էլիմինացիայի արագությունը Ñ³ëï³ïáõÝ ¿, ÇëÏ 

T1/2-Áª áã:  

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ 

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ  ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 

¸»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹Çï³ñÏíáÕ ï»Õ³ß³ñÅ»ñÁ 

ÏáãíáõÙ »Ý ¹»Õ»ñÇ ¿ý»ÏïÝ»ñ, ÇëÏ ïíÛ³É ¿ý»ÏïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁª 

³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù: 

¸»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 

¸»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÃÇñ³Ë Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ÇáÝ³ÛÇÝ ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ, ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ, 

·»Ý»ñÁ, ¨ ³ÛÉÝ: ´³óÇ ³Û¹ ¹»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÑÇÙÝí³Í ÉÇÝ»É 

Ý³¨ ¹»Õ»ñÇ ýÇ½ÇÏáùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³:  
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ºÉÝ»Éáí í»ñáÝßÛ³ÉÇóª ¹»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³Ï³Ý³Ý³É 

Ñ»ï¨Û³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí. 

1. üÇ½ÇÏáùÇÙÇ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù – ÑÇÙÝí³Í ¿ ¹»Õ»ñÇ ýÇ½ÇÏáùÇÙÇ³Ï³Ý 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³, ÇÝãåÇëÇù »Ý ³¹ëáñμáÕ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, 

ûëÙáïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

2. øÇÙÇ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù – Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ ¹»Õ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³μçç³ÛÇÝ 

å³ñ½ ùÇÙÇ³Ï³Ý í»ñ³÷áËáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝó ÃíÇÝ »Ý 

å³ïÏ³ÝáõÙ ã»½áù³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ (ûñ.ª ëï³ÙáùëÇ ³Õ³ÃÃíÇ 

ã»½áù³óáõÙÁ), ÃÃí³ÛÝ³óáõÙÁ Ï³Ù ÑÇÙÝ³ÛÝ³óáõÙÁ (ûñ.ª åÉ³½Ù³ÛÇ 

μáõý»ñ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ»ï ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, Ï³Ù Ù»½Ç pH-Ç 

÷á÷áËáõÙÁ), ûùëÇ¹³óáõÙÁ (Ñ»ñμÇóÇ¹Ý»ñÇ, ³ÉÏ³ÉáÇ¹Ý»ñÇ ³å³Ï-

ïÇí³óáõÙ), ÏáÙåÉ»ùë³·áÛ³óáõÙÁ (Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÇ Ï³åáõÙ): 

3. ü»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ù – ÑÇÙÝí³Í ¿ ¹»Õ»ñÇ ÏáÕÙÇó ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

μÇáùÇÙÇ³Ï³Ý í»ñ³÷áËáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ÉÇ½áÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõ-

ÃÛ³Ý ÷á÷áËÙ³Ý íñ³: ü»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³óÝáÕ 

¹»Õ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ËÃ³ÝÇãÝ»ñ: ¸»ÕÇ ÏáÕÙÇó ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 

μ³ñÓñ³óáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ëáõμëïñ³ïÇ ÝÏ³ï-

Ù³Ùμ ý»ñÙ»ÝïÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý Ï³Ù ¿É ý»ñÙ»ÝïÇ Ýáñ 

ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç (ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³Ï³ÍáõÙ) ßÝáñÑÇí: ü»ñÙ»Ýï-

Ý»ñÇÝ ³å³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»Õ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ÁÝÏ×áÕÝ»ñ (ûñ.ª áã 

ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÝ ÁÝÏ×áõÙ »Ý òú¶ ý»ñÙ»ÝïÇ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ): ÀÝÏ×áõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É áã ëå»óÇýÇÏ, »ñμ ¹»ÕÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ μáÉáñ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

μÝ³÷áËáõÙ, áñáÝó Ñ»ï ß÷íáõÙ ¿ ïíÛ³É ¹»ÕÁ: ÀÝÏ×áõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 

ëå»óÇýÇÏ, »ñμ ¹»ÕÁ, ÁÝïñáÕ³μ³ñ ÙÇ³Ý³Éáí áñáß³ÏÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 

Ñ»ï և ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ýñ³Ýó: êå»óÇýÇÏ ÁÝÏ×áõÙÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÉÇÝáõÙ ¿ 

Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ¨ áã Ùñó³Ïó³ÛÇÝ: Øñó³Ïó³ÛÇÝ ÁÝÏ×áõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 



24 
 

¹³ñÓ»ÉÇ ¨ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ: ¸³ñÓ»ÉÇ, Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ÁÝÏ×Ù³Ý ¹»åùáõÙ ¹»ÕÁ 

¨ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÁ Ùñó³ÏóáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ý»ñÙ»ÝïÇ ÝáõÛÝ 

Ï³ï³ÉÇïÇÏ Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï ÙÇ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ 

ëáõμëïñ³ïÇ μ³í³ñ³ñ ËïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÛÝ ÝáñÇó Ï³ñáÕ ¿ ¹áõñë 

ÙÕ»É ¹»ÕÁ ý»ñÙ»ÝïÇó ¨ Ï³åí»Éáí ý»ñÙ»ÝïÇ Ñ»ï, í»ñ³Ï³Ý·Ý»É 

í»ñçÇÝÇë ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: àã ¹³ñÓ»ÉÇ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ÁÝÏ×Ù³Ý ¹»åùáõÙ 

¹»ÕÁ ¨ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÁ ÝáñÇó Ùñó³ÏóáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ý»ñÙ»ÝïÇ 

ÝáõÛÝ Ï³ï³ÉÇïÇÏ Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï ÙÇ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ ³Ûë 

¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ  ¨ ý»ñÙ»ÝïÇ ÙÇç¨ ëï»ÕÍíáÕ Ï³åÁ ³ÛÝù³Ý ³Ùáõñ ¿ 

(Ïáí³É»Ýï Ï³å) Ï³Ù ¹»ÕÇ ý»ñÙ»ÝïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ 

³ÛÝù³Ý μ³ñÓñ ¿, áñ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÁ Ç íÇ×³ÏÇ ã¿ ¹áõñë ÙÕ»Éáõ ¹»ÕÇÝ 

¨ ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É ÙÇ³ÛÝ 

ý»ñÙ»ÝïÇ Ýáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Çó Ñ»ïá: àã Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ÁÝÏ×Ù³Ý 

¹»åùáõÙ ¹»ÕÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÇ ³Éáëï»ñÇÏ Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï` 

Çç»óÝ»Éáí ý»ñÙ»ÝïÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ:   

ÀÝÏ³ÉÇã³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ù –  Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ ëå»óÇýÇÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

Ñ»ï ¹»Õ»ñÇ ÁÝïñáÕ³μ³ñ ÙÇ³óÙ³Ý ÙÇçáóáí: ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ μçÇçÝ»ñÇ 

³ÏïÇí μ³Õ³¹ñ³ï³ññ»ñ »Ý, áñáÝó Ñ»ï ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÇ Ï³Ù ¹»ÕÇ 

÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Ù»ÏÝ³ñÏíáõÙ ¿ μÇáùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 

í»ñ³÷áËáõÙÝ»ñÇ Ï³ëÏ³¹, ÇÝãÝ Ç í»ñçá Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 

å³ï³ëË³ÝÇ (ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÇ ¹»åùáõÙ) Ï³Ù ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÇ  

½³ñ·³óÙ³Ý (¹»ÕÇ ¹»åùáõÙ): ²ÛÝ ÝÛáõÃ»ñÁ, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý 

ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ (³ýÇÝÇï»ï) ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ Ï³ñáÕ »Ý ÁÝïñáÕ³μ³ñ 

Ï³åí»É áñáß³ÏÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ÏáãíáõÙ »Ý ÉÇ·³Ý¹Ý»ñ:  
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ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ (μççÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ) ¨ 

Ý»ñμçç³ÛÇÝ (óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ, ÏáñÇ½áõÙ): ÀÝÏ³ÉÇãÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

ýáõÝÏóÇ³Ý ¿ ëå»óÇýÇÏ ÉÇ·³Ý¹Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ ×³Ý³ãáõÙÁ ¨ ³½¹³Ýß³ÝÇ 

÷áË³ÝóáõÙÁª Ñ»ï³·³ μçç³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ½³ñ·³óÙ³Ùμ: 

ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ áõÝ»Ý ×³Ý³ãáÕ ¹áÙ»Ý ¨ ¿ý»Ïïáñ ¹áÙ»Ý, áñï»Õ ¨ ï»ÕÇ 

»Ý áõÝ»ÝáõÙ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ¨ Ñ»ï³·³ å³ï³ëË³ÝÇ 

Ó¨³íáñÙ³ÝÁ Ñ³Ý·»óÝáÕ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Ö³Ý³ãáÕ ¹áÙ»ÝÇó 

¿ý»ÏïáñÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÇ Ñ³Õáñ¹Ù³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇó Ï³Ëí³Íª 

ï³ñμ»ñáõÙ »Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 4 ï³ññ³ï»ë³Ïª 

 

 ÆáÝ³ÛÇÝ անցուղին»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³Ïóí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 

Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ »Ý, áñáÝó Ñ»ï ¹»ÕÇ ÙÇ³óÙ³Ý 

¹»åùáõÙ ³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÙÇçáóáí ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ 

ï³ñμ»ñ ÇáÝ³ÛÇÝ անցուղին»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÷áËíáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ 

åáï»ÝóÇ³ÉÁ (ÉÇ·³Ý¹ – Ï³ËÛ³É ÇáÝ³ÛÇÝ անցուղին»ñ):  

 

 ü»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³Ïóí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ »Ýª Ï³½Ùí³Í ³ñï³μçç³ÛÇÝ ×³Ý³ãáÕ ¨ Ý»ñμçç³ÛÇÝ 

Ï³ï³ÉÇïÇÏ ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó: Î³ï³ÉÇïÇÏ ¹áÙ»ÝÝ ûÅïí³Í ¿ 

ý»ñÙ»Ýï³ïÇí, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙª ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½³ÛÇÝ ³ÏïÇ-

íáõÃÛ³Ùμ: ²½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, Ï³åí»Éáí ÁÝÏ³ÉÇãÇ 

Ñ»ï, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½Á, ÇÝãÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 

ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ýáëýáñÇÉ³óáõÙ ¨ 

¹ñ³Ýó ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ: 

 



26 
 

 G-ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³Ïóí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 

Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ »Ý, áñáÝóÇó ³½¹³Ýß³ÝÇ Ñ³Õáñ¹áõÙÁ 

¹»åÇ ¿ý»Ïïáñ ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í ¿ GTP-³ÏïÇí³óíáÕ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáí (G-ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ): G-ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ μ³Õ-

Ï³ó³Í »Ý 3 »ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇó (α, β, γ) ¨ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÙÇÙÛ³Ý-

óÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý α-»ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñáí: Ï³Ëí³Í α- »ÝÃ³-

ÙÇ³íáñÇó  ï³ñμ»ñáõÙ »Ý  Gs-, Gi-, Go-, Gq-ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: àã 

³ÏïÇí íÇ×³ÏáõÙ G-ëåÇï³ÏáõóÇ α-»ÝÃ³ÙÇ³íáñÁ ÙÇ³ó³Í ¿ 

GDP-Ç Ñ»ï: ÈÇ·³Ý¹Ç Ñ»ï ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇ³óáõÙÇó Ñ»ïá, G-

ëåÇï³ÏáõóÇ α-»ÝÃ³ÙÇ³íáñÁ ³½³ïíáõÙ ¿ GDP-Çó, ÇÝãÁ 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë α-»ÝÃ³ÙÇ³íáñÇÝ ÙÇ³Ý³Éáõ GTP-Ç 

Ñ»ï: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ G-ëåÇï³ÏáõóÇó ×»ÕùíáõÙ ¿  α-»ÝÃ³ÙÇ³íáñÁ 

GTP-Ç Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ: α-GTP ÏáÙåÉ»ùëÁ Ï³Ëí³Í α-

»ÝÃ³ÙÇ³íáñÇó  Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ Ï³Ù ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç, Ï³Ù 

ýáëýáÉÇå³½ С-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ÇáÝ³ÛÇÝ անցուղին»ñÇ 

³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: ²½¹³Ýß³ÝÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ GTP-Ç 

ÑÇ¹ñáÉÇ½áí, ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ G-ëåÇï³Ïáõó α-

»ÝÃ³ÙÇ³íáñ - GDP »É³Ï»ï³ÛÇÝ áã ³ÏïÇí ÏáÙåÉ»ùëÁ: 

 

G-

ëåÇï. 

ÂÇñ³ËÁ ¨ ³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ áõÕÇÝ 

Gs ²¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ³ÏïÇí³óáõÙ → ó²Øü ËïáõÃÛ³Ý 

μ³ñÓñ³óáõÙ 

Са2+ - ³Ï³Ý անցուղինեñÇ μ³óáõÙ 

Gi ²¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ÁÝÏ×áõÙ → ó²Øü ËïáõÃÛ³Ý 

Ýí³½áõÙ 
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К+ -³Ï³Ý անցուղին»ñÇ μ³óáõÙ 

Go Са2+- ³Ï³Ý անցուղին»ñÇ ÷³ÏáõÙ 

Gq üáëýáÉÇå³½ С-Ç ³ÏïÇí³óáõÙ→ ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ïÇ 

¨ ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ ù³Ý³ÏÇ ß³ï³óáõÙ 

 

²¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ²ºü-Çó 

»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ù»ë»Ýç»ñ ó²Øü-Ç ·áÛ³óÙ³ÝÁ: ì»ñçÇÝë 

³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ åñáï»ÇÝÏÇÝ³½ А-Ý (РКА), áñÝ ¿É 

ýáëýáñÇÉ³óÝáõÙ ¨ ÷áËáõÙ ¿ μ³½Ù³ÃÇí ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ, ÇáÝ³ÛÇÝ 

անցուղին»ñÇ, ÷áË³¹ñÇã ¨ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:   

üáëýáÉÇå³½ С-Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ 

ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç, ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ù»ë»Ýç»ñÝ»ñ ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ïÁ (IP3) ¨ 

¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÁ (DAG): IP3-Á Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ 

å³Ñ»ëïÝ»ñÇó Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³ÝÙ³ÝÁ óÇïáåÉ³½Ù³, ÇëÏ 

DAG-Á, Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, 

μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ åñáï»ÇÝÏÇÝ³½ С-Ç (РКС) ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ´³óÇ 

³Û¹, óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Са2+ ÇáÝÝ»ñÁ, ÙÇ³Ý³Éáí Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝÇ 

Ñ»ï, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Са2+ - Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÁ (САМ): РКС-

Ý ¨ САМ-Á Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý μçç³ÛÇÝ ³ÛÝåÇëÇ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ 

Çñ³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ÏÍÏáõÙÁ, ë»Ïñ»óÇ³Ý ¨ ³ÛÉÝ:   

²ÏïÇí³ó³Í G-ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý μ³ó»É Ï³Ù 

÷³Ï»É Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý, Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ¨ Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ 

ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ:   

êáíáñ³μ³ñ Ù»Ï ÁÝÏ³ÉÇãÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù³Ïóí³Í ÉÇÝ»É ÙÇ 

ù³ÝÇ G-ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ÇëÏ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ G-ëåÇï³ÏáõóÁª ÙÇ 
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ù³ÝÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ï³Ù ÇáÝ³ÛÇÝ անցուղին»ñÇ Ñ»ï, ÇÝãÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¿ý»ÏïÇ áõÅ»Õ³óáõÙª 

³ÙåÉÇýÇÏ³óÇ³: 

 ¸ÜÂ-Ç ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý Ï³ñ·³íáñáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ 

Ý»ñμçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ »Ý, áñáÝù, Ï³åí»Éáí ÉÇ·³Ý¹Ç Ñ»ï, 

÷á÷áËáõÙ »Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á:  

 

4. ÆáÝ³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ù – ¹»Õ»ñÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ï³ñáÕ »Ý ÷áË³½¹»É 

åáï»ÝóÇ³É- Ï³ËÛ³É ÇáÝ³ÛÇÝ անցուղին»ñÇ Ñ»ï ¨ ÷áË»É ÇáÝ³ÛÇÝ 

Ñáëù»ñÁ: ÜÙ³Ý³ïÇå ¹»Õ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Са2+-³Ï³Ý, Na+-³Ï³Ý 

¨ К+-³Ï³Ý անցուղին»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¨ å³ß³ñáÕ ¹»Õ»ñÁ: 

5. ¶»Ý³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ù, áñáß ¹»Õ»ñ Ï³ñáÕ »Ý áõÅ»Õ³óÝ»É, ÃáõÉ³óÝ»É Ï³Ù 

¹³¹³ñ»óÝ»É ³ÛÝ ·»Ý»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý, áñáÝó ³Ëï³Í³·áõÙÝ³-

μ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³å³óáõóí³Í ¿:  

6. öáË³¹ñÇã³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ù – áñáß ¹»Õ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ý»ñ·áñÍ»É 

÷áË³¹ñÇã ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ íñ³, áñáÝù μçç³Ã³Õ³ÝÃáí ÷áË³¹ñáõÙ 

»Ý ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ μ¨»é³ó³Í ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ÇáÝÝ»ñ Ï³Ù ÷áùñ ÑÇ¹ñáýÇÉ 

ÝÛáõÃ»ñ:  
 

 

¸»Õ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ Áëï ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³óÙ³Ý μÝáõÛÃÇ 
  

ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ ¹»ÕÇ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ 

ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝª ³ýÇÝÇï»ï: ¸»ÕÇ ÙÇ³óáõÙÁ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ïª ¹»Õ-

ÁÝÏ³ÉÇã ÏáÙåÉ»ùëÇ ³é³ç³óáõÙáí, Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ μÝáõÛÃÇ 

ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ïáí³É»Ýï, çñ³ÍÝ³ÛÇÝ, 

ÇáÝ³ÛÇÝ, í³Ý-¹»ñ-í³ÉëÛ³Ý, ¹ÇåáÉ-¹ÇåáÉ³ÛÇÝ Ï³Ù ÇáÝ-¹ÇåáÉ³ÛÇÝ 

÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³ññ³ï»ë³ÏÝ»ñÁ: Îáí³É»Ýï Ï³åÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
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å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¹»Õ-ÁÝÏ³ÉÇã ÏáÙåÉ»ùëÁ ß³ï Ï³ÛáõÝ ¿, ãÇ ¹ÇëáóíáõÙ ¨ 

¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ¿: ²ÛÉ μÝáõÛÃÇ Ï³å»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¹»Õ-ÁÝÏ³ÉÇã ÏáÙåÉ»ùëÁ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

¹ÇëáóíáõÙ ¿, ÏáÙåÉ»ùëÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ¹ÇëáóÙ³Ý 

Ñ³ëï³ïáõÝáíª Kd (¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³ÛÝ ËïáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ï»ëÁ Ï³åí³Í »Ý ¹»ÕÇ Ñ»ï): àñù³Ý Kd ÷áùñ ¿, ³ÛÝù³Ý 

μ³ñÓñ ¿ ¹»ÕÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ ïíÛ³É ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  

ÀÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï ¹»ÕÇ ÙÇ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÕ»Ïóí»É ÁÝÏ³ÉÇãÇ 

ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ ÁÝÏ³ÉÇãÇ 

³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ áñáß³ÏÇ ¿ý»ÏïÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¹»ÕÝ 

ûÅïí³Í ¿ Ý»ñùÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ ¹»ÕÇ ÙÇ³óáõÙÁ 

ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï ãÇ ½áõ·áñ¹íáõÙ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ùμ (¹»ÕÁ ûÅïí³Í ã¿ 

Ý»ñùÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ):  

Àëï ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ¨ Ý»ñùÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý óáõó³μ»ñÙ³Ý ¹»Õ»ñÁ 

¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ýª  

 ²·áÝÇëïÝ»ñ (Ñ³Ù³½¹Çã, ÙÇÙ»ïÇÏ)ª ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ ¨ Ý»ñùÇÝ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù ÙÇ³ÝáõÙ »Ý 

ÁÝÏ³ÉÇãÇ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÁÝÏ³ÉÇãÁ ¨ 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÉÇ·³Ý¹Ç ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý 

¿ý»Ïï: î³ñμ»ñáõÙ »Ý ÉñÇí ³·áÝÇëïÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 

³é³í»É³·áõÛÝ ¿ý»Ïï ¨ Ù³ëÝ³ÏÇ ³·áÝÇëïÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ 

»Ý »ÝÃ³³é³í»É³·áõÛÝ ¿ý»Ïï: Ø³ëÝ³ÏÇ ³·áÝÇëïÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù»Ù³ïª ÉñÇí ³·áÝÇëïÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ÇÝí»ñë 

³·áÝÇëïÝ»ñ, áñáÝù, Ï³åí»Éáí ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 

Ñ³ÛïÝÇ ³·áÝÇëïÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ×Çßï Ñ³Ï³é³Ï ¿ý»Ïï:  
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 ²Ýï³·áÝÇëïÝ»ñ (Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ, å³ß³ñÇãÝ»ñ, ÉÇïÇÏÝ»ñ)ª 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ, μ³Ûó 

½áõñÏ »Ý Ý»ñùÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó, ã»Ý ³ÏïÇí³óÝáõÙ ÁÝÏ³ÉÇãÁ: 

êñ³Ýù Ï³ÝËáõÙ »Ý ³·áÝÇëïÇ ÙÇ³óáõÙÁ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï, Ñ»ï¨³å»ë 

¨ ³·áÝÇëïáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ý»ÏïÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 

Ü»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇ Kd-Ý ³í»ÉÇ ÷áùñ ¿, ³ÛëÇÝùÝ, ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÝ ³·áÝÇëïÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ¨ áã Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñ: 

Øñó³Ïó³ÛÇÝ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Á ¹³ñÓ»ÉÇáñ»Ý Ï³åíáõÙ ¿ ÁÝÏ³ÉÇãÇ 

³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï, áã Ùñó³Ïó³ÛÇÝ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Á Ï³Ù Ï³åíáõÙ ¿ 

ÁÝÏ³ÉÇãÇ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ Ï³Ù ¿Éª Ï³åíáõÙ ¿ 

³Éáëï»ñÇÏ Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ïª Ï³ÝË»Éáí ÁÝÏ³ÉÇãÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ:  

 ²·áÝÇëï - ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñª ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÙÇ ï³ññ³ï»ë³ÏÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý, ÙÛáõëÁª 

³ñ·»É³ÏáõÙ:  

 

Î³Ëí³Í ¹»Õ»ñáí ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ï³åÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÇó, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ ï³ñμ»ñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇóª Ï³ñáÕ »Ý Ç 

Ñ³Ûï ·³É ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÛëÇÝùÝª 

é»ó»åóÇ³ÛÇ ·áñÍÁÝÃ³óÁ (ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åáõÙÁ) »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ 

Ï³ñ·³íáñÙ³Ý: ²·áÝÇëïÝ»ñÇ ËÇëï »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ é»ó»åóÇ³ÛÇ Ýí³½áõÙ, ÇëÏ 

³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙª é»ó»åóÇ³ÛÇ 

áõÅ»Õ³óáõÙ: è»ó»åóÇ³ÛÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ »Ý 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý (å³Ï³ëáõÙ - “down regulation”, ³í»É³óáõÙ - 

“up regulation”) Ï³Ù ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý (μ³ñÓñ³óáõÙ - ë»ÝëÇïÇ½³óÇ³, 

Ýí³½áõÙ – ¹»ë»ÝëÇïÇ½³óÇ³) ÷á÷áËÙ³Ý ßÝáñÑÇí: ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
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½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Çñ»Ýó 

ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³½¹³Ýß³ÝÇ 

³ÙåÉÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ ÷á÷áËÙ³Ùμ:   

 

¸»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÝ»ñÁ 

Àëï ³é³ç³óñ³Í ï»Õ³ß³ñÅ»ñÇ μÝáõÛÃÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý ¹»Õ»ñÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁª  

 ËÃ³ÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 

μçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý áõÅ»Õ³óÙ³Ùμ: ¶»ñËÃ³ÝáõÙÁ 

Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÁÝÏ×Ù³Ý: 

 ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 

μçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÃáõÉ³óÙ³Ùμ:   

Àëï ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹³ñÓ»ÉÇáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ýª  

 ¹³ñÓ»ÉÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

ÃÇñ³ËÝ»ñÇ Ñ»ï ³ÝÏ³ÛáõÝ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ  

 ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÃÇñ³ËÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³ÛáõÝ Ïáí³É»Ýï Ï³å»ñÇ 

³é³ç³óÙ³Ùμ: ²Ý¹³ñÓ»ÉÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ μÝáñáß ¿ μ³ñÓñ ÃáõÝ³ÛÝáõÃÛáõÝ:  

Àëï ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ýª 

 ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áñáß³ÏÇ 

ûñ·³ÝÇ Ï³Ù ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³ ¹»ÕÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ÀÝïñáÕ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 

áñáß³ÏÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ¹»ÕÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ÙÇ³óáõÙÁ, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ ³é³ÝÓÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¹»ÕÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ïáõï³ÏáõÙÁ:  
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 áã ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï   μ³½Ù³ÃÇí ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ï³Ù Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 

ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 

 

 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý Ý³¨ ï»Õ³ÛÇÝ ¨ é»½áñμïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝ  

 ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ ¿ý»ÏïÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 

Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ï»ÕáõÙ, ³ÛëÇÝùÝª ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ñ»ï ¹»ÕÇ ß÷Ù³Ý 

ï»ÕáõÙ, ÙÇÝã Ýñ³ Ý»ñÍÍí»ÉÁ: î»Õ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Çñ μÝáõÛÃáí 

ÉÇÝáõÙ ¿ ³Ý½·³Û³óÝáÕ, ïïåáÕ, ·ñ·éáÕ ¨ ³ÛÉÝ:  

 é»½áñμïÇí (Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ) ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 

¹»ÕÇ ¿ý»ÏïÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ³ñÛáõÝ Ý»ñÍÍí»Éáõó Ñ»ïá:    

 

 

àõÕÕ³ÏÇ, ³ÝáõÕÕ³ÏÇ, é»ýÉ»Ïïáñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

 àõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ûñ·³ÝÇ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ¹»ÕÇ 

³ÝÙÇç³Ï³Ý Ý»ñ·áñÍáõÃÛ³Ùμ: 

 ²ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ áñ¨¿ 

ûñ·³ÝÇ íñ³ ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í ¿ ³ÛÉ ûñ·³ÝÇ Ï³Ù Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

íñ³ ¹»ÕÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛ³Ùμ: 

 è»ýÉ»Ïïáñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÝ Ç  Ñ³Ûï »Ý 

·³ÉÇë ¿ùëï»ñá- ¨ ÇÝï»ñáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ áõÕÕ³ÏÇ ËÃ³ÝÙ³Ý 

ßÝáñÑÇí, ÇÝãÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ é»ýÉ»Ïïáñ ³Õ»Õáí ³½¹³Ýß³ÝÇ 

Ñ³Õáñ¹áõÙÁ ¹»åÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñ, ÇëÏ ³ÛÝï»ÕÇó ¿Éª 

í»ñçÇÝÇë Ñ³Õáñ¹áõÙÁ ¹»åÇ Ï³ï³ñáÕ ûñ·³ÝÝ»ñ:  
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ÐÇÙÝ³Ï³Ý ¨ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

 ÐÇÙÝ³Ï³Ý ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¹»ÕÇ ³ÛÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, áñÇ Ñ³Ù³ñ 

¹»ÕÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ïíÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  

 ÎáÕÙÝ³ÏÇ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¹»ÕÇ Éñ³óáõóÇã ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸»ÕÇ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 

ÉÇÝ»É ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý, ¨ ÏáÕÙÝ³ÏÇª Ï³Ëí³Í Ýñ³ÝÇó, Ã» ïíÛ³É 

¹»ÕÁ áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¿ ÏÇñ³éíáõÙ:   

 

¸»Õ»ñÇ ÏñÏÝíáÕ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇó ³é³ç³ó³Í ï»Õ³ß³ñÅ»ñÁ 
 

¸»Õ»ñÇ ÏñÏÝíáÕ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É 

³ÛÝåÇëÇ ï»Õ³ß³ñÅ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ïáõï³ÏáõÙÁ (ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³), 

ÁÝï»É³óáõÙÁ (ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ), ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝÁ, 

·»ñ½·³ÛÝ³óáõÙÁ (ë»ÝëÇμÇÉÇ½³óÇ³):  

ÎáõÙáõÉÛ³óÇ³Ý ¹»ÕÇ Ï³Ù ¹ñ³ÝÇó ³é³ç³ó³Í ¿ý»ÏïÝ»ñÇ 

Ïáõï³ÏáõÙÝ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: î³ñμ»ñáõÙ »Ýª 

 ÝÛáõÃ³Ï³Ý ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³, áñÇ ¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ýáñ 

Ý»ñÙáõÍáõÙÇó Ñ»ïá ¹ÇïíáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ËïáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ 

³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: ÜÛáõÃ³Ï³Ý ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ 

å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ¹»ÕÇ ¹³Ý¹³Õ 

Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÁ, ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ¹³Ý¹³Õ ¹áõñë μ»ñáõÙÁ, ³ñÛ³Ý 

åÉ³½Ù³ÛÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³ÛáõÝ Ï³åáõÙÁ Ï³Ù 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ïáõï³ÏáõÙÁ: 

ÜÛáõÃ³Ï³Ý ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³Ý μ»ñáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ï¨áÕáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³Ó·Ù³Ý, ÇÝãÁ íï³Ý·³íáñ ¿, ù³ÝÇ áñ ¹»ÕÇ 

ÏñÏÝíáÕ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇó Ñ»ïá ¹ñ³ ËïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëÝ»É 

ÃáõÝ³ÛÇÝ ËïáõÃÛ³Ý: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÃáõÝ³íáñáõÙÇó 

Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÝÙ³Ý³ïÇå ¹»Õ»ñÁ å»ïù ¿ Ý»ñÙáõÍ»É 
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å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý  ¹»Õ³ã³÷»ñáí: ì»ñçÇÝë Ñ³í³ë³ñ ¿ 

¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ, áñÁ Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ù»Ï 

ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

 ýáõÝÏóÇáÝ³É ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³, áñÇ ¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ ÏñÏÝíáÕ 

Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¹»ÕÇ ¿ý»ÏïÇ 

áõÅ»Õ³óáõÙª ³é³Ýó ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ýñ³ ËïáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý:  

îáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ ÏñÏÝíáÕ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

½³ñ·³óáÕ ¹»ÕÇ ¿ý»ÏïÇ ÃáõÉ³óáõÙÝ ¿: îáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 

»É³Ï»ï³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 

μ³ñÓñ³óÝ»É ¹»Õ³ã³÷Á Ï³Ù ÙÇ ¹»ÕÁ ÷áË³ñÇÝ»É Ù»Ï áõñÇßáí: ê³Ï³ÛÝ 

å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ ¹»Õ³ã³÷Á μ³ñÓñ³óÝ»ÉÇë Ï³ñáÕ »Ý áõÅ»Õ³Ý³É 

Ý³¨ ¹»ÕÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇëÏ ÙÇ ¹»ÕÁ ÙÛáõëáí 

÷áË³ñÇÝ»ÉÇëª Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É Ë³ã³Ó¨ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ 

(ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ÝáõÛÝ ÃÇñ³ËÇ (ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ) Ñ»ï 

÷áË³½¹áÕ ï³ñμ»ñ ÝÛáõÃ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ):  

ÀÝï»É³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ Ï³Ù ý³ñÙ³-

Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: 

¸»Õ»ñÇ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ »Ý. 

- ¹»Õ»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 

- ¹»Õ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý ³ñ³·³óáõÙÁ, 

- ¹»Õ»ñÁ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ:  ºÃ» Ù»ï³μáÉÇ½ÙÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹»ÕÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

áã ³ÏïÇí Ù»ï³μáÉÇïÝ»ñ, ÁÝï»É³óáõÙ Ï½³ñ·³Ý³ 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ: ºÃ» 

Ù»ï³μáÉÇ½ÙÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹»ÕÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÏïÇí 

Ù»ï³μáÉÇïÝ»ñ, ÁÝï»É³óáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 
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¸»Õ»ñÇ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ý³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ »Ý. 

- ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

(ë»ÝëÇïÇ½³óÇ³ Ï³Ù ¹»ë»ÝëÇïÇ½³óÇ³),  

- ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (“down regulation” Ï³Ù 

“up regulation”),  

- ÝÛ³ñ¹³ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý ÁÝÏ×áõÙÁ, 

- Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ÏáÙå»Ýë³ïáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ áõÅ»Õ³óáõÙÁ: 

¸»Õ»ñÇ ÏñÏÝíáÕ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÁÝï»É³óÙ³Ý ß³ï ³ñ³· 

½³ñ·³óáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ ï³ËÇýÇÉ³ùëÇ³:  

¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»ÕÇ ÏñÏÝ³ÏÇ 

¨/Ï³Ù »ñÏ³ñ³ï¨ ÏÇñ³éÙ³Ý հետևանքով ¹Çï³ñÏíáÕ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

³ÝÑ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÇ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ ¿: Î³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ñá·»Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý: 

Ðá·»Ï³Ý Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»ÕÇ/ÝÛáõÃÇ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ³ÝÑ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÇ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ ¿ª Ñá·»Ï³Ý Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ 

ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí (¿ÛýáñÇ³ÛÇ ¨ μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ, 

Ñ³ÉÛáõóÇÝá·»Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ ¹»åùáõÙª Ýáñ ½·³óáõÙÝ»ñÇ í»ñ³åñáõÙ, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ï³·Ý³åÇ, ïÑ³× ½·³óáõÙÝ»ñÇ ¨ Ùïù»ñÇ 

í»ñ³óáõÙ ¨ ³ÛÉÝ): ²Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»ÕÇ μ³ó³Ï³Ûáõ-

ÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É զրկ³ÝùÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ (աբստինենցիայի) 

½³ñ·³óÙ³Ý, áñÁ ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý áÉáñïÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí 

(¹»åñ»ëÇ³, ¹Ûáõñ³·ñ·éáõÃÛáõÝ, ³·ñ»ëÇ³, í³Ë, ³ÝùÝáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ) ¨ 

Ñ³Ï³ëáóÇ³É³Ï³Ý í³ñù³·Íáí:  

ºñμ»ÙÝ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ý ÝÙ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÁ Ï³ñáÕ ÉÇÝ»É ½áõï 

Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»ÕÇ/ÝÛáõÃÇ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ³ÝÑ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÇ Ó·ïáõÙÝ ¿ª ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝáñÙ³É ýÇ½ÇáÉá-
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·Ç³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ 

¹Çï³ñÏí»É Ý³¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ç ÏÇñ³éÙ³Ý 

å³ñ³·³ÛáõÙ: üÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ Í³Ýñ ½ñÏ³ÝùÇ 

Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ½³ñ·³óÙ³Ùμ, áñÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

¹»ÕÇ/ÝÛáõÃÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý 

¨ ëáÙ³ïáí»·»ï³ïÇí ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ ËáñÁ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 

½³ñ·³óÙ³Ùμ: 
 

¸»Õ»ñÇ ½áõ·áñ¹í³Í ÏÇñ³éÙ³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

¸»Õ»ñÇ ½áõ·áñ¹í³Í ÏÇñ³éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ñ³Ýó 

³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÅ»Õ³Ý³É (ëÇÝ»ñ·Ç½Ù) Ï³Ù ÃáõÉ³Ý³É 

(³Ýï³·áÝÇ½Ù): êÇÝ»ñ·Ç½ÙÁ ¨ ³Ýï³·áÝÇ½ÙÁ ÉÇÝáõÙ »Ý áõÕÕ³ÏÇ (»ñμ 

¹»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõÕÕí³Í »Ý ÝáõÛÝ ÃÇñ³ËÇÝ) ¨ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ (»ñμ 

¹»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõÕÕí³Í »Ý ï³ñμ»ñ ÃÇñ³ËÝ»ñÇ): 

êÇÝ»ñ·Ç½ÙÁ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙÝ ¿, »ñμ ³ÛÝ ÏÇñ³éíáõÙ 

¿ ³ÛÉ ¹»ÕÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý áõÅ»Õ³Ý³É ÇÝãå»ë 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ëÇÝ»ñ·Ç½ÙÇ »ñÏáõ ï³ññ³ï»ë³Ïª ·áõÙ³ñáõÙ ¨ 

åáï»ÝóáõÙ: ¶áõÙ³ñ³ÛÇÝ ëÇÝ»ñ·Ç½ÙÇ (³¹ÇïÇí ³½¹»óáõÃÛ³Ý) ¹»åùáõÙ 

¹»Õ»ñÇ ½áõ·áñ¹Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ ½áõ·áñ¹íáÕ ¹»Õ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ 

¿ý»ÏïÝ»ñÇ ·áõÙ³ñÇÝ: ¶áõÙ³ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ 

½áõ·áñ¹íáÕ ¹»Õ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý ÝáõÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, μçÇçÝ»ñÇ ¨ 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³: äáï»ÝóÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹»Õ»ñÇ ½áõ·áñ¹Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÁ 

·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ½áõ·áñ¹íáÕ ¹»Õ»ñÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ·áõÙ³ñÇÝ: äáï»ÝóÙ³Ý 

¹»åùáõÙ ½áõ·áñ¹íáÕ ¹»Õ»ñÝ áõÝ»Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ÃÇñ³ËÝ»ñ: 

äáï»ÝóáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ý³¨ Ù»Ï ¹»ÕÇ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÙÛáõë ¹»ÕÇ ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËÙ³Ùμ 

(Ý»ñÍÍÙ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åÇó ¹»ÕÇ 
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³Ýç³ïáõÙ, ¹»Õ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, Ýñ³Ýó 

Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ÁÝÏ×áõÙ ¨ ³ÛÉÝ):  

²Ýï³·áÝÇ½ÙÁ ÙÇ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ù»Ï ³ÛÉ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ýí³½áõÙÝ ¿: î³ñμ»ñáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý, ùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É 

³Ýï³·áÝÇ½Ù:  

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³Ýï³·áÝÇ½ÙÇ ûñÇÝ³Ï ¿ ¹»ÕÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ýí³½áõÙÁª 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ù»Ï ³ÛÉ ¹»ÕÇ ÏáÕÙÇó í»ñçÇÝÇë ÏÉ³ÝÙ³Ùμ, ãÝ»ñÍÍíáÕ 

ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ Ï³Ù ÙÇç³í³ÛñÇ pH-Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

øÇÙÇ³Ï³Ý ³Ýï³·áÝÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿ 

³ÛÉ ¹»ÕÇ Ñ»ï ùÇÙÇ³Ï³Ý ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý áã ³ÏïÇí ³ñ·³ëÇùÝ»ñ:  

üáõÝÏóÇáÝ³É ³Ýï³·áÝÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙ ¹»Õ»ñÁ Ñ³Ï³½¹áõÙ »Ý 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³ ÃáÕ³Í Çñ»Ýó ¿ý»ÏïÝ»ñáí: üáõÝÏóÇáÝ³É 

³Ýï³·áÝÇ½ÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ, »ñμ Ñ³Ï³½¹áÕ ¹»Õ»ñÝ áõÝ»Ý 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ÃÇñ³ËÝ»ñ: üáõÝÏóÇáÝ³É ³Ýï³·áÝÇ½ÙÁ 

Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ áõÕÕ³ÏÇ, »ñμ Ñ³Ï³½¹áÕ ¹»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÃÇñ³ËÝ»ñÁ 

ÝáõÛÝÝ »Ý: 

¸»Õ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹³¹³ñ»óÙ³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

Ð³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ¹³ ¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÏïñáõÏ 

¹³¹³ñ»óÙ³Ùμ Ï³Ù ¹»Õ³ã³÷Ç ÏïñáõÏ Ýí³½Ù³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³Ý ¿, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ç 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ íÇ×³ÏÇ í³ïÃ³ñ³óáõÙáí (ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ý³ËÏÇÝ 

³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ í»ñ³¹³ñÓ, áñáÝó μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éíáõÙ ¿ñ 

ïíÛ³É ¹»ÕÁ): àñáß ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýáñ 

¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ, áñáÝù Ý³ËÏÇÝáõÙ 

μ³ó³Ï³Û»É »Ý: àñå»ë ûñÇÝ³Ï Ï³ñáÕ »Ý Í³é³Û»É ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁª Ñ³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÇ ÏïñáõÏ 
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¹³¹³ñ»óáõÙÇó Ñ»ïá Ï³Ù ÏñÍù³Ñ»ÕÓáõÏÇ ·ñáÑÝ»ñÇ áõÅ»Õ³óáõÙÁ ¨ 

Ñ³×³Ë³óáõÙÁ, Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÇ ÏïñáõÏ ¹³¹³ñ»óáõÙÇó Ñ»ïá: 

Ð³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ Ñ³ïÏ³å»ë μÝáñáß ¿ Ý³¨ Ï³ñ×³ï¨ 

³½ó¹»óáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ¹»Õ»ñÇÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ñ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ 

Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É áã ÙÇ³ÛÝ ¹»ÕÇ ÏïñáõÏ ¹³¹³ñ»óÙ³Ùμ, 

³ÛÉ Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³ï ·³É μáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙª »ñÏáõ ¹»Õ³ã³÷»ñÇ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÙÇç³Ï³ÛùáõÙ: Üßí³Í Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ “½ñáÛ³Ï³Ý 

Å³ÙÇ ý»ÝáÙ»Ý” ³Ýí³ÝÙ³Ùμ: 

 

¸»Õ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹»ÕÇ ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 

»Ý, áñáÝù Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë Ã»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷»ñáí ¹»ÕÇ ÏÇñ³éÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï: 

¸»Õ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý A, B ¨ C 

ïÇå»ñÇ: 

A ïÇåÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (§¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ¦) 

ïíÛ³É ¹»ÕÇ ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý (í»ñçÇÝÇë áõÅ»Õ³óÙ³Ý) 

Ñ»ï¨³Ýù »Ý: A ïÇåÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ÃÇñ³Ë-ï»Õ³Ù³ëáõÙ 

·»ñ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ã»ñ³å¨ïÇÏ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ (ûñ.ª ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ 

½³ñ·³óáõÙ ëáõÉýáÝÇÉÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÇó), 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÝ ³ÛÉ 

ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ (ûñ.ª ·ÉË³ó³í»ñ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ 

ÏÇñ³éáõÙÇó) ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (ûñ.ª 

ûñÃáëï³ïÇÏ ÑÇåáï»Ý½Ç³ ý»ÝáÃÇ³½ÇÝÇ ÏÇñ³éáõÙÇó): A ïÇåÇ 

ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý μ³í³Ï³Ý Ñ³×³Ë, 

ëáíáñ³μ³ñ ¹»Õ³ã³÷ Ï³ËÛ³É »Ý ¨ Ï³ÝË³ï»ë»ÉÇ, Ñ³ÛïÝÇ »Ý ÉÇÝáõÙ 
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ÙÇÝã ¹»ÕÇ ßáõÏ³ ÙïÝ»ÉÁ ¨ ¹ñ³ÝóÇó Ñ³×³Ë ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÉÇÝáõÙ 

Ëáõë³÷»É ÑÇí³Ý¹Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷»ñ ÁÝïñ»Éáí: 

B ïÇåÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (§ÑÇí³Ý¹Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ¦) 

Ï³åí³Í ã»Ý ¹»ÕÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï, 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ñ³½í³¹»å, »½³ÏÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, Ï³Ëí³Í ã»Ý  

¹»Õ³ã³÷Çó, ³ÝÏ³ÝË³ï»ë»ÉÇ »Ý, Ñ³×³Ë ß³ï Éáõñç »Ý ¨ Ñ»ï³½áïÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñª μ³ñ¹: B ïÇåÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³μ³Ý³Ï³Ý ¨ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»-

ñáí: ÆÙáõÝ³μ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙù áõÝ»óáÕ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý 

ï³ñμ»ñ ¹»Õ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ¹ñë¨áñíáÕ ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ (ûñ.ª 

³Ý³ýÇÉ³ùë³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ å»ÝÇóÇÉÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å): Ä³é³Ý·³Ï³Ý 

ÑÇÙù áõÝ»óáÕ B ïÇåÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 

áñáß ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùμ, ÇÝãÁ μ»ñáõÙ ¿ 

¹»Õ»ñÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ï³Ù ÃáõÝ³íáñ 

³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý (ûñ.ª ³åÉ³ëïÇÏ ³Ý»ÙÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙ 

ùÉáñ³Ùý»ÝÇÏáÉÇ ÏÇñ³éáõÙÇó): ¸»ÕÇ Ã»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

³ïÇåÇÏ é»³ÏóÇ³Ý, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ý»ñÙ»Ýïáå³ÃÇ³Ûáí, 

ÏáãíáõÙ ¿ Ç¹ÇáëÇÝÏñ³½Ç³:   

C ïÇåÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ μ³ó³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý 

μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ¹»Õ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ÏÇñ³éÙ³Ý íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý 

í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: C ïÇåÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ 

»Ý áõÝ»Ý³É ³Ù»Ý³ëáíáñ³Ï³ÝÇó ÙÇÝã¨ ³Ù»Ý³Éáõñç ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÝª 

³½¹»Éáí Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³: C ïÇåÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ûñÇÝ³Ï ¿ Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñÇ 

ÑÝ³ñ³íáñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÏñÍù³·»ÕÓÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 

Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù ÃñáÙμá¿ÙμáÉÇÏ μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý íñ³: 
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¸»Õ»ñÇ ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝÁ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É 

Ñ»ï¨Û³É ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ê³ÕÙÝ³ÃáõÝ³ÛÇÝ (¿ÙμñÇáïáùëÇÏ) ³½¹»óáõÃÛáõÝª ÑÕÇáõÃÛ³Ý í³Õ 

ßñç³ÝáõÙ ¹»ÕÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ¿ ë³ÕÙÇ íñ³, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 

Ñ³Ý·»óÝ»É ë³ÕÙÇ Ù³Ñí³Ý áõ ¹³éÝ³É ÇÝùÝ³ÍÇÝ íÇÅáõÙÝ»ñÇ å³ï×³é:  

²ñ³ï³ÍÇÝ (ï»ñ³ïá·»Ý) ³½¹»óáõÃÛáõÝª ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ¹»ÕÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ¿ÙμñÇáÝÇ ûñ·³Ýá·»Ý»½Ç Ë³Ý·³ñÙ³Ùμ ¨ ûñ·³Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³ïÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ: î»ñ³ïá·»Ý 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³Ù»Ý³íï³Ý·³íáñ Å³ÙÏ»ïÁ 

ÑÕÇáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ »é³ÙëÛ³ÏÝ ¿:  

äïÕ³ÃáõÝ³ÛÇÝ (ý»ïáïáùëÇÏ) ³½¹»óáõÃÛáõÝª ÑÕÇáõÃÛ³Ý áõß ßñç³ÝáõÙ 

³Ýμ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ¿ åïÕÇ íñ³: Î³ñáÕ ¿ ³í³ñïí»É 

áñáß³ÏÇ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ (Ï³Ëí³Í »ñ»Ë³ÛÇ 

ÃÇñ³Ë–ûñ·³ÝÇó), ÇÝãå»ë Ý³¨ª  Ñ³Ý·»óÝ»É åïÕÇ Ï³Ù Ýáñ³ÍÝÇ 

Ù³Ñí³Ý: 

²ÝÏ³Ë ¹»Õ³ã³÷»ñÇó áñáß ¹»Õ»ñ Ï³ñáÕ »Ý óáõó³μ»ñ»É Ý³¨ª 

Ä³é³Ý·³ß»ÕÇã (Ùáõï³·»Ý) ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¹»ÕÇª Å³é³Ý·³Ï³Ý 

Í³ÍÏ³·ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ Ññ³ÑñáÕ μ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ¿, 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ß»Õí³Í Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³é³Ý·³-

å»ë ÷áË³Ýóí»ÉáõÝ: 

 ø³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ (Ï³Ýó»ñá·»Ý) ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ã³ñáñ³Ï áõéáõóù 

·áÛ³óÝ»Éáõ ¹»Õ»ñÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ¿: 

 

ü³ñÙ³ÏáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ /¹»Õ³μáõÅáõÃÛ³Ý/ ï»ë³ÏÝ»ñÁ 

ä³ï×³é³Ï³Ý (¿ÃÇáïñáå) μáõÅáõÙÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÇ 

í»ñ³óáõÙÝ ¿: ²ÛÝ ¹»Õ»ñÁ, áñáÝù í»ñ³óÝáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ 

ÏáãíáõÙ »Ý ¿ÃÇáïñáå ¹»Õ»ñ, ûñ.ª ùÇÙÇáÃ»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ»ñÁ, áñáÝù 
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ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³Ëï³ÍÇÝ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 

Ñ³Ï³ÃáõÛÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³åáõÙ »Ý ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÁ:  

²Ëï³Í³·áõÙÝ³ÛÇÝ (å³Ãá·»Ý»ïÇÏ) μáõÅáõÙÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 

½³ñ·³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ í»ñ³óáõÙÁ Ï³Ù ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ ¿: úñ.ª 

Ñ³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÝ Çç»óÝáõÙ »Ý ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, 

ë³Ï³ÛÝ ã»Ý í»ñ³óÝáõÙ ·»ñ×ÝßÙ³Ý å³ï×³éÁ: 

²Ëï³Ýß³ÛÇÝ (ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ) μáõÅáõÙÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÇÝ áã 

ó³ÝÏ³ÉÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ í»ñ³óáõÙÁ Ï³Ù Ù»ÕÙ³óáõÙÝ ¿, ûñ.ª ç»ñÙÇç»óÝáÕ 

Ï³Ù ³Ý½·³Û³óÝáÕ ¹»Õ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ: 

öáË³ñÇÝáÕ μáõÅáõÙÁ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 

Éñ³óáõÙÝ ¿: úñ.ª íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, ÑáñÙáÝÝ»ñÇ, Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 

ÏÇñ³éáõÙÁ: 

 

¸»Õ³ã³÷ 

¸»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ ¹»Õ³ã³÷Çó: ¸»Õ³ã³÷áí 

Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 

³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, »ñμ»ÙÝ Ý³¨ª 

³½¹»óáõÃÛ³Ý μÝáõÛÃÁ:  ¸»Õ³ã³÷Ç Ù»Í³óÙ³Ý Ñ»ï Ù»Ïï»Õ ëáíáñ³μ³ñ 

÷áùñ³ÝáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ·³ÕïÝÇ (É³ï»Ýï) ßñç³ÝÁ, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ:  ¸»Õ³ã³÷Á 

ëáíáñ³μ³ñ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ »Ý ·ñ³ÙÝ»ñáí ¨ Ñ³ßí³ñÏáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ 

ÙÇ³íáñ ½³Ý·í³ÍÇ, ÇëÏ »ñμ»ÙÝ ¿Éª ÙÇ³íáñ Ù³Ï»ñ»ëÇ Ñ³Ù³ñ: 

ÆÝÑ³É³óÇáÝ ¹»Õ³Ó¨»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¹»Õ³ã³÷Ý ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ý»ñßÝãíáÕ 

û¹áõÙ ¹»ÕÇ ËïáõÃÛ³Ùμ:  î³ñμ»ñáõÙ »Ýª 

ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á (pro dosi) Ù»Ï ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Ý³Ë³ï»ëí³Í ¹»ÕÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿;  
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օñ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷Á (pro die) Ù»Ï ûñí³ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¹»ÕÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿; 

Ýí³½³·áõÛÝ (ß»Ùù³ÛÇÝ) ¹»Õ³ã³÷Á ¹»ÕÇ ³ÛÝ Ýí³½³·áõÛÝ 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ýñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ; 

ÙÇçÇÝ μáõÅÇã ¹»Õ³ã³÷Á ¹»ÕÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý Ùáï ÃáÕÝáõÙ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï μáõÅÇã 

³½¹»óáõÃÛáõÝ; 

μ³ñÓñ³·áõÛÝ μáõÅÇã ¹»Õ³ã³÷Á ¹»ÕÇ ³ÛÝ Ù³ùëÇÙ³É 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ ³é³Ýó íÝ³ëÇ ÑÇí³Ý¹ÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñÙáõÍí»É 

ÙÇ³Ýí³·: ²Ûë ¹»Õ³ã³÷Çó û·ïíáõÙ »Ý Í³Ûñ³Ñ»Õ Ï³Ù ³ÝÑ³å³Õ 

¹»åù»ñáõÙ: ØÇçÇÝ μáõÅÇã ¹»Õ³ã³÷Á ëáíáñ³μ³ñ Ï³½ÙáõÙ ¿ 

μ³ñÓñ³·áõÛÝ μáõÅÇã ¹»Õ³ã³÷Ç 1/3-1/2 Ù³ëÁ:  

Îáõñë³ÛÇÝ ¹»Õ³ã³÷Á  ¹»ÕÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ 

Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ μáõÅÙ³Ý Ù»Ï áñáß³ÏÇ ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ûë ¹»Õ³ã³÷Ý 

ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ ÏÇñ³é»É ùÇÙÇáÃ»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

Ð³ñí³Í³ÛÇÝ ¹»Õ³ã³÷Á  ÏÇñ³éáõÙ »Ý, »ñμ Ï³ ¹»ÕÇ μ³ñÓñ 

ËïáõÃÛ³Ý ³ñ³· Ñ³ëÝ»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ (ë»åëÇë, ëñï³ÝáÃ³ÛÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ): ²Ûë ³é³çÇÝ ¹»Õ³ã³÷Á ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ Ñ³çáñ¹áÕ 

¹»Õ³ã³÷»ñÁ: 

ä³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý  ¹»Õ³ã³÷Á ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, 

áñÁ Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ù»Ï ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

ÂáõÝ³ÛÇÝ ¹»Õ³ã³÷Á ¹»ÕÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ íï³Ý·³íáñ ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ:  
 

 
Տիպային թեստեր 
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1.Բոլոր պնդումները ճիշտ են, ԲԱՑԻ՝ 

ա)թույլ թթվային միացությունները ավելի լավ են ենթարկվում 

խողովակային հետներծծման թույլ թթվային միջավայրում 

բ)կծիկային ֆիլտրման արագությունը կախված է արյան օսմոտիկ 

ճնշումից 

գ)հիմնային միացությունները ավելի լավ են հեռանում մեզի թթվային pH-

պայմաններում    

դ)խողովակային հետներծծման են ենթարկվում միայն հիդրոֆիլ 

միացությունները 
 

 

 

2.Լրիվ ագոնիստին բնորոշ են ` 

1.ընկալիչի հանդեպ խնամակցությունը 

2.անտագոնիստների համեմատ ավելի փոքր Kd-ն 

3.ներքին ակտիվությունը 

4. խթանիչ ազդեցությունը ընկալիչների վրա 

ա)1,2.        բ)1,4.        գ)1,3,4.        դ)2,3. 
 

3. Ընտրել G սպիտակուց - ակտիվացման էֆեկտ ճիշտ 

համապատասխանությունը՝ 

ա) Gs-ֆոսֆոլիպազ C-ի ընկճում 

բ) Gq-բջջի ներսում ինոզիտոլեռֆոսֆոտի և դիացիլգլիցերոլի քանակի 

³í»É³óáõÙ 

գ) Go-Ca2+ մղանցքների փակում 
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դ) Gi-ադենիլատցիկլազ ֆերմենտի խթանում 
 

4. Ընտրել ճիշտ արտահայտությունները` 

1. հարմարսողական ներմուծումներից ամենաբարձր 

կենսամատչելիությամբ օժտված է ներերակային ուղին 

2. որքան դեղանյութի լիպոֆիլությունը բարձր է, այնքան նրա Vd-ն ցածր է 

3. դեղանյութի կենսաձևափոխումից հիմնականում առաջանում են 

ինակտիվ մետաբոլիտներ 

4. նյութափոխանակային ձևափոխման ռեակցիաներին է պատկանում 

դեցիկլացումը 

ա)2,3,4.          բ)1,2,3.        գ)բոլորը          դ)1,3,4. 

 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ é»ó»åïáõñ³ 

 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ é»ó»åïáõñ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨»ñÇ ¹áõñë ·ñÙ³Ý 

Ï³ÝáÝÝ»ñÁ: 

¸»Õ³Ó¨Á ·áñÍÝ³Ï³Ý û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í 

¹»Õ³ÝÛáõÃÇ Ñ³ñÙ³ñ Ó¨ ¿, áñÝ ³é³í»É Ù³ïã»ÉÇ ¿ ¹³ñÓÝáõÙ í»ñçÇÝÇë 

û·ï³·áñÍáõÙÁ:  

¸»ÕÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ: 

¸»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ëï³óí»É ùÇÙÇ³Ï³Ý ëÇÝÃ»½Ç ÙÇçáóáí Ï³Ù 

¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÑáõÙùÇó` í»ñçÇÝÇë Ñ³ïáõÏ Ùß³ÏÙ³Ý ÙÇçáóáí: àñå»ë 

¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÑáõÙù Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É μáõÛë»ñÁ, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ 

ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÁ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³Ýù³ÝÛáõÃ»ñÁ, 

μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ ¨ ëÝÏ»ñÁ:  

Àëï ÏáÝëÇëï»ÝóÇ³ÛÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ¹»Õ³Ó¨»ñÁ`  
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– Ñ»ÕáõÏ (ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ, çñ³ÃáõñÙ»ñ, »÷áõÏÝ»ñ, á·»ÃáõñÙ»ñ, Ë³éÝáõñ¹-

Ý»ñ, Ù½í³ÍùÝ»ñ, ÉáñÓ»ñ, ¿ÙáõÉëÇ³Ý»ñ, ëáõëå»Ý½Ç³Ý»ñ) 

–  ÷³÷áõÏ (ùëáõùÝ»ñ, Ù³ÍáõÏÝ»ñ, ëå»Õ³ÝÇÝ»ñ, ÙáÙÇÏÝ»ñ) 

–  Ï³ñÍñ (¹»Õ³Ñ³μ»ñ, ¹ñ³Å»Ý»ñ, ÷áßÇÝ»ñ) 

ÜáõÛÝ ¹»Õ³ÝÛáõÃÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³¹ñí»É ¨ Ýß³Ý³Ïí»É ï³ñμ»ñ 

¹»Õ³Ó¨»ñáí:  

¸»ÕÇ áñ³ÏÁ, Ï³½ÙÁ ¨ ëï³Ý¹³ñïÇ½³óÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ 

Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·áÕ Ó»éÝ³ñÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ ¹»Õ³·Çñù /ý³ñÙ³Ïáå»³/ 

(ÑáõÝ³ñ»ÝÇó pharmaconª ¹»Õ ¨ poieoª Ï³ï³ñáõÙ »Ù): ü³ñÙ³Ïáå»³ÛáõÙ 

ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý Ý³¨ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ýßí³Í »Ý ¹»Õ»ñÇ ùÝÝáõÃÛ³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý, 

ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý, ý³ñÙ³ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ï³ñ³ï»ë³Ï-

Ý»ñÁ, ¨ ¹»ÕÇ áñ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ: ü³ñÙ³Ïáå»³ÛÇ 

å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ å³ñï³¹Çñ »Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ å³ïñ³ëïáÕ, å³Ñå³ÝáÕ ¨ 

ÁÝ¹áõÝáÕ  μáÉáñ ÑÇÙÝ³ñÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

ü³ñÙ³Ïáå»³ÛÇ óáõóáõÙÝ»ñáí ¹»Õ·áñÍ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ å³ïñ³ëïí³Í 

¹»Õ³Ó¨»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ûýÇóÇÝ³É: ÜÙ³Ý Ï³ñ·Ç ¹»Õ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë` μÅÇßÏÁ 

¹»Õ³ïáÙëáõÙ ÝßáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»Õ³Ó¨Ç ³ÝáõÝÁ, 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»Õ³ÝÛáõÃÁ Ï³Ù ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ í³×³éùÇ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ ³ÝáõÝÁ 

¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ:  

Ø³·Çëïñ³É ¹»ÕÁ å³ïñ³ëïíáõÙ ¿ ¹»Õ³ï³ÝÁª Áëï μÅßÏÇ 

¹»Õ³ïáÙëÇ: ÜÙ³Ý Ï³ñ·Ç ¹»Õ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë μÅÇßÏÁ ¹»Õ³ïáÙëáõÙ Ù»Ï ³é 

Ù»Ï ÝßáõÙ ¿ ¹»ÕÇ μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ ¨ Ýñ³Ýó ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ¨ ¹»ÕÁ 

å³ïñ³ëïíáõÙ ¿ ¹»Õ³ïáÙëÇÝ ËÇëï Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý:  

¸»Õ³ïáõÝÁ (apotheke, offcina) μÅßÏ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝ ¿, áñï»Õ 

å³Ñå³ÝáõÙ ¨ μ³ó »Ý ÃáÕÝáõÙ ¹»Õ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ å³ïñ³ëïáõÙ »Ý 

³é³ÝÓÇÝ ¹»Õ³Ó¨»ñ: ¸»Õ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý ³½³ï í³×³éùÇ ¨ ÑëÏíáÕ: 
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¸»Õ³ïáÙëÁ μÅßÏÇ ·ñ³íáñ å³ïí»ñÝ ¿ ¹»Õ³·áñÍÇÝ áñáß³ÏÇ ³ÝÓÇ 

Ñ³Ù³ñ áñáß³ÏÇ ¹»Õ³ã³÷áí ¨ ù³Ý³Ïáí áñáß³ÏÇ ¹»Õ³Ó¨Ç μ³ó 

ÃáÕÝ»Éáõ í»ñ³μ»ñÛ³É` Ýß»Éáí ïíÛ³É ¹»ÕÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ 

(ÁÝ¹áõÝÙ³Ý áõÕÇÝ, ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á, ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ):  

¸»Õ³ïáÙëÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ μÅßÏ³Ï³Ý ¨ Çñ³í³μ³Ý³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ 

÷³ëï³ÃáõÕÃ, áõëïÇ ³ÛÝ Ó¨³Ï»ñåíáõÙ ¿ ëïáñ¨ Ýßí³Í Ï³ÝáÝÝ»ñÇÝ 

Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ¨ í³í»ñ³óíáõÙ ¿ μÅßÏÇ ëïáñ³·ñáõÃÛ³Ùμ ¨ ³ÝÓÝ³Ï³Ý 

ÏÝÇùáí:  

¸»Õ³ïáÙëÇ Ó¨³Ï»ñåÙ³Ý Ï³ÝáÝÝ»ñÁ 

1. ´³óÇ É³ÛÝáñ»Ý í³×³éíáÕ ¹»Õ»ñÇó (ОТС – over the counter), 

ÙÝ³ó³Í μáÉáñ ¹»Õ»ñÁ å»ïù ¿ μ³ó ÃáÕÝí»Ý Ëëïáñ»Ý ¹»Õ³ïáÙëáí:  

2. ¸»Õ³ïáÙë ·ñ»Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»Ý ³ÛÝ μÅÇßÏÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý 

³ÝÓÝ³Ï³Ý ÏÝÇù ¨ áñáÝó ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ í³ñÙ³Ý Ñ»ï:  

3. ¸»Õ³ïáÙëÁ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë` ¹»Õ³ïáÙëÇ μÉ³ÝÏÇ μáÉáñ μ³ÅÇÝÝ»ñÁ 

å³ñï³¹Çñ Ï»ñåáí å»ïù ¿ Éñ³óí³Í ÉÇÝ»Ý Ñëï³Ï, ÁÝÃ»éÝ»ÉÇ 

Ó»é³·ñáí` ³é³Ýó áõÕÕáõÙÝ»ñÇ:   

4. ¸»Õ³Ó¨Á, ¹»ÕÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ, å³ïñ³ëïÙ³Ý áõ μ³ó ÃáÕÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ 

¹»Õ³·áñÍÇÝ áõÕÕí³Í μÅßÏÇ óáõóáõÙÝ»ñÁ ·ñíáõÙ »Ý É³ïÇÝ»ñ»Ý` 

û·ï³·áñÍ»Éáí ÁÝ¹áõÝí³Í É³ïÇÝ³Ï³Ý Ïñ×³ïáõÙÝ»ñÁ:  

5. ¸»ÕÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ Ó¨³Ï»ñåíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹Ç 

Ñ³Ù³ñ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ³½·³ÛÇÝ É»½íáí` å³ñï³¹Çñ Ï»ñåáí Ýß»Éáí ¹»ÕÇ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý áõÕÇÝ, ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á ¨ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ïñíáõÙ »Ý Ý³¨ 

Ñ³ïáõÏ óáõóáõÙÝ»ñ, áñáÝù Ñëï³Ï»óÝáõÙ »Ý ¹»ÕÇ ¨ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

Ï³åÁ Ï³Ù Ý»ñ³ñÏÙ³Ý áñáß³ÏÇ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ, ûñ.ª Ý³Ëù³Ý Ý»ñ³ñÏáõÙÁ 
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¹»ÕÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÉáõÍÇãáí ÉáõÍ»ÉÁ: ²Ûë μ³ÅÝáõÙ Ïñ×³ïáõÙÝ»ñÇ ¨ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ μÝáõÛÃÇ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ³ÝÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¿:  

6. ¸»ÕÁ ßï³å μ³ó ÃáÕÝ»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¹»Õ³ïáÙëÇ 

í»ñÇÝ Ù³ëáõÙ ·ñíáõÙ ¿ “Cito!”ª ßï³å Ï³Ù “Statim”ª ³ÝÑ³å³Õ: ºÃ» 

¹»Õ³ïáÙëÇ ÙÇ Ù³ëÁ Éñ³óíáõÙ ¿ μÉ³ÝÏÇ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙáõÙ, ³ç ëïáñÇÝ 

³ÝÏÛáõÝáõÙ å»ïù ¿ ·ñíÇ “Verte”: 

7. Î³ñÍñ ¨ ÷³÷áõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñÇ ¹»Õ³ã³÷»ñÁ ÝßíáõÙ »Ý ·ñ³ÙÝ»ñáí, 

Ñ»ÕáõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÝßíáõÙ ¿ ÙÇÉÇÉÇïñ»ñáí (ml): 

         1 ·ñ³Ù – 1,0     1 ¹»óÇÙÇÉÇ·ñ³Ù – 0,0001 

1 ¹»óÇ·ñ³Ù – 0,1  1 ë³ÝïÇÙÇÉÇ·ñ³Ù – 0,00001 

1 ë³ÝïÇ·ñ³Ù – 0,01  1 ÙÇÏñá·ñ³Ù (գամմա)   -  0,000001   

1 ÙÇÉÇ·ñ³Ù – 0,001 

²½¹»óáõÃÛ³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñáí ã³÷íáÕ (²Ø) ¹»Õ»ñÇ ¹áõñë ·ñÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï ¹»Õ³ïáÙëáõÙ ÝßáõÙ »Ý ²Ø-Ç ù³Ý³ÏÁ, ûñ` 5000 IU:  

8. ¸»Õ³ïáÙëÇ Ù»Ï μÉ³ÝÏáí ¹áõñë ¿ ·ñíáõÙ ÃáõÝ³íáñ ¹»Õ³ÝÛáõÃ 

å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï ¹»Õ, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í ¹»åù»ñáõÙ` »ñ»ùÇó áã ³í»ÉÇ:  

9. ²ÛÝ ¹»Õ³ïáÙëÁ, áñÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ í»ñáÑÇßÛ³É 

Ï³ÝáÝÝ»ñÇÝ Ï³Ù å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ, 

Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ã»ÕÛ³É ¨ áõÅÇó ¹áõñë:   
 

¸»Õ³ïáÙëÇ μ³Õ³¹ñÇã Ù³ë»ñÁ 

1. Inscriptio (Ù³Ï³·ñáõÃÛáõÝ, í»ñÝ³·Çñ) – μáõÅÑ³ëï³ïáõÃÛ³Ý 

ßï³ÙåÁ 

³) ¹»Õ³ïáÙëÇ ¹áõñë ·ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ – ³Ùë³ÃÇí, ³ÙÇë, Ãí³Ï³Ý 

μ)  nomen aegroti – ÑÇí³Ý¹Ç ³½·³ÝáõÝÁ, ï³ñÇùÁ (ÝßíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 18ï 

¨ 60ï-Çó μ³ñÓñ ï³ñÇùÁ) 

·) nomen medici – μÅßÏÇ ³ÝáõÝÁ, ³½·³ÝáõÝÁ, Ñ³ëó»Ý 

2. Praepositio (¹ÇÙáõÙ) – Recipe (í»ñóñáõ) 
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3. Designatio materiarum – Ãí³ñÏíáõÙ »Ý ¹»Õ³ïáÙëÇ Ù»ç ÙïÝáÕ 

¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ Ñ»ï¨Û³É Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ` 

³) basis – ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ý»ñ·áñÍáÕ ¹»Õ³ÝÛáõÃÁ 

μ) adjuvans – ûÅ³Ý¹³Ï ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ 

·) corrigens – ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ùáÕ³ñÏáõÙ »Ý ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ïÑ³× 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (Ñ³Ù, Ñáï) 

¹) constituens – ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ¹»ÕÇÝ áñáß³ÏÇ Ó¨ »Ý ï³ÉÇë 

4. Subscriptio (Ñ»ï·ñáõÃÛáõÝ) – μÅßÏÇ å³ïí»ñÁ ¹»Õ³·áñÍÇÝ ¹»Õ³-

ÝÛáõÃÇ å³ïñ³ëïÙ³Ý ¨ áñáß³ÏÇ ù³Ý³Ïáí μ³ó ÃáÕÝ»Éáõ í»ñ³μ»ñÛ³É 

5. Signatura (Ýß³Ý³ÏáõÙ) – μÅßÏÇ óáõóáõÙÝ»ñÁ ÑÇí³Ý¹ÇÝ ¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝ-

Ù³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É` ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á, ÁÝ¹áõÝÙ³Ý áõÕÇÝ, Ñ³×³Ë³-

Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, Ï³åÁ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï, μáõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 

6. Nomen medici – μÅßÏÇ ëïáñ³·ñáõÃÛáõÝÁ, ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÏÝÇùÁ, 

³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ý³¨ μáõÅÑÇÙÝ³ñÏÇ ÏÝÇùÁ: 

 

¸»Õ³ïáÙëáõÙ û·ï³·áñÍíáÕ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ïñ×³ïáõÙÝ»ñÁ 

аа. ana Ñ³í³ë³ñ 
а  - Çó 

Ac. acidum ÃÃáõ 
amp. ampulla ³ÙåáõÉ³ 

Aq. dest. Aqua destillata Ãáñ³Í çáõñ 
But. Butyrum åÇÝ¹ ÛáõÕ 
D. Da (Dentur) ïáõñ  

D.t.d. N. Da (Dentur) tales doses ïáõñ ¹»Õ³ã³÷»ñ 
D. S. Da.Signa (Dentur. Signetur) ïáõñ, ÝßÇñ  
Dec. Decoctum »÷áõÏ 
dil. dilutus Ýáëñ³óí³Í 
fol. folium ï»ñ¨ 

gtts. guttas Ï³ÃÇÉ 
in amp. in ampullis ³ÙåáõÉ³Ý»ñáõÙ 

Inf. Infusum çñ³ÃáõñÙ 
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Ð»ÕáõÏ ¹»ÕÓ¨»ñ 

Ð»ÕáõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ, ÃáõñÙ»ñÁ, 

»÷áõÏÝ»ñÁ, á·»ÃáõñÙ»ñÁ, Ë³éÝáõñ¹Ý»ñÁ, Ù½í³ÍùÝ»ñÁ, ÉáñÓ»ñÁ, 

¿ÙáõÉëÇ³Ý»ñÁ, ëáõëå»Ý½Ç³Ý»ñÁ:  

ÈáõÍáõÛÃÝ»ñ – áõÕÕ. ÑáÉ.  Solutio 

                        ë»é. ÑáÉ. Solutionis 

ÈáõÍáõÛÃ »Ý ³Ýí³ÝáõÙ ³ÛÝ Ñ³Ù³ë»é Ñ»ÕáõÏÁ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

ÉáõÍíáÕ ÝÛáõÃÇ (åÇÝ¹ ÝÛáõÃ»ñ, Ñ»ÕáõÏÝ»ñ Ï³Ù ·³½»ñ) ¨ ÉáõÍÇãÇ  

÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: àñå»ë ÉáõÍÇã ëáíáñ³μ³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ãáñ³Í 

çáõñÁ (Aqua destillata), ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å 70%, 90%, 95% ¿ÃÇÉ ëåÇñïÁ, 

·ÉÇó»ñÇÝÁ (Glycerinum) ¨ Ñ»ÕáõÏ ÛáõÕ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý í³½»ÉÇÝÁ (Oleum 

Vaselini), ½»ÛÃáõÝÇ Ó»ÃÁ (Oleum Olivarum) ¨ ¹»ÕÓÇ ÛáõÕÁ (Oleum 

Persicorum): Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý çñ³ÛÇÝ, 

ëåÇñï³ÛÇÝ, ·ÉÇó»ñÇÝ³ÛÇÝ ¨ ÛáõÕ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ:   

Mixt. Mixtura Ë³éÝáõñ¹
M. Misce Ë³éÝÇñ

M. D. S. Misce. Da. Signa. Ë³éÝÇñ, ïáõñ, ÝßÇñ 
M. f. Misce ut fiat Ë³éÝÇñ, áñ ¹³éÝ³ 
ml  ÙÇÉÇÉÇïñ 
Ol. Oleum Ñ»ÕáõÏ ÛáõÕ 

Pulv. Pulvis ÷áßÇ 
q. s. quantum satis áñù³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
rad. radix ³ñÙ³ï 
Rp. Recipe í»ñóñáõ 
Sol. Solutio ÉáõÍáõÛÃ 

Supp. Suppusitorium ÙáÙÇÏ 
Tab. tabuletta ¹»Õ³Ñ³μ 

T-ra, Tinct. Tinctura á·»ÃáõñÙ 
Ung. Unguentum ùëáõù 
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æñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë, ¹»Õ³ïáÙëáõÙ ÉáõÍáõÛÃÇ μÝáõÛÃÁ ãÇ 

ÝßíáõÙ, ÙÝ³ó³Í ¹»åù»ñáõÙ å³ñï³¹Çñ ÝßíáõÙ ¿, ûñ.ª oleosaª ÛáõÕ³ÛÇÝ, 

spirituosaª ëåÇñï³ÛÇÝ: 

ÈáõÍáõÛÃÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ª 

Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

²ñï³ùÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ 

²ñï³ùÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ³ãùÇ, 

³Ï³ÝçÇ, ùÃÇ Ï³ÃÇÉÝ»ñÁ (¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ 10-30ÙÉ Í³í³Éáí), ÇÝãå»ë Ý³¨ 

ÃñçáóÝ»ñÇ, Éí³óáõÙÝ»ñÇ, óÝóáõÕÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáÕ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ 

(¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ 50-500ÙÉ Í³í³Éáí):  

æñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë Rp.:-Çó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨Á 

(Sol.), ¹»ÕÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ, ÉáõÍáõÛÃÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ¨ ·ÍÇÏÇó Ñ»ïá` Ýñ³ 

Í³í³ÉÁ ÙÇÉÇÉÇïñ»ñáí: ²ÛÝáõÑ»ï¨ D.S. (ïáõñ, ÝßÇñ) ¨ ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý:  

ÈáõÍáõÛÃÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ »Ý Ñ»ï¨³É »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇó 

áñ¨¿ Ù»Ïáí:   

1. Ø³·Çëïñ³É Ï³Ù μ³Å³ÝÙ³Ý »Õ³Ý³Ï – ÉáõÍÇãÇ ¨ ÉáõÍíáÕ 

ÝÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ÝßíáõÙ »Ý ³éÝ³ÓÇÝ - ³é³ÝÓÇÝ, áñÇó Ñ»ïá 

·ñíáõÙ ¿  M. f. sol. (Ë³éÝÇñ, áñå»ë½Ç ¹³éÝ³ ÉáõÍáõÛÃ)  

2. Îßé³Í³í³É³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï` ÝßíáõÙ ¿ ÉáõÍíáÕ ÝÛáõÃÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ ÉáõÍáõÛÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÇÝ  

3. îáÏáë³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï ` ÝßíáõÙ ¿ ÉáõÍáõÛÃÇ ïáÏáë³ÛÝáõÃÛáõÝÁ  

 

úñÇÝ³Ï 1` ¹áõñë ·ñ»É ËÇÝá½áÉÇ (Chinosolum)  0,1% 500 ÙÉ çñ³ÛÇÝ 

ÉáõÍáõÛÃ, í»ñù»ñÇ Éí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  
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Ù³·Çëïñ³É Ó¨ 

Rp.: Chinosoli 0,5 

 Aq. dest. аd 500 ml 

  M. f. sol. 

  D. S. ì»ñù»ñÇ Éí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ  

Ïßé³Í³í³É³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï 

Rp.: Sol. Chinosoli 0,5 - 500 ml 

       D. S. ì»ñù»ñÇ Éí³óÙ³Ý    

Ñ³Ù³ñ  

         ïáÏáë³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï 
Rp.: Sol. Chinosoli 0,1%-500 ml 

        D. S. ì»ñù»ñÇ Éí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

 

 

 

úñÇÝ³Ï 2` ¹áõñë ·ñ»É μáñ³ÃÃíÇ (Acidum boricum) 10 ÙÉ 2% 

ëåÇñï³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ, ³Ï³ÝçÇ Ï³ÃÇÉÝ»ñÇ Ó¨áí, Ï³Ã»óÝ»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í 

³Ï³ÝçÇ Ù»ç  3-5 Ï³ÃÇÉ ûñÁ  3 ³Ý·³Ù  

Rp.: Sol. Ac. borici spirituosae 2% - 10 ml 

        D. S. Ï³Ã»óÝ»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í ³Ï³ÝçÇ Ù»ç 3 Ï³ÃÇÉÇó  

                           ûñÁ  3 ³Ý·³Ù 

 

úñÇÝ³Ï 3` ¹áõñë ·ñ»É ³Ý»ëÃ»½ÇÝÇ  50 ÙÉ 5%  ÛáõÕ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ` 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

Rp.: Sol. Anaesthesini oleosae 5% - 50 ml 

       D. S. ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ  
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²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ áñå»ë ÉáõÍÇã û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí áñ¨¿ ÝÛáõÃ, ¹»Õ³ïáÙëÁ ¹áõñë ¿ ·ñíáõÙ Ù³·Çëïñ³É 

»Õ³Ý³Ïáí :  

úýÇóÇÝ³É ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë, áñáÝó ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý 

ëï³Ý¹³ñï ¿ ¨ Ýßí³Í ¿ ý³ñÙ³Ïáå»³ÛáõÙ, ÝßíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÉáõÍáõÛÃÇ 

Í³í³ÉÁ` ³é³Ýó ïáÏáëÁ Ï³Ù ÉáõÍíáÕ ÝÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÁ Ýß»Éáõ:  

úñÇÝ³Ï 4` ¹áõñë ·ñ»É ýáñÙ³É¹»ÑÇ¹Ç 500ÙÉ ûýÇóÇÝ³É ÉáõÍáõÛÃ` 

Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ ýÇùëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

Rp.: Sol. Formaldehydi  500 ml 

       D. S. Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ ýÇùëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
 

Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ 

Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë, Ýñ³Ýó ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý 

å»ïù ¿ Ñ³ßí³ñÏíÇ ³ÛÝå»ë, áñ ÙÇ³Ýí³· ÁÝ¹áõÝíáÕ ÉáõÍáõÛÃÇ Í³í³ÉáõÙ 

å³ñáõÝ³ÏíÇ ¹»ÕÇ ÙÇ³Ýí³· ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»Õ³ã³÷Á:  

 

Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ·¹³ÉÝ»ñáí Ï³Ù 

Ï³ÃÇÉÝ»ñáí:  

ä»ïù ¿ ÑÇß»É, áñ !!! 

1. 1 Ã»ÛÇ ·¹³ÉÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿  5ÙÉ çñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ 

    1 ³ÝáõßÇ ·¹³ÉÁ`  10ÙÉ çñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ 

    1 ×³ßÇ ·¹³ÉÁ` 15ÙÉ çñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ: 

2. ¶¹³Éáí Ýß³Ý³ÏíáÕ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ 12 ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ:  

3.  1 ÙÉ çáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 20 Ï³ÃÇÉ (çñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ 

Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý 20-30 ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ): 

4. 1 ÙÉ ëåÇñïÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 30 Ï³ÃÇÉ (ëåÇñï³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ 

Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý 30-40 ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ): 
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Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë å»ïù ¿ Ñ³ßí³ñÏ»É`  

1. ÈáõÍáõÛÃÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý 

2. ÈáõÍáõÛÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÁ 

ÐÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÇ áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` í»ñçÇÝÇë 

ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á μ³½Ù³å³ïÏáõÙ »Ý ÁÝ¹áõÝáõÙÝ»ñÇ Ãíáí:  

ÈáõÍáõÛÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÇ áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ÙÇ³Ýí³· ÁÝ¹áõÝíáÕ 

Í³í³ÉÁ μ³½Ù³å³ïÏáõÙ »Ý ÁÝ¹áõÝáõÙÝ»ñÇ Ãíáí:  
 

 

úñÇÝ³Ï 1` ¹áõñë ·ñ»É Ý³ïñáõÙÇ μñáÙÇ¹Ç (Natrii bromidum) ÉáõÍáõÛÃ, 

ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á 0,1 ·ñ³Ù, Ýß³Ý³Ï»É  1 ×³ßÇ ·¹³ÉÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿ ·¹³ÉÝ»ñáí Ýß³Ý³ÏíáÕ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í 

»Ý 12 ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, »Ã» Ý³ïñÇáõÙÇ μñáÙÇ¹Ç ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á 

0,1·ñ³Ù ¿, ³å³ 12 ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹Á Ïëï³Ý³  0,1 x 12= 1,2 

· Ý³ïñáõÙÇ μñáÙÇ¹:   
 

Ð³ÛïÝÇ ¿ áñ 1 ×. ·¹³ÉÁ = 15 ÙÉ, 12 ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹Á 

Ïëï³Ý³   15 ÙÉ x 12 = 180 ÙÉ ÉáõÍáõÛÃ: 

 

Ø³·Çëïñ³É »Õ³Ý³Ï 

Rp.: Natrii bromidi 1,2  
        Aq. dest. аd 180 ml 
        M. f. sol. 

   D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 1 ×³ßÇ ·¹³ÉÇó ûñÁ  3  
³Ý·³Ù 

Îßé³ Í³í³É³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï 
Rp.: Sol. Natrii bromidi 1,2 – 180 ml 

  D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 1 ×³ßÇ ·¹³ÉÇó            
ûñÁ  3  ³Ý·³Ù  

îáÏáë³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï 
 

Rp.: Sol. Natrii bromidi 0,67% – 180 ml 
 D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 1 ×³ßÇ ·¹³ÉÇó ûñÁ  3   

³Ý·³Ù 

 

úñÇÝ³Ï 2` ¹áõñë ·ñ»É Ñ³Éáå»ñÇ¹áÉÇ (Haloperidolum) ÉáõÍáõÛÃ, áñÇ 

ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á Ï³½ÙáõÙ ¿ 1Ù·, Ýß³Ý³Ï»É 10 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù:  
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     æñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ Ï³ÃÇÉÝ»ñáí Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÙÇçÇÝáõÙ 20 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÁÝ¹áõÝíáÕ Ñ³Éáå»ñÇ¹áÉÇ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ ÏÏ³½ÙÇ  0,001 x 20 = 0,02·:  

ÈáõÍáõÛÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÇ Ñ³ßí³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÙÇ³Ýí³· 

ÁÝ¹áõÝíáÕ Ï³ÃÇÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ μ³½Ù³å³ïÏíáõÙ ¿ ÁÝ¹áõÝáõÙÝ»ñÇ Ãíáí` 

10 x 20 = 200 Ï³ÃÇÉ: ø³ÝÇ áñ 1 ÙÉ çáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 20 Ï³ÃÇÉ`  200 / 

20 = 10 ÙÉ  

Ø³·Çëïñ³É »Õ³Ý³Ï 

Rp.: Haloperidoli 0,02  
        Aq. dest. аd 10 ml 
        M. f. sol. 

D. S.ÁÝ¹áõÝ»É 10 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3  
³Ý·³Ù 

Îßé³Í³í³É³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï 
Rp.: Sol. Haloperidoli 0,02  – 10 ml 

 D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 10 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3  
³Ý·³Ù  

îáÏáë³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï 
Rp.: Sol. Haloperidoli 0,2% – 10 ml 

 D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 10 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3  
³Ý·³Ù 

úñÇÝ³Ï 3` ¹áõñë ·ñ»É ¾ñ·áÏ³ÉóÇý»ñáÉÇ (Ergocalciferolum) 

ëåÇñï³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ, Ýß³Ý³Ï»É 15 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù, ÙÇ³Ýí³· 

¹»Õ³ã³÷Á Ï³½ÙáõÙ ¿ 1¹·:  

¿ñ·áÏ³ÉóÇý»ñáÉÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ` 0,1 x 30 = 3,0 · 

ÈáõÍáõÛÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÁ` 15 x 30 = 450 Ï³ÃÇÉ, ù³ÝÇ áñ 1 ÙÉ 

ëåÇñïÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 30 Ï³ÃÇÉ, áõëïÇ`  450 / 30 = 15 ÙÉ 

 

 Ø³·Çëïñ³É »Õ³Ý³Ï 

Rp.: Ergocalciferoli 3,0  
        Spiriti aethylici аd 15 ml 
        M. f. sol. 

              D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 15 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ  3     
                        ³Ý·³Ù 

Îßé³Í³í³É³ÛÇÝ  »Õ³Ý³Ï 

Rp.: Sol. Ergocalciferoli spirituosae 3,0– 
                                                             15 ml 
              D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 15 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ  3   
                       ³Ý·³Ù 
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îáÏáë³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï 

 

Rp.: Sol. Ergocalciferoli spirituosae 20%–
                                                              15 ml 
              D. S. ÁÝ¹áõÝ»É 15 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ  3   
                       ³Ý·³Ù 

 

ÈáõÍáõÛÃÝ»ñ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

Ü»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¹»Õ³Ó¨»ñÁ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý 

»ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ, ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ, Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ, Ý»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ, 

Ý»ñÑá¹³ÛÇÝ, ëáõμ³ñ³ËÝáÇ¹³É, ¿åÇ¹áõñ³É ¨ ³ÛÉ áõÕÇÝ»ñáí: ºÝÃ³-

Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ëáíáñ³μ³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý çñ³ÛÇÝ 

ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ, ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` çñ³ÛÇÝ ¨ ÛáõÕ³ÛÇÝ 

ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëáõëå»Ý½Ç³Ý»ñ, Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ` ÙÇ³ÛÝ çñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ: Ü»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

Ý³Ë³ï»ëí³Í ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý Ù³Ýñ¿³½»ñÍ, Ï³ÛáõÝ, 

³åÇñá·»Ý, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ë³éÝáõñ¹Ý»ñÇó ½áõñÏ ¨ áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ý³¨ 

Ç½áïáÝÇÏ:  

²é³í»É Ñ³×³Ë ëñëÏÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý 

³ÙåáõÉ³Ý»ñáí Ï³Ù ëñí³ÏÝ»ñáí: ²ÙåáõÉ³Ý»ñáí ¹áõñë ·ñíáÕ 

ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÇ ¹»Õ³ïáÙë»ñÁ ·ñíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå` Rp.: Ýß³ÝÇó Ñ»ïá 

ÝßíáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨Á, ïíÛ³É ¹»åùáõÙ ÉáõÍáõÛÃª Sol., ³å³ ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ 

³Ýí³ÝáõÙÁ, ³Ýñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ý³¨ ÉáõÍáõÛÃÇ μÝáõÛÃÁ` 

(ëåÇñï³ÛÇÝ Ï³Ù ÛáõÕ³ÛÇÝ), ÉáõÍáõÛÃÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ïáÏáëÝ»ñáí, 

³ÙåáõÉ³ÛáõÙ ÉáõÍáõÛÃÇ Í³í³ÉÁ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ÝßíáõÙ ¿ ¹áõñë ·ñíáÕ 

³ÙåáõÉ³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Da tales doses numero….in ampullis (ÃáÕ ïñíÇ 

³Ûëù³Ý ù³Ý³Ïáí, Ïñ×³ï` D.t.d. N. in amp.), áñÇó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ 

ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý S:  
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 úñÇÝ³Ï 1` ¹áõñë ·ñ»É ³ïñáåÇÝÇ ëáõÉý³ïÇ (Atropini sulfas)  1 ÙÉ 

0,1% ÉáõÍáõÛÃáí 10 ³ÙåáõÉ³, »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ`  

1ÙÉ-Çó ûñ³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù:  

Rp.: Sol. Atropini sulfatis 0,1% - 1 ml 

        D.t.d. N. 10 in amp. 

        S. 1 ÙÉ ûñ³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ: 

²ÙåáõÉ³Ý»ñáí ãáñ ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ¹áõñë ·ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï (÷áßÇÝ»ñ, 

ÉÇáýÇÉÇ½³óí³Í ½³Ý·í³ÍÝ»ñ), Rp.:-Çó Ñ»ïá ÙÇ³Ý·³ÙÇó ÝßíáõÙ ¿ 

¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³ÝáõÝÁ ¨ ³ÙåáõÉ³ÛáõÙ Ýñ³ ù³Ý³ÏÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ 

ëÇ·Ý³ïáõñ³ÛáõÙ å»ïù ¿ Ýß»É ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ÉáõÍÙ³Ý Ï³ñ·Á:  

 

úñÇÝ³Ï 2` ¹áõñë ·ñ»É 5Ù· íÇÝÏñÇëïÇÝ (Vincristinum) å³ñáõÝ³ÏáÕ 5 

³ÙåáõÉ³: Üß³Ý³Ï»É Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 5Ù·-Çó 

ß³μ³Ã³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù, Ý³Ëûñáù ³ÙåáõÉ³ÛÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉáõÍ»É 5 

ÙÉ Ù³Ýñ¿³½»ñÍ ýÇ½. ÉáõÍáõÛÃáõÙ: 

       Rp.: Vincristini 0,005 

             D.t.d. N. 5 in amp. 

                   S. û·ï³·áñÍ»Éáõó ³é³ç ³ÙåáõÉ³ÛÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 

ÉáõÍ»É 5 ÙÉ Ù³Ýñ¿³½»ñÍ ýÇ½. ÉáõÍáõÛÃáõÙ, Ý»ñ³ñÏ»É   

Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ` 5Ù·-Çó ß³μ³Ã³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù:  

 

²ÙåáõÉ³Ý»ñáí ¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ Ý³¨ Ñ»ÕáõÏ ûñ·³Ýáåñ»å³ñ³ïÝ»ñ, 

áñáÝù å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý ·áñÍ³ñ³Ý³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ áõÝ»Ý 

áñáß³ÏÇ ³Ýí³ÝáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Rp.:-Çó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 

åñ»å³ñ³ïÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ ¨ Ýñ³ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ D.t.d. N. …. 

in amp. ¨ ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý:  
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úñÇÝ³Ï 3` ¹áõñë ·ñ»É  1ÙÉ (5 ²Ø) Ñ»ÕáõÏ ûñ·³Ýáåñ»å³ñ³ï` 

åÇïáõÇïñÇÝ (Pituitrinum) å³ñáõÝ³ÏáÕ 10 ³ÙåáõÉ³, Ýß³Ý³Ï»É 

»ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ 1ÙÉ ûñ³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù:   

Rp.: Pituitrini 1 ml (5 IU) 

        D.t.d. N. 10 in amp. 

       S. »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ 1ÙÉ ûñ³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù   

 

 Ü»ñ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ß³ï ¹»Õ³Ó¨»ñ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý 

ëñí³ÏÝ»ñáí: êñí³ÏÝ»ñÝ Ñ³ñÙ³ñ »Ý, ù³ÝÇ áñ Ýñ³ÝóáõÙ ex tempore 

(û·ï³·áñÍáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë ³é³ç) Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»åïÇÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

å³ïñ³ëï»É Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÉáõÍáõÛÃ: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ 

³ÙåáõÉ³Ý»ñÇ, áñáÝù μ³ó»Éáõó Ñ»ïá ÏáñóÝáõÙ »Ý ëï»ñÇÉáõÃÛáõÝÁ ¨, ³Û¹ 

å³ï×³éáí áñå»ë Ï³ÝáÝ, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ¹»ÕÇ ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷, 

ëñí³ÏÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»åïÇÏ Ï»ñåáí ÷³Ï»É ¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÝáñÇó 

μ³ó»É, áõëïÇ Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý å³ñáõÝ³Ï»É ¹»ÕÇ ÇÝãå»ë ÙÇ³Ýí³·, 

³ÛÝå»ë ¿Éª μ³½Ù³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷»ñ: êñí³ÏÝ»ñáí ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ ¹áõñë 

·ñ»ÉÇë ³é³çÝáñ¹íáõÙ »Ý ³ÙåáõÉ³Ý»ñáí ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÇ ¹áõñë ·ñÙ³Ý 

Ñ³ÛïÝÇ Ï³ÝáÝÝ»ñáí: î³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ýñ³ÝáõÙ, áñ 

D.t.d. N….Çó Ñ»ïá ·ñíáõÙ ¿ in flac. (flaconis-Ç Ïñ×³ï ï³ñμ»ñ³ÏÁ). 

 úñÇÝ³Ï 4` ¹áõñë ·ñ»É 250Ù· ûùë³óÇÉÉÇÝ-Ý³ïñÇáõÙ (Oxacillinum-

natrium) å³ñáõÝ³ÏáÕ 20 ëñí³Ï: ú·ï³·áñÍ»Éáõó ³é³ç Ù»Ï ëñí³ÏÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉáõÍ»É 2 ÙÉ Ý»ñ³ñÏÙ³Ý çñáõÙ: Ü»ñ³ñÏ»É Ù/Ù 250Ù· 

ûñ³Ï³Ý 4 ³Ý·³Ù:  

Rp.: Oxacillini-natrii 0,25 

       D.t.d. N. 20 in flac. 

           S. ú·ï³·áñÍ»Éáõó ³é³ç ëñí³ÏÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉáõÍ»É 2 ÙÉ  

               Ý»ñ³ñÏÙ³Ý çñáõÙ: Ü»ñ³ñÏ»É Ù/Ù 250Ù· ûñ³Ï³Ý 4 ³Ý·³Ù:  
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úñÇÝ³Ï 5` ¹áõñë ·ñ»É 5ÙÉ (1 ÙÉ-áõÙ 40 ²Ø) ÇÝëáõÉÇÝ (Insulinum) 

å³ñáõÝ³ÏáÕ 5 ëñí³Ï: Üß³Ý³Ï»É 0,5 ÙÉ ûñ³Ï³Ý 2³Ý·³Ù 

»ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ:   

Rp.: Insulini 5 ml (ά 40 IU – 1 ml) 

        D.t.d. N. 5 in flac. 

        S. 0,5 ÙÉ ûñ³Ï³Ý 2³Ý·³Ù »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ 

 

æñ³ÃáõñÙ»ñ ¨ »÷áõÏÝ»ñ 

æñ³ÃáõñÙ»ñÁ ¨ »÷áõÏÝ»ñÁ Ñ»ÕáõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñ »Ý, áñáÝù Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 

»Ý μáõÛë»ñÇ ï³ñμ»ñ Ù³ë»ñÇ çñ³ÛÇÝ ù³ÙáõÏÝ»ñ: æñ³ÃáõñÙ»ñÁ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëï³óíáõÙ »Ý μáõÛë»ñÇ ³ÛÝ Ù³ë»ñÇó, áñáÝóÇó Ñ»ßïáñ»Ý 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñ (ï»ñ¨Ý»ñ, 

Í³ÕÇÏÝ»ñ, Ëáï»ñ, óáÕáõÝÝ»ñ): 

º÷áõÏÝ»ñÁ å³ïñ³ëïáõÙ »Ý μáõÛë»ñÇ åÇÝ¹ Ù³ë»ñÇó, áñáÝóÇó ³í»ÉÇ 

¹Åí³ñ ¿ ëï³Ý³É Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñ (Ï»Õ¨, ³ñÙ³ï, 

Ïá×Õ³ñÙ³ï): ´³óÇ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇó, çñ³ÃáõñÙ»ñÁ ¨ 

»÷áõÏÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ý³¨ μ³É³ëï³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ (ß³ù³ñÝ»ñ, ÉáñÓ, 

ï³ÝÇÝ, ·áõÝ³ÝÛáõÃ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): º÷áõÏÝ»ñÇ ¨ çñ³ÃáõñÙ»ñÇ å³ïñ³ëïáõÙÁ 

Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ¹»Õ³ïÝ»ñáõÙ` ³ÝÙÇç³å»ë ÑÇí³Ý¹ÇÝ ÷áË³Ýó»Éáõó 

³é³ç: Üñ³Ýù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý ¨ ³ñï³ùÇÝ (áÕáÕáõÙ, Ãñçáó ¨ ³ÛÉÝ), ¨ 

Ý»ñùÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ  

ã³÷³íáñíáõÙ »Ý ×³ßÇ, ³ÝáõßÇ ¨ Ã»ÛÇ ·¹³ÉÝ»ñáí` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí, áñ 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·¹³É å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á: 

ø³ÝÇ áñ í»ñáÑÇßÛ³É ¹»Õ³Ó¨»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý, 

Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý 12 û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ (3-4 ûñÇó áã ³í»ÉÇ) ¨ å»ïù 

¿ å³Ñí»Ý ë³éÁ ï»ÕáõÙ:   
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º÷áõÏÝ»ñÁ ¨ çñ³ÃáõñÙ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ ÙÇ³ÛÝ Ïñ×³ï »Õ³Ý³Ïáí` 

Ýß»Éáí ÙÇ³ÛÝ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÑáõÙùÇ ù³Ý³ÏÁ ¨ çñ³ÃáõñÙÇ Ï³Ù »÷áõÏÇ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÁ:  Rp.:-Çó Ñ»ïá ·ñíáõÙ ¿ ¹»Õ³ñ³Ûù³ÛÇÝ Ó¨Áª çñ³ÃáõñÙ 

(Infusum, ë»é. ÑáÉáíª Infusi, Ïñ×³ï` Inf.) Ï³Ù »÷áõÏ (Decoctum, ë»é. ÑáÉáíª 

Decocti, Ïñ×³ïª Dec.), ÝßíáõÙ »Ý μáõÛëÇ ³ÛÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ, áñáÝóÇó Ýñ³Ýù 

å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý, áñÇó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ μáõÛëÇ ³ÝáõÝÁ, ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 

ÑáõÙùÇ ù³Ý³ÏÁ` ·ñ³ÙÝ»ñáí, ¨ ·ÍÇÏÇó Ñ»ïá` çñ³ÃáõñÙÇ Ï³Ù »÷áõÏÇ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÁ ÙÇÉÇÉÇïñ»ñáí, ³å³ª D. S. ¨ ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý: Ð³×³Ë 

»÷áõÏÝ»ñÇ ¨ çñ³ÃáõñÙ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 

Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ùμ` 1:100, 1: 400 ¨ ³ÛÉÝ: 

úñÇÝ³Ï 1` ¹áõñë ·ñ»É ³éÛáõÍ³·áõ (Leonurus) ËáïÇ çñ³ÃáõñÙ 1:15 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí: Üß³Ý³Ï»É Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ó¨áí` 1 ×³ßÇ ·¹³ÉÇó 

ûñÁ 4 ³Ý·³Ù:  

æñ³ÃáõñÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³í³ÉÇ Ñ³ßí³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ÙÇ³Ýí³· 

¹»Õ³ã³÷Ç Í³í³ÉÁ å»ïù ¿ μ³½Ù³å³ïÏíÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÝ»ñÁ Ãíáí` 15ÙÉ 

x12=180 ÙÉ 

¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÑáõÙùÇ ù³Ý³ÏÇ áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí 1:15 

Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 180 /15 = 12 ·ñ³Ù 

Rp.: Inf. hb. Leonuri ex 12,0 – 180 ml 

        D. S. Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` 1 ×³ßÇ ·¹³ÉÇó ûñÁ 4 ³Ý·³Ù 

Ex (-Çó) μ³éÁ ÁÝ¹·ÍáõÙ ¿ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ å³ïñ³ëïÇ çñ³ÃáõñÙÁ 

Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ËáïÇó ëï³óí³Í ù³ÙáõÏ, ÇëÏ ËáïÁ, áñå»ë 

³Û¹åÇëÇÝ, çñ³ÃáõñÙáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿:  

úñÇÝ³Ï 2` ¹áõñë ·ñ»É Ï³ÕÝáõ (Quercus) Ï»Õ¨Ç 200 ÙÉ »÷áõÏ 1:50 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí` áÕáÕáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

Rp.: Dec. cort. Quercus ex 4,0 – 200 ml 

        D. S. áÕáÕáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
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´áõÛë»ñÇ ³ÛÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñÁ, áñáÝóÇó å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý 

»÷áõÏÝ»ñÁ ¨ çñ³ÃáõñÙ»ñÁ 

  ´áõÛëÇ ûñ·³ÝÁ àõÕÕ. ÑáÉ. »½. 

ÃÇí 

ê»é. ÑáÉ, »½. 

ÃÇí 

Ïñ×³ï 

Ï»Õ¨ cortex corticis cort. 

³ñÙ³ï radix radicis rad. 

Ïá×Õ³ñÙ³ï rhizoma rhizomatis rhiz. 

ï»ñ¨ folium folii fol. 

Ëáï herba herbae hb. 

Í³ÕÇÏ flos floris fl. 

 

à·»ÃáõñÙ»ñ – áõÕÕ. ÑáÉáí – Tinctura 

                        ë»é. ÑáÉáí  – Tincturae 

à·»ÃáõñÙ»ñÁ Ñ»ÕáõÏ, Ã³÷³ÝóÇÏ, μáõë³Ï³Ý ÑáõÙùÇó å³ïñ³ëïí³Í, 

·áõÝ³íáñí³Í ëåÇñï³ÛÇÝ, çñ³ëåÇñï³ÛÇÝ, »Ã»ñ³ÛÇÝ, ëåÇñï³»Ã»ñ³ÛÇÝ 

ù³ÙáõÏÝ»ñ »Ý: ´áÉáñ á·»ÃáõñÙ»ñÁ ûýÇóÇÝ³É »Ý, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýó 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý áñáßí³Í ¿ Áëï ý³ñÙ³Ïáå»³ÛÇ: à·»ÃáõñÙ»ñÁ 

å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý ùÇÙÇ³¹»Õ³·áñÍ³Ï³Ý ·áñÍ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: ¸áõñë »Ý 

·ñíáõÙ Ïñ×³ï »Õ³Ý³Ïáí, ã³÷³íáñíáõÙ »Ý Ï³ÃÇÉÝ»ñáí: Rp.:-Çó Ñ»ïá 

ÝßíáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨Á` Т-rae, ³ÛÝáõÑ»ï»¨ μáõÛëÇ ³ÝáõÝÁ ¨ á·»ÃáõñÙÇ 

ù³Ý³ÏÁ` ÙÇÉÇÉÇïñ»ñáí: ø³ÝÇ áñ ¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ Ï³ÃÇÉÝ»ñáí, 

á·»ÃáõñÙÇ Í³í³ÉÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³Ýí³· 

ÁÝ¹áõÝíáÕ Ï³ÃÇÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇÝ:  

úñÇÝ³Ï 1` ¹áõñë ·ñ»É Ï³ïí³ËáïÇ (Valeriana) á·»ÃáõñÙ, Ýß³Ý³Ï»É 

30 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù: 

Rp.: T-rae Valerianae 30 ml 
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        D. S. 30 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù, Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

úñÇÝ³Ï 2` ¹áõñë ·ñ»É μ³ñ¹ á·»ÃáõñÙ, áñÝ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ 

ëïñáý³ÝïÇÝÇ (Strophanthus) á·»ÃáõñÙÇ 1 μ³ÅÝÇó ¨ Ï³ïí³ËáïÇ 

(Valeriana) á·»ÃáõñÙÇ 3 μ³ÅÝÇó: Üß³Ý³Ï»É 20 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù:   

Rp.: T-rae Strophanthi 5 ml 

       T-rae Valerianae 15 ml 

      M. D. S. Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ó¨áí, 20 Ï³ÃÇÉÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù 
 

ö³÷áõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñ 

ö³÷áõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ùëáõùÝ»ñÁ, Ýñμ³ùëáõùÝ»ñÁ, 

ÙáÙÇÏÝ»ñÁ, Ù³ÍáõÏÝ»ñÁ ¨ ëå»Õ³ÝÇÝ»ñÁ:  

øëáõùÝ»ñ -  áõÕÕ.ÑáÉáí -  Unguentum 

              ë»é. ÑáÉáí -  Unguenti 

øëáõùÝ»ñÁ Ñ³Ù³ë»é, Ù³ÍáõóÇÏ ÷³÷áõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñ »Ý, áñáÝù 

Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ï»Õ³ÛÇÝ, é»ýÉ»Ïïáñ, 

»ñμ»ÙÝ ¿Éª é»½áñμïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

ø³ÝÇ áñ ùëáõùÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ãã³÷³íáñí³Í ¹»Õ³Ó¨»ñ »Ý, áõëïÇ 

¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³Ïáí: ØÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ùëáõùÇ 

μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í é»½áñμïÇí ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, ¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ 

¹»Õ³ã³÷í³Í` ³ÛëÇÝùÝ μ³Å³Ýí³Í ³é³ÝÓÇÝ (ÙÇ³Ýí³·) ¹»Õ³ã³÷»ñÇ:  

øëáõùÝ»ñÁ ëï³óíáõÙ »Ý ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ  ¨ ËïáõÃÛáõÝ ïíáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ 

(ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¨ ùëáõù³ÛÇÝ հիմք) Ë³éÝáõÙÇó:  

²ÛÝ ùëáõùÝ»ñÁ, áñáÝù μ³ÕÏ³ó³Í »Ý Ù»Ï ¹»Õ³ÝÛáõÃÇó ¨ Ù»Ï 

ùëáõù³ÛÇÝ հիմքից ÏáãíáõÙ »Ý å³ñ½ ùëáõùÝ»ñ: ²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ùëáõùÇ 

Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý »ñÏáõëÇó ³í»ÉÇ μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñ, ùëáõùÁ 

Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ μ³ñ¹:  
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àñå»ë ùëáõù³ÛÇÝ հիմք û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ý³ýÃÇ Ùß³ÏÙ³Ý áñáß 

³ñ·³ëÇùÝ»ñ, Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñ, ÙáÙ»ñ ¨ ëÇÝÃ»ïÇÏ ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù 

ûÅïí³Í »Ý μ³ñÓñ Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛ³Ùμ, μ³ñÓñ ûÍáÕ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ, É³í 

Ë³éÝíáõÙ »Ý, ë³Ï³ÛÝ ùÇÙÇ³å»ë ã»Ý ÷áË³½¹áõÙ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ»ï, 

ÉáõÛëÇ, û¹Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ã»Ý ÷áËáõÙ Çñ»Ýó Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ûÅïí³Í 

ã»Ý ÃáõÝ³íáñ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: øëáõù³ÛÇÝ հիմքերը áã ÙÇ³ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ 

»Ý ùëáõùÇ Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ »ñμ»ÙÝ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ï»Õ³ÛÇÝ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ` μ³ñÓñ³óÝ»Éáí ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¿É³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ ¨ 

½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, Çç»óÝ»Éáí ç»ñÙ³ïíáõÃÛáõÝÁ ¨ ëï»ÕÍ»Éáí ¹»åá 

¹»Õ³ÝÛáõÃÇ »ñÏ³ñ³ï¨ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: àñáß ùëáõùÝ»ñÇ ùëáõù³ÛÇÝ 

հիմքեր (ûñ` Ý³ýÃ³É³Ý³ÛÇÝ ùëáõùÁ) ûÅïí³Í »Ý Ý³¨ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ, 

Ñ³Ï³Ý»ËÇã ¨ ùáñÁ í»ñ³óÝáÕ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ: 

 ²Ù»Ý³Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍíáÕ ùëáõù³ÛÇÝ հիմքերին »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ 

í³½»ÉÇÝÁ (Vaselinum), í³½»ÉÇÝ³ÛÇÝ ÛáõÕÁ (Oleum Vaselini), É³ÝáÉÇÝÁ 

(Lanolinum), Ý³ýÃ³É³Ý³ÛÇÝ ùëáõùÁ (Ung. Naphthalani), ëå»ñÙ³ó»ïÁ 

(Cetaccum), ¹»ÕÇÝ ÙáÙÁ (Cera flava), ëåÇï³Ï ÙáÙÁ (Cera alba):  

Üñμ³ùëáõùÝ»ñÇ ùëáõù³ÛÇÝ հիմքÁ Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ùëáõùÝ»ñÇ 

Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ çñÇó ¨ ï³ññ³μÝáõÛÃ ÛáõÕ»ñÇó, áñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

³½¹³ÝÛáõÃÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ ավելի ³ñ³· ¿, ÇëÏ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ËáñáõÃÛáõÝÁª 

Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ ÷áùñ, ë³Ï³ÛÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÏÇñ³éÙ³Ý 

å³ñ³·³ÛáõÙ Ñ»ïù ãÇ ÃáÕÝáõÙ : Üñμ³ùëáõùÝ»ñÁ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ëáõñ 

μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ ¹»åùáõÙª ã³÷³íáñ ËáÝ³í Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë, å³ñ½ ¨ μ³ñ¹ ùëáõùÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ å³ïñ³ëïÇ 

¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ó¨»ñáí ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý ¹»Õ³·áñÍ³Ï³Ý ·áñÍ³ñ³Ý-

Ý»ñáõÙ: ÜÙ³Ý³ïÇå ùëáõùÝ»ñÁ ûýÇóÇÝ³É »Ý ¨ ¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ ÙÇ³ÛÝ 

Ïñ×³ï »Õ³Ý³Ïáí` ³é³Ýó ùëáõùÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ¨ Ï³½ÙÁ Ýß»Éáõ: 
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ÜÙ³Ý³ïÇå ¹»Õ³ïáÙë ¹áõñë ·ñ»ÉÇë Rp.:-Çó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨Á ë»é. 

ÑáÉáíáí, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³½¹áÕ ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ ë»é. 

ÑáÉáíáí ¨ ¹áõñë ·ñíáÕ ùëáõùÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ: ¸áõñë ·ñíáÕ ùëáõùÇ 

ù³Ý³ÏÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÏÇñ³éÙ³Ý Ýå³ï³ÏÇó` ³ãùÇ ùëáõùÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ 

¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ 5-10· ã³÷áí, ùÃÇ ¨ ³Ï³ÝçÇ ùëáõùÝ»ñÁ` 10-30· ã³÷áí, 

ÇëÏ Ù³ßÏÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ùëáõùÝ»ñÁ` 30-100· 

ã³÷áí:  

úñÇÝ³Ï 1` ¹áõñë ·ñ»É óÇÝÏÇ ùëáõù (Unguentum Zinci) ` 

³Ëï³Ñ³ñí³Í Ù³ßÏÇÝ ùë»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

Rp.: Ung. Zinci 40,0 

        D. S. ùë»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ù³ßÏÇÝ ûñÁ 3 ³Ý·³Ù  

Ø³·Çëïñ³É ùëáõùÝ»ñÁ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë, Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É »ñÏáõ 

»Õ³Ý³Ï` μ³Å³ÝÙ³Ý, »ñμ ³é³ÝÓÇÝ-³é³ÝÓÇÝ ÝßíáõÙ »Ý μáÉáñ 

μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ ¨ Ýñ³Ýó ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ï³Ù Ïñ×³ï, »ñμ ÝßíáõÙ ¿ ³½¹áÕ 

¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý` ïáÏáëÝ»ñáí Ï³Ù ùëáõùÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ù³Ý³ÏÇÝ Ñ³ñ³μ»ñ³Í Ïßé³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñÁ:  

úñÇÝ³Ï 2` ¹áõñë ·ñ»É 5%  ³Ý»ëÃ»½ÇÝÇ (Anaesthesinum) ùëáõù, Ù³ßÏÇ 

³Ëï³Ñ³ñí³Í Ù³ë»ñÇÝ ùë»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

´³Å³ÝÙ³Ý »Õ³Ý³Ï Rp.: Anaesthesini 2,5 
        Vaselini ad 50,0 
        M. f. ung. 
       D. S. ùë»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í   

Ù³ßÏÇÝ ûñÁ 3 ³Ý·³Ù  
Îñ×³ï »Õ³Ý³Ï Rp.: Ung. Anaesthesini 5% - 50,0

        D. S. ùë»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í 
Ù³ßÏÇÝ ûñÁ 3 ³Ý·³Ù . 

ºÃ» ¹»Õ³ïáÙëáõÙ Ýßí³Í ã¿ ùëáõù³ÛÇÝ հիմքÁ ¨ ùëáõùÁ ûýÇóÇÝ³É ã¿, 

³å³ ³ÛÝ å³ïñ³ëïíáõÙ ¿ í³½»ÉÇÝáí: Ø³·Çëïñ³É å³ñ½ ¨ μ³ñ¹ 
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ùëáõùÝ»ñÁ, áñáÝù ã»Ý å³ïñ³ëïíáõÙ í³½»ÉÇÝáí ¹áõñë »Ý ·ñíáõÙ ÙÇ³ÛÝ 

μ³Å³ÝÙ³Ý »Õ³Ý³Ïáí:  

 

úñÇÝ³Ï 3` ¹áõñë ·ñ»É ¿ñÇÃñáÙÇóÇÝÇ (Erythromycinum) ùëáõù, 

³Ëï³Ñ³ñí³Í Ù³ßÏÇÝ ùë»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³ÛÝ Ñ³ßí³ñÏáí, áñ ùëáõùÇ 1 

·ñ³ÙÁ å³ñáõÝ³ÏÇ 10000 ЕД ¿ñÇÃñáÙÇóÇÝ:  

Rp.: Erythromycini 300 000 IU 

       Vaselini ad 30,0 

       M. f. ung.  

       D. S. ùë»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ù³ßÏÇÝ ûñÁ 3 ³Ý·³Ù  

Ï³Ù 

Rp.: Ung. Erythromycini 30,0 (ά 10 000 IU – 1,0) 

       D. S. ùë»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ù³ßÏÇÝ ûñÁ 3 ³Ý·³Ù  
 

 

 

 

 

ØáÙÇÏÝ»ñ   áõÕÕ. ÑáÉáí -  Suppositorium 

                 ë»é. ÑáÉáí -  Suppositorii 

ØáÙÇÏÝ»ñÁ ã³÷³íáñí³Í ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ó¨»ñ »Ý, áñáÝù åÇÝ¹ »Ý 

ë»ÝÛ³Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ ¨ Ñ³ÉíáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý áõÕÇÕ ³ÕÇù³ÛÇÝ (supp. rectalia), Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ÙáÙÇÏÝ»ñ 

(supp. vaginalia)  ¨ óáõåÇÏÝ»ñ (bacilli):  

ØáÙÇÏÝ»ñáí ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ï»Õ³ÛÇÝ, ÇëÏ áõÕÇÕ 

³ÕÇù³ÛÇÝÁ` Ý³¨ é»½áñμïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: àõëïÇ 
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áõÅ»Õ ³½¹áÕ ¨ ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÁ ÙáÙÇÏÝ»ñÇ Ó¨áí Ýß³Ý³Ï»ÉÇë å»ïù ¿ 

Ñ³ßíÇ ³éÝ»É μ³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷»ñÇ ëÏ½μáõÝùÁ:  

ØáÙÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Ó¨ ïíáÕ ÝÛáõÃ»ñÁ åÇÝ¹ ÝÛáõÃ»ñ »Ý, 

áñáÝù Ñ³ÉíáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ (370-Çó áã μ³ñÓñ), ûÅïí³Í 

ã»Ý ·ñ·éáÕ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó í³ï »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ, 

¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ»ï ùÇÙÇ³å»ë ã»Ý ÷áË³½¹áõÙ ¨ ÃáõÝ³íáñ ã»Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ:  ²é³í»É Ñ³×³Ë áñå»ë Ó¨ ïíáÕ ÝÛáõÃ û·ï³·áñÍáõÙ 

»Ý Ï³Ï³áÛÇ ÛáõÕÁ (Ol. Cacao), ×³åáÝ³Ï³Ý ÏÇÝ³ÙáÛÇ ×³ñåÁ (Ol. 

Cinnamoni pedunculari), μáõïÇñáÉÁ (Butyrolum), Å»É³ïÇÝ³-·ÉÇó»ñÇÝ³ÛÇÝ 

¨ û×³é³-·ÉÇó»ñÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÁ:  

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÙáÙÇÏÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ûýÇóÇÝ³É »Ý, ³ñï³¹ñíáõÙ 

»Ý å³ïñ³ëïÇ Ó¨áí ¹»Õ³·áñÍ³Ï³Ý ·áñÍ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: ²Û¹ ÇëÏ 

å³ï×³éáí ÝÙ³Ý³ïÇå ÙáÙÇÏÝ»ñÁ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë ¹»Õ³ïáÙëÁ ·ñíáõÙ ¿ 

ÙÇ³ÛÝ Ïñ×³ï »Õ³Ý³Ïáí` Rp.:-Çó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨Á Supp., 

³ÛÝáõÑ»ï¨ cum (-áí), ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ` ·áñÍÇ³Ï³Ý ÑáÉáíáí, Ýñ³ 

¹»Õ³ã³÷Á, ³ÛÝáõÑ»ï¨ D. t. d. N. …. ¨ ëÇ·Ý³ïáõñ³:  

úñÇÝ³Ï 1` ¹áõñë ·ñ»É ûýÇóÇÝ³É ÙáÙÇÏÝ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 15 

ë³ÝïÇÙÇÉÇ·ñ³Ù ¹Ç·ÇïáùëÇÝ (Digitoxinum): Üß³Ý³Ï»É 1 ÙáÙÇÏÇó ûñÁ 1 

³Ý·³Ù áõÕÇÕ ³ÕÇùÇ Ù»ç:  

Rp.: Supp. cum Digitoxinо 0,00015 

      D. t. d. N. 10 

     S. 1 ÙáÙÇÏÇó ûñÁ 1 ³Ý·³Ù áõÕÇÕ³ÕÇù³ÛÇÝ 

úñÇÝ³Ï 2` ¹áõñë ·ñ»É ûýÇóÇÝ³É ÙáÙÇÏÝ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 

250000  ²Ø ÝÇëï³ïÇÝ (Nistatinum): Üß³Ý³Ï»É Ñ»ßïáó³ÛÇÝ, 1 ÙáÙÇÏÇó 

ûñÁ 2 ³Ý·³Ù:  

Rp.: Supp. cum Nistatino 250 000 IU 

      D. t. d. N. 10 
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     S. Ñ»ßïáó³ÛÇÝ 1 ÙáÙÇÏÇó ûñÁ 2 ³Ý·³Ù 

ì³×³éù³ÛÇÝ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñ áõÝ»óáÕ ÙáÙÇÏÝ»ñ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë, ÝßíáõÙ ¿ 

¹»Õ³Ó¨Á, ¹»ÕÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ` áõÕÕ³Ï³Ý ÑáÉáíáí ¨ ã³Ï»ñïÝ»ñÇ Ù»ç, ¹áõñë 

·ñíáÕ ÙáÙÇÏÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ª ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý:  

úñÇÝ³Ï 3` ¹áõñë ·ñ»É §ò»ý»ÏáÝ¦ (“Cefeconum”) ÙáÙÇÏÝ»ñ: Üß³Ý³Ï»É  

1 ÙáÙÇÏÇó áõÕÇÕ ³ÕÇùÇ Ù»ç ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ μ³ñÓñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ 

 Rp.: Supp. “Cefeconum”  N. 10 

        D.S. ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ μ³ñÓñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ 1 ÙáÙÇÏÇó  

                     áõÕÇÕ³ÕÇù³ÛÇÝ  

 

Î³ñÍñ ¹»Õ³Ó¨»ñ 

Î³ñÍñ ¹»Õ³Ó¨»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ¹»Õ³Ñ³ï»ñÁ, ¹ñ³Å»Ý»ñÁ, 

÷áßÇÝ»ñÁ, ·ñ³ÝáõÉÝ»ñÁ, å³ïÇ×Ý»ñÁ:  

 

 

 

Ð³μ»ñ – áõÕÕ.ÑáÉáí Tabuletta 

               ë»é. ÑáÉáí Tabulettae 

¸»Õ³Ñ³ï»ñÁ ã³÷³íáñí³Í, åÇÝ¹ ¹»Õ³Ó¨»ñ »Ý, áñáÝù ëï³óíáõÙ »Ý 

·áñÍ³ñ³Ý³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ Ï³Ù ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ¨ 

ûÅ³Ý¹³Ï ÝÛáõÃ»ñÇ Ëï³óÙ³Ý ÙÇçáóáí: ¸»Õ³Ñ³ï»ñÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë 

Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ (per os), áñáß ¹»åù»ñáõÙª 

ÇÙåÉ³Ýï³óÇ³ÛÇ:  

¸»Õ³Ñ³ï»ñÁ ÏßÇéÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 0,1-1 · ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, áõÝ»Ý 

Ñ³í³ë³ñ, ã³ï³ÙÝ³íáñí³Í »½ñ»ñ ¨ Ñ³ñÃ, ÷³ÛÉáõÝ Ù³Ï»ñ»ë: àõÝ»Ý 

Ñ»ï¨Û³É ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ¹»Õ³ã³÷Ù³Ý ×ß·ñïáõÃÛáõÝ, μ³ñÓñ 

Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ` ¹»ÕÁ å³Ñå³Ý»ÉÇë, Ñ³ÙÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃáõÝ, ÷áùñ ã³÷»ñ:  
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¸»Õ³Ñ³ï»ñÁ ëï³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, áñå»ë ûÅ³Ý¹³Ï ÝÛáõÃ»ñ, 

û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ß³ù³ñ, ûëÉ³, Ý³ïñÇáõÙÇ ÑÇ¹ñáÏ³ñμáÝ³ï, Ý³ïñáõÙÇ 

ùÉáñÇ¹, ï³ÉÏ, Ï³Ï³á, Å»É³ïÇÝÇ ÉáõÍáõÛÃ, çáõñ, ëåÇñï ¨ ³ÛÉÝ:  

¸»Õ³Ñ³ï»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý å³ïí³Í ÉÇÝ»É Ã³Õ³ÝÃáí (Tabulettae 

obductae), ³ñï³ùÇÝ ï»ëùÁ μ³ñ»É³í»Éáõ, ÇÝãå»ë Ý³¨  ³Õ»ëï³Ùáùë-

³ÛÇÝ áõÕáõ áñáß³ÏÇ Ù³ëÇó Ý»ñÍÍí»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

ø³ÝÇ áñ ¹»Õ³Ñ³ï»ñÁ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý ¹»Õ³·áñÍ³Ï³Ý 

·áñÍ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ, ¹»Õ³Ñ³ï ¹áõñë ·ñ»ÉÇë ÏÇñ³éáõÙ »Ý ¹»Õ³ïáÙëÇ 

¹áõñë ·ñÙ³Ý Ïñ×³ï »Õ³Ý³ÏÁª ãÑÇß³ï³Ï»Éáí Ó¨ ïíáÕ ÝÛáõÃ»ñÁ: 

¸»Õ³Ñ³ï»ñÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ¹áõñë ·ñ»É Ù³·Çëïñ³É »Õ³Ý³Ïáí:  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¹»Õ³Ñ³ï»ñÇ ¹áõñë ·ñÙ³Ý »ñÏáõ »Õ³Ý³Ï` 

1.  Rp.:-Çó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨Á, ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ ¨  

Ýñ³ ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á: ²ÛÝáõÑ»ï¨` ¹áõñë ·ñíáÕ Ñ³μ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ`   

D.t.d. N. ….  ¨ ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý: 

Rp.: Tab. Euphyllini 0,015 

        D. t. d. N. 20 
       S. 1 ¹»Õ³Ñ³ïÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù, áõï»Éáõó Ñ»ïá 
2.  Rp.:-Çó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ ¹»Õ³Ó¨Á, ¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ,  Ýñ³ 

ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á, ¹áõñë ·ñíáÕ Ñ³μ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ¨ 

ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý:  

Rp.: Tab. Euphyllini 0,015 N. 20 

                 D. S. 1 ¹»Õ³Ñ³ïÇó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù, áõï»Éáõó Ñ»ïá 

²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¹»Õ³Ñ³ï»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý Ù»ÏÇó ³í»ÉÇ 

¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ ¨ Ñ³ÛïÝÇ ¿ í³×³éùÇ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ Ñ³ïáõÏ ³ÝáõÝÁ, 

¹»Õ³ïáÙëáõÙ Ýñ³ ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Á ãÇ ÝßíáõÙ ¨ Rp.:-Çó Ñ»ïá ·ñíáõÙ 

¿ ¹»Õ³Ó¨Á, ³å³ ã³Ï»ñïÝ»ñáõÙ, áõÕÕ³Ï³Ý ÑáÉáíáí ·ñíáõÙ ¿ ¹»ÕÇ 

í³×³éù³ÛÇÝ ³Ýí³ÝáõÙÁ, áñÇó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ ¹áõñë ·ñíáÕ ¹»Õ³Ñ³ï»ñÇ 

ù³Ý³ÏÁ ¨ ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý:   
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úñÇÝ³Ï` ¹áõñë ·ñ»É §óÇïñ³ÙáÝ¦ (“Citramonum P”) ¹»Õ³Ñ³ï»ñ, 

Ýß³Ý³Ï»É Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 1¹»Õ³Ñ³ïÇó ·ÉË³ó³í»ñÇ 

¹»åùáõÙ:   

Rp.: Tab. “Citramonum P” N. 10 

        D. S. Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 1 Ñ³ïÇó ·ÉË³ó³í»ñÇ ¹»åùáõÙ  
 

¸ñ³Å» - Dragee 

¸ñ³Å»Ý åÇÝ¹ ã³÷³íáñí³Í ¹»Õ³Ó¨ ¿, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ý»ñùÇÝ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨ å³ïñ³ëïáõÙ ß³ù³ñ³ÛÇÝ ·ñ³ÝáõÉÝ»ñÇ íñ³ 

¹»Õ³ÝÛáõÃÁ ¨ ûÅ³Ý¹³Ï ÝÛáõÃ»ñÁ μ³½Ù³ÏÇ ß»ñï³íáñ»Éáõ (¹ñ³Å»³óÙ³Ý)  

×³Ý³å³ñÑáí: ¸ñ³Å»Ý»ñÁ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý ¹»Õ³·áñÍ³Ï³Ý 

·áñÍ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: Üñ³Ýó ÏßÇéÁ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 1·, å³ïí³Í »Ý 

·áõÝ³íáñ, ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¨ ßáÏáÉ³¹³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í»ñáí, áñáÝù Ñ³ÉíáõÙ »Ý 

³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ áõÕáõ áñáß³ÏÇ Ñ³ïí³ÍáõÙ:  

¸ñ³Å»Ý ¹áõñë »Ý ·ñáõÙ Ñ³μ»ñÇ ÝÙ³Ý: 

 úñÇÝ³Ï`   ¹áõñë   ·ñ»É   25Ù·   ÙÇ³Ýí³·   ¹»Õ³ã³÷áí   ³ÙÇÝ³½ÇÝÇ 

(Aminazinum) ¹ñ³Å»Ý»ñ, Ýß³Ý³Ï»É Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 1 ¹ñ³Å»Çó 

ûñÁ 3 ³Ý·³Ù áõï»Éáõó Ñ»ïá:  

Rp.: Dragee Aminazini 0,025 

D. t. d. N. 20  

S. Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 1 ¹ñ³Å»Çó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù áõï»Éáõó Ñ»ïá:  

         Rp.: Dragee Aminazini 0,025 N. 20 

       D. S. Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 1 ¹ñ³Å»Çó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù 

áõï»Éáõó Ñ»ïá:  

ä³ïÇ×Ý»ñ 

ä³ïÇ×Á Ý»ñùÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³ïáõÏ ¹»Õ³Ó¨ ¿, áñÝ Çñ»ÝÇó 

Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ã³÷³íáñí³Í ÷áß»ÝÙ³Ý, Ù³ÍáõÏ³ÝÙ³Ý, Ñ³ïÇÏ³íáñ 

Ï³Ù Ñ»ÕáõÏ ¹»Õ³Ó¨»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í å³ïÛ³Ý:  
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ä³ïÇ×Ý»ñáí ëáíáñ³μ³ñ ÃáÕ³ñÏíáõÙ »Ý ïÑ³× Ñ³Ù, Ñáï áõÝ»óáÕ ¨ 

·ñ·éÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ¹»Õ»ñÁ:  

ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Å»É³ïÇÝ» ¨ åáÉÇÙ»ñ³ÛÇÝ å³ïÇ×Ý»ñ:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý Å»É³ïÇÝ» å³ïÇ×Ý»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÁ `  

       - ÷³÷áõÏ Ï³Ù ¿É³ëïÇÏ - Capsulae gelatinosae molies s. elasticae 

- Ï³ñÍñ - Capsulae gelatinosae durae 

- Ï³÷³ñÇãáí -  Capsulae gelatinosae operculatae 

ö³÷áõÏ ¨ Ï³ñÍñ Å»É³ïÇÝ» å³ïÇ×Ý»ñÁ ·Ý¹³Ó¨ »Ý, Óí³Ó¨ Ï³Ù 

»ñÏ³ñ³íáõÝ, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 0,1-0,5· ¹»Õ³ÝÛáõÃ:   

Î³÷³ñÇãáí å³ïÇ×Ý»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ÙÇ ÏáÕÙÇó μ³ó ¨ ÙÛáõë 

ÏáÕÙÇó ÷³Ï Í³Ûñáí ·É³ÝÝ»ñ, áñáÝù ÏÇå ÙïÝáõÙ »Ý Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇ Ù»ç:  

êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ï³ÛáõÝ Å»É³ïÇÝ» 

å³ïÇ×Ý»ñÇ ëï³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ í»ñçÇÝÝ»ñë Ùß³ÏáõÙ »Ý ýáñÙ³É¹»ÑÇ¹Ç 

Ï³Ù Ýñ³ ëåÇñï³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃÇ ·áÉáñßÇÝ»ñáí: ÜÙ³Ý³ïÇå å³ïÇ×Ý»ñÁ 

ÏáãíáõÙ »Ý ·ÉÛáõïáÇ¹³ÛÇÝ (Capsulae glutoidales).  

ä³ïÇ×Ý»ñ ¹áõñë ·ñ»ÉÇë ³ÝÙÇç³å»ë Rp.:-Çó Ñ»ïá ÝßíáõÙ ¿ 

¹»Õ³ÝÛáõÃÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ ¨ Ýñ³ ¹»Õ³ã³÷Á: ²ÛÝáõÑ»ï¨` ¹áõñë ·ñíáÕ 

å³ïÇ×Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ`   D.t.d. N. ….. in caps. ¨ ëÇ·Ý³ïáõñ³Ý: 

úñÇÝ³Ï` ¹áõñë ·ñ»É 1Ù· ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷áí Ï»ïáïÇý»ÝÇ 

(Ketotifenum) å³ïÇ×Ý»ñ, Ýß³Ý³Ï»É 1 å³ïÇ×Çó ûñÁ 2 ³Ý·³Ù, áõï»Éáõ 

ÁÝÃ³óùáõÙ, Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

Rp.: Ketotifeni 0,001 

        D. t. d. N. 10 in caps.  

        S. 1 å³ïÇ×Çó ûñÁ 2 ³Ý·³Ù, áõï»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ, Ý»ñùÇÝ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Տիպային թեստեր 
1.Ընտրել ճիշտ դուրս գրված դեղատոմսը: Պահանջը՝ 25 մգ ինդոմետացին 
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(Indomethacinum) պարունակող 20 մոմիկ, նշանակել 1ական մոմիկ օրը 2 

անգամ. 

ա)Rp.:  Supp. cum Indomethacino vaginalia 0,25 

             D.t.d.  N 20 

             S. 1 - ական մոմիկ օրը 2 անգամ. 

բ)Rp.:  Supp. cum Indomethacino 0,025 

            D. t.d.  N 20 

            S. 1 - ական մոմիկ օրը 2 անգամ. 

գ)Rp.:  Supp. cum Indomethacini 0,25 

            D.t.d.  N 20 

            S. 1 - ական մոմիկ օրը 2 անգամ. 
դ)Rp.:  Supp. Indomethacino 2,5 

   D.t.d.  N 20 

   S. 1 - ական մոմիկ օրը 2 անգամ. 

2.Ընտրել ճիշտ դուրս գրված դեղատոմսը: Պահանջը՝ վաճառքային 

անվանումով դոզավորված օֆիցինալ փափուկ դեղաձև. 

ա) Rp.: Ung. Neomycini sulfatis 1%-50,0  

    D.S. մաշկի ախտահարված հատվածը մշակելու համար: 

բ)Rp.: Pastae Zinci 40,0  

  D.S. մաշկի ախտահարված հատվածը մշակելու համար: 

գ)Rp.: Supp. cum Paracetamolo 0,08  

 D.t.d.  N 20  

 S. 1ական մոմիկ օրը 2 անգամ. 

դ)Rp.: Supp. “Cefeconum” N 10  

 D.S. 2-ական մոմիկ օրը 2 անգամ 
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3.Ընտրել ճիշտ դուրս գրված դեղատոմսը: Պահանջը՝ 20 մլ առյուծագու 

(Leonurus) ոգեթուրմ, նշանակել 20 - ական կաթիլ օրը 2 անգամ` 

ա)Rp.:  Sol. Leonuri spirituosae 20,0-20 ml 

    D.S.  20 ական կաթիլ օրը 2 անգամ 

բ)Rp.:  Sol. Leonuri 20 ml 

  D.S.  20 ական կաթիլ օրը 2 անգամ 

գ)Rp.:  T-rae Leonuri 20 ml 

   S. 20 ական կաթիլ օրը 2 անգամ 

դ)Rp.:  T-rae Leonuri 20 ml 

   D.S.  20 ական կաթիլ օրը 2 անգամ  

 

 

4.Ընտրել ճիշտ դուրս գրված դեղատոմսը: Պահանջը՝ ամօքսիցիլինի 

(Amoxycillinum) 400 մգ-անոց 40 ժելատինե պատիճ, նշանակել 1 - ական 

պատիճ օրը 3 անգամ` 

ա)Rp.:  Amoxycillini 400 mg 

             D.t.d. N 40 in caps. gelat. 

             S. 1- ական պատիճ օրը 3 անգամ 

բ)Rp.:  Amoxycillini 0,4 

            D.t.d. N 40 in caps. gelat.  

            S. 1 - ական պատիճ օրը  3 անգամ  

գ)Rp.:  Amoxycillini 400 mg 

            D.t.d. N 40 in dragee  
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            S. 1- ական պատիճ օրը 3 անգամ 

դ)Rp.: Caps. gelat. Amoxycillini 0,4 

  D.t.d. N 40 

  S. 1- ական պատիճ օրը 3 անգամ 

 



Երևանի Մխիթար Հերացու անվան պետական բժßկական համալսարան 

Ֆարմակոլոգիայի ամբիոն  

 

 

 

 

                                    

ՖԱՐՄԱԿՈԼՈԳԻԱ 

 

Ուսումնական ձեռնարկ  

III կուրսի ուսանողների համար   

Ինքնավար  նյարդային  համակարգի  

ֆարմակոլոգիա 

 

 
 
 
 

 

 

 

Երևան – 2017-2018 



 
 

3

Ինքնավար (վեգետատիվ) նյարդային 

համակարգի դեղաբանություն 

 

Ինչպես հայտնի է նյադային համակարգը (ՆՀ) բաժանվում է ԿՆՀ և 

ծայրամասային ՆՀ: ԿՆՀ-ն իր հերթին բաղկացած է գլխուղեղից և 

ողնուղեղից: Ծայրամասային ՆՀ-ը ներառում է բոլոր աֆերենտ (զգացող) 

նեյրոնները, որոնք նյարդային գրգիռները փոխանցում են ծայրամասում 

տեղակայված զգացող oրգաններից, և բոլոր էֆերենտ նեյրոնները, որոնք 

նյարդային գրգիռները ԿՆՀ-ից փոխանցում են պերիֆերիկ հյուս-

վածքներում տեղակայված էֆեկտորներին: Նյարդային համակարգը 

ընդգրկում է երկու գլխավոր ենթաբաժիններ` ինքնավար և սոմատիկ: 

Ինքնավար նյարդային համակարգը (ԻՆՀ) հիմնականում գործում է 

ավտոնոմ (ինքնավար) կերպով, այսինքն վերջինիս ակտիվությունը 

անմիջականորեն չի կառավարվում գիտակցության կողմից: Ինքնավար 

նյարդային համակարգը կոչված է պահպանել օրգանիզմի հոմեոստազը` 

կարգավորելով ներքին օրգանների գործունեությունը և կենսական 

կարևոր ֆունկցիաները (օր` մարսողություն, տարբեր ներքին օրգանների 

արյունամատակարարում, զարկերակային ճնշման կարգավորում և 

այլն), նրա ծայրամասային սինապսները գտնվում են ԿՆՀ-ից դուրս` 

հանգույցներում, նախահանգուցային նյարդաթելերը միելինապատ են, 

իսկ հետհանգուցային նյարդաթելերը` միելինազուրկ: Ինքնավար ՆՀ-ը 

նյարդավորում է հարթ մկանները, միոկարդը և էկզոկրին գեղձերը:  

 Ինքնավար նյարդային համակարգի կազմի մեջ մտնում են նաև    

ծայրամասային   հյուսակները:   Էֆերենտ    ուղիների մեդիատորներն են   

նորադրենալինը (NA), ացետիլխոլինը (ACh):  



 
 

4

Սոմատիկ նյարդային համակարգը (ՍՆՀ) հսկվում է գիտակցության 

կողմից և կարգավորում է այնպիսի ֆունկցիաներ, ինչպիսիք են 

շարժումը, շնչառությունը, կեցվածքը, այն նյարդավորում է կմախքային 

մկանները, սինապսները գտնվում են ԿՆՀ-ում, իսկ նյարդային 

վերջույթները միելինապատ են: Սոմատիկ նյարդային համակարգին 

բնորոշ չէ հյուսակների առկայությունը, էֆերենտ ուղիների 

նյարդամիջնորդանյութ է հանդիսանում միայն ացետիլխոլինը (նկար և 

աղյուսակ1):  

Նկար 1. Սոմատիկ և ինքնավար նյարդային համակարգերի 

ընդհանուր բնութագիրը 
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Աղյուսակ 1. Սոմատիկ և ինքնավար նյարդային համակարգերի 

տարբերակիչ բնութագիրը: 

 ՍՆՀ ԻՆՀ 

Նյարդավորվող օրգաններ կմախքային 

մկաններ 

բոլոր ներքին օրգաններ 

Սինապսների տեղակայումը ԿՆՀ ԿՆՀ-ից դուրս (հանգույցներ) 

Նյարդային 

վերջավորություններ 

միելինապատ նախահանգույցային` միելինա-

պատ, հետհանգույցային` միելի-

նազուրկ

Ծայրամասային հյուսակի 

առկայություն 

բացակայում է առկա է 

Էֆերենտ 

նյարդագրգռափոխանցիչ 

ացետիլխոլին ացետիլխոլին, նորադրենալին և 

այլ

 

ԻՆՀ բաժանվում է սիմպաթիկ (մեդիատորը նորադրենալինն է) և 

պարասիմպաթիկ (մեդիատորը ացետիլխոլինն է) նյարդային 

համակարգերի: Այս երկու համակարգներն էլ բաղկացած են աֆերենտ, 

կենտրոնական և էֆերենտ հատվածներից: 

ԻՆՀ աֆերենտ (վերընթաց) ուղի: Ընդերային նյարդերի մեծա-

մասնությունը խառը նյարդեր են և ընդգրկում են միելինազուրկ 

աֆերենտ նյարդաթելեր: Վերջիններիս նեյրոնների մարմինները 

տեղակայված են ողնուղեղային նյարդերի հետին արմատիկների 

հանգույցներում և գանգուղեղային նյարդերի զգացող հանգույցներում: 

Այս ուղիները հաղորդում են ցավային, ինչպես նաև սիրտ-անոթային, 

շնչառական և այլ ընդերային ռեֆլեքսների ազդակները:  

ԻՆՀ բարձրագույն կենտրոնները տեղակայված են հիպոթալա-

մուսում, ընդ որում հետին և կողմնային կորիզները սիմպաթիկ են, իսկ 

առաջնային և միջային կորիզները` պարասիմպաթիկ:  Պարասիմպաթիկ 

կենտրոնական նեյրոններն ունեն կրանիոսակրալ տեղակայում, իսկ 
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ողնուղեղի կրծքային հատվածի կողմնային սյունը պարունակում է 

սիմպաթիկ նեյրոնների մարմինները: 

Նկար 2. Սիմպաթիկ և պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգերի 

տեղակայման ընդհանուր բնութագիրը: 

 

ԻՆՀ էֆերենտ (վայրընթաց) ուղի: Ներքին օրգանների 

մեծամասնությունը ստանում է և սիմպաթիկ, և պարասիմպաթիկ 

նյարդավորում, որոնք ֆունկցիոնալ առումով շատ հաճախ 

ներհակորդում են միմյանց: 

Որոշ ներքին օրգաններ ստանում են գերազանցապես սիմպաթիկ 

կամ պարասիմպաթիկ նյարդավորում: Օրինակ` արյունատար անոթ-

ների մեծամասնությունը, փայծաղը, քրտնագեղձերը և մազապարկերը 

ստանում են բացառապես սիմպաթիկ նյարդավորում, իսկ թարթչային 

մկանը, ստամոքսի գեղձային համակարգը և ենթաստամոքսային գեղձը` 

գերազանցապես պարասիմպաթիկ նյարդավորում (նկար 2):  



 
 

7

ԻՆՀ էֆերենտ ուղին բաղկացած է երկու նեյրոններից` նախահան-

գուցային և հետհանգուցային: 

Պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգի նախահանգուցային 

նեյրոնների մարմինները ունեն կրանիոսակրալ տեղակայում: 

Գանգուղեղային կորիզները տեղակայված են միջին և երկարավուն 

ուղեղում: Խոլիներգիկ նյարդային վերջավորությունները ընթանում են 

գանգուղեղային հետևյալ նյարդերով` III (n.oculomotorius), VII (n.facialis), 

IX (n.glossopharyngeus), X (n.vagus): Ողնուղեղի սրբանային հատվածում 

նախահանգույցային նեյրոնների մարմինները տեղակայված են 

ողնուղեղի գորշ նյութի կողմնային եղջյուրներում (նկար 2):  

Սիմպաթիկ նյարդային համակարգի նախահանգուցային նեյրոն-

ների մարմինները հիմնականում տեղակայված են ողնուղեղի 

կրծքագոտկային բաժնի կողմնային եղջյուրներում` C8, Th1–L3: 

Եվ սիմպաթիկ, և պարասիմպաթիկ նեյրոնների նախահանգուցային 

աքսոնները ընդհատվում են վեգետատիվ հանգույցներում, որտեղ 

հանգուցային նեյրոնների հետ կազմավորում են սինապս: Վերոհիշյալ 

հանգույցներից սկիզբ են առնում հետհանգուցային նյարդաթելերը, որոնք 

նյարդավորում են համապատասխան օրգանը:  

Սիմպաթիկ նախահանգուցային նյարդաթելերը կարճ են և նրանց 

հանգույցները տեղակայված են օրգաններից դուրս` հարողնաշարային 

շղթայում: Հետհանգուցային նյարդաթելերը երկար են (աղյուսակ 2):  

Պարասիմպաթիկ նախահանգուցային նյարդաթելերը երկար են և 

նրանց մեծամասնությունը ընդհատվում են օրգանների ներսում կամ 

մոտակայքում տեղակայված հանգույցներում: Պարասիմպաթիկ 

հետհանգուցային նյարդաթելերը կարճ են (աղյուսակ 2):  
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Բոլոր վեգետատիվ հանգույցներում մեդիատոր է հանդիսանում 

ացետիլխոլինը, այսինքն և սիմպաթիկ, և պարասիմպաթիկ 

նախահանգուցային նյարդաթելերը խոլինաբնույթ են (դրանցից 

ձերբազատվում է Ach), սիմպաթիկ հետհանգուցային նյարդաթելերը 

ադրենաբնույթ են (գրգռափոխանցման ժամանակ ձերբազատում են NA), 

պարասիմպաթիկ հետհանգուցային նյարդաթելերը` խոլինաբնույթ:  

Ինչպես նշվեց վերևում, ԻՆՀ էֆերենտ ուղին բաղկացած է երկու 

նեյրոններից: Սակայն այստեղ նույնպես կան բացառություններ: 

Բացառություն են կազմում մակերիկամի միջուկային շերտը 

նյարդավորող էֆերենտ նյարդերը: Սա պայմանավորված է նրանով, որ 

մակերիկամի միջուկային շերտի քրոմաֆինային բջիջները 

էմբրիոգենետիկ առումով մոտ են հանգույցային սինապսների 

նեյրոններին: Այդ իսկ պատճառով վերջինիս նյարդավորմանը 

մասնակցում են միայն նախահանգուցային (խոլիներգիկ) նեյրոնները, 

որոնց մեդիատոր ացետիլխոլինը է: Սա մեկ նեյրոնից բաղկացած ուղի է, 

և այս նեյրոների դրդումը հանգեցնում է մակերիկամի քրոմաֆինային 

բջիջներից ադրենալինի ձերբազատմանը (աղյուսակ 2):  

Ամփոփելով կարելի է եզրահանգել, որ շարժողական, վեգետատիվ 

նախահանգուցային և պարասիմպաթիկ հետհանգուցային նյարդաթե-

լերը խոլիներգիկ են (խոլինաբնույթ), իսկ սիմպաթիկ հետհանգուցային 

նյարդաթելերը`ադրեներգիկ (ադրենաբնույթ): 

 

 

 



 
 

9

Աղյուսակ 2. Պարասիմպաթիկ (ՊՆՀ) և սիմպաթիկ նյարդային 

համակարգերի (ՍՆՀ) էֆերենտ ուղիների համեմատական բնութագիրը: 

 ՍՆՀ ՊՆՀ 

Կենտրոնական հատված Ողնուղեղի 

կրծքագոտկային (Th1-

L2/L3) հատվածներ 

Կրանիոսակրալ (III, 

VII, IX, X,  S2-S4 

նյարդարմատների 

կազմի մեջ) 

Հանգույցների տեղակայումը Օրգաններից դուրս Հարօրգանային կամ 

օրգանների ներսում

Նախահանգուցային 

նյարդաթելերի երկարությունը

կարճ երկար 

Հետհանգուցային նյարդաթելերի 

երկարությունը 

երկար կարճ 

Նյարդագրգռափոխանցիչ Նորադրենալին, 

ացետիլխոլին

ացետիլխոլին 

Հիմնական ֆունկցիան Սթրեսի և արտակարգ 

իրավիճակների 

դեպքում օրգանիզմի 

ուժերի մոբիլիզացում 

և պաշտպանում 

Էներգիայի 

կուտակում, սննդի 

յուրացում 

 

Աղիքային նյարդային համակարգը  (ԱՆՀ) բազմաթիվ և բազմա-

բընույթ նեյրոնների համախմբություն է, որը տեղակայված է ստամոքս-

աղիքային համակարգի պատի երկայնքով: Որոշ հեղինակներ ԱՆՀ 

համրում են ԻՆՀ երրորդ ենթաբաժին: Այն ընդգրկում է մկանային 

հյուսակը (Աուերբախյան հյուսակ), ենթալորձաթաղանթային հյուսակը 

(Մեյսներյան հյուսակ) և զգացող` աֆերենտ նյարդային վերջավորու-

թյունները: Այս համակարգը ստանում է պարասիմպաթիկ նախահան-

գույցային և սիմպաթիկ հետհանգույցային նյարդաթելեր: Այս հյուսակ-

ների նեյրոններից սկիզբ առնող նյարդաթելերը, անցնելով հարթ մկա-

նային շերտով, հասնում են աղիների լորձաթաղանթ և կարգավորում 

աղիների շարժումները և հյութազատիչ բջիջների ֆունկցիան: ԱՆՀ-ում 
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ԻՆՀ ունի միայն մոդուլացնող դեր, քանի որ այստեղ գոյություն ունեն 

բազմաթիվ նյարդամիջնորդանյութեր և նյարդակարգավորիչ միացու-

թյուններ` ազոտի օքսիդ, նեյրոպեպտիդներ, P - նյութ, սերոտոնին և այլն: 

 

Ինքնավար նյարդային համակարգի սինապսի կառուցվածքը 

Սինապսներում տարբերում են` 

1. Նախասինապսային թաղանթ, որից տեղի  է ունենում 

աքսոնի վերջավորությունում սինթեզված և սինապսային 

բշտիկներում պահեստավորված մեդիատորների ձերբազատումը ի 

պատասխան ազդակի (գործողության պոտենցիալի) փոխանցման: 

2. Հետսինապսային թաղանթ, որտեղ ճանաչվում է 

մեդիատորը և ձևավորվում է համապատասխան պատասխան: 

3. Սինապտիկ ճեղք, այն նախա- և հետսինապսային 

թաղանթների միջև 20-40նմ տարածություն է, որտեղ առկա է 

մեդիատորի դիֆուզիան իրականացնող խողովակներ պարունակող 

պոլիսախարիդային դոնդող:  

4. Շարակցահյուսվածքային ֆիլամենտներ, որոնք 

շրջապատում և սահմանափակում են սինապսը և կանխում են 

մեդիատորի անցումը դեպի համակարգային արյունահոսք (նկար 

3):  
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Նկար 3. Սինապսի կառուցվածքը 

 

 

Սինապսային գրգռափոխանցման հիմնական փուլերը: 

1. Մեդիատորի սինթեզ, պահեստավորում: 

2. Իմպուլսի փոխանցում և մեդիատորի ձերբազատում: 

3. Մեդիատորի փոխազդեցություն նախա- և հետսինապ-

սային թաղանթերի ընկալիչների հետ: 

4. Հետսինապսային ակտիվության ձևավորում: 

5. Մեդիատորի ազդեցության ավարտ: 
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1. Մեդիատորի սինթեզ և պահեստավորում: Ոչ պեպտիդային 

բնույթի մեդիատորների սինթեզը հիմնականում տեղի է ունենում 

աքսոնալ վերջավորությունում, որից հետո սինթեզված մեդիատորը 

կուտակվում է  հատուկ սինապսային բշտիկներում: Պեպտիդային բնույ-

թի մեդիատորների նախանյութերի սինթեզը տեղի է ունենում նեյրոնի 

մարմնում, որտեղից վերջիններս տեղափոխվում են աքսոնալ վերջա-

վորության սինապսային բշտիկներ, որտեղ և վերափոխվում են 

հիմնական մեդիատորի: Մեդիատորների կամ դրանց նախորդող 

նյութերի տեղափոխությունը դեպի բշտիկներ իրականանում է հատուկ 

պրոտոնային պոմպի մասնակցությամբ: 

Հանգստի վիճակում առկա է մեդիատորի դանդաղ և նվազագույն 

քանակությունով ձերբազատում, որը հանգեցնում է հետսինապսային 

թաղանթում մանրապոտենցիալի առաջացման (0,1-3մվ): Այս 

գործընթացը ապահովում է էֆեկտոր օրգանի ֆիզիոլոգիական 

ռեակտիվականությունը: 

Վերոհիշյալ սինապսային բշտիկները տեղակայվում և կուտակվում 

են նախասինապսային թաղանթին մոտ` հատուկ շրջանում, որը կոչվում 

է <<ակտիվ գոտի>> (նկար 4):   

2. Իմպուլսի փոխանցում և մեդիատորի ձերբազատում:  Հանգստի 

պայմաններում աքսոպլազմայում գերակշռում են K+ և H+ իոնները, իսկ 

արտաբջջային տարածությունում` Na+ և Cl--ը: Թաղանթի ներքին 

մակերեսը հանգստի պայմաններում ունի բացասական լիցք:  

Աքսոնային վերջավորության շեմքային պոտենցիալին գերազան-

ցող ապաբևեռացումը հանգեցնում է նախասինապսային թաղանթում 

պոտենցիալ-կախյալ Na+–ական մղանցքների բացման և դեպի 
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աքսոպլազմա Na+-ական իոնների ներհոսքին, որը բերում է 

նախասինապսային թաղանթի ապաբևեռացման և Ca+-մղանցքների 

բացմանը: Սա ապաբևեռացման առաջին փուլն է: Ապաբևեռացման 

երկրորդ փուլում տեղի է ունենում պոտենցիալ-կախյալ Na+–ական 

մղանցքների արագ ապակտիվացում և K+-ական մղանցքների բացում, 

հետևապես K+–ական իոնների արտահոսք, որը հանգեցնում է  

ապաբևեռացման սահմանափակման և նախասինապսային թաղանթի 

վերաբևեռացման՝ իոնական փոխհարաբերությունը վերադառնում է 

ելակետային մակարդակի՝ շնորհիվ Na+/K+-ԱԵՖազի գործունեության: 

Նախասինապսային հատվածում Na+–ական և գերազանցապես 

Ca2+-ական իոնների մակարդակների բարձրացումը հանգեցնում են 

սինապսային բշտիկների սպիտակուցների (սինապտոտագմին, 

սինապտոբրևին (VAMP-vasicle-associated membrane protein)) 

փոխազդեցության նախասինապսային թաղանթի սպիտակուցների 

հետ (նեյրեքսին (SNAP-synaptosomal-associated protein), սինտաքսին): 

Այս փոխազդեցության արդյունքում տեղի է ունենում սինապսային 

բշտիկների սոսնձում նախասինպասային թաղանթի հետ` 

սինապտոպորի ձևավորմամբ, որի միջոցով տեղի է ունենում 

միջնորդանյութի արտազատում դեպի սինապտիկ ճեղք (նկար 4):   

3. Մեդիատորի  փոխազդեցություն հետ- և նախասինապսային 

թաղանթների ընկալիչների հետ: 

Ձերբազատված մեդիատորը կարող է փոխազդել և հետ-, և 

նախասինապսային թաղանթների ընկալիչների հետ: Հետսինապսային 

թաղանթի ընկալիչների հետ մեդիատորի փոխազդեցության արդյունքում 

փոխվում է տարբեր իոնների նկատմամբ հետսինապսային թաղանթի 
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թափանցելիությունը: Հայտնի են իոնների նկատմամբ թափանցելիության 

փոփոխման երեք հիմնական տեսակներ, դրանք են` 

 Հետսինապսային թաղանթի թափանցելիության 

բարձրացում Na+–ական, որոշ դեպքերում Ca2+-ական իոնների 

նկատմամբ, որը հանգեցնում է հետսինապսային թաղանթի 

ապաբևեռացման և դրդող հետսինապսային պոտենցիալի 

(ԴՀՍՊ) ձևավորման: 

 Հետսինապսային թաղանթի թափանցելիության 

ընտրողական բարձրացում Cl--ական իոնների նկատմամբ, որը 

հանգեցնում է հետսինապսային թաղանթի գերբևեռացման և 

ընկճող հետսինապսային պոտենցիալի (ԸՀՍՊ) առաջացման: 

 Հետսինապսային թաղանթի թափանցելիության 

բարձրացում K+-ական իոնների նկատմամբ, որը հանգեցնում է 

K+-ական իոնների արտահոսքին, հետսինապսային թաղանթի 

կայունացման և գերբևեռացման առաջացման: 

Նախասինապսային թաղանթի ընկալիչների հետ մեդիատորի 

փոխազդեցության արդյունքում կարգավորվում է դեպի սինապտիկ 

ճեղք մեդիատորի ձերբազատումը (նկար 4):   

4. Հետսինապսային ակտիվության ձևավորում: Վերշեմքային ԴՀՍՊ, 

ակտիվացնելով պոտենցիալ կախյալ համապատասխան մղանցքները, 

բերում է գործողության պոտենցիալի առաջացման, որը կարող է ի հայտ 

գալ օր.` համապատասխան հետսինապսային նեյրոններում, հարթ 

մկաններում, կմախքային մկաններում սրտամկանում և այլն:  
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ԸՀՍՊ բնորոշ է նեյրոններին և հարթ մկանային բջիջներին և 

հատուկ չէ կմախքային մկաններին: Այն կայունացնում է հետսինապ-

սային թաղանթը և հակազդում ապաբևեռացնող ազդակներին (նկար 4):   

5. Մեդիատորի ազդեցության ավարտ: Մեդիատորի ազդեցությունը 

ավարտվում է շնորհիվ՝ 

 Մեդիատորի նեյրոնալ հետզավթում նախասինապ-

սային թաղանթի հատուկ փոխադրիչների օգնությամբ: Նեյրոնալ 

վերջույթում մեդիատորը մասամբ քայքայվում է, մասամբ նորից 

կուտակվում սինապսային բշտիկներում: 

 Մեդիատորի արտանեյրոնալ զավթում, որի արդյուն-

քում վերջինս կուտակվում է էֆեկտոր օրգանում և հետագայում 

քայքայվում COMT-ով: 

 Մեդիատորի քայքայում` համապատասխան ֆերմենտ-

ների մասնակցությամբ (օրինակ` ացետիլխոլինի քայքայում` 

ացետիլխոլինէսթերազ ֆերմենտի մասնակցությամբ) (նկար 4):   
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Նկար 4. Սինապսային գրգռափոխանցման հիմնական փուլերը 

MCMP 407  

êÇÝ³åïÇÏ 
×»Õù 

Ð»ïëÇÝ³åë³ÛÇÝ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ μçÇç 

Ü³Ë³ëÇÝ³åë³ÛÇÝ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ μçÇç 

Ý³Ë³ÝÛáõÃ 
ËáÉÇÝ/ÃÇñá½ÇÝ 

Ý³Ë³ÝÛáõÃ 

Ù»¹Ç³ïáñ 

Ïáõï³ÏáõÙ 

Ó»ñμ³½³ïáõÙ 

ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñ 

 

Ca2+ 

Na+ 

Pds 

nonPds 

H/P 

 
 

Համամեդիատորներ: <<Մեկ նեյրոն- մեկ մեդիատոր>> մոդելը 

ինքնավար նյարդային համակարգում հանդիպում է բավականին 

հազվադեպ: Խթանման դեպքում կենտրոնական և ծայրամասային 

նեյրոնների մեծամասնությունը կարող են ձերբազատել մեկից ավելի 

ակտիվ մեդիատորներ: Այսպես, ԻՆՀ բացի հիմնական մեդիատորներից 

(նորադրենալին, ացետիլխոլին), որպես համամեդիատորներ կարող են 

ձերբազատել նաև պուրիններ (ԱԵՖ, ադենոզին), պեպտիդներ 

(վազոակտիվ ինտեստինալ պեպտիդ կամ VIP, նեյրոպեպտիդ-Y կամ  

NPY, P-նյութը, էնկեֆալիններ, սոմատոստատին և այլն) և 

պրոստագլանդիններ: Շատ ինքնավար խոլիներգիկ նեյրոններում VIP-ը 
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համակցված է ացետիլխոլինի հետ, իսկ ԱԵՖ-ը համակցված է և 

ացետիլխոլինի, և նորադրենալինի հետ: Անոթային ադրեներգիկ այն 

նյարդերն, որոնք պարունակում են NPY առաջացնում են ավելի 

երկարատև անոթասեղմում: Համամեդիատորները պահեստավորվում են 

նույն նեյրոններում, բայց տարբեր սինապսային բշտիկներում:  

Համամեդիատորները, հիմնական մեդիատորի հետ ձերբազատ-

վելով դեպի սինապսային ճեղք, կարող են կարգավորել նախասինապ-

սային թաղանթից հիմնական մեդիատորների ձերբազատումը և/կամ 

հետսինապսային թաղանթի զգայունությունը վերջինիս նկատմամբ: 

 

Խոլիներգիկ նյարդային համակարգի  

սինապսի կառուցվածքը 

Ացետիլխոլինը, որի միջոցով իրականանում է խոլիներգիկ 

սինապսներում գրգռափոխանցումը, սինթեզվում է նախասինապսային 

հատվածի աքսոպլազմայում ԱցետիլԿօԱ-ից և խոլինից` խոլինա-

ցետիլտրանսֆերազ ֆերմենտի մասնակցությամբ:  

ԱցետիլԿօԱ-ն սինթեզվում է միտոքոնդրիումներում, իսկ խոլինը 

փոխադրվում է արտաբջջային տարածությունից դեպի աքսոպլազմա` 

նատրիում-կախյալ փոխադրիչ-սպիտակուցների մասնակցությամբ: Սին-

թեզված ացետիլխոլինը պահեստավորվում է նախասինապսային 

հատվածի բշտիկներում ԱԵՖ-ի և նեյրոպեպտիդների հետ (Y, VIP): 

Ապաբևեռացման ժամանակ, կալցիումական իոնների մասնակցությամբ 

ացետիլխոլինը, ձերբազատվելով բշտիկներից, անցնում է սինապսային 

ճեղք և փոխազդում խոլինընկալիչների հետ (նկար 5): 
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Նկար 5. Խոլիներգիկ սինապսի կառուցվածքը 

 

 

 

Սինապսային ճեղքում ացետիլխոլինը հիմնականում ենթակվում է 

հիդրոլիզի` ացետիլխոլինէսթերազ ֆերմենտի (իսկական խոլինէսթերազ) 

մասնակցությամբ, չնչին մասը ենթարկվում է դիֆուզիայի և 

հետզավթման: 

Ացետիլխոլինէսթերազը տեղակայված է աքսոններում, դենդրիտ-

ներում, նախա- և հետսինապսային թաղանթներում: 

Հիդրոլիզի արդյունքում առաջանում են խոլին և քացախաթթու: 

Խոլինի 50%-ը ենթարկվում է նեյրոնալ հետզավթման և նորից 
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մասնակցում է նյարդամիջնորդանյութի սինթեզին, իսկ քացախաթթուն 

օքսիդանում է Կրեբսի ցիկլում:  

Գոյություն ունի նաև կեղծ խոլինէսթերազ ֆերմենտ (կոչվում է նաև 

պսևդոխոլինէսթերազ, բուտիրիլխոլինէսթերազ), որը հիմնականում 

տեղակայվում է արյան պլազմայում, լյարդում, նեյրոգլիայում և 

մասնակցում է խոլինի մյուս եթերների հիդրոլիզին: 

 

Խոլինընկալիչներ 

Խոլինընկալիչները իրենց կառուցվածքով հանդիսանում են 

գլիկոպրոտեիններ և բաղկացած են մի քանի ենթամիավորներից: Ըստ 

լիգանդների հանդեպ ցուցաբերած զգայունության տարբերում են` 

1. M–մուսկարինազգայուն խոլինընկալիչներ, որոնք 

ընտրողաբար դրդվում են ճանճասպան սնկի մուսկարին թույնի 

ազդեցությամբ և պաշարվում են ատրոպինով,   

2. N–նիկոտինազգայուն խոլինընկալիչներ, որոնք 

ընտրողաբար դրդվում են նիկոտինի փոքր դեղաչափերից և 

արգելակվում նիկոտինի մեծ դեղաչափերից: 

Այժմ քննարկենք յուրաքանչյուր խոլինընկալիչը ավելի 

մանրամասն: 

 

M–խոլինընկալիչներ 

M–խոլինընկալիչները մետաբոտրոպ ընկալիչներ են և համակցված 

են G-սպիտակուցների հետ: Տարբերում են 5 տեսակի M-

խոլինընկալիչներ, որոնք միմյանցից տարբերվում են տրանսդուկցիոն 

մեխանիզմով, տեղակայմամբ և առաջացրած էֆեկտներով: 
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M1-խոլինընկալիչներ (նեյրոնալ)  

Տրանսդուկցիոն մեխանիզմը 

 Gq-կախյալ ընկալիչներ են, վերջիններիս դրդումը հանգեցնում է 

ֆոսֆոլիպազ C-ի ակտիվացման (DAG + ITP3 -  Ca+): Արդյունքում, որպես 

կանոն զարգանում է դրդիչ պատասխան: 

Տեղակայումը և ակտիվացման էֆեկտները 

1.ԿՆՀ` լիմբիկ համակարգ, հիմային հանգույցներ, ցանցանման 

գոյացություն - ԿՆՀ-ի ակտիվացում, հոգեկան և շարժողական 

գործունեության վերահսկում, արթնացման և ուսուցողական 

գործընթացների ակտիվացում 

2.Վեգետատիվ հանգույցներ - ապաբևեռացում և դանդաղ 

դրդող հետսինապսային պոտենցիալի զարգացում 

3.Ստամոքսի էնտերոքրոմաֆինանման բջիջներ - ստամոքսի 

հյութազատիչ ֆունկցիայի խթանում՝ հիստամինով միջնորդավոր-

ված (նկար 6): 

Հետսինապսային M2-խոլինընկալիչներ (սրտային) 

Տրանսդուկցիոն մեխանիզմը 

GI-կախյալ արգելակիչ ընկալիչներ են: Այս ընկալիչների 

ակտիվացումը բերում է ադենիլատցիկլազի ընկճման ( cAMP): 

Արդյունքում, որպես կանոն ձևավորվում է արգելակիչ պատասխան:  

Տեղակայումը և ակտիվացման էֆեկտները 

Սիրտ` 

1. Սինուսային հանգույց - ինքնաբուխ դիաստոլիկ 

ապաբևեռացման հաճախականության (ավտոմատիզմի) նվազում՝ 

հազվասրտություն 
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2. Նախասրտեր - գործողության պոտենցիալի տևողու-

թյան կարճացում, նախասրտերի կծկողունակության նվազում 

3. Նախասիրտ-փորոքային հանգույց – հաղորդականու-

թյան դանդաղում 

4. Փորոքներ (չնչին քանակությամբ) - փորոքների կծկողու-

նակության աննշան նվազում (նկար 6): 

Նախասինապսային M2-խոլինընկալիչներ  

Այս ընկալիչները ունեն կազմավորիչ դեր: Դրանց ակտիվացումը 

հանգեցնում է նախասինապսային թաղանթից ացետիլխոլինի 

ձերբազատման ընկճման:  

Հետսինապսային M3-խոլինընկալիչներ (գեղձային)   

Տրանսդուկցիոն մեխանիզմը 

Ինչպես և M1-խոլինընկալիչները M3-խոլինընկալիչները Gq-կախյալ 

ընկալիչներ են: 

Տեղակայումը 

1.Հարթ մկաններ՝ 

 Աչքի շրջանաձև մկանի (m. sphincter pupillae) կծկում, 

որի արդյունքում դիտվում է բբի նեղացում` միոզ: Դիտվում է 

նաև թարթչավոր մկանի կծում, որի հետևանքով թուլանում է 

ցինյան կապանը, ոսպնյակի կորությունը մեծանում է և աչքը 

հարմարվում է մոտիկ տարածությունը տեսնելուն 

(ակոմոդացիոն սպազմ): Բացի այդ, միոզը և թարթչավոր մկանի 

կծկումը հանգեցնում են ներակնային ճնշման իջեցման (բացվում 

է առաջնային խցի անկյունը և տեղի է ունենում ներակնային 

հեղուկի արտահոսք): 
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 Բրոնխոսպազմ 

 Աղիների գալարակծկումների ուժեղացում, 

սեղմամկանների թուլացում  

 Լեղուղիների տոնուսի բարձրացում 

 Միզուղիների տոնուսի բարձրացում, միզապարկի 

կծկում, սեղմամկանի թուլացում 

 Արգանդի կծկում 

2.Արտազատիչ գեղձեր 

 Արցունքահոսություն 

 Առատ քրտնաարտադրություն 

 Հեղուկ, սպիտակուցներով աղքատ, առատ թքար-

տադրություն 

 Բրոնխային գեղձերի հյութազատիչ ֆունկցիայի 

խթանում 

 Ստամոքսահյութի արտադրության խթանում (նկար 6): 

Արտասինապսային M3-խոլինընկալիչներ 

Ինչպես հետսինապսային, այնպես էլ արտասինապսային M3-

խոլինընկալիչները համակցված են Gq-սպիտակուցի հետ: Այս 

ընկալիչները գերազանցապես տեղակայված են անոթների էնդոթելիալ 

շերտում և նրանց ակտիվացումը հանգեցնում է էնդոթելից NO-ի 

ձերբազատմանը: Արդյունքում դիտվում է անոթների լայնացում: 

M4-, M5-խոլինընկալիչներ: Այս ընկալիչները դեռևս բավականաչափ 

ուսումնասիրված չեն: Տրանսդուկցիոն մեխանիզմով M4-խոլինընկալիչը 

համանման է M2-խոլինընկալիչին, իսկ M5-ը` M1-, M3-

խոլինընկալիչներին: 



 
 

23

Նկար 6. M-խոլինընկալիչների ընդհանուր բնութագիրը 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N-խոլինընկալիչներ 

Տարբերում են երկու տեսակի նիկոտինային ընկալիչներ` Nm-

մկանային և Nn–նեյրոնալ խոլինընկալիչներ: 

Տրանսդուկցիոն մեխանիզմը 

Այս ընկալիչները Na+-, Ca2+-, K+-ական իոնային անցուղիների հետ 

համակցված ընկալիչներ են: Անցուղու բացման համար անհրաժեշտ է որ 

յուրաքանչյուր ընկալիչ միանա երկու մոլեկուլ ացետիլխոլինի հետ:   

Nn–խոլինընկալիչներ 

Տեղակայումը և ակտիվացման էֆեկտները 

1. ԿՆՀ-գլխուղեղի մեծ կիսագնդերի կեղև, երկարավուն 

ուղեղ, նեյրոհիպոֆիզ, ողնուղեղի Ռենշոուի բջիջներ: Այս 

ընկալիչների ակտիվացումը ապահովում է հոգեկան և 

շարժողական գործունեության վերահսկողությունը, ուսուցման և 

M -խոլինընկալիչներ

M5

Gq 
M1 neuronal 

Gq 
M2 cardial 

Gi 

M3  glandular 
Gq 

M4  
Gi 

ԿՆՀ և 

վեգետատիվ 

հանգույցներ 

Սիրտ Հարթ մկաններ 

և արտազատիչ 

գեղձեր 
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առույգացման գործընթացները, ինչպես նաև խթանում է 

հակադիուրետիկ հորմոնի արտադրությունը (նեյրոհիպոֆիզ): 

2. Վեգետատիվ հանգույցներ, որտեղ ապահովում են 

նյարդային ազդակների փոխանցումը: 

3. Մակերիկամների միջուկային շերտ, որտեղ խթանում են 

ադրենալինի և նորադրենալինի սեկրեցիան 

4. Կարոտիսյան կծիկներ: Այստեղ Nn–խոլինընկալիչների 

դրդումը հանգեցնում է ռեֆլեկտոր կերպով շնչառական և 

անոթաշարժ կենտրոնների խթանմանը: 

5. Նախասինապսային թաղանթներ` հանգեցնում են 

նախասինապսային թաղանթից ացետիլխոլինի ձերբազատման 

խթանման: 

Nm-խոլինընկալիչներ  

Տեղակայումը և ակտիվացման էֆեկտները 

Այս ընկալիչները հիմնականում տեղակայված են նյարդամկա-

նային սինապսներում: Դրանց ակտիվացումը հանգեցնում է կմախքային 

մկանների ծայրային թիթեղի ապաբևեռացման և կծկման առաջացման: 

 

Այսպիսով, խոլիներգիկ գրգռափոխանցման դեղաբանական 

համուղղումը կարելի է իրականացնել խոլիներգիկ գրգռափոխանցման 

հետևյալ փուլերում՝  

1. Ացետիլխոլինի սինթեզի ընկճում: Hemicholinium – ը պաշարում է 

խոլինի փոխադրումն ապահովող նատրիում-կախյալ 

թաղանթային փոխադրիչի աշխատանքը և փորձարարական 
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պայմաններում կարող է կիրառվել ացետիլխոլինի սինթեզի 

ընկճման համար: 

2. Ազդեցություն բշտիկային փոխադրման և պահեստավերման վրա: 

Vesamicol-ը պաշարում է ացելխոլինը աքսոպլազմայից դեպի 

բշտիկներ տեղափոխող փոխադրիչը և դրանով խանգարում 

ացետիլխոլինի բշտիկային փոխադրումը և 

պահեստավորումը:Վեզամիկոլը ևս կիրառվում է 

փորձարարական պայմաններում: 

3. Ազդեցություն ացետիլխոլինի ձերբազատման վրա: Botulinum 

toxin-ը (Botox), փոխազդելով սինսպսային բշտիկների 

թաղանթային սպիտակուց սինապտոբրևինի հետ, խանգարում է 

ացետիլխոլինի ձերբազատումը դեպի սինապսաին ճեղք: 

Բոտուլոտոքսինի պարալիզ առաջացնող հատկությունը 

կիրառվում է մկանային բարձր տոնուսով ուղեկցվող որոշ 

հիվանդությունների բուժման համար, ինչպիսիք են 

կերակրափողի ախալազիան, շլությունը և բլեֆարոսպազմը: 

Բոտուլոտոքսինը կիրառվում է նաև կոսմետոլոգիայում՝ 

կնճիռների առաջացումը կանխելու նպատակով: 

Նախասինապսային թաղանթից ացետիլխոլինի ձերբազատումը 

կարելի է կարգավորել նախասինապսային M2 և Nn-ընկալիչների 

ակտիվության փոփոխումով: Այսպես, պաշարելով 

նախասինապսային M2-ընկալիչները կամ խթանելով  Nn-

ընկալիչները, կարելի է մեծացնել ացետիլխոլինի 

ձերբազատումը: գրգռափոխանցչի ձերբազատման նվազում 
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նկատվում է նախասինապսային M2-ընկալիչների խթանման 

կամ Nn-ընկալիչների պաշարման դեպքում: 

4. Խոլինընկալիչների դրդում կամ պաշարում: Դեղերը, որոնք 

կապվում են խոլինընկալիչների հետ բաժանվում են երկու խմբի՝ 

խոլինոմիմետիկներ և խոլինոպաշարիչներ: 

5. Ացետիլխոլինի չեզոքացմանը մասնակցող ֆերմենտի 

ակտիվության փոփոխություն: Գոյություն ունեն 

ացետիլխոլինէսթերազի դարձելի (էդրոֆոնիում, նեոստիգմին) և 

անդարձելի արգելակիչներ (դիֆլոս): 
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Խոլիներգիկ համակարգի վրա ազդող դեղեր 

Խոլիներգիկ համակարգի վրա ազդող դեղերի ընդհանուր 

դասակարգումը 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 
 

Խոլինընկալիչները 

համակորդներ 
Խոլինընկալիչները 

ներհակորդներ 

Խոլինոմիմետիկներ Խոլինոլիտիկներ 

Ուղղակի 

(ընկալիչների 
համակորդներ) 

Անուղղակի 

(խոլինէսթերազը    

ընկճողներ) 

M-

խոլինոլիտիկներ 
N-խոլինո-

լիտիկներ 

Հանգուցապաշարիչ

ներ 
Մկանաապալարիչ

ներ 
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Խոլինոմիմետիկ դեղեր 

Խոլինոմիմետիկ (ԽՄ) են համարվում այն դեղերը, որոնք ուղղակի 

կամ անուղղակի կերպով խթանում են խոլինընկալիչները:  

ԽՄ դեղերը դասակարգվում են` 

l. M, N կամ ունիվերսալ խոլինոմիմետիկներ, որոնք լինում են 

1. ուղղակի ԽՄ` երբ դեղը, անմիջականորեն միանալով  

               խոլինընկալիչի հետ խթանում է այն (Acetylcholine, Carbachol) 

2. անուղղակի ԽՄ` (հակախոլինէսթերազային դեղեր), որոնք  

              անմիջականորեն ընկալիչները չեն դրդում, այլ  

              ընկճելով ացետիլխոլինէսթերազ (ԱԽԷ)  ֆերմենտը, մեծացնում  

             են ացետիլխոլինի քանակությունը և դրա միջոցով խթանում  

             խոլինընկալիչները: 

ll. M-խոլինոմիմետիկներ (Pilocarpine, Betanechol),  

III. N - խոլինոմիմետիկներ (Nicotine, Lobeline)  

 

M, N – խոլինոմիմետիկներ 

Ացետիլխոլինի քլորիդ 

Ֆարմակոդինամիկա 

Ացետիլխոլինի քլորիդը ցուցաբերում է ուժեղ, սակայն շատ 

կարճատև դեղաբանական ազդեցություն, քանի որ օրգանիզմում 

արագորեն քայքայվում է ացետլխոլինէսթերազ ֆերմենտի ազդեցու-

թյամբ: 

Նրա էֆեկտները կրում են դեղաչափ-կախյալ բնույթ` 

1. Փոքր դեղաչափերով գերազանցապես ցուցաբերում է M-

խոլինոմիմետիկ ազդեցություն, քանի որ M-ընկալիչները առավել 

զգայուն են ացետլխոլինի հանդեպ: 
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2. Մեծ դեղաչափերով խթանում է ինչպես M-, այնպես էլ  

N-խոլինընկալիչները: 

N-խոլինոմիմետիկ ազդեցությունը ի հայտ է գալիս միայն M-

խոլինընկալիչների պաշարման պայմաններում: 

 

Դեղաբանական էֆեկտները 

Ացետիլխոլինի քլորիդի կլինիկական նշանակություն ունեցող 

դեղաբանական էֆեկտներներն են` 

1. Տարածուն անոթալայնիչ ազդեցություն` զարկերակային 

ճնշման իջեցումով (արտասինապսային M3-խոլինընկալիչների 

դրդում և էնդոթելից անոթալայնիչ գործոն` NO-ի ձերբազատում) 

ն/ե ներմուծման դեպքում: 

2. Սինոատրիալ հանգույցում ինքնաբուխ դիաստոլիկ 

ապաբևեռացման հաճախականության նվազեցում և 

հազվասրտության առաջացում (M2–խոլինընկալիչների դրդում) 

3. Նախասրտերի կծկման ուժի նվազում, գործողության 

պոտենցիալի տևողության և ռեֆրակտեր շրջանի կարճացում (M2-

խոլինընկալիչների դրդում) 

4. Նախասիրտ-փորոքային հաղորդականության դանդա-

ղում (M2-խոլինընկալիչների դրդում) 

5. Փորոքների կծկման ուժի աննշան նվազում (M2- 

խոլինընկալիչների դրդում) 

6. Աղիների գալարակծկումների ուժեղացում (M3-խոլին-

ընկալիչների դրդում) 
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7. Միզապարկի տոնուսի բարձրացում (M3-խոլին-

ընկալիչների դրդում): 

Կիրառման ցուցումները 

Հազվադեպ, աչքի առաջնային խցի շրջանում վիրաբուժական 

միջամտությունների դեպքում (կատարակտ, կերատոպլաստիկա և այլն) 

ացետիլխոլինի ex tempore պատրաստված լուծույթը ներմուծվում է աչքի 

առաջնային խուց՝ բբի նեղացման (միոզ) և ներակնային ճնշման 

բարձրացման կանխման նպատակով: Միոզը զարգանում է անմիջապես 

և պահպանվում մինչև 20 րոպե:   

Կարբախոլին 

Կարբախոլինը, ի տարբերություն ացետիլխոլինի քլորիդի, կայուն է 

ացետիլխոլինէսթերազ ֆերմենտի ազդեցության նկատմամբ, հետևապես 

ցուցաբերում է ավելի երկարատև, սակայն ավելի թույլ ազդեցություն: 

Դեղաբանական էֆեկտները համանման են ացետիլխոլինի քլորիդի 

էֆեկտներին: Ունի փորձարարական նշանակություն: 

 

M–խոլինոմիմետիկներ 

Պիլոկարպին 

Պիլոկարպինը բուսական ծագման ալկալոիդ է: 

Դեղաբանական էֆեկտները 

Ցուցաբերում է ինչպես ռեզորբտիվ, այնպես էլ տեղային ազդեցու-

թյուններ: 

Պիլոկարպինի տեղային` ակնային էֆեկտներն են 

1. Միոզ 
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2. Ներակնային ճնշման իջեցում: Բբի նեղացման 

պայմաններում ծիածանաթաղանթը դառնում է ավելի բարակ և 

ազատում է աչքի առաջնային խցի անկյունը, ինչն էլ հեշտացնում է 

ներակնային հեղուկի արտահոսքը ֆոնտանյան ճեղքերով դեպի 

շլեմյան խողովակ և ակնագնդի երակներ: 

3. Ակոմոդացիայի սպազմ: 

4. Մակրոպսիա` առարկաները տեսանելի են դառնում 

ավելի մեծ չափերով (նկար 7): 

Նկար 7. Ոսպնյակի գոգավորության կարգավորման ֆիզիոլոգիան 
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Պիլոկարպինի ռեզորբտիվ, համակարգային էֆեկտներն են` 

1. Հազվասրտություն, նախասիրտ-փորոքային հաղորդա-

կանության նվազում, նախասրտերի և աննշան չափով փորոքների 

կծկման ուժի նվազում: 

2. Հարթ մկանների և արտազատիչ գեղձերի M3-

խոլինընկալիչների դրդմամբ պայմանավորված էֆեկտներ: 

Պիլոկարպինին հատկապես բնորոշ են արտազատիչ գեղձերի 

ֆունկցիայի խթանումը` առատ քրտնա- և թքարտադրությունը: 

Կիրառման ցուցումները 

1. Աչքի կաթիլների ձևով կիրառվում է բացանկյունային 

գլաուկոմայի կոմպլեքս բուժման ժամանակ: 

2. Շյոգրենի համախտանիշի բուժում (բերանի չորություն՝ 

քսերոստոմիա,  աչքի չորություն՝ քսերօֆթալմիա): 

M–խոլինոմիմետիկների կողմնակի ազդեցությունները 

Կողմնակի ազդեցությունները դեղաչափ կախյալ են` 

արտահայտված հազվասրտությունը, նախասիրտ-փորոքային հաղորդա-
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կանության տարբեր աստիճանի պաշարումները, առատ թքարտադրու-

թյունը, քրտնարտադրությունը, փորլուծությունը, տեսողական խանգա-

րումները, գլխացավը, աղիների սպաստիկ կծկումներ և այլ երևույթներ 

կապված խոլիներգիկ համակարգի գերակտիվացման հետ: 

 

Nn-խոլինոմիմետիկներ 

Nn-խոլինոմիմետիկները ակտիվացնում են Nn-խոլինընկալիչները: 

Nn-խոլինընկալիչները իոնոտրոպ ընկալիչներ են, դրանց ակտիվացումն 

առաջացնում է նյարդային բջջի ապաբևեռացում, իսկ երկարատև 

ակտիվացումը հանգեցնում է էֆեկտոր պատասխանի թուլացման և 

հետագայում ապաբևեռացման զարգացման կանխման, այսպես կոչված, 

“ապաբևեռացնող պաշարման” զարգացման (նկար 8):  

 

Նկար 8. N - ընկալիչների կառուցվածքը 

 

 

Nn-խոլինոմիմետիկներին են պատկանում նիկոտինը և լոբելինը: 

Նիկոտինի ազդեցությունը Nn-խոլինընկալիչների վրա կրում է 

երկփուլային բնույթ՝ սկզբնական դրդման փուլին հաջորդում է 

արգելակման փուլը:  
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Նիկոտին 

Նիկոտինը ծխախոտի տերևների ալկալոիդ է:  

Նիկոտինն ազդում է ինչպես կենտրոնական, այնպես էլ 

ծայրամասային Nn-խոլինընկալիչների վրա: Դրա նկատմամբ 

հատկապես զգայուն են վեգետատիվ հանգույցների Nn-ԽԸ, որոնց վրա 

այն թողնում է երկփուլային ազդեցություն: Առաջին փուլը (դրդում) 

բնութագրվում է հանգույցային նեյրոնների թաղանթների ապաբևեռաց-

մամբ, իսկ երկրորդ փուլը (արգելակում) պայմանավորված է 

վերաբևեռացման արգելակմամբ:  

ԿՆՀ: ԿՆՀ-ի վրա նիկոտինի ազդեցությունը ևս երկփուլանի է: Փոքր 

դեղաչափերով գերակշռում է դրդումը, մեծ դեղաչափերի դեպքում` 

արգելակումը: Նիկոտինն ազդելով գլխուղեղի կեղևի վրա, զգալիորեն 

փոխում է սուբյեկտիվ վիճակը: Նիկոտինը կարող է անմիջականորեն 

դրդել շնչառական կենտրոնը, իսկ մեծ դեղաչափերով` ընկճել այն: Այս 

դեղաչափերի դեպքում կարող են դիտվել նաև կենտրոնական ծագման 

փսխումներ և ցնցումներ (թունավորում):   

Նիկոտինի հակամիզամուղ էֆեկտը պայմանավորված է 

նեյրոհիպոֆիզից հակամիզամուղ հորմոնի ձերբազատման խթանմամբ: 

Քեմոընկալիչներ: Նիկոտինը խթանում է կարոտիսյան ծոցի 

քեմոընկալիչները, ինչն ուղեկցվում է շնչառական և անոթաշարժ 

կենտրոնների ռեֆլեկտոր դրդմամբ:  Մեծ դեղաչափերի դեպքում 

դիտվում է հակառակ ազդեցությունը: 

Սիրտ-անոթային համակարգ: Նիկոտինի ազդեցությամբ սրտի 

կծկման հաճախականությունը սկզբնական փուլում նվազում է 
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(թափառող նյարդի կենտրոնի և պարասիմպաթիկ հանգույցների 

դրդում), այնուհետև մեծանում է (սիմպաթիկ հանգույցների և 

մակերիկամի միջուկային շերտից ադրենալինի ձերբազատման 

խթանում):  

Փոքր դեղաչափերով նիկոտինը բարձրացնում է զարկերակային 

ճնշումը: Դա պայմանավորված է սիմպաթիկ հանգույցների, անոթաշարժ 

կենտրոնի դրդմամբ և ադրենալինի ձերբազատման խթանմամբ: 

Ստամոքս-աղիքային համակարգ: Նիկոտինի ազդեցությամբ 

աղիների պերիստալտիկան ուժեղանում է, մեծ դեղաչափերի դեպքում 

դիտվում է հակառակ էֆեկտը:  

Մակերիկամի միջուկային շերտ: Սկզբնական փուլում նիկոտինը 

դրդում է մակերիկամների քրոմաֆինային բջիջների Nn-ԽԸ և դրանով 

ավելացնում է ադրենալինի ձերբազատումը, իսկ արգելակման փուլում  

դիտվում է ադրենալինի ձերբազատման նվազում: 

Արտազատիչ գեղձեր: Թքագեղձերի, բրոնխիալ գեղձերի սեկրետոր 

ֆունկցիան խթանվում է, որին հաջորդում է արգելակման փուլը:  

Նիկոտինով քրոնիկ թունավորման` ծխախոտամոլության դեպքում 

վերոհիշյալ էֆեկտների հանդեպ աստիճանաբար զարգանում է 

ընտելացում:  

Նիկոտինը տարբեր դեղաձևերով (մաստակ, աէրոզոլ, դեղահատ և 

այլն) կիրառվում է ծխողների մոտ՝ նիկոտինային կախվածության 

բուժման նպատակով որպես նիկոտին-փոխարինող բուժում:  

 

Հակախոլինէսթերազային դեղեր 

Հակախոլինէսթերազային (ՀԽԷ) դեղերը պաշարում են 

ացետիլխոլինէսթերազ ֆերմենտը և ընկճում ացետիլխոլինի հիդրոլիզը: 
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Որոշ ՀԽԷ դեղեր ունեն նաև հավելյալ ուղղակի խթանող ազդեցություն 

խոլինընկալիչների վրա: 

Աղյուսակ 3. Կեղծ և իսկական խոլինէսթերազների տարբերությունը 

 ²ó»ïÇÉËáÉÇÝ¿ëÃ»ñ³½ 

(ÇëÏ³Ï³Ý ԽԷ) 

´áõïÇñÇÉËáÉÇÝ¿ëÃ»ñ³½ 

(Ï»ÕÍ ԽԷ) 

. 

Տ»Õ³Ï³ÛáõÙÁ ԽáÉÇÝ¿ñ·ÇÏ ëÇÝ³åëÝ»ñ,  

ÎÜÐ - Ç ·áñß ÝÛáõÃ, 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ 

ԱñÛ³Ý åÉ³½Ù³, ÉÛ³ñ¹, 

³ÕÇÝ»ñ, ÎÜÐ – Ç ëåÇï³Ï 

ÝÛáõÃ 

. 

Ացետիլխոլինի 

հիդրոլիզ 

 

Շ³ï ³ñ³· 

 

 

Դ³Ý¹³Õ 

 

. 

Աñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Առավել ½·³ÛáõÝ ¿ 

ýÇ½áëïÇ·ÙÇÝÇ Ñ³Ý¹»å 

Առավել ½·³ÛáõÝ ¿ 

ýáëýáûñ·³Ý³Ï³Ý 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

. 

Նß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Աó»ïÇÉËáÉÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

í»ñ³óáõÙ 

ԵÃ»ñÝ»ñÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½ 

ՀԽԷ դեղերի դասակարգումը 

Ըստ ազդեցության դարձելիության` 

1.Դարձելի ազդեցությամբ ՀԽԷ դեղեր` 

 Պարզ սպիրտեր 

          Edrophonium 

 Կարբամատներ  

          Physostigmine (Ezerine) 

          Neostigmine (Prozerine) 

          Pyridostigmine 

2. Անդարձելի ազդեցությամբ ՀԽԷ դեղեր` 

Ֆոսֆորօրգանական միացություններ (ՖՕՄ)` 

Dyflos 
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Ֆարմակոդինամիկա 

Ազդեցության մեխանիզմը 

ՀԽԷ դեղերը, ինչպես և ԱԽ, փոխազդում են ԱԽԷ ֆերմենտի հետ: 

ԱԽ կապվում է ԱԽԷ-ի երկու կենտրոնների հետ` անիոնային և 

էսթերազային: Անիոնային կենտրոնի հետ կապումը իրականացվում է 

էլեկտրոստատիկ ուժերի շնորհիվ ի հաշիվ ԱԽ դրական լիցքավորված 

չորրորդային ազոտի, իսկ էսթերազային կենտրոնի հետ` ի հաշիվ 

կարբոնիլային խմբի ածխածնի: ԱԽ, կապվելով ԱԽԷ ֆերմենտի ակտիվ 

կենտրոնի հետ, ենթարկվում է հիդրոլիզի` առաջացնելով ազատ խոլին և 

ացետիլացված ֆերմենտ: Երկրորդ փուլում հիդրոլիզի շնորհիվ ացետիլ – 

ֆերմենտ կովալենտ կապն անջատվում է: Այս ամբողջ պրոցեսը տևում է 

150 միլիվայրկյան (նկար 9):  

Էդրոֆոնիումը դարձելի կերպով կապվում են ֆերմենտի ակտիվ` 

անիոնային կենտրոնի հետ` կանխելով ԱԽ միացումը ԽԷ-ին: ՀԽԷ դեղ-

ֆերմենտ կոմպլեքսը չի պարունակում կովալենտ կապեր, ուստի ունի 

գոյության կարճ տևողություն (ապարգելակումը իրականանում է ոչ թե 

կոմպլեքսի հիդրոլիզի շնորհիվ, այլ կոմպլեքսից դեղի դիֆուզման 

միջոցով, ինչը տևում է 2 – 10ր) (նկար 9):  

Կարբամատները կապվում են ֆերմենտի անիոնային և 

էսթերազային կենտրոնների հետ՝ ենթարկվելով երկփուլանի հիդրոլիզի 

(I փուլ - ԱԽԷ ֆերմենտի սերինի կարբամիլացում և խոլինի անջատում, II 

փուլ – ջրի ազդեցության տակ ֆերմենտի սերինային մնացորդից 

քացախաթթվի անջատում): Ացետիլացված ֆերմենտի համեմատ` 

կարբամիլացված ֆերմենտի կովալենտ կապը շատ ավելի կայուն է 

հիդրոլիզի նկատմամբ (30ր – 6ժամ) (նկար 9):  
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ՖՕՄ-ները կապվում են ԱԽԷ ֆերմենտի էսթերազային կենտրոնի 

հետ, որի արդյունքում առաջացող ֆոսֆորիլացված ֆերմենտը ընդհան-

րապես չի փոխազդում ջրի հետ կամ շատ դանդաղ է փոխազդում (100 և 

ավելի ժամ` “անդարձելի պաշարիչներ”): Բացի այդ, հնարավոր է ֆոս-

ֆորիլացված ֆերմենտի “ծերացում” երբ նա կորցնում է իր ալկիլ խմբե-

րից մեկը և դառնում է շատ ավելի կայուն հիդրոլիզի հանդեպ (նկար 9):  

Նկար 9. ՀԽԷ դեղերի ազդեցության մեխանիզմը 
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Ազդեցությունը օրգան-համակարգերի վրա 

ՀԽԷ դեղերի ազդեցությունը համանման է ուղղակի 

խոլինոմիմետիկների ազդեցությանը, սակայն գոյություն ունեն 

ազդեցության որոշակի առանձնահատկություններ: 

Ճարպալույծ ՀԽԷ միացությունները (ֆիզոստիգմին, ՖՕՄ) 

առավելապես օժտված են մուսկարինային և կենտրոնական 

էֆեկտներով, խթանում են վեգետատիվ հանգույցները, իսկ 

ազդեցությունը կմախքային մկանների վրա արտահայտված չէ:  

Ճարպերում անլուծելի ՀԽԷ միացությունները (նեոստիգմին և 

չորրորդային ազոտ պարունակող այլ միացություններ) առավելապես 

օժտված են կմախքային մկանների վրա ազդեցությամբ (մկաններում 

ունեն նաև ուղղակի խոլինոմիմետիկ ազդեցություն), խթանում են 

վեգետատիվ հանգույցները, իսկ մուսկարինային էֆեկտներն ավելի թույլ 

են արտահայտված: Վերոհիշյալ միացությունները չեն թափանցում ԿՆՀ 

և չունեն կենտրոնական ազդեցություն: 

ՀԽԷ դեղերն ունեն տեղային (ակնային) և ռեզորբտիվ 

ազդեցություններ: 

Աչք: Ազդեցությունները հետևյալն են` 

          •      բբի նեղացում (միոզ) 

•      ակոմոդացիոն սպազմ 

•      ներակնային ճնշման իջեցում  

•      արցունքահոսություն: 

 

ԿՆՀ: Փոքր դեղաչափերով ճարպալույծ ՀԽԷ դեղերը խթանում են 

ԿՆՀ (ԷԷԳ-ի դեսինխրոնիզացիա): Մեծ դեղաչափերով ՀԽԷ դեղերը 
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ցուցաբերում են ընկճող ազդեցություն ԿՆՀ-ի վրա: Տոքսիկ դեղաչափերը 

կարող են հանգեցնել տարածուն ցնցումների առաջացման, որոնք կարող 

են ավարտվել կոմայով և շնչառական կենտրոնի կաթվածով:   

Վեգետատիվ հանգույցներ: ՀԽԷ դեղերով հանգույցների խթանումը 

հիմնականում իրականանում է մուսկարինային ընկալիչների վրա 

ուղղակի ազդեցությամբ: Մեծ դեղաչափերը հանգեցնում են վեգետատիվ 

հանգույցների նիկոտինային ընկալիչների կայուն ապաբևեռացման և 

գրգռափոխանցման արգելակման:  

Նյարդամկանային սինապս: ՀԽԷ դեղերի ազդեցությամբ 

նյարդամկանային սինապսներում ձերբազատված ԱԽ-ը անմիջապես չի 

ենթարկվում հիդրոլիզի, կապվում է Nm ընկալիչների հետ, ազդում է նաև 

հարևան ընկալիչների վրա` հանգեցնելով կմախքային մկանների 

տոնուսի մեծացման: Մեծ դեղաչափերի դեպքում տեղի է ունենում 

հետսինապսային թաղանթի կայուն ապաբևեռացում, որը բերում է 

նյարդամկանային գրգռափոխանցման արգելակման` թուլության և 

պարալիչի զարգացման: Որոշ չորրոդային ամոնիումային խումբ 

պարունակող կարբամատային ՀԽԷ դեղերը, օր` նեոստիգմինը, կարող են 

ցուցաբերել ուղղակի խթանիչ ազդեցություն նիկոտինային ընկալիչների 

վրա, ինչն ավելի արդյունավետ կարող է դարձնել, օրինակ` միասթենիա 

գրավիսի բուժումը:  

Սիրտ-անոթային համակարգ: Ազդեցությունը համանման է 

թափառող նյարդի դրդման էֆեկտներին` հազվասրտություն և 

զարկերակային ճնշման աննշան իջեցում: Մեծ դեղաչափերի դեպքում 

կարող է զարգանալ արտահայտված հազվասրտություն և զարկերա-

կային ճնշման իջեցում:  
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Շնչառական համակարգ և շնչառական կենտրոն: ՀԽԷ դեղերը 

կարող են հանգեցնել բրոնխոսպազմի զարգացման, խթանում են նաև 

բրոնխային գեղձերի սեկրետոր ֆունկցիան: 

Ստամոքս-աղիքային համակարգ: ՀԽԷ դեղերը խթանում են 

ստամոքս-աղիքային համակարգի շարժողական և սեկրետոր ֆունկցիան, 

որը միջնորդավորված է M-խոլինընկալիչներով և աղիների 

միջմկանային` աուերբախյան հյուսակով:  

Արտազատիչ գեղձեր: Արտազատիչ գեղձերի (բրոնխիալ, 

մարսողական, քրտնագեղձերի, արցունքագեղձի և այլն) սեկրեցիայի 

խթանում: 

Միզուղիներ: Միզապարկի և միզածորանների տոնուսի 

բարձրացում, միզարձակության խթանում: 

 

Ֆարմակոկինետիկա  

Չորրորդային ամոնիումային խումբ պարունակող կարբամատները 

վատ են ներծծվում ներմուծման վայրից, քանի որ չեն լուծվում 

ճարպերում: Չեն թափանցում արյուն-ուղեղային պատնեշով:  

Երրորդային ազոտ պարունակող միացությունները, օրինակ 

ֆիզոստիգմինը լավ է ներծծվում մաշկից և լորձաթաղանթներից: Լավ է 

թափանցում արյուն-ուղեղային պատնեշով, այդ իսկ պատճառով 

բևեռացված կարբամատների համեմատ շատ ավելի տոքսիկ է: 

Կենսաձևափոխումը իրականանում է խոլինէսթերազով:  

ՖՕՄ ՀԽԷ դեղերը լավ են ներծծվում մաշկից և 

լորձաթաղանթներից, կարող են ներկայացնել մեծ վտանգ, քանի որ 
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նմանատիպ միացությունները լայնորեն կիրառվում են առօրյայում` 

որպես միջատասպան միջոցներ: 

  

Կիրառման ցուցումները  

Էդրոֆոնիում  

Արագ և կարճատև ազդեցության շորհիվ կարող է  կիրառվել 

միասթենիա գրավիսի ախտորոշման նպատակով: 

Նեոստիգմին (Պրոզերին ) և Պիրիդոստիգմին   

     1.Միասթենիա գրավիսի բուժում, 

2.Աղիների և միզապարկի ատոնիայի բուժում,  

3.Մրցակցային հակաապաբևեռացնող մկանաապալարիչների 

ազդեցության վերացում:  

Ռիվաստիգմին 

Ալցհեյմերի հիվանդություն 

 

Ֆիզոստիգմին 

1.Գլաուկոմայի բուժում 

2.ԱՈՒՊ-ով թափանցելու հատկության շնորհիվ կիրառվում է 

համակարգային՝ հակամուսկարինային միջոցների գերդոզավորման 

կենտրոնական և ծայրամասային էֆեկտները վերացնելու նպատակով: 

Դիֆլոս 

ՖՕՄ է, միջատասպան, հանդիսանում է սուբստրատ քիմիական 

զենքի համար (նյարդապարալիզող գազեր): Նախկինում՝ տեղային 

ձևով կիրառվել է ակնաբուժության մեջ՝ որպես միոզ առաջացնող 

միջոց:  
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ՀԽԷ դեղերով թունավորումը 

ՀԽԷ միացությունները, որպես միջատասպաններ, գյուղատնտեսու-

թյունում ունեն մեծ կիրառում: Քանի որ ՖՕՄ օժտված են բարձր 

լիպոֆիլությամբ, արագ ներծծվում են մաշկից և արտաքին 

լորձաթաղանթներից, անվերադարձ կերպով պաշարում են ԱԽԷ-ը: 

Թունավորման կլինիկական ախտանիշներին են պատկանում` 

 արցունքահոսություն, թքարտադրություն, քրտնար-

տադրություն, միոզ, շնչահեղձություն, ակամա միզարձակություն և 

դեֆեկացիա 

 ԶՃ անկում, կոմպենսատոր հաճախասրտություն 

 շնչառության ընկճում, շնչառական անբավարարություն 

 գրգռվածություն, ատաքսիա, ցնցումներ, կոմա և մահ: 

 

Բուժում 

1. Մաքուր օդ, մաշկի և լորձաթաղանթների լվացում ջրով կամ 

3-5% նատրիումի հիդրոկարբոնատի լուծույթով, անհրաժեշտության 

դեպքում՝ ստամոքսի լվացում: Եթե ՖՕՄ անցել է արյուն, օրգանիզմից 

դրանց արագ դուրս բերումը իրականացվում է խթանված դիուրեզի 

օգնությամբ: Արդյունավետ են նաև հեմասորբցիան, հեմոդիալիզը և 

պերիտոնեալ դիալիզը:  

2. Արհեստական շնչառություն 

3. ԶՃ պահպանում, ցնցումների կանխում  

4. Սպեցիֆիկ բուժում, ներառում է 

 Ատրոպին, արդյունավետ կերպով վերացնում է 

թունավորման մուսկարինային էֆեկտները: Այն չի 
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վերացնում ծայրամասային մկանային կաթվածը, որը 

պայմանավորված է նիկոտինային ընկալիչների գերդրդմամբ:  

 Խոլինէսթերազների ռեակտիվատորներ, այս 

դեղերը կիրառվում են ՖՕՄ թունավորման ժամանակ  

գրգռափոխանցումը վերականգնելու նպատակով: ՖՕՄ-երը 

շատ դանդաղ կամ ընդհանրապես չեն փոխազդում ջրի հետ: 

Սակայն օքսիմների (ռեակտիվ OH խմբեր) մեծ քանակների 

առկայության պայմաններում ԽԷ-ի ակտիվության 

վերականգնումը իրականանում է շատ ավելի արագ:  

 Պրալիդօքսիմը պարունակում է չորրորդային 

ազոտ, կապվում է ֆերմենտի անիոնային հատվածի հետ, որը 

զբաղեցված չէ ՖՕՄ-ով: Դրա օքսիմային վերջավորությունը 

փոխազդում է էսթերազային հատվածին միացած ֆոսֆորի 

ատոմի հետ և առաջանում է օքսիմֆոսֆոնատ, որը հեռանում 

է ֆերմենտից` դրան ապարգելակելով: Այն արդյունավետ չէ 

որպես անտիդոտ կարբամատային ՀԽԷ դեղերով 

թունավորման ժամանակ, քանի որ այս դեպքում անիոնային 

հատվածը զբաղեցված է և պրալիդօքսիմը չի կարող կապվել 

վերջինիս հետ: ՖՕՄ թունավորման ժամանակ ցանկալի է 

պրալիդօքսիմի ներարկումը հնարավորինս շուտ՝ մինչև 

ֆերմենտի “ծերացումը”, քանի որ այդ ժամանակ այն դառնում 

է կայուն հիդրոլիզի նկատմամբ (նկար 10):  
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Նկար 10. Պրալիդօքսիմի ազդեցության մեխանիզմը 
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Հիմնական դեղերի ցանկ 

Neostigmine 15մգ հաբեր, 0.05%-1մլ ամպուլաներ 

Physostigmine 0.25% աչքի քսուք, 0.25%, 0.5% աչքի կաթիլներ, 0.1%-

1մլ ամպուլաներ 

Pyridostigmine 30, 60, 180(SR)մգ հաբեր, 60մգ դրաժեներ, 0,5%-1մլ 

ամպուլաներ  

Թեմային առնչվող թեստերի նմուշներ 

1. Ստորև նշված բոլորը ճիշտ են, բացի` 

ա) էդրոֆոնիումը դարձելի կապվում է ացետիլխոլինէսթերազ 

ֆերմենտի ակտիվ կենտրոնի հետ և ունի ազդեցության կարճ 

տևողություն 

բ) կարբամատները առաջացնում են ացետիլխոլինէսթերազ 

ֆերմենտի սերինային մնացորդի կարբամիլացում 

գ) ֆոսֆոօրգանական միացությունները կապվում են 

ացետիլխոլինէսթերազ ֆերմենտի անիոնային կենտրոնի հետ 

դ) ֆոսֆոօրգանական միացությունները անդարձելի կերպով 

ընկճում են ացետիլխոլինէսթերազ ֆերմենտը 

Պատասխան` գ 

2. Հակախոլինէսթերազային դեղերին բնորոշ է` 

1. փոքր դեղաչափերի դեպքում` ԿՆՀ-ի դրդում 

2.մեծ դեղաչափերի դեպքում վեգետատիվ հանգույցների 

նիկոտինային ընկալիչների կայուն ապաբևեռացում 

3.հնարավոր ուղղակի դրդիչ ազդեցություն վեգետատիվ 

հանգույցների մուսկարինային ընկալիչների վրա  
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4. բրոնխների լայնացում 

ա)բոլորը   բ)3,4   գ)1,2,3  դ)1,2 

Պատասխան` գ 

 

3. Հակախոլինէսթերազային դեղերի ազդեցությունը 

նյարդամկանային սինապսների վրա ներառում է` 

1. կմախքային մկանների տոնուսի բարձրացում 

2. մեծ դեղաչափերի դեպքում` նյարդամկանային 

գրգռափոխանցման արգելակում 

3.նեոստիգմինը կարող է ցուցաբերել ուղղակի համակորդային 

ազդեցություն նիկոտինային ընկալիչների վրա 

4. բարձր դեղաչափերը կարող են հանգեցնել մկանային 

թուլության և պարալիզի 

ա)1,3,4   բ)2,4  գ)1,3  դ)բոլորը   

Պատասխան` դ 

4. Ընտրել ճիշտ պատասխանը` 

ա) էդրոֆոնիումը օժտված է երկարատև ազդեցությամբ 

բ) ֆիզոստիգմինը չի ներթափանցում արյուն – ուղեղային 

պատնեշով 

գ)ճարպալույծ հակախոլինէսթերազային միջոցները օժտված 

են առավելապես մուսկարինային և կենտրոնական էֆեկտներով 

դ) ՖՕՄ վատ են ներթափանցում մաշկով և 

լորձաթաղանթներով  

Պատասխան` գ 
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Խոլինապաշարիչներ 

Խոլինապաշարիչները, պաշարելով խոլինընկալիչները, վե-

րացնում են ացետիլխոլինի էֆեկտները:   

Տարբերում են խոլինապաշարիչների հետևյալ հիմնական 

խմբերը` 

1.M-խոլինապաշարիչներ 

2.N-խոլինապաշարիչներ, որոնք կախված պաշարվող N-

խոլինընկալիչի տեսակից դասակարգվում են`  

• հանգուցապաշարիչների (Nn-պաշարում) 

• մկանաապալարիչների (Nm-պաշարում): 

 

M-խոլինապաշարիչներ 

M-խոլինոպաշարիչները ացետիլխոլինի և M-խոլինամիմետիկների 

մրցակցային ներհակորդներն են: Անտագոնիզմը միակողմանի է, քանի 

որ M-խոլինոպաշարիչների ֆիզիկոքիմիական խնամակցությունը M-

խոլինընկալիչների նկատմամբ ավելի բարձր է, քան 

խոլինոմիմետիկներինը: M-խոլինոպաշարիչների ֆարմակոդինամիկ 

ազդեցությունը բերում է ներքին օրգանների վրա պարասիմպաթիկ 

նյարդային համակարգի ազդեցության վերացման և սիմպաթիկ 

նյարդային համակարգի էֆեկտների գերակշռմանը:  

 

M-խոլինոպաշարիչների դասակարգումը 

Ըստ ծագման` 

1. բնական ալկալոիդներ 

         Atropine sulfate 

         Hyoscine (Scopolamine  hydrochloride)  
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2. կիսասինթետիկ խոլինապաշարիչներ  

 Ipratropium bromide 

3. սինթետիկ խոլինապաշարիչներ 

 Tropicamide 

 Pirenzepine 

 

Ատրոպին 

Ֆարմակոդինամիկա 

Ատրոպինը դարձելիորեն պաշարում է բոլոր` M1, M2 և M3 

ընկալիչները: Տարբեր տեղակայման և տեսակի ընկալիչները տարբեր 

զգայունություն են ցուցաբերում ատրոպինի հանդեպ: Հիմնականում 

պաշարվում են այն ֆունկցիաները, որոնք գտնվում են ուժեղ 

պարասիմպաթիկ ազդեցության ներքո: Ատրոպինը փոքր դեղաչափերով 

ընկճում է քրտնագեղձերի, արցունքագեղձերի, թքագեղձերի և բրոնխիալ 

գեղձերի հյութազատիչ ֆունկցիան (M3-խոլինընկալիչներ): Միջին 

դեղաչափերը առաջացնում են համապատասխան ակնային էֆեկտներ 

(M3-խոլինընկալիչներ) և հաճախասրտություն (M2-խոլինընկալիչներ): 

Մեծ դեղաչափերի դեպքում դիտվում է ներքին օրգանների հարթ 

մկանների թուլացում (M3-խոլինընկալիչներ): Ատրոպինի շատ բարձր 

դեղաչափերը առաջացնում են ստամոքի առպատային բջիջների 

հյութազատիչ ֆունկցիայի ընկճում (M3-խոլինընկալիչներ):  

Դեղաբանական ազդեցությունները 

Համակարգային էֆեկտները 

ԿՆՀ  

Թերապևտիկ դեղաչափերով ատրոպինի ազդեցությունը ԿՆՀ-ի 

վրա աննշան է և արտահայտվում է շնչառական և թափառող նյարդի 
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կենտրոնների չնչին դրդմամբ: Թունավոր դեղաչափերով ԿՆՀ-ի դրդումը 

դառնում է ավելի արտահայտված, զարգանում է անհանգստություն, 

գերդրդվածություն, ապակողմնորոշում, տեսիլքներ, զառանցանք: Ավելի 

բարձր դեղաչափերի դեպքում խթանմանը հաջորդում է արգելակումը, 

որը կարող է ունենալ մահացու ելք:  

Ատրոպինն ընկճում է դողը և նվազեցնում շարժողական 

խանգարումները Պարկինսոնի հիվանդության ժամանակ (մեղմում է 

striatus-ում դոպամիներգիկ համակարգի ընկճման պայմաններում 

խոլիներգիկ համակարգի հարաբերական գերակտիվացումը): 

Ատրոպինը, բելադոնայի մզվածքի ձևով, եղել է առաջին դեղը, որը 

կիրառվել է Պարկինսոնի հիվանդությունը բուժելու նպատակով:  

 

Սիրտ-անոթային համակարգ 

Միջին թերապևտիկ դեղաչափերով, ատրոպինը, պաշարելով 

սինուսային հանգույցի M2-ընկալիչները, վերացնում է թափառող նյարդի 

ընկճող ազդեցությունը սրտի վրա՝ առաջացնելով չափավոր 

հաճախասրտություն` տախիկարդիա: Որքան բարձր է պարասիմպաթիկ 

նյարդային համակարգի ելակետային տոնուսը, այնքան ավելի ուժեղ են 

արտահայտվում ատրոպինի սրտային էֆեկտները: Դրանց են 

պատկանում նաև նախասիրտ-փորոքային հաղորդականության 

արագացումը և սրտի` թթվածնի նկատմամբ պահանաջարկի մեծացումը: 

Տոքսիկ դեղաչափերով ատրոպինն առաջացնում է փորոքային 

հաղորդականության պաշարում (մեխանիզմը հայտնի չէ), ինչպես նաև 

նախասրտերի թրթռում և թելիկախաղ: 
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Ատրոպինն էական ազդեցություն չի թողնում հեմոդինամիկայի 

վրա: Դա պայմանավորված է անոթների մեծամասնության չնչին 

պարասիմպաթիկ նյարդավորմամբ: Տոքսիկ, երբեմն նույնիսկ միջին 

թերապևտիկ դեղաչափերով, ատրոպինն առաջացնում է մաշկի 

անոթների լայնացում, հատկապես մարմնի վերին հատվածում: Դա 

պայմանավորված է ճառագայթման եղանակով մարմնի ջերմատվության 

կոմպենսատոր ակտիվացմամբ, քանի որ ատրոպինն ընկճում է 

քրտնարտադրությունը:  

 

Շնչառական համակարգ 

Ատրոպինը բերում է վերին շնչուղիների հարթ մկանների 

թուլացման և արտազատիչ գեղձերի հյութազատիչ ֆունկցիայի 

ընկճման: Ատրոպինը կարող է կանխել ռեֆլեկտոր բրոնխաջզակծկման 

առաջացումը (օրինակ` ընդհանուր անզգայացման ժամանակ):  

 

Ստամոքս-աղիքային համակարգ 

Ատրոպինը զգալիորեն ազդում է աղեստամոքսային համակարգի 

մոտորիկայի և սեկրետոր ակտիվության վրա, սակայն մուսկարինային 

ընկալիչների նույնիսկ ամբողջական պաշարման դեպքում այս 

համակարգի ֆունկցիոնալ ակտիվությունը չի վերանում:  

Ատրոպինն էապես նվազեցնում է թքարտադրությունը, որը բերում 

է բերանի չորության, խոսելու և կլման ակտի դժվարացման: Ընկճում է 

ստամոքսահյութի սեկրեցիան: Չնչին չափով նվազում են նաև աղիքային 

և ենթաստամոքսային գեղձերի սեկրետոր ֆունկցիաները, իսկ լեղու 

արտադրությունը չի փոփոխվում, քանի որ այն չի ենթարկվում 

խոլիներգիկ կարգավորման: 
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Ատրոպինը նվազեցնում է ստամոքսի տոնուսը, ընկճում է 

աղիների, լեղապարկի, լեղածորանների գալարակծկումները: 

Արդյունքում երկարում է ստամոքսի դատարկման ժամանակա-

հատվածը, կարող է զարգանալ փորկապություն:  

Ատրոպինը վերացնում է նաև M-խոլինոմիմետիկներով և հակա-

խոլինէսթերազային դեղամիջոցներով առաջացած փորլուծությունը:  

 

Միզասեռական համակարգ 

Ատրոպինը թուլացնում է միզածորանների, միզապարկի հարթ 

մկանները, երկարացնում դատարկման ժամանակահատվածը և կարող է 

նպաստել միզակապության առաջացմանը: Ատրոպինը չունի էական 

ազդեցություն արգանդի վրա:  

 

Քրտնագեղձեր 

Սիմպաթիկ խոլիներգիկ նյարդերը նյարդավորում են 

քրտնագեղձերը և նրանց մուսկարինային ընկալիչները պաշարվում են 

ատրոպինով, որի հետևանքով  քրտնարտադրությունը նվազում է, մաշկը 

դառնում է տաք և չոր, հնարավոր է մարմնի ջերմաստիճանի 

բարձրացում:  

Տեղային էֆեկտները 

Աչք  

Ատրոպինը, պաշարելով բբի շրջանաձև մկանների մուսկարինային 

ընկալիչները, բերում է բբի լայնացման` միդրիազի: Բբի նորմալ 

ռեֆլեկտոր կծկումը լույսի նկատմամբ վերանում է, զարգանում է 

լուսավախություն՝ ֆոտոֆոբիա:  
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Ատրոպինի կարևոր ակնային էֆեկտ է նաև թարթչավոր մկանի 

թուլացումը, որը կարգավորում է ոսպնյակի կորությունը: Արդյունքում 

ձգվում է ցինյան կապանը, որի հետևանքով փոքրանում է ոսպնյակի 

կորությունը (նվազում է դրա ճառագայթները բեկող ունակությունը), և 

զարգանում է ախտանշանային հեռատեսություն (ակոմոդացիայի 

կաթված` ցիկլոպլեգիա):  

Միդրիազի, ցիկլոպլեգիայի հետևանքով դժվարանում է 

ներակնային հեղուկի արտահոսքը, ինչը բերում է ներակնային ճնշման 

բարձրացման: Միդրիազը կարող է տևել 7-10 օր, ցիկլոպլեգիան՝ 8-12:   

Ատրոպինի ազդեցությամբ ընկճվում է արցունքագեղձի սեկրետոր 

ֆունկցիան: Հիվանդները հաճախ բողոքում են աչքի չորությունից կամ 

աչքում “ավազահատիկի առկայությունից”: 

 

Ֆարմակոկինետիկա 

Ատրոպինը լավ է ներծծվում աղեստամոքսային տրակտից և այլ 

կենսաբանական թաղանթներից և ունի տեղաբաշխման մեծ ծավալ, 

անցնում է ԱՈւՊ-ով: Ատրոպինի կիսաարտազատման ժամանակը 2 ժամ 

է: Մոտ 60% հեռանում է անփոփոխ վիճակում մեզի միջոցով, մնացած 

մասը ենթարկվում է հիդրոլիզի կամ կոնյուգացման:  

Կիրառման ցուցումները 

1.Որպես կծկանքալույծ ԱՍՀ-ում առկա խնդիրների դեպքում: 

2.Նախադեղատոգորում ընդհանուր անզգայացման ժամանակ 

(վիրաբուժական միջամտությունների ժամանակ մուսկարինային 

էֆեկտների առաջացման կանխում, այդ թվում՝ լարինգոսպազմի, 

գերթքարտադրության և լորձաթաղանթների գերհյութազատման, 

բրոնխակծկանքի և սրտի կանգի առաջացման կանխարգելում): 
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        3.Սուր սիմպտոմատիկ հազվասրտություն 

4.  Հակախոլինէսթերազային դեղերով գերդոզավորում 

5. Որպես հակաթույն սնկերով թունավորման ժամանակ 

 

Ատրոպինով սուր թունավորում 

Ատրոպինի գերդոզավորման ժամանակ զարգանում է սուր 

թունավորում, որը հաճախ դիտվում է բելադոնա բույսի (մահամորմի) 

պտուղները պատահաբար ուտելիս: 

Թունավորումը արտահայտվում է 2 փուլերով. 

 

Դրդման փուլ 

Այս փուլում դիտվում են հետևյալ հիմնական ախտանշանները` 

• ապակողմնորոշում, հալյուցինացիաներ, զառանցանք,  

                   ջղաձգումներ, շնչահեղձություն, 

• մաշկի, բերանի, կոկորդի, ըմպանի չորություն, ծամելու և  

                   կլման գործողությունների խանգարում, աֆոնիա, մարմնի  

                   ջերմաստիճանի բարձրացում 

• բբերի արտահայտված լայնացում, ակոմոդացիայի կաթված,  

                   դիպլոպիա,  լուսավախություն, միզակապություն,  

                   փորկապություն: 

 

Արգելակման փուլ  

Այս փուլը բնորոշվում է հետևյալ ախտանշաններով` 

• կոլապս  

• շնչառական կենտրոնի կաթված 

• կոմա, ռեֆլեքսների բացակայություն: 
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Բուժումը   

1.Ստամոքսի լվացում, ակտիվացված ածուխ, լուծողականների 

նշանակում, խթանված դիուրեզ և հիվանդին տեղափոխում մութ սենյակ՝ 

փաթաթելով խոնավ և սառը սպիտակեղենով: 

2.Որպես սպեցիֆիկ բուժման միջոց օգտագործվում են 

ացետիլխոլինէսթերազ ֆերմենտի դարձելի արգելակիչներ:  

3.Գերդրդման համախտանիշի հանման նպատակով կարող են 

նշանակվել տագնապամարիչներ:  

4.Արտահայտված հաճախասրտության դեպքում կիրառվում են 

բետա-ադրենապաշարիչներ: 

5.Անհրաժեշտության դեպքում՝ արհեստական շնչառություն:  

 

Hyoscine (Scopolamine)  

Սկոպոլամինի դեղաբանական էֆեկտները նման են ատրոպինին, 

սակայն, ի տարբերություն ատրոպինի, հիոսցին առաջացնում է ԿՆՀ-ի 

ընկճում:   

Հիոցինն ունի արտահայտված հակափսխումային ազդեցություն 

(ընկճում է ուղեղիկից դեպի trigger zona եկող գրգիռները) և այդ 

պատճառով կիրառվում է ծովային հիվանդության և վեստիբուլյար 

խանգարումների ժամանակ: Վերջինս ցուցաբերում է նաև ամնեստիկ և 

սեդատիվ-քնաբեր ազդեցություններ: Հիոսցինը նաև կարող է նվազեցնել 

Պարկինսոնի հիվանդության, պարկինսոնիզմի ժամանակ դիտվող 

շարժողական խանգարումները:   

Ատրոպինի համեմատ՝ հիոսցինի ազդեցությունն աչքի և 

արտազատիչ գեղձերի վրա ավելի արտահայտված է:  
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Կիրառման ցուցումները 

1.Ծովային և օդային հիվանդության կանխարգելում 

2.Նախադեղատոգորում՝ ընդհանուր անզգայացման ժամանակ  

3.Ներքին օրգանների հարթ մկանների սպազմ: 

 

Ipratropium 

Ipratropium bromide (Atrovent) պաշարում է մուսկարինային 

ընկալիչների բոլոր ենթատեսակները: ԿՆՀ-ի վրա ազդեցությունը 

բացակայում է: Հարմարսողական ճանապարհով ներմուծման դեպքում 

իպրատրոպիումն առաջացնում է բրոնխների լայնացում, 

հաճախասրտություն, արտազատիչ գեղձերի հյութազատիչ ֆունկցիայի 

ընկճում:  

Ինհալյացիոն ճանապարհով կիրառման դեպքում 

իպրատրոպիումի ազդեցությունը սահմանափակվում է վերին 

շնչուղիներով: Բերանի չորությունը հաճախակի հանդիպող կողմնակի 

ազդեցությունն է: Իպրատրոպիումը կիրառվում է թոքերի քրոնիկ 

օբստրուկտիվ հիվանդության և բրոնխիալ ասթմայի բուժման 

նպատակով՝ աէրոզոլի կամ լուծույթի ձևով ներշնչման համար: 

Ազդեցության տևողությունը կազմում է 4-6 ժամ: 

 

Pirenzepine 

Պիրենզեպինի խնամակցությունը M1 (նաև M4) ընկալիչների 

հանդեպ ավելի բարձր է, քան M2 և M3 ընկալիչների հանդեպ: 

Ցուցաբերելով ընտրողական հակամուսկարինային ազդեցություն, 

պիրենզեպինը նույնիսկ շատ փոքր դեղաչափերով ընկճում է ստամոքսի 

աղաթթվի և պեպսինոգենի սեկրեցիան: Բացի այդ կարող է դրսևորել նաև 
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գաստրոպրոտեկտիվ ազդեցություն (ստամոքսի արյունամատակարար-

ման և լորձաթաղանթի ռեգեներատոր ֆունկցիաների խթանում):  

Կիրառման ցուցումները 

Խոցային հիվանդության կոմպլեքս բուժում:  

 

Tropicamide 

Կիրառվում է աչքի կաթիլների ձևով միդրիազի և ցիկլոպլեգիայի 

առաջացման նպատակով: 

 

M-խոլինոպաշարիչների կողմնակի էֆեկտները 

1.բերանի չորություն 

2.անցողիկ հեռատեսություն 

3.հաճախասրտություն  

4.փորկապություն 

5.միզակապություն կամ միզարձակման դժվարացում 

6.ալերգիկ բնույթի ռեակցիաներ (դերմատիտ, կոնյուկտիվիտ, 

կոպերի այտուց): 

Հիմնական դեղերի ցանկ 

Atropini sylfas: 0.4, 0.6 մգ հաբեր; 0.1%-1մլ  ներարկումների համար 

լուծույթներ; 0.5, 1, 2% աչքի կաթիլներ; 0.5, 1% քսուք 

Hyoscine: 0.25 մգ հաբեր, 0.05%-1մլ ներարկման համար 

լուծույթներ,  0.25% աչքի կաթիլներ: 

Tropicamide 0.5, 1% աչքի կաթիլներ 
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Թեմային առնչվող թեստեր 

1. Ակոմոդացիայի կաթված առաջացնում են բոլորը, բացի` 

ա) ատրոպին 

բ) տրոպիկամիդ 

գ) հիոսցին 

դ) պրոզերին 

Պատասխան` դ 

2. Ատրոպինն ընկճում է 

ա) Ացետիլխոլինի սինթեզը 

բ) Ացետիլխոլինի ձերբազատումը 

գ) Ացետիլխոլինի քայքայումը 

դ) Ացետիլխոլինի փոխազդեցությունը M-ԽԸ վրա 

Պատասխան` դ 

3. M-խոլինոլիտիկները իջեցնում են տոնուսը. 

1. Ծիածանաթաղանթի ճառագայթաձև մկանի 

2. Ծիածանաթաղանթի շրջանաձև մկանի 

3. Կմախքային մկանների 

4. Միզապարկի մկանների  

ա) 1,2  բ) 3,4  գ) 2,3 դ) 2,4 

Պատասխան` դ 

4. Մ-խոլինոլիտիկները. 

1. Առաջացնում են միդրիազ 

2. Իջեցնում են ներակնային ճնշումը 

3. Առաջացնում են բրադիկարդիա 

4. Ընկճում են բրոնխիալ գեղձերի սեկրեցիան  
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ա) 1,2  բ) 1,4  գ) 2,3 դ) 2,4 

Պատասխան` բ 

Հանգուցապաշարիչներ 

Հանգուցապաշարիչները ընկճում են ացետիլխոլինի 

ազդեցությունը նեյրոնալ տիպի` Nn-խոլինընկալիչների վրա, որոնք  

տեղակայված են վեգետատիվ հանգույցներում (սիմպաթիկ և 

պարասիմպաթիկ), մակերիկամի միջուկային շերտում և կարոտիսյան 

կծիկում: 

Trimetaphan (Arfonad) – չորրորդային ամին 

Ֆարմակոդինամիկա:  

Ազդեցության մեխանիզմը Nn-խոլինընկալիչների պաշարումն է:  

Վեգետատիվ հանգույցների պաշարման էֆեկտները: 

Հանգուցապաշարիչներն առաջացնում են դեղաբանական դեներվացիա, 

քանի որ միաժամանակ պաշարում են ԻՆՀ-ի ինչպես սիմպաթիկ, 

այնպես էլ պարասիմպաթիկ բաժինները: Առաջին հերթին վերանում է 

տվյալ օրգանի ֆունկցիայի վրա գերակշռող վեգետատիվ ազդեցությունը 

(աղյուսակ 4): 
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Աղյուսակ 4. Վեգետատիվ հանգույցների պաշարման էֆեկտները 

î»Õ³Ï³ÛáõÙÁ ¶»ñÇßËáÕ 
ÝÛ³ñ¹³íáñáõÙÁ 

Ð³Ý·áõÛóÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙÇó 
³é³ç³óáÕ ¿ý»ÏïներÁ 

Զ³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñ ëÇÙå³ÃÇÏ 
(ադրեներգիկ)  

 É³ÛÝ³óáõÙ, ծ³Ûñ³Ù³ë³-
ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý 
μ³ñ»É³íáõÙ, ¼Ö Ýí³½áõÙ 

Եñ³ÏÝ»ñ ëÇÙå³ÃÇÏ 
(ադրեներգիկ) 

É³ÛÝ³óáõÙ, »ñ³Ï³ÛÇÝ 
Ñ»ïÑáëùÇ Ýí³½áõÙ, 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý 
Í³í³ÉÇ Ýí³½áõÙ 

ՍÇñï 
 հաղորդականություն 
 
 կծկողունակություն 

 
 å³ñ³ëÇÙå³ÃÇկ 
(խոլիներգիկ) 
 ëÇÙå³ÃÇÏ 
(ադրեներգիկ) 

 
Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ 
 
բացասական ինոտրոպ 

էֆեկտ 

ԾÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃ å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ 
(խոլիներգիկ) 

ÙÇ¹ñÇ³½ 

ԱãùÇ Ã³ñÃã³ÛÇÝ ÙÏ³Ý å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ 
(խոլիներգիկ) 

óÇÏÉáåÉ»·Ç³ 
(Ñ»é³ï»ëáõÃÛáõÝ) 

êï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ· 

å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ 
(խոլիներգիկ) 

ïáÝáõëÇ ¨ 
ß³ñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ýí³½áõÙ, ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ, 
ÑÛáõÃ³½³ïáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ 

ՄÇ½³å³ñÏ å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ 
(խոլիներգիկ) 

ÙÇ½³Ï³åáõÃÛáõÝ 

Թù³·»ÕÓ»ñ å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ 
(խոլիներգիկ) 

ùë»ñáëïáÙÇ³ (μ»ñ³ÝÇ 
ãáñáõÃÛáõÝ) 

ՔñïÝ³·»ÕÓ»ñ ëÇÙå³ÃÇÏ 
(խոլիներգիկ) 
ափերում ëÇÙå³ÃÇÏ 
(ադրեներգիկ) 

³ÝÑÇ¹ñá½ 
(ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ) 

 

Սիմպաթիկ հանգույցների պաշարման էֆեկտները:  

1.Զարկերակային ճնշման իջեցում և ռեֆլեկտոր հաճախասրտու-

թյուն: ՀՊ իջեցնում են ԶՃ՝ պաշարելով սիմպաթիկ հանգույցների և 

մակերիկամի միջուկային շերտի նիկոտինային խոլինընկալիչները: 



 
 

61

Երկրորդային ամինները, թափանցելով ԿՆՀ, ընկճում են նաև 

վազոպրեսինի սեկրեցիան: 

ՀՊ, լայնացնելով զարկերակներն ու երակները, կարող են 

առաջացնել օրթոստատիկ (ուղղակեցվածքային) կոլապս: ՀՊ, 

թուլացնելով նախամազանոթային սեղմանները, բարելավում են 

հյուսվածքների արյունամատակարարումն ու միկրոշրջանառությունը:  

2.Սրտի նախաբեռնվածության (երակների լայնացում) և 

հետբեռնվածության (զարկերակների լայնացում) նվազում: Նպաստում 

են ձախ փորոքի կծկողական ֆունկցիայի բարելավմանը: 

 

Պարասիմպաթիկ հանգույցների պաշարման էֆեկտներ 

1.Հաճախասրտություն, որի մեխանիզմներն են 

 թափառող նյարդի ազդեցության նվազումը 

  ռեֆլեկտոր պատասխան` զարկերակային 

ճնշման իջեցմանը և երակային հետհոսքի նվազմանը:  

2.Հարթ մկանների թուլացում (բրոնխների, աղիների, 

լեղուղիների և միզուղիների):  

3.Թքագեղձերի, քրտնագեղձերի, արցունքագեղձերի սեկրետոր 

ֆունկցիայի և ստամոքսահյութի սեկրեցիայի նվազում:  

4.Բբի լայնացում և ակոմոդացիայի կաթված:  

Ֆարմակոկինետիկա:  

Չորրորդային ամինների ներծծումը աղեստամոքսային 

համակարգից անլիարժեք է և անկանխատեսելի: Ներծծվելուց հետո, 

չորրորդային ամինները գերազանցապես տեղաբաշխվում են 
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արտաբջջային տարածությունում և արտազատվում են երիկամներով` 

հիմնականում անփոփոխ վիճակում:  

Կիրառման ցուցումները: 

Ուղղակեցվածքային թերճնշման և օրգանիզմի կողմից ընդհանուր 

անոթասեղման ռեֆլեքսի կորուստի պատճառով ներկայումս 

Տրիմետաֆանը կլինիկայում կիրառվում է միայն հետևյալ դեպքերում՝ 

 Վիրաբուժական որոշ միջամտությունների ժամանակ 

(թիրեոիդէկտոմիա, մաստէկտոմիա) կառավարելի 

հիպոտենզիայի ստացում՝ հնարավոր արյունահոսության 

կանխարգելման նպատակով 

 ԶՃ կտրուկ բարձրացում և աորտայի շերտազատվող 

անևրիզմա՝ սիմպաթիկ ռեֆլեքսների ընկճման նպատակով: 

Կողմնակի ազդեցությունները՝  

 Ուղղակեցվածքային կոլապս  

 Կրծքահեղձուկի գրոհի հրահրում 

 Արտազատիչ գեղձերի, ստամոքսի հյութազատիչ 

ֆունկցիայի ընկճում 

 Աղիների ատոնիա (“paralytic ileus”), փորկապություն  

 Միզակապություն 

 Միդրիազ, ներակնային ճնշման բարձրացում, 

ակոմոդացիայի կաթված 

 Մաշկի և լորձաթաղանթների չորություն, կլման ակտի 

խանգարում՝ դիսֆագիա:  

Մկանաապալարիչներ 
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Այս դեղերը այլ կերպ կոչվում են նաև կուրարեանման դեղեր: Ունեն 

դեղաչափ-կախյալ ազդեցություն: Գոյություն ունեն կենտրոնական և 

ծայրամասային մկանաապալարիչներ: Կենտրոնական մկանաապա-

լարիչների Tizanidine (Sirdalud) ապալարիչ ազդեցությունը 

պայմանավորված է ողնուղեղի համապատասխան կենտրոնների 

ընկճմամբ: 

Ծայրամասային մկանաապալարիչները (ՄՊ), փոխազդելով 

նյարդամկանային սինապսների Nm խոլինընկալիչների հետ, 

հետսինապսային թաղանթի մակարդակով ընկճում են նյարդա-

մկանային հաղորդականությունը` բերելով կմախքային մկանների 

տոնուսի իջեցման կամ կաթվածի զարգացման:  

Ծայրամասային մկանաապալարիչներ 

Դասակարգումը` 

1.Հակաապաբևեռացնող ՄՊ 

Մրցակցային մեխանիզմով ազդող ՄՊ, որոնք իրենց հերթին 

դասակարգվում են` 

 երկարատև ազդեցությամբ ՄՊ (80-180 րոպե) -  d-

Tubocurarine, Pancuronium 

 ազդեցության միջին տևողությամբ ՄՊ (30-40 րոպե) - 

Vecuronium, Atracurium 

 կարճատև ազդեցությամբ ՄՊ (10-20 րոպե) - Mivacurium 

 

 

Ոչ մրցակցային մեխանիզմով ազդող ՄՊ 

Prestonalum 
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2. Ապաբևեռացնող ՄՊ  

       Succinylcholine (Dithylin, Suxamethonium): 

Ֆարմակոդինամիկա:  

Ազդեցության մեխանիզմը:  

1. Հակաապաբևեռացնող ՄՊ, միանալով Nm ընկալիչի 

հետ, պաշարում են այն և կանխում են ացետիլխոլինի 

ապաբևեռացնող ազդեցությունը հետսինապսային թաղանթի վրա: 

Nm խոլինընկալիչի հակաապաբևեռացնող պաշարումը կարող է 

լինել մրցակցային և  ոչ մրցակցային: 

 Մրցակցային մեխանիզմով ազդող ՄՊ ացետիլխոլինի 

հետ մրցակցում են ընկալիչի միևնույն տեղամասի հետ միանալու 

համար: Այս դեղերը բնորոշվում են Nm ընկալիչների նկատմամբ 

ԱԽ-ից ավելի բարձր խնամակցությամբ, բայց չունեն ներքին 

ակտիվություն:  In vitro պայմաններում այս դեղերի ազդեցու-

թյունը կարելի է վերացնել ացետիլխոլինի մեծ դեղաչափերով, 

իսկ in vivo պայմաններում` հակախոլինէսթերազային դեղերով:  

 Ոչ մրցակցային ՄՊ-ները չեն կապվում ընկալիչի ԱԽ-ի 

միացման տեղամասի հետ, սակայն միանալով ընկալիչի այլ 

ենթամիավորի հետ՝ կանխում են ԱԽ-ի միացումը Nm-ընկալիչին: 

2. ԱպաբևեռացնողՄՊ 

 Nm ընկալիչի նկատմամբ օժտված են խնամակցությամբ և ներքին 

ակտիվությամբ: Բացելով  Nm ընկալիչերի նատրումական մղանցք-

ները, ապաբևեռացնում են կմախքային մկանների ծայրային թի-

թեղները, այդ իսկ պատճառով սկզբնական շրջանում կարող են 

առաջացնել ջղակծկումներ: Միանալով ընկալիչի հետ՝ դրանք 
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արագորեն չեն դիսոցվում, առաջացնում են մկանների ծայրային 

թիթեղը շրջապատող հատվածի կայուն  ապաբևեռացում, ինչն էլ և 

ապաակտիվացնում է նատրումական մղանցքները: Ընճվում է ԱԽ-

ի ազդեցությունը, մկանի ծայրային թիթեղի շուրջ ստեղծվում է 

անդրդունակ հատված, որը կանխում է մկանաթելերի 

ակտիվացումը: 

Ազդեցությունը օրգան-համակարգերի վրա: 

Կմախքային մկանների թուլացում: Հակաապաբևեռացնող ՄՊ ն/ե 

ներարկումը բերում է կմախքային մկանների թուլացման և կաթվածի 

զարգացման` հետևյալ հերթականությամբ: Սկզբում թուլանում են 

հարակնային, ծնոտի, դեմքի, կոկորդի, պարանոցի, մատների մկանները, 

ապա վերջույթների և իրանի մկանները, վերջում՝միջկողային մկանները 

և ստոծանին, որի հետևանքով շնչառությունը կանգ է առնում:  Մկանների 

տոնուսի վերականգնումն իրականանում է հակառակ հերթա-

կանությամբ:  

Ապաբևեռացնող ՄՊ-ները, մինչև մկանների կաթվածի 

զարգացումը, առաջացնում են վայրկյաններ տևող մկանային 

ջղակծկումներ: 

ԿՆՀ: Նյարդամկանային պաշարիչները չորրորդային ամիններ են, 

չեն ներթափանցում արյուն-ուղեղային պատնեշով և չունեն 

կենտրոնական ազդեցություն:  

Վեգետատիվ հանգույցներ: Քանի որ վեգետատիվ հանգույցներում 

գերազանցապես տեղակայված են նիկոտինային ընկալիչներ, 

մրցակցային ՄՊ-ները որոշ չափով առաջացնում են հանգույցների 

պաշարում: Այս ազդեցությունը առավելապես արտահայտված է 
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տուբոկուրարինի մոտ, մինչդեռ նոր դեղերը գործնականորեն զուրկ են 

դրանից:  Սուկցինիլխոլինը, ունենալով ացետիլխոլինին համանման 

կառուցվածք, կարող է խթանել, այդ թվում և վեգետատիվ հանգույցների 

խոլինընկալիչները: 

Սիրտ - անոթային համակարգ: Տուբոկուրարինը հանգեցում է ԶՃ 

զգալի իջեցման: Պատճառներն են՝ հանգուցապաշարիչ ազդեցությունը, 

հիստամինի ձերբազատումը, երակային հետհոսքի նվազումը՝ 

պայմանավորված ստորին վերջույթների և շնչառական մկանների 

կաթվածով: Թափառող նյարդի հանգույցների պաշարման հետևանքով 

սրտի կծկման հաճախականությունը կարող է մեծանալ:  

Աղեստամոքսային համակարգ:  Մրցակցային պաշարիչների 

հանգուցապաշարիչ ակտիվությունը կարող է խորացնել որովայնի 

խոռոչի վիրահատությունների հետևանքով առաջացած աղիների 

հետվիրահատական ատոնիկ անանցանելիությունը: 

 

Ֆարմակոկինետիկա: Բոլոր ՄՊ չորրորդային ազոտային 

միացություններ են, մարսողական ճանապարհով չեն կիրառվում, 

գերազանցապես կիրառվում են ն/ե ճանապարհով:  

 

Կիրառման ցուցումները 

1. Վիրաբուժական միջամտություններ՝ միոռելաքսացիայի 

ստացման նպատակով: 

2. Ներշնչափողային ինտուբացիայի ընթացքում՝ 

մկանաապալարիչ էֆեկտ ստանալու նպատակով: 

3. Ինքնաբուխ շնչառության ընկճում՝ արհեստական 

շնչառութուն անցկացնելիս 
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4. Ցնցումների մարում՝ հակացնցումային դեղերի 

անարդյունավետության դեպքում 

5. Խոշոր ոսկրերի տեղաշարժված կոտրվածքների 

դեպքում մկանների թուլացում՝ ոսկրաբեկորների համադրման 

նպատակով: 

 

Կողմնակի ազդեցությունները: 

1. շնչառական մկանների երկարատև պարալիզ և շնչառության 

կանգի (apnoea) երկարաձգում 

2. զարկերակային հիպոտենզիա (հատկապես տուբոկուրարին) 

3.հիստամինի ձերբազատում (մասնավորապես 

տուբոկուրարինը, աթրակուրիումը), ինչը բերում է բրոնխոսպազմի, 

թքարտադրության ուժեղացման (հիպերսալիվացի) և ԶՃ իջեցման, 

4. որոշ անձանց մոտ սուկցինիլխոլինի ազդեցությունը կարող է 

երկարաձգվել, ինչը պայմանավորված է պսևդոխոլինէսթերազի 

գենետիկական անբավարարությամբ: Քանի որ սուկցինիլխոլինը 

հիդրոլիզվում է արյան պսևդոխոլինէսթերազով, դրա հիդրոլիզը 

խթանելու նպատակով  իրականացվում է թարմ արյան պլազմայի 

ներարկում, 

5. ապաբևեռացնող ՄՊ-ների կողմից առաջացող մկանների 

ջղակծկումները կարող են բերել միկրովնասվածքների և մկանային 

ցավերի առաջացման: 

6. սրտի ռիթմաշեղումներ, ընդհուպ մինչև սրտի կանգ  

        (ապաբևեռացնող ՄՊ): 
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7. չարորակ հիպերթերմիա` Ca-մղանցքները կոդավորող գենի  

մուտացիայի հետևանք է, ուղղեկցվում է սարկոպլազմատիկ ցանցից 

Ca-ի իոնների արտահոսքով և կատաբոլիզմի ակտիվացմամբ: Այս 

դեպքում որպես հակաթույն կիրառվում է Dantrolene` ռիանոդինային 

ընկալիչների ներհակորդ, որը կանխարգելում է  Ca-ի իոնների 

ձերբազատումը սարկոպլազմատիկ ցանցից: 

 

Նոր ՄՊ առավելությունները`  

1. Հանգույցային, սրտային կամ անոթային նվազագույն 

էֆեկտներ կամ դրանց բացակայություն  

2.Հիստամինի ձերբազատման վրա նվազագույն ազդեցություն 

կամ ազդեցության բացակայություն 

3. Կարճատև ազդեցություն ինքնաբուխ շնչառության արագ 

վերականգնմամբ: 

 

Հիմնական դեղերի ցանկ 

Trimethaphan (Arfonad): 250մգ ամպուլաներ 

 

Թեմային առնչվող թեստերի օրինակներ 

1. Հանգուցապաշարիչ դեղերին է պատկանում` 

ա) ատրոպին  

բ) թիրամին 

գ) էդրոֆոնիում 

դ) տրիմեթաֆան 

Պատասխան` դ 
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2. Հանգուցապաշարիչ դեղերի ֆարմակոդինամիկ 

առանձնահատկություններին են պատկանում  բոլորը, բացի` 

ա) Nn - ընկալիչների պաշարում 

բ) սիմպաթիկ հանգույցների պաշարում 

գ) պարասիմպաթիկ հանգույցների պաշարում 

դ) α1 - ադրենընկալիչների դրդում 

Պատասխան` դ 

 

3. Տարբերում են մկանաապալարիչ դեղերի հետևյալ 

խմբերը` 

1. մրցակցային հակաապաբևեռացնող ՄՊ 

2. վերաբևեռացնող ՄՊ 

3. լրացուցիչ ներքին սիմպաթոմիմետիկ ակտիվությամբ օժտված 

ՄՊ 

4. ապաբևեռացնող ՄՊ 

ա) բոլորը  բ)2,3  գ)1,4 դ)1,2,4  

Պատասխան` գ  

4. Մկանաապալարիչ դեղերի ազդեցության մեխանիզմն է` 

ա) Nn - ընկալիչների պաշարումը 

բ) α1 - ադրենընկալիչների դրդումը 

գ) դոֆամինային ընկալիչների խթանումը 

դ) Nm - ընկալիչների պաշարումը 

Պատասխան` դ 

5. Մկանաապալարիչ դեղերի ազդեցությունը օրգան-

համակարգերի վրա ներառում է`  
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1. ԿՆՀ – ի դրդում 

2. կմախքային մկանների թուլացում և կաթված 

3. հիստամինի ձերբազատում 

4. բարակ աղիների պերիստալտիկայի և տոնուսի բարձրացում 

ա)1,3,4  բ)2,3  գ)1,3 դ)բոլորը 

Պատասխան` բ 

 

Ադրեներգիկ գրգռափոխանցման վրա ազդող դեղեր 

Ադրեներգիկ նյարդագրգռափոխանցման փուլերը՝ որպես 

դեղաբանական ազդեցության թիրախներ 

 

1. Սինթեզ: Նորադրենալինը (NA) սինթեզվում է ֆենիլալանին 

ամինաթթվից: Ֆենիլալանինը լյարդում հիդրօքսիլազ ֆերմենտի 

ազդեցությամբ վեր է ածվում թիրոզինի, որը ներթափանցում է նեյրոններ: 

NA-ի սինթեզի առաջին փուլը թիրոզինհիդրօքսիլազ ֆերմենտով 

միջնորդավորված թիրոզինի օքսիդացումն է, որի արդյունքում 

առաջանում է դիհիդրօքսիֆենիլալանին (DOPA): DOPA-ն, 

դեկարբօքսիլազ ֆերմենտի մասնակցությամբ, վերածվում է դոպամինի, 

որը  բշտիկային մոնոամինային փոխադրիչի (VMAT – vesicular 

monoamine transporter) օգնությամբ տեղափոխվում է դեպի սինապտիկ 

բշտիկներ: Բշտիկների ներսում դոպամինը, դոպամին–β-հիդրօքսիլազ 

ֆերմենտի մասնակցությամբ, վեր է ածվում NA-ի (նկար 11):  

Մակերիկամի միջուկային շերտում NA-ը, ֆենիլէթանոլամին-N-

մեթիլտրանսֆերազ ֆերմենտի մասնակցությամբ, ենթարկվում է 

մեթիլացման և վերածվում ադրենալինի  (նկար 11):  
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2. Պահեստավորում:  NA-ը կուտակվում է նախասինապսային 

հատվածի բշտիկներում ATP-ի և քրոմոգրանին սպիտակուցի հետ 

միասին: Բշտիկների կազմում հայտնաբերվել են նաև ֆերմենտներ և 

կարգավորող  նեյրոպեպտիդներ՝ էնկեֆալիններ,  նեյրոպեպտիդ  Y 

(նկար 12):  

Նկար 11. Նորադրենալինի և ադրենալինի սինթեզի հիմնական 

փուլերը 

 
 

3.Ձերբազատում: Նյարդային ազդակին ի պատասխան առաջացած 

նախասինապսային թաղանթի ապաբևեռացումը բերում է կալցիու-

մական մղանցքների բացման, ինչի հետևանքով աքսոպլազմայում աճում 

է կալցիումական իոնների խտությունը: Դա նպաստում է սինապտիկ 

բշտիկներից NA-ի ձերբազատմանը: NA-ը, ձերբազատվելով սինապտիկ 

ճեղք, ակտիվացնում է համապատասխան ադրենընկալիչները, որոնք 

ունեն ինչպես հետսինապսային, այնպես էլ նախասինապսային 

տեղակայում (նկար 12):   
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4. Ձերբազատված NA-ի ազդեցության ավարտ: NA-ադրենընկալիչ 

կոմպլեքսի դիսոցումից հետո տեղի է ունենում միջնորդանյութի 

ապակտիվացում հետևյալ հիմնական մեխանիզմների մասնակցու-

թյամբ` 

Նեյրոնալ հետզավթում (զավթում-1): Այս դեպքում տեղի է ունենում 

NA-ի ակտիվ տեղափոխում նորադրենալինային փոխադրիչի (NET 

Norepinephrine transporter) մասնակցությամբ, որն օգտագործելով 

ներբջջային Na+-ի իոնների կոնցենտրացիոն տարբերությունը, 

տեղափոխում է NA-ը նախասինապսային թաղանթից դեպի 

աքսոպլազմա: Հետագայում NA-ը փոխադրվում է դեպի 

նախասինապսային բշտիկներ` բշտիկային մոնոամինային փոխադրիչի 

(ATP-կախյալ պրոտոնային տրանսլոկազի) մասնակցությամբ: 

Փաստացիորեն NA-ի 80%-ը ենթարկվում է նեյրոնալ հետզավթման, 

ուստի ձերբազատման ենթակա միջնորդանյութի քանակը ստեղծվում է 

երկու հիմնական աղբյուրներից` մոլեկուլներ, որոնք սինթեզվել են de 

novo և մոլեկուլներ, որոնք ենթարկվել են նեյրոնալ հետզավթման (նկար 

12):   

Արտանեյրոնալ զավթում (զավթում-2): Այս դեպքում ՆԱ-ը 

զավթվում է շրջակա հյուսվածքների բջիջների կողմից` նեյրոգլիա, 

ֆիբրոբլաստներ, սրտամկան, հեպատոցիտներ, անոթների էնդոթելային 

շերտ և հարթ մկաններ: Ադրեներգիկ նյարդավերջույթից սինապսային 

ճեղք ձերբազատված NA-ի ընդամենը 10%-ն է ենթարկվում 

արտանեյրոնալ զավթման, մինչդեռ այս մեխանիզմը գերակայող 

նշանակություն ունի արյան մեջ շրջանառող կատեխոլամինների 

ապակտիվացման համար (նկար 12): 
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NA-ի ֆերմենտատիվ ապակտիվացում: Կատեխոլամինների 

ակտիվազերծումն իրականանում է մոնոամինոօքսիդազ (MAO) և կատե-

խոլ-Օ-մեթիլտրանսֆերազ (COMT) ֆերմենտների մասնակցութամբ:  

MAO-ն միտոքոնդրիալ ֆերմենտ է, ունի երկու իզոձև`MAO-A և 

MAO-B:  Երկու իզոձևն էլ ունեն լիգանդային ընտրողականթյուն: MAO-A-

ն գերազանցապես քայքայում է սերոտոնինը և նորադրենալինը, մինչդեռ 

MAO-B-ն ավելի մեծ արագությամբ քայքայում է դոպամինը: MAO-ի 

մասնակցությամբ տեղի է ունենում կատեխոլամինների դեզամինացում:  

COMT-ը ցիտոպլազմային ֆերմենտ է, հիմնականում 

հայտնաբերվում է լյարդում, կատեխոլամիններին ենթարկում է 

մեթիլացման (նկար 12): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Նկար 12. Ադրեներգիկ գրգռափոխանցման հիմնական փուլերը 
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Ադրենընկալիչներ 

Ադրենընկալիչներն ունեն հետսինապսային, նախասինապսային և 

արտասինապսային (ադրեներգիկ նյարդավորումից զուրկ օրգաններում) 

տեղակայում: Արտասինապսային ադրենընկալիչները դրդվում են արյան 

մեջ շրջանառող նորադրենալինով կամ ադրենալինով: Ադրենընկալիչ-

ները (ԱԸ) համակցված են G սպիտակուցների հետ: Տարբերում են α 

(ալֆա) և β (բետա) ԱԸ: α-ԱԸ իրենց հերթին բաժանվում են α1, α2, իսկ β-

ԱԸ՝ β1, β 2, β3 ենթատեսակների:  

α1-ադրենընկալիչներ:  
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Տրանսդուկցիոն մեխանիզմ: Համակցված են գերազանցապես 

համակցված են Gq սպիտակուցի հետ հետևապես համապատասխան 

օրգաններում դրանց ակտիվացումը բերում է կալցիումական իոնների 

խտության բարձրացման, ինչը հանգեցնում է միոզինի թեթև շղթաների 

կալմոդուլին-կախյալ կինազի ակտիվացման, ակտոմիոզինային 

փոխազդեցության խթանման և կծկման առաջացման: Բացառություն են 

կազմում ստամոքսի և աղիների α1 ադրենընկալիչները, որտեղ կալցիում-

կախյալ կալիումական անցուղիների բացման շնորհիվ, տեղի է ունենում 

սարկոլեմայի գերբևեռացում և հարթ մկանների թուլացում: 

 Տեղակայումը և դրդման էֆեկտները: 

1. Ծիածանաթաղանթի ճառագայթաձև մկանի կծկում և 

բբի լայնացում՝ միդրիազ 

2. Մաշկի, լորձաթաղանթների, միջընդերային, երիկամ-

ների, գլխուղեղի անոթների կծկում 

3. Զարկերակային ճնշման բարձրացում 

4. Փայծաղի պատիճի կծկում և դեպոյացված արյան դուրս 

մղում դեպի ընդհանուր արյունահոսք 

5. Ստամոքսի և աղիների շարժողականության և տոնուսի 

նվազում և սեղմանների կծկում 

6. Միզապարկի սեղմանների կծկում 

7. Մաշկի պիլոմոտոր մկանների կծկում՝  սագամաշկի 

առաջացում (աղյուսակ 5): 

α2-ադրենընկալիչներ: Ըստ տեղակայման կարող են լինել հետ-, 

նախա- և արտասինապսային: 
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Տրանսդուկցիոն մեխանիզմ: Համակցված են  Գերազանցապես Gi 

սպիտակուցի հետ, նրանց ակտիվացումը առաջացնում է 

ադենիլատցիկլազի ակտիվության ընկճում, cAMP-ի մակարդակի 

նվազում, կալիումական իոնների նկատմամբ բջջաթաղանթի 

թափանցելիության բարձրացում և L-, N-տիպի կալցիումական 

մղանցքների պաշարում: 

Տեղակայումը և դրդման էֆեկտները: 

Հետսինապսային α2–ադրենընկալիչներ: 

 Աչքի թարթչավոր մարմնի անոթների սեղմում, ներակնային 

հեղուկի արտադրության նվազում, ներակնային ճնշման իջեցում 

 Մաշկի և լորձաթաղանթների անոթների սեղմում 

 Ստամոքս-աղիքային համակարգի շարժողականության 

նվազում 

 Աղիների հյութազատիչ ֆունկցիայի ընկճում (աղյուսակ 5): 

Նախասինապսային α2–ադրենընկալիչներ: Այս ընկալիչների 

ակտիվացման հիմնական էֆեկտը նախասինապասյին թաղանթից 

նորադրենալինի ձերբազատման ընկճումն է: Նշված մեխանիզմը գործում 

է այն ժամանակ, երբ սինապսային ճեղքում առկա է ձերբազատված 

նորադրենալինի մեծ քանակություն (բացասական հետադարձ կապ): 

Արտասինապսային α2–ադրենընկալիչներ:  

 Անոթների սեղմում 

 Ինսուլինի ձերբազատման ընկճում 

 Թրոմբոցիտների ագրեգացիայի խթանում 
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β-ադրենընկալիչներ: 

Տրանսդուկցիոն մեխանիզմը: Բոլոր երեք տեսակի β-

ադրենընկալիչները համակցված են Gs սպիտակուցի հետ, հետևապես 

նրանց դրդումը կհանգեցնի ադենիլատցիկլազի ակտիվացման, 

ներբջջային cAMP-ի քանակության բարձրացման և տարբեր 

պրոտեինկինազների ակտիվացման: Բացի այդ, սրտամկանում β1-

ադրենընկալիչները կարող են բացել կալցիումական մղանցքները:  

Հարթ մկաններում β-ադրենընկալիչների դրդումով պայմանավոր-

ված cAMP-ի խտության բարձրացումն հանգեցնում է պրոտեինկինազ A-

ի ակտիվացման, որն ապակտիվացնում է միոզինի թեթև շղթաների 

կալմոդուլինկախյալ կինազը (միոզինի թեթև շղթաները ֆոսֆորիլացնող 

ֆերմենտ): Արդյունքում տեղի է ունենում ակտոմիոզինային փոխ-

ազդեցության ընկճում և հարթ մկանների թուլացում:  

 

β1-ադրենընկալիչներ: 

Տեղակայումը և դրդման էֆեկտները` 

 Սիրտ` հաճախասրտություն, սրտի հաղորդչական 

համակարգով ազդակի փոխանցման արագացում, սրտի կծկման 

ուժի մեծացում, թթվածնի նկատմամբ սրտի պահանջի մեծացում 

 Երիկամների հարկծիկային համակարգում ռենինի 

սեկրեցիայի խթանում 

 Աղիների շարժողականության թուլացում 

 Ճարպային դեպոներում cAMP-կախյալ լիպոլիզ 

(աղյուսակ 5): 

 



 
 

78

Հետսինապսային, արտասինպասյին β2 –ադրենընկալիչներ: 

 Տեղակայումը և դրդման էֆեկտները` 

 Ներակնային հեղուկի արտադրության խթանում 

 Սրտի, թոքերի և կմախքային մկանների անոթների 

լայնացում 

 Բրոնխների լայնացում  

 Աղեստամոքսային համակարգի շարժողունակության 

ընկճում 

 Արգանդի, լեղապարկի, միզապարկի թուլացում 

 Լյարդում cAMP-կախյալ գլիկոգենոլիզի և 

գլյուկոնեոգենեզի խթանում, կմախքային մկաններում 

գլիկոգենոլիզի խթանում 

 Ինսուլինի ձերբազատման խթանում 

 Պարարտ բջիջների, բազոֆիլների ապահատի-

կավորման ընկճում (աղյուսակ 5): 

Նախասինապսային β2 –ադրենընկալիչներ: 

 Դրդման էֆեկտները: Այս ընկալիչների դրդումը, դրական 

հետադարձ կապի սկզբունքով, բերում է նախասինապսային թաղանթից 

նորադրենալինի ձերբազատման խթանման:  

 

β3-ադրենընկալիչների դրդման հիմնական էֆեկտը ճարպային 

հյուսվածում լիպոլիզի խթանումն է: 
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Աղյուսակ 5. Ադրենընկալիչները, նրանց տրանսդուկցիոն 

մեխանիզմները, տեղակայումը, ակտիվացման էֆեկտները 

 

Ադրեն-
ընկա-
լիչ 

Տրանսդուկցիոն 
մեխանիզմը 

Տեղակայումը Ազդեցությունները

α1 Gq/ 
Ֆոսֆոլիպազ C-
ի ակտիվացում, 
ինոզիտոլեռֆոս-
ֆատ↑ 
դիացիլգլիցերոլ↑ 
Ca2+↑ 

Gi/Go 

Անոթների հարթ մկաններ Կծկում 
Միզապարկի 
սեղմամկաններ

Կծկում 

Աղեստամոքսային համա-
կարգի հարթ մկաններ 

Թուլացում 

Աղեստամոքսային համա-
կարգի սեղմամկաններ

Կծկում 

Փայծաղի պատիճ  Կծկում 

Ծիածանաթաղանթի
ճառագայթաձև  մկան 

Կծկում (միդրիազ)

Մաշկի պիլոմոտոր
մկաններ 

Կծկում 

α2 Gi/ ↓cAMP 
Կալցիումական 
մղանցքներ↓ 
Կալիումական 
մղանցքներ↑ 
Go 

Ենթաստամոքսագեղձի β
բջիջներ 
(արտասինապսային)

Ինսուլինի արտադրության
ընկճում 

Թրոմբոցիտներ
(արտասինապսային) 

Ագրեգացիա 

Անոթների հարթ մկաններ
(արտասինապսային) 

Կծկում  

Նյարդային
վերջավորություններ 
(նախասինապսային) 

NA-ի ձերբազատման 
նվազում 

Աղեստամոքսային հա-
մակարգի հարթ մկաններ 
(հետսինապսային)

Թուլացում 

Աղիների լորձաթաղանթ
(հետսինապսային) 

Սեկրետոր ֆունկցիայի 
ընկճում 

Աչքի թարթչավոր մարմին
(հետսինապսային) 
 

Ներակնային հեղուկի 
արտադրության ընկճում 
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β1 Gs / ↑cAMP Սիրտ (սինուսային
հանգույց, նախասիրտ-
փորոքային հանգույց, 
Հիս-Պուրկինյեի 
համակարգ, նախասրտեր, 
փորոքներ,) 

Դրական քրոնոտրոպ, 
դրոմոտրոպ, ինոտրոպ և  
բաթմոտրոպ էֆեկտներ 

Երիկամի հարկծիկային
(յուգստրագլոմերուլյար) 
բջիջներ

Ռենինի արտադրության
խթանում  

 β2 Gs/ ↑cAMP Նյարդային
վերջավորություններ 
(նախասինապսային) 

NA-ի ձերբազատման 
խթանում 

Հարթ մկաններ՝ 
շնչուղիներ, 
աղեստամոքսային 
համակարգ, 
միզասեռական 
համակարգ, արգանդ 
(հետ- և 
արտասինապսային) 

Թուլացում 

Աչքի թարթչավոր էպիթել
(հետսինապսային) 

Ներակնային հեղուկի 
սեկրեցիայի խթանում  

Անոթներ՝ սրտի, թոքերի և 
կմախքային մկանների 
(հետ-և 
արտասինապսային) 
 

Լայնացում 

Լյարդ
(արտասինապսային) 

Գլիկոգենոլիզ և 
գլյուկոնեոգենեզ 

Ենթաստամոքսային
գեղձի β-բջիջներ 
(արտասինապսային) 

Ինսուլինի սեկրեցիայի
ուժեղացում 

Կմախքային մկաններ
(հետսինապսային) 

Գլիկոգենոլիզ 

Պարարտ բջիջներ, 
բազոֆիլներ 
(արտասինապսային)

Դեգրանուլյացիայի ընկճում

β3 Gs / ↑cAMP Ճարպային հյուսվածք Լիպոլիզ 
 

α և β  ԱԸ-ների քանակական փոխհարաբերությունը տարբեր 

հյուսվածքներում տարբեր է: Այսպես, աղիների, մաշկի և երիկամների 
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անոթներում, ստամոքս-աղիքային համակարգի սեղմամկաններում, 

փայծաղի պատիճում գերակշռում են α1-ԱԸ, սրտամկանում` β1-ԱԸ, իսկ 

բրոնխներում, կմախքային մկանների, թոքային և պսակային 

անոթներում գերակշռող են β2-ԱԸ:  

Այսպիսով, ադրեներգիկ գրգռափոխանցման դեղաբանական 

համուղղումը կարելի է իրականացնել ադրեներգիկ գրգռափոխանցման 

հետևյալ փուլերում` 

1. Նորադրենալինի սինթեզի ընկճում, օր` թիրոզինի 

ածանցյալ α-մեթիլթիրոզինը պաշարում է թիրոզին հիդրոքսիլազ 

ֆերմենտը և փորձարարական պայմաններում կարող է կիրառվել 

նորադրենալինի սինթեզի ընկճման համար: 

2. Ազդեցություն բշտիկային փոխադրման վրա: VMAT ոչ 

սպեցիֆիկ փոխադրիչ է, ունակ է փոխադրելու նորադրենալինի 

հետ կառուցվածքային նմանություն ունեցող այլ միացություններ:  

Վերջինիս այս յուրահատկությունը ունի մեծ դեղաբանական 

նշանակություն, օր` սիմպաթոլիտիկների կիրառումը, որոնք 

արգելակում են բշտիկային փոխադրումը (ռեզերպին): 

3. Ազդեցություն նորադրենալինի բշտիկային 

պահեստավորման վրա, այսպես անուղղակի (օր.`թիրամինը) և 

խառը ազդեցության (օր.`ամֆետամինը) սիմպաթոմիմետիկները 

նպաստում են պահեստներից նորադրենալինի ձերբազատմանը: 

4. Նախասինապսային թաղանթից նորադրենալինի 

ձերբազատումը կարգավորող նախասինապսային α2- և β2-

ընկալիչների ակտիվության փոփոխում: Այսպես, օր.` 

Ֆենտոլամինը, պաշարելով նախասինապսային α2-ընկալիչները, 
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ընկճում է բացասական հետադարձ կապի կարգավորիչ նշանակու-

թյունը և բերում միջնորդանյութի ձերբազատման խթանման: Նույն 

ազդեցությունը նկարագրվում է նաև նախասինապսային β2-

ընկալիչների խթանման դեպքում (իզոպրենալին), քանի որ 

ակտիվանում է դրական հետադարձ կապը: Գրգռափոխանցչի 

ձերբազատման նվազում նկատվում է նախասինապսային α2-

ընկալիչների խթանման (կլոնիդին) կամ β2-ընկալիչների պաշար-

ման (պրոպրանոլոլ) դեպքում: 

5. Նորադրենալինի հետզավթման ընկճում: NA-ի նեյրոնալ 

հետզավթումը կարող է արգելակվել եռցիկլիկ հակադեպրեսանտ-

ների և կոկայինի ազդեցությամբ: 

6. Նորադրենալինի չեզոքացմանը մասնակցող ֆերմենտ-

ների  ակտիվության փոփոխություն: Տարբերում են MAO-ի ընկճող-

ներ (կլորգիլին, սելեգիլին) և COMT-ի արգելակիչներ (տոլկապոն և 

էնտակապոն): 

7. Ադրենընկալիչների դրդում կամ պաշարում: Դեղերը, 

որոնք կապվում են ադրենընկալիչների հետ բաժանվում են երկու 

խմբի` ադրենոմիմետիկներ և ադրենոպաշարիչներ:  
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Սիմպաթոմիմետիկներ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Սիմպաթոմիմետիկ 

ներ 

α, β- 

ադրենոմիմետի

կներ 

α – 

ադրենոմիմե 

տիկներ 

 

β- 

ադրենոմիմե 

տիկներ 

 

Անուղղակի 

Սիմպաթոմի 

մետիկներ 

Tyramine 

Խառը 

Սիմպաթոմիմե 

տիկներ 

Amphetamin 

Ephedrin 

Adrenalin 
(β1,β2,α1,α2) 
Noradrenalin (β1 
α1,α2) 
Dopamin (D1>D2, 

α 1– 

ադրենոմիմե 

տիկներ 

Phenilephrine 

 

α 2– 

ադրենոմիմե 

տիկներ 

Clonidin 

β1, β2- 

ադրենոմիմե 

տիկներ 

Isoprenalin 

β1- 

ադրենոմիմե 

տիկներ 

Dobutamin 

 

β2- 

ադրենոմիմե 

տիկներ 

Salbutamol 
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Տարբերում են սիմպաթոմիմետիկ դեղերի հետևյալ տարատեսակ-

ները` ուղղակի սիմպաթոմիմետիկներ (ադրենոմիմետիկներ), ան-

ուղղակի սիմպաթոմիմետիկներ և խառը ազդեցության սիմպաթոմի-

մետիկներ: Ուղղակի են համարվում այն սիմպաթոմիմետիկները 

անմիջականորեն խթանում են ադրենընկալիչները: Ըստ ընկալիչների 

նկատմամբ ցուցաբերվող սպեցիֆիկության տարբերում են՝ 

1. α և β - ադրենոմիմետիկներ (Adrenalin, Noradrenalin) 

2. ընտրողական α1 ադրենոմիմետիկներ (Phenylephrine) 

3. գերազանցապես α2 ադրենոմիմետիկներ (Clonidin, 

Halazoline) 

4. ընտրողական β1 ադրենոմիմետիկներ (Dobutamine) 

5. ընտրողական β2 ադրենոմիմետիկներ (Salbutamol, 

Terbutaline) 

6. β1, β2, β3 - ադրենոմիմետիկներ (Isoprenaline կամ Isadrine) 

Անուղղակի են համարվումսիմպաթոմիմետիկները, որոնց 

սիմպաթոխթանիչ ազդեցությունը պայմանավորված է 

նախասինապսային թաղանթից նորադրենալինի ձերբազատման 

խթանումով: Խառը ազդեցությամբ օժտված սիմպաթոմիմետիկները 

ոչ միայն շատացնում են նորադրենալինի ձերբազատումը, այլ նաև 

անմիջականորեն խթանում են ադրենընկալիչները: 
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α և β-ադրենընկալիչների համակորդներ 

Ադրենալին (էպինեֆրին): Ադրենալինը ընդերածին կատեխոլամին 

է, հիմնականում սինթեզվում է մակերիկամի միջուկային շերտի 

քրոմաֆինային բջիջներում, համարվում է վախի, տագնապի հորմոն, 

քանի որ արտակարգ իրավիճակներում մոբիլիզացնում է օրգանիզմի 

կարևորագույն վեգետատիվ ֆունկցիաները (պայքար, փախուստ): Ըստ 

քիմիական կառուցվածքի պատկանում է ֆենիլալկիլամինների շարքին: 

Ֆարմակոդինամիկա: Ադրենալինը ուղղակիորեն խթանում է և α- և 

β-ընկալիչները: Ցածր դեղաչափերով գերազանցապես խթանում է β1-, β2-

ադրենընկալիչները, մինչդեռ բարձր դեղաչափերի դեպքում գերակշռում 

է α1-ազդեցությունը: 

Ազդեցությունը օրգան-համակարգերի վրա:  

ԿՆՀ:  Լինելով բևեռային միացություն վատ է ներթափանցում 

արյուն-ուղեղային պատնեշով:  

Սիրտ – անոթային համակարգ: 

Սիրտ:  Սրտում գերազանցապես խթանում է β1-ադրենընկալիչ-

ները` ցուցաբերելով դրական ինոտրոպ (սրտամկանի կծկման ուժի 

մեծացում), քրոնոտրոպ (սրտի կծկման հաճախականության մեծացում), 

դրոմոտրոպ (ազդակի հաղորդման արագացում նախասիրտ-փորոքային 

հանգույցով, Հիսի խրձով) և բաթմոտրոպ (դրդունակության բարձրացում) 

ազդեցություններ: Մեծանում է սրտի հարվածային ծավալը, կարճանում է 

սիստոլան, հետևապես մեծանում է թթվածնի նկատմամբ սրտի 

պահանջը:  
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Զարկերակային ճնշում:  

Ադրենալինի ե/մ կամ դանդաղ ն/ե ներմուծման դեպքում դիտվում է 

սիստոլիկ ճնշման բարձրացում և դիաստոլիկ ճնշման իջեցում  

(ծայրամասային անոթային դիմադրությունը նվազում է, քանի որ 

անոթների β2-ադրենընկալիչները ադրենալինի փոքր դեղաչափերի 

նկատմամբ ավելի զգայուն են, քան α1-ադրենընկալիչները): Արդյունքում 

բարձրանում է պուլսային ճնշումը: 

Ադրենալինի արագ ն/ե ներմուծումը հանգեցնում է զարկերակային 

ճնշման եռափուլ փոփոխության` 

1. ինչպես սիստոլիկ, այնպես էլ դիաստոլիկ ճնշումների 

կտրուկ բարձրացում, որը պայմանավորված է անոթների α1-

ադրենընկալիչների խթանումով,  

2. մի քանի վայրկյան անց զարկերակային ճնշումը 

վերադառնում է իր ելակետային մակարդակին,  

3. միջին զարկերակային ճնշման երկրորդային իջեցում, 

որը պայմանավորված է օրգանիզմում ադրենալինի քանակության 

նվազմամբ (ֆերմենտատիվ քայքայում, արտանեյրոնալ զավթում), 

իսկ ինչպես հայտնի է, ադրենալինի փոքր դեղաչափերի նկատմամբ 

գերազանցապես զգայուն են β2- ադրենընկալիչները: 

Ազդեցությունն այլ անոթների վրա:  Ադրենալինի նկատմամբ 

գերազանցապես զգայուն են զարկերակիկները և նախամազանոթային 

սեղմանները, ազդեցությունն ավելի խոշոր երակների և զարկերակների 

վրա ի հայտ է գալիս ավելի բարձր դեղաչափերի դեպքում: Ադրենալինի 

անոթասեղմիչ ազդեցությունը գերակշռում է մաշկի, լորձաթաղանթների 

և երիկամային անոթներում(α1-, α2- ընկալիչներ): Անոթալայնիչ 
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ազդեցությունը գերակշռում է կմախքային մկաններում, լյարդում և 

պսակային անոթներում  (β2-ադրենընկալիչներ): Ուղեղային  

արյունահոսքը փոխվում է ինչպես տեղային անոթասեղմիչ, այնպես էլ 

զարկերակային  ճնշման փոփոխություններով պայմանավորված: 

Շնչառական համակարգ:  Ադրենալինը լայնացնում է բրոնխները: 

Այս ազդեցությունն ավելի արտահայտված է բրոնխների ջղակծկման 

պայմաններում: Ադրենալինը խոչընդոտում է նաև պարարտ բջիջներից, 

բազոֆիլներից, ալվեոլյար մակրոֆագերից հիստամինի, սերոտոնինի և 

լեյկոտրիենների cAMP-կախյալ ձերբազատումը (β2-ադրենընկալիչներ): 

Ստամոքս-աղիքային համակարգ: Ադրենալինի ազդեցությամբ 

դիտվում է ստամոքսի շարժողականության նվազում, պիլորիկ և 

իլեոցեկալ սեղմանների կծկում, աղիների տոնուսի և պերիստալտիկայի 

նվազում: Այս էֆեկտները կարճատև են և չունեն կլինիկական 

նշանակություն:  

Միզասեռական համակարգ: Ադրենալինը թուլացնում է 

միզապարկի դետրուզոր մկանը և կծկում սեղմանը: Այս էֆեկտը կարող է 

դժվարացնել միզարձակումը, հատկապես շագանակագեղձի ադենոմայի 

առկայության դեպքում: Արգանդի տոնուսի վրա ադրենալինի 

ազդեցությունը կախված է օրգանիզմի հորմոնալ վիճակից և հղիության 

ժամկետից: 

Փայծաղ: Ադրենալինը կծկում է փայծաղի պատիճը:   

Աչք: Ադրենալինն առաջացնում է աչքի ճառագայթաձև մկանի 

կծկում և բբի լայնացում: Այս ազդեցությունը քիչ է արտահայտված 

ադրենալինի տեղային կիրառման դեպքում, քանի որ այն վատ է 

թափանցում աչքի լորձաթաղանթով: Իջեցում է ներակնային ճնշումը, 
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հատկապես՝ բացանկյուն գլաուկոմայի դեպքում: Ներակնային ճնշման 

իջեցման մեխանիզմներին են պատկանում`  

թարթչավոր մարմնի անոթների սեղմումը, ներակնային հեղուկի 

արտադրության նվազումը (α1- ադրենընկալիչներ) 

Ադրենալինի մետաբոլիկ էֆեկտները: Ադրենալինը խթանում է 

գլիկոգենոլիզը և գլյուկոնեոգենեզը` հանգեցնելով հիպերգլիկեմիայի (β2-

ադրենընկալիչներ) առաջացման: Ընկճում է նաև ինսուլինի սեկրեցիան 

(α2-ադրենընկալիչներ): Ակտիվացնում է լիպոլիզը (β1 β3-

ադրենընկալիչներ), ինչը բերում է արյան մեջ ազատ ճարպաթթուների 

խտության բարձրացման: Խթանում է լյարդից կալիումական իոնների 

ձերբազատումը` հանգեցնելով հիպերկալիեմիայի առաջացման, որին 

հաջորդում է ավելի երկարատև հիպոկալիեմիան, քանի որ կմախքային 

մկանների կողմից տեղի է ունենում կալիումական իոնների զավթում: 

Ֆարմակոկինետիկա: Ադրենալինը չի կիրառվում մարսողական 

ճանապարհով, քանի որ ստամոքս-աղիքային համակարգում և լյարդում 

այն հեշտությամբ կոնյուգացվում է և օքսիդանում: Կիրառվում է 

գերազանցապես ներարկումների ձևով: Ենթամաշկային ներմուծման 

դեպքում ներծծումը իրականանում է դանդաղ` շնորհիվ ադրենալինի 

անոթասեղմիչ հատկության:  Օրգանիզմում ադրենալինը հեշտությամբ 

քայքայվում է, հատկապես լյարդում` MAO և COMT ֆերմենտների 

մասնակցությամբ: Ադրենալինը կարելի է օգտագործել նաև ինհալյացիոն 

ճանապարհով: 
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Կողմնակի ազդեցությունները` 

1. անցողիկ անհանգստություն, սրտխփոց, դող, 

2. զարկերակային ճնշման արտահայտված բարձրացումը,  

3. սրտի հաղորդչական համակարգի ավտոմատիզմի 

բարձրացումը, որը նպաստում է դրդման էկտոպիկ օջախների 

առաջացմանը (փորոքային էքստրասիստոլաներ և ֆիբրիլյացիա): 

Առիթմոգեն ազդեցությունն ավելի արտահայտված է սրտամկանի 

իշեմիայի, զարկերակային գերճնշման, թիրեոտոքսիկոզի, սրտային 

գլիկոզիդներով թունավորման, ընդհանուր անզգայացման 

ժամանակ, 

4. սրտի մետաբոլիկ և ֆունկցիոնալ պահեստների 

սպառում, ինչի հետևանքով կարող է զարգանալ ստենոկարդիայի 

սուր նոպա  կամ սրտամկանի ինֆարկտ: 

Կիրառման ցուցումները:  

1. Ադրենալինը կիրառվում է տեղային անզգայացնողների 

հետ՝ տեղային անզգայացնող ազդեցությունը երկարաձգելու և 

ռեզորբտիվ ազդեցությունը թուլացնելու նպատակով: 

2. Ադրենալինի լուծույթով թրջոցները կիրառվում են 

մակերեսային արյունահոսությունները դադարեցնելու նպատակով: 

3. Սրտի կանգի դեպքում ադրենալինի լուծույթը 10 մլ 

ֆիզիոլոգիական լուծույթի հետ ներարկվում է ներսրտային` 

անմիջապես ձախ փորոքի խոռոչ: 

4. Բրոնխիալ ասթմայի ծանր գրոհներ և անաֆիլակտիկ 

շոկ: Այս դեպքում ադրենալինը բարելավում է սրտի աշխատանքը, 
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բարձրացնում ԶՃ-ը, լայնացնում է բրոնխները, կայունացնում 

պարարտ բջիջների թաղանթները:  

Նորադրենալին (նորէպինեֆրին): ԿՆՀ-ում և ծայրամասային 

սինապսներում նորադրենալինը հանդիսանում է ադրեներգիկ 

նյարդաթելերի գրգռափոխանցիչ, կազմում է մակերիկամի 

կատեխոլամինների 10-20%:  

Ֆարմակոդինամիկա: Նորադրենալինը խթանում է α- և β1- 

ադրենընկալիչները, β2-ադրենընկալիչների վրա ազդեցությունը չնչին է: 

Սիրտ-անոթային համակարգ: Նորէպինեֆրինը բարձրացնում է 

սրտի կծկման ուժը և հաճախականությունը, բայց այս ազդեցությունը 

սովորաբար հակազդվում է թափառող նյարդի տոնուսի ռեֆլեկտոր 

բարձրացմամբ (ի պատասխան զարկերակային ճնշման բարձրացման): 

Արդյունքում, չնայած հարվածային ծավալը մեծանում է՝ սրտի 

արտամղման ծավալը մնում է անփոփոխ, քանի որ կծկման 

հաճախականությունը զգալի կերպով նվազում է: Բարձրանում է ինչպես 

սիստոլիկ, այնպես էլ դիաստոլիկ զարկերակային ճնշումը և 

ծայրամասային դիմադրությունը: Ադրենալինի համեմատ՝ 

նորադրենալինը 5-10 անգամ ավելի ուժեղ է բարձրացնում 

զարկերակային ճնշումը, քանի որ բացակայում է β2-ադրենախթանիչ 

ազդեցությունը:  

Այլ էֆեկտներ: NA-ը սեղմում է միջընդերային անոթները և 

սահմանափակում փայծաղի և լյարդի արյունամատակարարումը: 

Վատթարացնում է նաև երիկամների, կմախքային մկանների 

արյունամատակարարումը: NA-ի ավելի բարձր դեղաչափերը կարող են 

առաջացնել հիպերգլիկեմիա:  
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Ֆարմակոկինետիկա: Ինչպես և ադրենալինը, նորադրենալինը չի 

կիրառվում մարսողական ճանապարհով: Չի կիրառվում նաև 

ենթամաշկային ներարկումների ձևով, քանի որ առաջացնում է 

անոթների ուժեղ սպազմ, համապատասխան հատվածի իշեմիա և 

նեկրոզ: NA-ը ներարկում են ներերակային` կաթիլային, գլյուկոզի հետ 

միասին:  

Կողմնակի ազդեցությունները: Նման են ադրենալինի կողմնակի 

էֆեկտներին, սակայն զարկերակային ճնշման բարձրացումը կարող է 

լինել ավելի նշանակալի: Ներերակային ներմուծման դեպքում, դեղի 

պատահական անցումը հարանոթային հյուսվածքներ կարող է 

հանգեցնել մեռուկների զարգացման:  

Կիրառման ցուցումները: Նորադրենալինն ունի սահմանափակ 

կիրառում: Այն հիմնականում կիրառվում է տարբեր ախտածագումներով 

պայմանավորված արտահայտված զարկերակային թերճնշման դեպքում: 

Ընտրողական ադրենոմիմետիկներ 

α1-ադրենոմիմետիկներ 

Ֆենիլէֆրին (մեզատոն) 

Ֆարմակոդինամիկա: Ֆենիլէֆրինը ուղղակիորեն խթանում է α1-

ընկալիչները՝  բարձրացնելով ինչպես սիստոլիկ, այնպես էլ դիաստոլիկ 

ճնշումը և ծայրամասային անոթային դիմադրությունը: Զարկերակային 

ճնշման բարձրացման ունակությամբ ֆենիլէֆրինը զիջում է 

ադրենալինին, սակայն  ազդեցության տևողությունն ավելի երկար է (20ր 

ն/ե և 50ր մ/մ ներմուծման դեպքում): Դա պայմանավորված է COMT-ի 

նկատմամբ ֆենիլէֆրինի բարձր կայունությամբ:  
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Ֆենիլէֆրինը սրտի վրա չունի ուղղակի ազդեցություն: 

Զարկերակային ճնշման բարձրացումը հանգեցնում է թափառող նյարդի 

ակտիվության ռեֆլեկտոր բարձրացման, ինչն էլ բերում է 

հազվասրտության զարգացման:  

Սեղմում է երիկամների, մաշկի, փայծաղի անոթները:  

Ֆենիլէֆրինը լայնացնում է բիբը՝ առանց ցիկլոպլեգիայի 

առաջացման, անոթասեղմիչ հատկության շնորհիվ բացանկյուն 

գլաուկոմայի ժամանակ իջեցնում է ներակնային ճնշումը: 

Կողմնակի ազդեցությունները 

 Զարկերակային ճնշման բարձրացում, գլխացավ, գլխապտույտ, 

հազվասրտություն, միզարձակման խանգարումներ: 

Կիրառման ցուցումները  

Ֆենիլէֆրինը օգտագործվում է որպես հակաայտուցային միջոց 

(դեկոնջեստանտ)՝ ռինիտների, հայմորիտների ժամանակ: 

Ակնաբուժության մեջ օգտագործվում է ակնահատակը զննելու և  

կոնյուկտիվիտների բուժման նպատակով: Օգտագործվում է նաև 

թերճնշման բուժման համար (օրթոստատիկ կոլապս, շոկ):  

α2-ադրենոմիմետիկներ 

α2-ընտրողական ագոնիստները կարող են դրդել ինչպես 

նախասինապսային, այնպես էլ հետսինապսային α2-ադրենընկալիչները: 

Կլոնիդինն իջեցնում է զարկերակային ճնշումը` դրդելով ԿՆՀ-ի 

անոթաշարժ կենտրոնի α2-ադրենընկալիչները: Բացի այդ, անոթներում 

դրդելով նախասինապսային α2-ադրենընկալիչները՝ հանգեցնում է 

նախասինապսային թաղանթից նորադրենալինի ձերբազատման 

ընկճման:  
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Գերազանցապես α2-ադրենընկալիչների համակորդներին է 

պատկանում քսիլոմետազոլինը (գալազոլին):  

Քսիլոմետազոլինը իմիդազոլինի ածանցյալ է, օժտված է տեղային 

անոթասեղմիչ ազդեցությամբ: Այս դեղի երկարատև կիրառումը (5 օրից 

ավելի) բերում է արագ ընտելացման (տախիֆիլաքսիա) զարգացման: 

Կիրառվում է գերազանցապես քթի կաթիլների ձևով` ռինիտների, 

հայմորիտների, օտիտների բուժման ժամանակ: Հակացուցված է 

զարկերակային հիպերտենզիայի, ռիթմաշեղումների, աթերոսկլերոզի 

ժամանակ, քանի որ կարող է ներծծվել քթի լորձաթաղանթից և ունենալ 

համակարգային ազդեցություն: 

 

β-ադրենոմիմետիկներ 

Իզոպրենալինը (իզադրին) հանդիսանում է նորադրենալինի 

քիմիական ածանցյալ և β-ադրենընկալիչների ոչ ընտրողական ագոնիստ:   

Ֆարմակոդինամիկա: Ն/ե ներմուծումը հանգեցնում է 

ծայրամասային դիմադրության նվազման, ինչպես նաև կմախքային 

մկանների, միջընդերային և երիկամային անոթների լայնացման: 

Նկատվում է դիաստոլիկ ճնշման արտահայտված անկում, մինչդեռ 

սիստոլիկ ճնշումը մնում է անփոփոխ կամ բարձրանում է (β1-

ազդեցություն): Քանի որ օժտված է նաև դրական ինո- և քրոնոտրոպ 

ազդեցություններով, բարձրանում է նաև սրտի արտամղման ծավալը: 

Իզոպրենալինը իջեցնում է ներքին օրգանների հարթ մկանների 

տոնուսը: Այս ազդեցությունն առավել արտահայտված է բրոնխներում և 

ստամոքս-աղիքային համակարգում: Բրոնխիալ ասթմայով հիվանդների 

մոտ ոչ միայն լայնացնում է բրոնխները, այլև կասեցնում է պարարտ 
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բջիջներից, բազոֆիլներից, լիմֆոցիտներից և ալվեոլյար մակրոֆագերից 

հիստամինի և բորբոքային այլ միջնորդանյութերի ձերբազատումը:  

Իզոպրենալինը խթանում է գլիկոգենոլիզը, գլյուկոնեոգենեզը (β2-

ադրենընկալիչներ), լիպոլիզը (β1, β3-ադրենընկալիչներ): Ի 

տարբերություն ադրենալինի, իզոպրենալինը չի առաջացնում 

հիպերգլիկեմիա, քանի որ այն խթանում է ինսուլինի սեկրեցիան:  

Ֆարմակոկինետիկա 

 Իզոպրենալինը կիրառվում է հարմարսողական ճանապարհով 

աէրոզոլների ձևով: Մետաբոլիզմն իրականանում է լյարդում` COMT-ի 

մասնակցությամբ: Ի տարբերություն ադրենալինի և նորադրենալինի, 

շատ դանդաղ է չեզոքանում MAO-ի կողմից և չի ենթարկվում 

արտանեյրոնալ զավթման: 

Կողմնակի ազդեցությունները 

 Սրտխփոց, ռիթմաշեղումներ, սրտի իշեմիկ հիվանդության 

ընթացքի վատթարացում: Կարող է առաջացնել գլխացավ, գլխապտույտ, 

անքնություն, ձեռքերի դող: Երկարատև կիրառումը կարող է հանգեցնել 

ընտելացման զարգացման, որի պատճառ է հանդիսանում β-

ադրենընկալիչների քանակության նվազումը (down regulation): 

Կիրառման ցուցումները 

 Հազվադեպ կիրառվել է ատրոպինի նկատմամբ ոչ զգայուն 

հազվասրտության կամ տարբեր բնույթի սրտի պաշարումների 

ժամանակ` սրտի աշխատանքի խթանման նպատակով: Ներկայումս չի 

կիրառվում բրոնխիալ ասթմայի բուժման նպատակով, քանի որ 

ազդեցությունն ընտրողական չէ և սրտային բնույթի կողմնակի 

էֆեկտները շատ են:  
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Ընտրողական β1-ադրենոմիմետիկներ 

Դոբուտամինը (դոբուտրեքս) դոպամինի կառուցվածքային 

ածանցյալն է:  

Ֆարմակոդինամիկա:  Դոբուտամինի ն/ե կաթիլային ներմուծման 

ժամանակ նկատվում է սրտի կծկման ուժի մեծացում՝ առանց թթվածնի 

նկատմամբ սրտի պահանջի նշանակալից բարձրացման,քանի որ 

դիտվում է նաև ընդհանուր ծայրամասային և արյան փոքր 

շրջանառության անոթներիդիմադրության իջեցում, պսակային և 

երիկամային արյունամատակարարման բարելավում, երիկամներով 

նատրիումի և ջրի հեռացման խթանում:  

Կողմնակի էֆեկտները 

 Հաճախասրտություն, ռիթմաշեղումներ, գերճնշում, 

հետկրծոսկրային ցավեր, սրտխառնոց, ներարկման տեղում` ֆլեբիտի 

զարգացում: Երկու-երեք օրվա ընթացքում դոբուտամինի հանդեպ 

զարգանում է ընտելացում: 

Կիրառման ցուցումները 

  Կիրառվում է կարդիոգեն շոկի հետևանքով զարգացած սուր 

սրտային անբավարարության ժամանակ: 

 

Ընտրողական β2-ադրենոմիմետիկներ 

β2-ադրենոմիմետիկները  բաժանվում են հետևյալ խմբերի` 

1. կարճատև ազդող դեղեր՝ ազդեցության տևողությունը 

մինչև  4 ժամ (սալբուտամոլ, տերբուտալին)  

2. երկարատև ազդեցության դեղեր՝ ազդեցության 

տևողությունը 6 ժամից ավելի է (սալմետերոլ):  
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Ֆարմակոդինամիկա: Թուլացնում են բրոնխների հարթ մկանները և 

նվազեցնում շնչուղիների դիմադրությունը: Թուլացնում են նաև արգանդի 

տոնուսը և բարձրացնում կմախքային մկանների կողմից կալիումական 

իոնների զավթումը: 

Առավել ընտրողական ազդեցությամբ օժտված է սալմետերոլը: 

Կողմնակի էֆեկտները 

Բացարձակ ընտրողականության բացակայության պատճառով՝ β2-

ագոնիստների կիրառումից կարող են դիտվել հաճախասրտություն և 

ռիթմաշեղումներ (β1-ընկալիչների դրդում): Առավել հաճախ դիտվող 

կողմնակի էֆեկտին է պատկանում մկանային դողը (β2-ընկալիչների 

խթանում): Աէրոզոլային ցողացիրների (ինհալյատորների) 

օգտագործումը հնարավորություն է տալիս ստորին շնչուղիներում 

ստեղծել ցանկալի դեղաչափ և խուսափել համակարգային ազդեցության 

էֆեկտներից:  

Կիրառման ցուցումները  

1. բրոնխիալ ասթմա և շնչառական համակարգի 

օբստրուկտիվ հիվանդություններ: Այս դեպքում ընտրողական β2-

ադրենոմիմետիկները կիրառվում են ինչպես ներքին ընդունման, 

այնպես էլ՝ աէրոզոլների ձևով: Կարճատև ազդեցության դեղերն 

առավել արդյունավետ են բրոնխիալ ասթմայի նոպայի կասեցման, 

իսկ երկարատև ազդեցության դեղերը՝ նոպաների կանխարգելման 

համար:  

2. Վիժման և վաղաժամ ծննդաբերության կանխում: 
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Կիրառվող դեղերի ցանկ 

Dobutamine  12,5 մգ/մլ 20մլ ծավալով սրվակներ 

Epinephrine (Adrenalin) 0,1% -10 մլ սրվակներ արտաքին օգտագործման 

համար; 0,1% -1մլ ամպուլաներ ներարկումների համար; 0,1%, 0,5%, 1% և 

2% աչքի կաթիլներ;  0,1% քթի կաթիլներ 

Xylometazoline  0,05% և 0,1% քթի կաթիլներ: 

 

Թեմային առնչվող թեստերի օրինակներ 

1.Բոլոր նշված դեղերն ուղղակի սիմպաթոմիմետիկներ են, 

բացառությամբ` 

ա) ադրենալինի 

բ) էֆեդրինի 

գ) նորադրենալինի 

դ) դոբուտամինի 

2.Ֆենիլէֆրինի վերաբերյալ ո՞ր դրույթներն են ճիշտ՝ 

1.սեղմում է անոթները 

2.ներմուծվում է միայն ներերակային 

3.առաջացնում է ռեֆլեկտոր բրադիկարդիա 

4.կիրառվում է հիպոտենզիաների և կոլապսի ժամանակ 

ա)1,3,4  բ)2,4  գ)1,3  դ)2,3,4 

3.Ադրենալինի կիրառման ցուցումներն են` 

1.տեղային անզգայացնողների ազդեցության երկարաձգում 

2.զարկերակային գերճնշում 

3.անաֆիլատիկ շոկ 

4.բրոնխիալ ասթմայի գրոհ 
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ա)բոլորը   բ)1,3,4   գ)1,4   դ)2,3 

4.Նորադրենալինի վերաբերյալ ո՞ր դրույթներն են ճիշտ՝ 

1.խթանում է α1-ադրենընկալիչները 

2.բարձրացնում է զարկերակային ճնշումը 

3.առաջացնում է ռեֆլեկտոր բրադիկարդիա 

4.ներարկվում է միայն ներերակային 

ա)բոլորը    բ)2,4   գ)1,3   դ)1,2,3 

5.β1-ադրենոմիմետիկները՝ 

ա)լայնացնում են բիբը 

բ) մեծացնում են ինսուլինի սեկրեցիան 

գ) մեծացնում են սրտամկանի կծկման հաճախականությունը և 

ուժը 

դ) լայնացնում են կմախքային մկանների անոթները 

 

 

 

Անուղղակի և խառը սիմպաթոմիմետիկներ 

Անուղղակի սիմպաթոմիմետիկները սինապսային ճեղքում 

շատացնում են նորադրենալինի քանակը և նպաստում վերջինիս 

փոխազդեցությանը ադրենընկալիչների հետ՝ առաջացնելով սիմպաթիկ 

նյարդային համակարգի տոնուսի բարձրացման էֆեկտներին նման 

էֆեկտներ:  

Անուղղակի սիմպաթոմիմետիկներին է պատկանում Tyramine, իսկ 

Ephedrine և Amphethamine օժտված են խառը ազդեցությամբ:  
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Սիմպաթոմիմետիկների հնարավոր ազդման մեխանիզմներն են՝ 

1.  նորադրենալինի հետ կառուցվածքային նմանություն ունենալով, 

նախասինապսային թաղանթի փոխադրիչների կողմից (զավթում 

1 NET) նորադրենալինի փոխարեն ենթարկվում են զավթման և 

խափանում նորադրենալինի նեյրոնալ հետզավթումը:  

2.  Թափանցելով աքսոպլազմա` հափշտակվում են բշտիկային 

մոնոամինային փոխադրիչի կողմից (VMAT) և կուտակվում 

նախասինապսային վերջավորության բշտիկներում` գրավելով 

նորադրենալինի տեղը: Որպես հետևանք, նորադրենալինը 

սկսում է բշտիկներից  արտահոսել դեպի աքսոպլազմա և 

կուտակվել այնտեղ: Նորադրենալինի մի մասը քայքայվում է 

աքսոպլազմայում գտնվող MAO ֆերմենտի մասնակցությամբ, 

իսկ մնացած մասը սկսում է արտահոսել դեպի սինապտիկ ճեղք: 

3. Նորադրենալինի հետզավթման խափանման, ինչպես նաև 

նախասինապսային հատվածի աքոպլազմայից դրա արտահոսքի 

հետևանքով սինապտիկ ճեղքում ստեղծվում է նորադրենալինի 

բարձր խտություն, ինչը նպաստում է ադրենընկալիչների հետ 

դրա ավելի երկարատև փոխազդեցությանը:  

4. MAO ֆերմենտի ընկճում: 

 

Էֆեդրինը (Ephedrine) բնական ալկալոիդ է:  

Ֆարմակոդինամիկա: Խառը ազդեցության սիմպաթոմիմետիկ է:         

Ազդեցության մեխանիզմներն են` 

 նորադրենալինի նեյրոնալ հետզավթման ընկճումը 
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 բշտիկներից մրցակցային մեխանիզմով նորադրենալի 

արտազատումը դեպի սինապսային ճեղք 

 MAO-ի ընկճումը 

 ադրենընկալիչների ուղղակի և անուղղակի 

ակտիվացումը: 

Էֆեդրինն ընդգրկված է հսկվող դեղերի ցանկում: 

Տեղային ազդեցություն: 

Աչք՝ 

 միդրիազ 

 ներակնային ճնշման չնչին իջեցում 

 

 

    Ռեզորբտիվ ազդեցություն: 

ԿՆՀ:  Առաջացնում է հոգեշարժական խթանում, ինչն 

արտահայտվում է` 

  ֆիզիկական և հոգեկան աշխատունակության 

բարձրացմամբ, էյֆորիայով, առույգությամբ, քնի նկատմամբ 

պահանջի նվազմամբ 

  շնչառական և անոթաշարժ կենտրոնների 

ակտիվացմամբ: 

Էֆեդրինի կանոնավոր կիրառման դեպքում հնարավոր է հոգեկան 

կախյալության զարգացում: 

Սիրտ-անոթային համակարգ:  Ադրենալինի համեմատ՝ 

ազդեցությունն ավելի թույլ է, սակայն 7-10 անգամ ավելի երկարատև:  

  դրական քրոնո-, ինո- և դրոմոտրոպ ազդեցություններ 
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  անոթների α1- և α2-ադրենընկալիչներով և անոթաշարժ 

կենտրոնի դրդումով միջնորդավորված` անոթասեղմում և 

ծայրամասային դիմադրության բարձրացում: 

Արդյունքում բարձրանում են սրտի արտամղման ծավալը և 

զարկերակային ճնշումը:  

Շնչառական համակարգ: 

 բրոնխների լայնացում 

 շնչուղիների լորձաթաղանթի այտուցի վերացում: 

Ստամոքս-աղիքային համակարգ: 

 ստամոքսի և աղիների տոնուսի և 

պերիստալտիկայի նվազում 

 սեղմանների կծկում: 

    Միզասեռական համակարգ: 

 միզապարկի թուլացում 

 սեղմանների կծկում: 

Էֆեդրինը նաև թուլացնում է արգանդը, առաջացնում է 

հիպերգլիկեմիա: 

Էֆեդրինի կրկնակի ներմուծումների դեպքում զարգանում է 

տախիֆիլաքսիա, ինչը պայմանավորված է սինապսային բշտիկներում 

նորադրենալինի պաշարների հյուծումով, որոնց վերականգնման համար 

անհրաժեշտ է ժամանակ:  

 

Ամֆետամին (Amphetamine):   

      Ֆարմակոդինամիկա: Ամֆետամինի խառը սիմաթոմիմետիկ 

ազդեցության մեխանիզմներն են՝ 
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1. կենսածին ամինների նեյրոնալ հետզավթման ընկճում  

2. MAO-ի ընկճում 

3. բշտիկներից ամինների արտահանում և արտահոսք 

դեպի սինապսային ճեղք 

4. ընկալիչների վրա ուղղակի ազդեցություն 

5. մակերիկամի միջուկային շերտում ադրենալինի 

սեկրեցիայի խթանում: 

Ամֆետամինն ունի` 

 ԿՆՀ-ն խթանող ազդեցություն, առաջացնում է 

էյֆորիա  

 չնչին ցավազրկող ազդեցություն, պոտենցում է թմրաբեր 

ցավազրկողների ազդեցությունը 

 շնչառական կենտրոնը խթանող ազդեցություն (ավելի 

արտահայտված է այս կենտրոնի ընկճման դեպքում), առաջացնում 

է շնչառական շարժումների հաճախականության և խորության 

մեծացում 

 անորեկտիկ ազդեցություն` ախորժակի ընկճում, որն 

իրականանում է հիպոթալամուսի քաղցի կենտրոնի ընկճման և 

հագեցման կենտրոնի խթանման միջոցով: 

Ամֆետամինի ծարամասային էֆեկտները համանման են այլ 

սիմպաթոմիմետիկների ծայրամասային էֆեկտներին: 

Կողմնակի ազդեցություններ: Ներկայումս ամֆետամինը ունի 

սահմանափակ կիրառման  ցուցումներ, քանի որ առաջացնում է 

ֆիզիկական և հոգեկան կախյալություն, հետևապես ընդգրկված է նաև 

հսկվող դեղերի ցանկում: 
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Թիրամինը (Tyramine) օրգանիզմում թիրոզինի 

նյութափոխանակության միջանկյալ արգասիք է: Մեծ քանակով 

պարունակվում է որոշ սննդամթերքներում (պանիր, հավի լյարդ, 

ապխտած սննդամթերք, մարինացված ձուկ, գինի, գարեջուր): 

Սովորաբար սննդում առկա թիրամինը արագ կենսաձևափոխվում է 

աղեստամոքսային համակարգի և լյարդի MAO ֆերմենտի 

մասնակցությամբ և լյարդով առաջին անցման դեպքում գործնականորն 

լիովին չեզոքանում է: Սակայն այն հիվանդների մոտ, որոնք ստանում են 

MAO-ն ընկճող դեղեր, սննդի թիրամինը չի ապակտիվանում, անցնում է 

համակարգային արյունահոսք, հափշտակվում նեյրոնների կողմից, ինչը 

կարող է հանգեցնել զարկերակային ճնշման կտրուկ բարձրացման: 

 

Անուղղակի սիմպաթոմիմետիկների կիրառման ցուցումները՝ 

1. նարկոլեպսիա (ախտաբանական քնկոտություն)` 

ամֆետամին 

2. ռինիտների բուժման համար որպես դեկոնջեսթանտ՝ 

էֆեդրին  

3. երեխաների ուշադրության պակասի և 

գերակտիվության համախտանիշ՝ ամֆետամին: 
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Հիմնական դեղերի ցանկ 

Ephedrine  25, 50 մգ պատիճներ, օշարակ 20 մգ/5 մլ, 5%-1 մլ 

ամպուլաներ 

 

Թեմային առնչվող թեստերի օրինակներ 

1. Անուղղակի սիմպաթոմիմետիկներին են պատկանում` 

ա) դեղերը, որոնք անմիջապես խթանում են ադրենընկալիչները 

բ) դեղերը, որոնք սինապսային ճեղքում շատացնում են 

նորադրենալինի քանակությունը  

գ) դեղերը, որոնք սինապսային ճեղքում քչացնում են 

նորադրենալինի քանակությունը 

դ) դեղերը, որոնք ազդում են միջնորդանյութի սինթեզի վրա 

 

2. Էֆեդրինն ունի հետևյալ ազդեցությունները, բացի` 

ա) կրկնակի ներմուծումների դեպքում` տախիֆիլաքսիայի 

զարգացումից 

բ) ֆիզիկական և հոգեկան աշխատունակության բարձրացումից 

գ) միդրիազից և ներակնային ճնշման չնչին իջեցումից 

դ) սրտի արտամղման ծավալի և զարկերակային ճնշման իջեցումից 

 

3. Ամֆետամինը` 

1.ընկճում է նորադրենալինի, դոպամինի, սերոտոնինի նեյրոնալ 

հետզավթումը 

2.ընկճում է MAO-ն 

3.ուղղակի խթանում է ադրենընկալիչները 
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5.խթանում է մակերիկամի միջուկային շերտում ադրենալինի 

սեկրեցիան 

ա)1,4   բ)բոլորը    գ)1,2,3    դ)3,4  
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Ադրեներգիկ գրգռափոխանցումը ընկճող դեղեր 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ադրեներգիկ 

գրգռափոխանցումը 

ընկճող դեղեր 

Ադրենոպաշա 

րիչներ 

 

Սիմպաթոլի 

տիկներ 

Reserpine 

β1,2 – 

ադրենոպաշա 

րիչներ 

Propranolol 

 

α, β-

ադրենոպաշա 

րիչներ 

Labetalol 

α –

ադրենոպաշա 

րիչներ 

 

β – 

ադրենոպաշա 

րիչներ 

 

α2 –

ադրենոպաշար

իչներ 

Yohimbine

α1 –

ադրենոպաշա 

րիչներ 

Prazosin 

α1,2 –

ադրենոպաշա 

րիչներ 

Phenoxybenzam

β1 – 

ադրենոպաշա 

րիչներ 

Atenolol 
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α-ադրենապաշարիչներ  

 

α-ադրենապաշարիչները պաշարում են α-ադրենընկալիչները` 

ընկճելով նրանց վրա նորադրենալինի և արյան մեջ շրջանառող 

կատեխոլամինների ազդեցությունը: Ըստ  α-ադրենընկալիչների վրա 

ազդեցության ընտրողականության տարբերում են` 

1. ոչ ընտրողական α-ադրենապաշարիչներ (α1- և  α2-

ադրենընկալիչների ներհակորդներ) – Phentolamine, 

Phenoxybenzamine 

2. ընտրողական α1-ադրենապաշարիչներ (α1-

ադրենընկալիչների ներհակորդներ) – Prazosin, Doxazosin, Terazosin, 

Tamsulosin 

3. ընտրողական α2-ադրենապաշարիչներ (α2-

ադրենընկալիչների ներհակորդներ) –  Yohimbine 

 

Ոչ ընտրողական α-ադրենապաշարիչներ 

Ոչ ընտրողական α-ադրենապաշարիչները պաշարում են 

հետսինապսային α1-, α2- և նախա- ու արտասինապսային α2-

ադրենընկալիչները: Նախասինապսային α2-ադրենընկալիչների 

պաշարումը հանգեցնում է նորադրենալինի ձերբազատման խթանմանը:   

Ֆարմակոդինամիկա: 

Սիրտ-անոթային համակարգ: 

1. Անոթների (զարկերակներ, զարկերակիկներ, նախամազանո-

թային սեղմաններ) հարթ մկանների թուլացման հետևանքով 

ընդհանուր ծայրամասային դիմադրության և զարկերակային ճնշման 

իջեցում, որի մեխանիզմներն են՝ 
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 անոթների α-ադրենընկալիչների պաշարումը 

 կատեխոլամինների ազդեցությամբ անոթների հարթ 

մկանների հետսինապսային β2- ադրենընկալիչների ակտիվացումը 

Ծայրամասային անոթների լայնացումը նպաստում է 

ներօրգանային արյան շրջանառության բարելավմանը, հյուսվածքների 

թթվածնաքաղցի վերացմանը, բիոէնեգետիկայի աէրոբ պրոցեսների և 

ATP-ի սինթեզի խթանմանը: 

2. Ռեֆլեկտոր հաճախասրտության զարգացում (զարկերա-

կային ճնշման իջեցման հետևանքով): Ոչ ընտրողական α-

ադրենապաշարիչների կիրառման դեպքում, ընտրողական α1-

ադրենապաշարիչների համեմատ, հաճախասրտությունն ավելի 

արտահայտված է, քանի որ նախասինապսային α2-ադրենընկալիչների 

պաշարումը բերում է նորադրենալինի ձերբազատման ուժեղացման, 

ինչն իր հերթին ավելի է խթանում սրտամկանի β1-ադրենընկալիչները` 

հանգեցնելով հաճախասրտության, սրտամկանի կծկման ուժի, 

թթվածնի նկատմամբ սրտի պահանջի մեծացման: 

3. α-ադրենապաշարիչների բարձր դեղաչափերը լայնացնում են 

երակները, կարող են բերել օրթոստատիկ կոլապսի զարգացման: 

Այլ էֆեկտներ: α-ադրենընկալիչների պաշարման և 

պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգի ազդեցության 

համեմատական մեծացման հետևանքով զարգանում է միոզ (որպես 

կանոն, ակոմոդացիայի փոփոխություններ չեն դիտվում), ստամոքս-

աղիքային համակարգի պերիստալտիկայի և սեկրետոր ֆունկցիայի 

խթանում, քթով շնչառության դժվարացում՝ լորձաթաղանթի այտուցի 

հետևանքով: 
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Ֆենտոլամին: Մրցակցային մեխանիզմով և դարձելի կերպով 

հավասարապես պաշարում է α1- և α2-ադրենընկալիչները: Հանդիսանում 

է նաև սերոտոնինային ընկալիչների ներհակորդ, մուսկարինային և 

հիստամինային Н1 և Н2 ընկալիչների ագոնիստ: Գերազանցապես 

օգտագործվում է ն/ե ճանապարհով: 

 

Ֆենոքսիբենզամին: Անդարձելի կերպով պաշարում է 

գերազանցապես α1- և որոշ չափով α2- ադրենընկալիչները: Ընկճում է 

նաև նորադրենալինի հետզավթումը, պաշարում Н1 ընկալիչները, 

խոլինընկալիչները և սերոտոնինային ընկալիչները: 

 

Կողմնակի էֆեկտներ: 

1. գլխապտույտ, գլխացավ 

2. քթի լորձաթաղանթի այտուց 

3. սրտխառնոց, փորլուծություն, խոցային հիվանդության 

սրացում, գաստրիտ 

4. հաճախասրտություն, ռիթմաշեղումներ, 

կրծքահեղձուկի սրացում 

5. օրթոստատիկ կոլապս (մեծ դեղաչափեր): 

 

Կիրառման ցուցումները: Ներկայումս ոչ ընտրողական α-

ադրենապաշարիչներն ունեն սահմանափակ կիրառում, հիմնականում 

կիրառվում են ֆեոքրոմոցիտոմայով պայմանավորված գերճնշման և 

քրտնարտադրության ժամանակ: 
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Ընտրողական α1-ադրենապաշարիչներ 

Այս խմբին են պատկանում պրազոսինը, տերազոսին, 

դոքսազոսինը, տամսուլոզինը: 

Ֆարմակոդինամիկա: Գոյություն ունեն α1-ադրենընկալիչների երեք 

ենթատեսակներ` α1A, α1B, և α1C: α1A-ընկալիչները գերազանցապես 

տեղակայված են միզասեռական համակարգի հարթ մկաններում: 

Պրազոսինը, տերազոսինը և դոքսազոսինը հավասարաչափ պաշարում 

են α1-ադրենընկալիչների այս երեք ենթատեսակները, իսկ 

տամսուլոզինը գերազանցապես պաշարում է α1A-ընկալիչները, ունի 

չնչին ազդեցություն α1B-  և α1C-ընկալիչների ենթատեսակների վրա: 

Այս խմբի դեղերը պաշարում են զարկերակիկների և երակիկների  

α1- ադրենընկալիչները, նվազեցնում են ծայրամասային անոթային 

դիմադրությունը և դեպի սիրտ երակային հետհոսքը: Քանի որ 

նախասինապսային α2-ընկալիչները չեն պաշարվում, հաճախասրտու-

թյան առաջացման հավանականությունը նվազում է: Պրազոսինը 

ընկճում է նաև ֆոսֆոդիէսթերազ ֆերմենտը, անոթների հարթ 

մկաններում cAMP-ի խտությունը բարձրանում է, ինչն ավելի է 

նպաստում անոթալայնիչ  էֆեկտի առաջացմանը:  

α1-ադրենապաշարիչների ազդեցությամբ արյան մեջ նվազում է 

եռգլիցերիդների ու ցածր խտության լիպոպրոտեինների խտությունը 

(աթերոգեն լիպոպրոտեիններ են) և բարձրանում բարձր խտության 

լիպոպրոտեիններինը: Վերոհիշյալ էֆեկտները քիչ են բնորոշ 

տամսուլոզինին:  

Կողմնակի էֆեկտները: Պրազոսինի և նրա ածանցյալների գլխավոր 

կողմնակի էֆեկտն է առաջին դեղաչափի էֆեկտը, որն արտահայտվում է 
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ուղղակեցվածքային հիպոտենզիայով և սինկոպեով (կարճատև 

ուշագնացությամբ): Այս խմբի դեղերի նկատմամբ զարգանում է 

ընտելացում: Պրազոսինի նկատմամբ ընտելացումը զարգանում է արագ:  

Կիրառումը:  

1. զարկերակային գերճնշում (պրազոսին, տերազոսին, 

դոքսազոսին); 

2. շագանակագեղձի բարորակ հիպերպլազիա 

(տամսուլոզին): 

 

β-ադրենապաշարիչներ 

β-ադրենապաշարիչների դասակարգումը: 

1.ըստ ազդեցության ընտրողականության` 

1.1 ոչ ընտրողական β-ադրենապաշարիչներ ( β1, β2) – 

Propranolol, Nadolol 

1.2 ընտրողական (կարդիոսելեկտիվ) β1-ադրենապաշարիչ-

ներ – Atenolol, Metoprolol, Bisoprolol 

2. ըստ ներքին սիմպաթոմիմետիկ ակտիվության` 

2.1 ներքին սիմպաթոմիմետիկ ակտիվությամբ օժտված β-

ադրենապաշարիչներ, օր` կարդիոսելեկտիվ Talinolol, և ոչ 

ընտրողական ազդեցության Oxprenolol, Pindolol 

2.2 ներքին սիմպաթոմիմետիկ ակտիվությունից զուրկ β-

ադրենապաշարիչներ – Propranolol 

 

3. ըստ հավելյալ α-ադրենապաշարիչ ազդեցության` 

3.1 β-ադրենապաշարիչներ, որոնք պաշարում են նաև α-

ադրենընկալիչները, օր` Labetalol, Carvedilol  
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4. ըստ ազդեցության տևողության`  

4.1 երկարատև ազդեցությամբ – Nadolol, Atenolol, 

Bisoprolol 

4.2 ազդեցության միջին տևողությամբ – Propranolol, 

Metoprolol 

4.3 կարճատև ազդեցությամբ – Oxprenolol, Acebutolol 

4.4 գերկարճ ազդեցությամբ – Esmolol:  

 

Ֆարմակոդինամիկա: β-ադրենապաշարիչները մրցակցային 

մեխանիզմով ազդող ներհակորդներ են: Որոշ β-ադրենապաշարիչներ 

հանդիսանում են մասնակի ագոնիստներ, այսինքն՝ պաշարում են β-

ադրենընկալիչների ակտիվացումը կատեխոլամինների բարձր 

խտության պայմաններում, սակայն ընդերածին համակորդների 

բացակայության պայմաններում չափավոր կերպով ակտիվացնում են 

այս ընկալիչները:  

 

Ազդեցությունը օրգան–համակարգերի վրա: 

ԿՆՀ: Լիպոֆիլ β-ադրենապաշարիչները, ներթափանցելով ԿՆՀ, 

սթրեսային իրավիճակներում կարճաժամկետ կիրառման դեպքում 

կարող են ցուցաբերել տագնապամարիչ ազդեցություն: Երկարատև 

կիրառման դեպքում կարող են առաջացնել գիշերային մղձավանջներ, 

դեպրեսիա, հիշողության խաթարումներ:  

Սիրտ-անոթային համակարգ: Պաշարելով β1-ադրենընկալիչները՝ 

ցուցաբերում են բացասական ինոտրոպ, քրոնոտրոպ, դրոմոտրոպ և 

բաթմոտորոպ էֆեկտներ: Դիաստոլան երկարում է: Նվազեցնում են 

ֆիզիկական ծանրաբեռնվածության ժամանակ առաջացող 
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հաճախասրտությունը: Նվազեցնում են սրտի արտամղման ծավալը: 

Իջնում  է թթվածնի նկատմամբ սրտի պահանջը: Պսակային ընդհանուր 

արյունահոսքը նվազում է (β2-ադրենընկալիչների պաշարում), ընդ որում 

այն առավելագույնս նվազում է ենթաէպիկարդիալ հատվածներում, իսկ 

ենթաէնդոկարդիալ պսակային արյունամատակարարման փոփոխու-

թյունները չնչին են:  

Գերճնշումով տառապող հիվանդների մոտ β-ադրենա-

պաշարիչների երկարաժամկետ կիրառումը հանգեցնում է զարկերա-

կային ճնշման աստիճանական իջեցման: β-ադրենապաշարիչներով 

բուժման սկզբնական շրջանում ընդհանուր ծայրամասային դիմադրու-

թյունը բարձրանում է (անոթների β2-ադրենընկալիչների պաշարում և 

սրտի արտամղման ծավալի նվազում): Երկարատև կիրառման դեպքում 

ծայրամասային  դիմադրությունը վերադառնում է իր ելակետային 

մակարդակին, քանի որ դիմադրունակ անոթները ընտելանում են 

քրոնիկապես ցածր արտամղման ծավալին: Այսպիսով, նվազում է 

ինչպես սիստոլիկ, այնպես էլ դիաստոլիկ զարկերակային ճնշումը: 

Հիպոտենզիվ ազդեցության այլ մեխանիզմներին են պատկանում` 

 նախասինապսային β2-ադրենընկալիչների պաշարումը 

և նորադրենալինի ձերբազատման նվազումը 

 β1-ադրենընկալիչներով միջնորդավորված ռենինի 

ձերբազատման նվազումը 

 լիպոֆիլ β-ադրենապաշարիչների ազդեցությամբ, 

կենտրոնական մեխանիզմով, սրտի վրա սիմպաթիկ ազդեցության 

նվազումը: 
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β-ադրենապաշարիչներն օժտված են նաև հակաառիթմիկ 

ազդեցությամբ, իջեցնում են սրտի հաղորդչական համակարգի 

դրդունակությունն ու ավտոմատիզմը, նվազեցնում հետերոտոպ և 

էկտոպիկ օջախների առաջացման հավանականությունը:  

Շնչառական համակարգ: Ոչ ընտրողական β-ադրենապաշարիչները 

բրոնխիալ ասթմայով տառապող հիվանդների մոտ կարող են բերել 

կյանքին սպառնացող բրոնխաջղակծկման առաջացման (բրոնխների β2-

ադրենընկալիչների պաշարում): 

Մետաբոլիկ էֆեկտներ: Ոչ ընտրողական β-ադրենապաշարիչները 

փոխում են ածխաջրերի և ճարպերի մետաբոլիզմը, ընկճում են 

ադրենալինով խթանված լիպոլիզը, ինչի արդյունքում արյան 

պլազմայում բարձրանում է բարձր աթերոգեն ազդեցությամբ օժտված 

տրիգլիցերիդների և ցածր խտության լիպոպրոտեինների մակարդակը: 

Սրտում, կմախքային մկաններում և լյարդում ընկճում են գլիկոգենոլիզը, 

հետևապես, ինսուլինոթերապիայի ընթացքում երկարաձգում են արյան 

մեջ գլյուկոզայի մակարդակի վերականգնումը: Բացի այդ,  

ինսուլինոթերապիա ստացող շաքարային դիաբետով հիվանդների մոտ 

կարող են քողարկել հիպոգլիկեմիայի կլինիկական ախտանշանները: 

Կմախքային մկաններ: β-ադրենապաշարիչները նվազեցնում են 

ադրեներգիկ համակարգի խթանումով  պայմանավորված մկանային 

դողը: 

Աչք: Իջեցնում են ներակնային ճնշումը՝ նվազեցնելով ներակնային 

հեղուկի արտադրությունը: 
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Կողմնակի էֆեկտները: 

1. Սրտի կծկողունակության նվազում: 

2. Արտահայտված հազվասրտություն, որը հատկապես 

վտանգավոր է սինուսային հանգույցի թուլության առկայության 

դեպքում: 

3. Սրտի հաղորդչական համակարգի տարբեր աստիճանի 

պաշարումների առաջացում (օր` նախասիրտ-փորոքային 

պաշարում), 

4. Բրոնխիալ ասթմայի ընթացքի սրացում: 

5. Ոչ սելեկտիվ β-ադրենապաշարիչները, պաշարելով 

պսակային անոթների β2-ադրենընկալիչները, կարող են 

վատթարացնել պսակային արյան շրջանառությունը: 

6. Ծայրամասային անոթների սեղման հետևանքով 

վերջույթների արյունամատակարարման վատթարացում (առավել 

բնորոշ է ոչ ընտրողական β-ադրենապաշարիչներին): 

7. Ածխաջրային փոխանակության խանգարում (առավել 

բնորոշ է ոչ ընտրողական β- ադրենապաշարիչներին) – 

ինսուլինկախյալ շաքարային դիաբետով հիվանդների մոտ կարող 

են երկարաձգել հիպոգլիկեմիայի էպիզոդները, ինչպես նաև 

քողարկել հիպոգլիկեմիայի կարևոր ախտանիշները՝ 

հաճախասրտությունը, դողը: 

8. Ոչ սելեկտիվ β-ադրենապաշարիչներն օժտված են նաև 

աթերոգեն ազդեցությամբ, բուժման առաջին երկու ամիսների 

ընթացքում արյան մեջ կարող են բարձրացնել տրիգլիցերիդների, 
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շատ ցածր խտության լիպոպրոտեինների քանակությունը և 

իջեցնել բարձր խտության լիպոպրոտեինների մակարդակը: 

9. Տղամարդկանց  մոտ՝ սեռական ֆունցիայի խանգարում: 

10. Ճարպալույծ β-ադրենապաշարիչները կարող են 

առաջացնել դեպրեսիա, անքնություն, գիշերային մղձավանջներ: 

11. Հանման համախտանիշ՝ β-ադրենապաշարիչների 

կիրառման կտրուկ դադարեցումը կարող է հանգեցնել հիմնական 

հիվանդության ընթացքի կտրուկ վատթարացմանը: Դա 

պայմանավորված է նրանով, որ β-ադրենապաշարիչներով բուժման 

ընթացքում տեղի է ունենում β-ադրենընկալիչների քանակի 

ավելացում (up regulation): Հանման համախտանիշն ավելի լավ է 

արտահայտված ոչ սելեկտիվ β-ադրենապաշարիչների և 

նվազագույնն է ներքին սիմպաթոմիմետիկ ակտիվությամբ օժտված 

β-ադրենապաշարիչների մոտ: Հանման համախտանիշը կանխելու 

համար β-ադրենապաշարիչների կիրառումը պետք է դադարեցվի 

ատիճանաբար` երկու շաբաթվա ընթացքում: 

 

Կիրառման ցուցումները: 

1. զարկերակային գերճնշում, 

2. սրտի իշեմիկ հիվանդություն, 

3. սրտամկանի սուր ինֆարկտ (եթե չի ուղեկցվում սուր 

սրտային անբավարարութամբ), կիրառվում են կրկնակի 

ինֆարկտի, ինչպես նաև փորոքների ֆիբրիլյացիայի կանխման 

նպատակով,  
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4. ռիթմաշեղումներ՝ հատկապես արդյունավետ են 

վերփորոքային հաճախասրտության և տարբեր տեսակի 

էքստրասիստոլաների բուժման ժամանակ, 

5. քրոնիկ սրտային անբավարարություն՝ կիրառվում են 

միայն կոմպենսացիայի փուլում, 

6. ֆեոքրոմոցիտոմա՝ կիրառվում են միայն α-

ադրենապաշարիչների հետ համակցված, հակառակ դեպքում 

կարող է դիտվել զարկերակային ճնշման կյանքին սպառնացող  

բարձրացում, 

7. թիրեոտոքսիկոզ, «թիրեոիդային գրոհ»՝ առաջին 

ընտրության միջոց է հանդիսանում էսմոլոլը, 

8. միգրեն՝ պրոպրանոլոլն արդյունավետ է միգրենի 

գրոհների կանխման համար, 

9. սթրեսային իրավիճակներում ճարպալույծ β-ադրենա-

պաշարիչները կարող են ցուցաբերել տագնապամարիչ 

ազդեցություն, 

10. էսենցիալ դող, 

11. գլաուկոմա՝ առաջին ընտրության դեղամիջոց է 

թիմոլոլը, որը կիրառվում է ինչպես բացանկյուն, այնպես էլ՝ 

փականկյուն գլաուկոմայի բուժման նպատակով: 

 

«Երրորդ սերնդի β-ադրենապաշարիչներ» 

Այս խմբի դեղամիջոցներն օժտված են հավելյալ անոթալայնիչ 

ազդեցությամբ, որն իրականանում է հետևյալ մեխանիզմներով` 
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1. հավելյալ α1-ադրենապաշարիչ ազդեցություն (Labetalol, 

Carvedilol),  

2. NO-ի գոյացման խթանում (Nebivolol) 

3. β2-ադրենընկալիչների նկատմամբ համակորդային 

ազդեցություն (Celiprolol, Carteolol)  

4. Ca2+-ական իոնների ներհոսքի պաշարում (Carvedilol, 

Betaxolol) 

5. K+-ական մղնացքների բացում (Tilisolol) 

 

Սիմպաթոլիտիկներ 

Սիմպաթոլիտիկները նախասինապսային ազդեցության դեղեր են: 

Դրանք հիմնականում խաթարում են նորադրենալինի պահեստավորման 

և ձերբազատման գործընթացները, աստիճանաբար նվազեցնում են 

սինապսային ճեղք ձերբազատվող նորադրենալինի քանակը, ինչը 

հանգեցնում է նյարդագրգռափոխանցման ընկճման: Ադրենընկալիչների 

վրա ազդեցությունը բացակայում է: 

Սիմպաթոլիտիկ դեղերի շարքին են պատկանում`  

Reserpine, Guanethidine (Octadine), Guanadrele: 

 

Ռեզերպինը (Reserpine) բնական ալկալոիդ է, որը ստանում են 

Rauwolfia serpentina բույսից:  

Ֆարմակոդինամիկա: Ռեզերպինը խաթարում է բշտիկներում 

միջնորդանյութերի (նորադրենալին, դոպամին, սերոտոնին) 

պահեստավորումը, քանի որ անվերադարձ կերպով պաշարում է 

բշտիկային Mg2+/ATP-կախյալ փոխադրիչը: Այս ազդեցությունը տեղի է 

ունենում բազմաթիվ հյուսվածքներում, այդ թվում՝ կենտրոնական և 
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ծայրամասային նյարդային համակարգում, ինչի արդյունքում տեղի է 

ունենում դոպամինի, սերոտոնինի, նորադրենալինի պաշարների 

հյուծում: Մակերիկամների քրոմաֆինային բջիջներում ևս նկատվում է 

ադրենալինի պաշարների հյուծում, բայց նեյրոնների համեմատ` ավելի 

քիչ արտահայտված: 

Ռեզերպինի ցածր դեղաչափերի կիրառման դեպքում տեղի է 

ունենում բշտիկային փոխադրիչի չափավոր պաշարում և 

ցիտոպլազմայում չպահեստավորված նորադրենալինի մնացորդը 

ամբողջապես չեզոքացվում է MAO-ով: Ռեզերպինի բարձր դեղաչափերի 

կիրառման դեպքում, տեղի է ունենում ցիտոպլազմայում նորադրենալինի 

խտության կտրուկ բարձրացում, գործող MAO -ի քանակը անբավարար է 

դառնում նորադրենալինի այս հավելյալ քանակի չեզոքացման համար: 

Նորադրենալինի ավելցուկը սկսում է արտահոսել դեպի սինապսային 

ճեղք և առաջացնում է ժամանակավոր և անցողիկ սիմպաթոմիմետիկ 

ազդեցություն:  

Քանի որ բշտիկային փոխադրիչի ընկճումն անդարձելի է 

(ռեզերպինը բշտիկների թաղանթների հետ մնում է կապված 2-4 շաբաթ), 

ռեզերպինի ընդունման դադարեցումից հետո մինչև մի քանի շաբաթ 

ժամանակ է անհրաժեշտ նոր բշտիկներիև փոխադրիչի սինթեզի համար: 

ԿՆՀ-ի տարբեր բաժիններում ռեզերպինի կողմից նյարդագր-

գռափոխանցման գործընթացների ընկճումն (ադրեներգիկ, դոպամի-

ներգիկ, սերոտոնիներգիկ) արտահայտվում է` 

 հակափսիխոզային ազդեցությամբ 

 սեդատիվ (հանգստացնող) ազդեցությամբ: 

 



 
 

120

Ծայրամասային նյարդային համակարգում ադրեներգիկ 

նյարդագրգռափոխանցման ընկճումն արտահայտվում է սիմպաթիկ 

նյարդային համակարգի պաշարման երևույթներով, ինչպիսիք են` 

 հակագերճնշումային ազդեցություն` ռեզերպինն 

իջեցնում է զարկերակային ճնշումը աստիճանաբար: Կայուն 

հիպոտենզիվ  ազդեցությունը զարգանում է 7-10 օր հետո, որի 

ընթացքում տեղի է ունենում նորադրենալինի պաշարների 

հյուծում 

 խոլինոմիմետիկ էֆեկտներ՝ միոզ, գերթքարտադրու-

թյուն, աղեստամոքսային համակարգի մոտորիկայի և սեկրետոր 

ֆունկցիայի խթանում, բրոնխոսպազմ և այլն: 

 

Նախկինում ռեզերպինը լայնորեն կիրառվել է հոգեգարության 

բուժման նպատակով, սակայն, քանի որ ներկայումս նորագույն 

հակահոգեգարային պրեպարատների առկայության պայմաններում, այն 

այլևս այս նպատակով  չի կիրառվում: Ներկայումս ռեզերպինի, որպես 

հակագերճնշումային միջոցի կիրառումը նույպես սահմանափակ է` 

բազմաթիվ կողմնակի էֆեկտների, նաև՝ հնարավոր կանցերոգեն էֆեկտի 

պատճառով:  

 

Կողմնակի էֆեկտներ: 

1. նեյրոլեպտիկ ազդեցություն (էմոցիոնալ 

անտարբերություն, դեպրեսիա, երբեմն՝ գիշերային մղձավանջներ), 

որը պայմանավորված է ԿՆՀ-ի տարբեր բաժիններում 

դոպամիներգիկ, սերոտոնիներգիկ և ադրեներգիկ նյարդագրգռա-

փոխանցման ընկճումով, 
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2. արտաբրգային երևույթներ, այդ թվում նաև Պարկինսոնի 

համախտանիշ, որոնք պայմանավորված են բազալ հանգույցներում 

դոպամիներգիկ գրգռափոխանցման ընկճումով, 

3. հիպոֆիզի կողմից պրոլակտինի արտադրության 

խթանում,  

4. դիսպեպտիկ երևույթներ, հիպերացիդ գաստրիտ և 

խոցային հիվանդության սրացում, որը պայմանավորված է 

աղաթթվի և պեպսինի արտադրության խթանումով, 

5. այտուցներ: 

 

Գուանետիդին (օկտադին)՝ Guanethidine (Octadine):  

Ֆարմակոդինամիկա: Գուանետիդինը խաթարում է 

նորադրենալինի նեյրոնալ հետզավթումը, քանի որ մրցակցային 

մեխանիզմով, նորադրենալինի հատուկ փոխադրիչի մասնակցությամբ 

(զավթում 1 NET) ներթափանցում է նախասինապսային հատված: 

Հետագայում գուանետիդինը ներթափանցում է բշտիկներ, կուտակվում 

այնտեղ նորադրենալինի փոխարեն, և դրանով իսկ, նպաստում է 

նորադրենալինի արտահոսքին դեպի աքսոպլազմա, որտեղ այն 

քայքայվում է MAO-ով: Նորադրենալինի մի մասը կարող է արտահոսել 

դեպի սինապսային ճեղք և փոխազդել հետսինապսային 

ադրենընկալիչների հետ, ինչը կարող է բերել անցողիկ անոթասեղմիչ 

ռեակցիայի: Նորադրենալինի փոխարեն գուանետիդինի բշտիկներում 

կուտակվելը հանգեցնում է բշտիկներում միջնորդանյութի պաշարների 

հյուծման և ադրեներգիկ գրգռափոխանցման երկարատև ընկճման: 

Աստիճանաբար ազդակին ի պատասխան ձերբազատվող 
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միջնորդանյութի քանակը նվազում է և իջնում է էֆեկտոր օրգանի 

ռեակցիան: 

Գուանետիդինը չի ազդում շրջանառող կատեխոլամինների կամ 

ուղղակի ադրենոմիմետիկների էֆեկտների վրա: Սակայն գուանետիդինի 

ազդեցությամբ պայմանավորված նորադրենալինի պակասի 

պայմաններում կարող են նկատվել ադրենընկալիչների քանակի և 

զգայունության փոփոխություններ (up regulation), որի հետևանքով նշված 

պայմաններում ուղղակի ադրենոմիմետիկ դեղերի ազդեցությունը կարող 

է պոտենցվել: Գուանետիդինի ազդեցութունը կարող է պաշարվել 

եռցիկլիկ հակադեպրեսանտներով, որոնք ընկճում են զավթում 1-ը (NET): 

ԿՆՀ-ի վրա գուանետիդինի ազդեցությունը բացակայում է, քանի որ 

այն չի թափանցում արյուն-ուղեղային պատնեշով: 

Գուանետիդինի ն/ե ներմուծման դեպքում սիրտ-անոթային 

համակարգի կողմից դիտվում են հետևյալ երկփուլ փոփոխությունները` 

1. զարկերակային ճնշման կարճատև բարձրացում (10ր 

մինչև մի քանի ժամ)՝ ի հաշիվ հետսինապսային α1-

ադրենընկալիչների հետ դեպի սինապսային ճեղք արտահոսող 

նորադրենալինի փոխազդեցության, 

2. զարկերակային ճնշման աստիճանական իջեցում, որն 

արդյունք է սրտի րոպեական ծավալի (սրտի կծկման ուժի և 

հաճախականության նվազում) և ընդհանուր ծայրամասային 

դիմադրության նվազման: 

Մարսողական ճանապարհով ներմուծման դեպքում վերոհիշյալ 

առաջին փուլը բացակայում է, տեղի է ունենում զարկերակային ճնշման 

աստիճանական իջեցում (նորադրենալինի պաշարների հյուծման համար 
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անհրաժեշտ է ժամանակ): Հստակ հիպոտենզիվ ազդեցությունը 

զարգանում է 4-7 օր անց և դեղի դադարեցումից հետո պահպանվում է 

երկու շաբաթ: 

Սիմպաթոպլեգիայի արդյունքում սկսում է գերակշռել 

պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգը և ի հայտ են գալիս 

խոլիներգիկ համակարգի ակտիվացման երևույթներ: 

 

Կիրառման ցուցումները: Կիրառման ցուցումներն են հանդիսանում 

զարկերակային գերճնշումը և սիմպտոմատիկ հիպերտենզիաները: 

Սակայն, ներկայումս հազվադեպ է կիրառվում, քանի որ կան ավելի 

ժամանակակից դեղեր: 

 

Կողմնակի էֆեկտներ: 

1. օրթոստատիկ կոլապս 

2. գլխացավ, գլխապտույտ (թերճնշման հետևանքով) 

3. դիսպեպտիկ երևույթներ 

4. այտուցներ 

5. խոցածին ազդեցություն: 

Գուանադրելը (Guanadrele) ազդեցության մեխանիզմով նման է 

գուանետիդինին: 



Երևանի Մխիթար Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան 

 

Մ.Գ. Բալասանյան, Լ.Գ. Դհերյան, Վ.Հ. Պողոսյան, Ն.Հ. Փանոսյան, Ա.Գ. Թանանյան 

 

 

 

 

 

 

Սիրտ-անոթային համակարգի և հեմոստազի վրա ազդող 

դեղերի ֆարմակոլոգիա 

 

 

 

Ուսումնական ձեռնարկ  

Դեղագիտական ֆակուլտետի  

III կուրսի ուսանողների համար 
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Ð³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñ 
 

¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ·»ñ×ÝßáõÙÁ (¼¶Ö) ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ï³ÛáõÝ 

μ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ ¿, »ñμ ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 

140 ÙÙ ëÝ¹.ëÛáõÝ, ÇëÏ ¹Ç³ëïáÉÇÏÁ` 90 ÙÙ ëÝ¹.ëÛáõÝ: 

Àëï ³Ëï³ÍÝáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ý. 

1. ¿ë»ÝóÇ³É ¼¶Ö (Ï³Ù ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ) - »ñμ 

×ÝßáõÙÁ Ï³ñ·³íáñáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ë³÷³ÝÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ 

Ñ³ÛïÝÇ ã»Ý, 

2. »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¼¶Ö, áñÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ` 

»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ, ³áñï³ÛÇ Ïá³ñÏï³óÇ³ÛÇ ¨ 

³ÛÉ:  

Àëï ¼Ö μ³ñÓñ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý. 

 Ù»ÕÙ Ï³Ù I  - ÇÝ ³ëïÇ×³ÝÇ (140-159/90-99),  

 ã³÷³íáñ Ï³Ù II – ñ¹ ³ëïÇ×³ÝÇ (160-179/100-109), 

  Í³Ýñ Ï³Ù III – ñ¹ ³ëïÇ×³ÝÇ (180-209/110-119),  

 ã³ñáñ³Ï Ï³Ù IV- ñ¹ ³ëïÇ×³ÝÇ (210 ¨ ³í»É/120 ¨ ³í»É): 

  ¼¶Ö ÝÙ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ÑÇÙù »Ý Ñ³Ý¹Çë³ó»É ³ÛÝ 

³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý μ³ñÓñ ×ÝßÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí` 

ÃÇñ³Ë-ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: 

¼¶Ö ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ éÇëÏÇ ·áñÍáÝ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çë³Ý³É` 

 Ä³é³Ý·³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ, ûñÇÝ³Ï »ñμ ³éÏ³ ¿ ³ÝáÃÇ å³ïáõÙ Na+-

ÇáÝÝ»ñÇ ÷áË³¹ñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³Ýμ³í³ñ³ñáõ-

ÃÛáõÝ, 

 ï³ñÇù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÁ, 

 ë»éÁ, 

 é³ë³Ý: 

´³óÇ ³Û¹, ·»ñ×ÝßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ý³¨ 

³åñ»É³Ï»ñåáí, ûñÇÝ³Ï` 
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 Ù»Í ù³Ý³Ïáí ³ÕÇ ÏÇñ³éáõÙÁ, ³Ýμ³í³ñ³ñ Ï³ÉóÇáõÙÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ  ëÝÝ¹áõÙ, 

 ·ÇñáõÃÛáõÝÁ, 

 ÍË³ËáïÁ, 

 ³ÉÏáÑáÉÁ, 

 ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ, 

 ëÃñ»ëÁ: 

¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ï³ñ·³íáñáõÙÁ áõÝÇ ã³÷³½³Ýó Ù»Í 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ ¼Ö »ñÏ³ñ³ï¨ μ³ñÓñ³óáõÙÁ ÇÝùÁ 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ μ³í³Ï³ÝÇÝ íï³Ý·³íáñ éÇëÏÇ ·áñÍáÝ ÙÇ ß³ñù 

³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` 

 »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 

 ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½, 

 ÏáñáÝ³ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 

 áõÕ»ÕÇ Ï³Ãí³Í, 

 ó³Ýó»Ýáõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: 
 

¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ï³ñ·³íáñáõÙÁ 
 

¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ßïÏÙ³Ý ëÏ½μáõÝùÝ»ñÁ  ×Çßï Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ 

Ñ³Ù³ñ ùÝÝ³ñÏ»Ýù, Ã» ÇÝã ·áñÍáÝÝ»ñÇó ¿ ³ÛÝ Ï³Ëí³Í ¨ ÇÝãå»ë ¿ 

Ï³ñ·³íáñíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 

Ð³Ù³Ó³ÛÝ ýÇ½ÇÏ³ÛÇ ûñ»ÝùÝ»ñÇ` ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ (¼Ö) 

Ñ³í³ë³ñ ¿ ëñïÇ ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÇ (êðÌ) ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 

¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý (Ì¸) ³ñï³¹ñÛ³ÉÇÝ: 

¼Ö = êðÌ x Ì¸ 

 êñïÇ ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÝ (êðÌ, áñÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 5-6 

É/ñáå») Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ñ³í³ë³ñ ¿ ëñïÇ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÇ (êÐÌ, áñÁ 
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ÝáñÙ³ÛáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 70 ÙÉ/½³ñÏ) ¨ ëñïÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý (êÐ, áñÁ 

ÝáñÙ³ÛáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 70 ½³ñÏ/ñáå») ³ñï³¹ñÛ³ÉÇÝ:  

êðÌ = êÐÌ x êÐ 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ³ñÛ³Ý ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÁ Ï³Ëí³Í ¿ ëñï³ÙÏ³-

ÝÇ ÏÍÏáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó ¨ ÷áñáùáõÙ Ó¨³íáñíáÕ ×ÝßáõÙÇó, áñÝ Çñ 

Ñ»ñÃÇÝ Ï³Ëí³Í ¿ ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÇó, ÇëÏ í»ñçÇÝÝ ¿É` 

»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇó:  

êñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÏáÕÙÇó: Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÁ, áñÁ ÷³ëïáñ»Ý 

å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ïáÝáõëáí, Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ 

ÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝÝ»ñáí (é»ÝÇÝ-³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, Ï³ï»-

ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ, ³½áïÇ ûùëÇ¹Ç, åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ, էÝ¹áÃ»ÉÇÝ-1-Ç, 

ÃñáÙμáùë³Ý-A2-Ç, μñ³¹ÇÏÇÝÇÝÇ, Ñ³Ï³¹Çáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝÇ ¨ ³ÛÉ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ):  

¸Çï³ñÏ»Ýù Ã» ÇÝå»ë ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ÇÝùÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ ³ñÛ³Ý 

×ÝßáõÙÁ í»ñçÇÝÇë ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

ÖÝßÙ³Ý Ï³ñ×³ï¨ ÷á÷áËÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ûñÇÝ³Ï Ù³ñÙÝÇ ¹ÇñùÇ 

ÏïñáõÏ ÷á÷áËÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ï³ñ·³íáñÙ³Ý` μ³ñáé»ýÉ»ùëáí, ×ÝßÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 

ºñμ ×ÝßáõÙÁ ÏïñáõÏ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, ¹ñ¹íáõÙ »Ý ×ÝßÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, 

³ñ·»É³ÏáÕ ÙÇç³¹Çñ ÝÛ³ñ¹Ç ¹ñ¹Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ËÃ³ÝíáõÙ ¿ 

³ñ·»É³ÏáÕ áõÕÕáõ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ÝáÃ³ß³ñÅ Ï»ÝïñáÝÇ íñ³, 

³ÝáÃ³ß³ñÅ Ï»ÝïñáÝÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿, ³Û¹ Ï»ÝïñáÝÇó 

ëÏÇ½μ ³éÝáÕ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ëÇÙå³ÃÇÏ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ ³ñ·»É³ÏíáõÙ »Ý, 

ÇçÝáõÙ ¿ ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ³ÝáÃÝ»ñÇ ïáÝáõëÁ ¨ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ: ´³óÇ ³Û¹ ×ÝßÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

¹ñ¹Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ¹ñ¹íáõÙ ¿ í³·áõëÇ Ï»ÝïñáÝÁ ¨ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ 

å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëñïÇ íñ³: Ð³Ï³é³ÏÁ, »ñμ ³ñÛ³Ý 
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×ÝßáõÙÝ ÁÝÏÝáõÙ ¿, ×ÝßÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ÁÝÏÝáõÙ ¿ ¨ 

ëÇÙå³ÃÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³å³³ñ·»Ï³ÏíáõÙ ¿ (ÝÏ³ñ 1):  

 

áÕÝáõÕ»Õ

áõÕ»Õ³

μáõÝ

2. ëáÉÇï³ñ ïñ³ÏïÇ ÏáñÇ½Ý»ñ

3. ³ÝáÃ³ß³ñÅ            
Ï»ÝïñáÝ ß³ñÅÇã ÝÛ³ñ¹³Ã»É

4. Ñ³Ý·áõÛó 5. ëÇåÙ³ÃÇÏ 
ÝÛ³ñ¹Ç 

í»ñçáõÛÃ

ÁÝÏ×áÕ ÇÝï»ñÝ»ÛñáÝ

½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ

½·³óáÕ ÝÛ³ñ¹³Ã»É

6. α Ï³Ù β ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ

1. ×ÝßÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ

 

ÜÏ³ñ 1. Bertram G. Katzung Basic & Clinical Pharmacology ‐ 10th Ed. (2007) 
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ÎÜÐ
³ÝáÃ³ß³ñÅ Ï»ÝïñáÝ

äêÜÐ êÜÐ
ëñïÇ

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ

êðÌ
³ÝáÃ³ÛÇÝ 

ïáÝáõë

+ -

¼Ö

¼Ö
Ã³÷³éáÕ 

ÝÛ³ñ¹Ç ïáÝáõëÇ

 

 

¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

Ï³ñ·³íáñáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ²ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý 

Çç»óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ å»ñýáõ½Ç³Ý, Ý³Ë ¨ 

³é³ç Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ý³ïñÇáõÙÇ ¨ çñÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙÁ: ´³óÇ ³Û¹ 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ñï»ñÇáÉÝ»ñáõÙ ×ÝßÙ³Ý Çç»óáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëÇÙå³ÃÇÏ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³Óñ³óáõÙÁ, ËÃ³ÝáõÙ »Ý é»ÝÇÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, áñÝ 

Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ì»ñçÇÝë 

³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³Ï ³ÝáÃÝ»ñÇ ë»ÕÙáõÙ ¨ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 

ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³É¹áëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»½Á, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 

Ý³ïñÇáõÙÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙÁ ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ` ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÁ:  
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¼Ö »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ
å»ñýáõ½Ç³

è»ÝÇÝ

³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ïáÝáõë

²Ý·Çá
ï»Ý½ÇÝ-II

²É¹áëï»
ñáÝ

Þ²Ì

Na+/H2O
é»³μë.

¼Ö
 

 

²ÛëåÇëáí, ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óÝ»Éáí í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³ÍÁ, å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ, 

áñ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ Çç»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

åáï»ÝóÇ³É ÃÇñ³ËÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çë³Ý³É` 

 Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ ÇÝùÝ³í³ñ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á /ëÇÙå³ÃÇÏ  

ïáÝáõëÇ Çç»óáõÙ/, 

 ëÇñïÁ /³ñï³ÙÕÙ³Ý Í³í³ÉÇ  Çç»óáõÙ/, 

 ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ, áñáÝó É³ÛÝ³óÝ»Éáí, Ï÷áùñ³óÝ»Ýù Ñ»ïÉ³ñí³-

ÍáõÃÛáõÝÁ, 

 »ñ³ÏÝ»ñÁ, áñáÝó É³ÛÝ³óÝ»Éáí, Ï÷áùñ³óÝ»Ýù Ý³Ë³É³ñí³-

ÍáõÃÛáõÝÁ, 

 »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ /ÙÇ½³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ËÃ³ÝáõÙ ¨ è²²Ð ³ñ·»É³ÏáõÙ/: 

Ð³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
 

1. ÜÛ³ñ¹³Ñ³Ï ¹»Õ»ñ 

 Î»ïñáÝ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ð¶Ö¸, 2 - Ñ³Ù³½¹ÇãÝ»ñ` Clonidin,  

          Methyldopa, Guanabenz, 

 êÇÙå³Ã³ÉáõÍ³ñÇãÝ»ñ` Reserpine, Guanethidine, 
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 Ð³Ý·áõó³å³ß³ñÇãÝ»ñ` Trimethaphan, 

 -³¹ñ»Ý³å³ß³ñÇãÝ»ñ` Propranolol, 

 -³¹ñ»Ý³å³ß³ñÇãÝ»ñ` Prazosin, Terazosin: 

2. ²ÝáÃ³É³ÛÝÇãÝ»ñ  

 Ca- ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ (Diltiazem, Nifedipine), 

 NO-¹áÝ³ïáñÝ»ñ (Nitroprusside-Na)  

 K-ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³óÇãÝ»ñ (Minoxidil, Diazoxid) 

3. æñ³ - ³Õ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õ»ñ 

 ØÇ½³ÙáõÕÝ»ñ  

 è²²Ð –Ç íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õ»ñ 
 

êÇÙå³ÃÇÏ ïáÝáõëÁ Çç»óÝáÕ Ñ³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñ 
 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ëÇÙå³ÃÇÏ ïáÝáõëÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÃáõÉ³óÝ»É` 

³½¹»Éáí ï³ñμ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ íñ³: ºÉÝ»Éáí ëñ³ÝÇó, ³Ûë ËÙμÇ 

åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ Áëï Ýñ³Ýó ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝÛ³ñ¹³³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý 

ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ »Ý` 

 Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Õ»ñ 

 Ñ³Ý·áõÛó³å³ß³ñÇãÝ»ñ 

 ëÇÙå³ÃáÉáõÍ³ñÇãÝ»ñ 

 ³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ 

Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Õ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ` 

 ÏÉáÝÇ¹ÇÝ (ÏÉáý»ÉÇÝ), 

 ·áõ³Ýý³óÇÝ, 

 ·áõ³Ý³μ»Ý½,  

 ÇÙÇ¹³½áÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³·áÝÇëïÝ»ñ – 

ÙáùëáÝÇ¹ÇÝ, éÇÉÙ»ÝÇ¹ÇÝ,  

 Ù»ÃÇÉ¹áý³ (¹áå»·Çï) 
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α2A-ագոնիստներ   

Methyldopa 

Guanabenz 

Guanfacine 

α2A- և I1-ագոնիստներ 

Clonidine 

I1- ագոնիստներ 

Moxonidine  

Rilmenidine 

 

ÎÉáÝÇ¹ÇÝ` Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÇÙÇ¹³½áÉÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³É:  

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³: ÎÉáÝÇ¹ÇÝÇ ÑÇåáï»Ý½Çí ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÝãå»ë Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: 

  Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 êáÉÇï³ñ ÏáñÇ½Ý»ñÇ Ñ»ïëÇÝ³åë³ÛÇÝ 2 ¨ ÇÙÇ¹³½áÉÇÝ³ÛÇÝ I1 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ËÃ³ÝíáõÙ ¿ ³ñ·»É³ÏáÕ áõÕÇÝ, 

ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ß³ñÅ Ï»ÝïñáÝÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ,  

 ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ Ñ»ïëÇÝ³åë³ÛÇÝ 2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¹ñ¹áõÙ` 

³ÝáÃÝ»ñÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, 

 ÑÇåáýÇ½Ç Ñ»ïÇÝ μÉÃÇó í³½áåñ»ëÇÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áõÙ,  

 Ã³÷³éáÕ ÝÛ³ñ¹Ç Ï»ÝïñáÝÇ ËÃ³ÝáõÙ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 

½³ñ·³ÝáõÙ ¿  ¹³Ý¹³Õ³ëñïáõÃÛáõÝ: 

Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 Ý³Ë³ëÇÝ³åë³ÛÇÝ 2-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 

ÁÝÏ×íáõÙ ¿ Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ, ¨  ÇçÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ, 

 ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹»ñÇ ïáÝáõëÇ Çç»óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí é»ÝÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½Ç  ÁÝÏ×áõÙ 
 

 

Üßí³Í Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí ÏÉáý»ÉÇÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É 

¿ý»ÏïÝ»ñÁ` 

 ¼³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý 

³ÝÏáõÙ (³í»ÉÇ Ñ³×³Ë áõÕÕ³Ñ³Û³ó ¹ÇñùáõÙ), 
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 ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÷áùñ³óáõÙ ¨ ßñç³Ý³éáÕ 

³ñÛ³Ý ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÇ ÷áùñ³óáõÙ (·»ñ³½³Ýó³å»ë ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý 

¹ÇñùáõÙ), 

 Ï³ÝËáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ·»ñ³×Á ¨ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 

½³ñ·³óáõÙÁ, 

 É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ, ·ÉËáõÕ»ÕÇ ¨ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ, 

 ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ é»ÝÇÝÇ ë»Ïñ»óÇ³Ý ¨ é»ÝÇÝ - ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ - 

³É¹áëï»ñáÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 

²ÛÉ ¿ý»ÏïÝ»ñ  

 Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ï³Ù Ù»Í ¹»Õ³ã³÷»ñÇ ¹»åùáõÙ` 

³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ»ïëÇÝ³åë³ÛÇÝ 1 ¨ 2- ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÝáÃÝ»ñÁ ÏÍÏíáõÙ »Ý ¨ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿,   

 »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ -μçÇçÝ»ñÇ ÁÝÏ×áõÙ ¨ -μçÇçÝ»ñÇ 

ËÃ³ÝáõÙ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ýí³½áõÙ ¿ ÇÝëáõÉÇÝÇ Ý»ñ½³ïáõÙÁ ¨ ³ñÛ³Ý 

Ù»ç ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿,  

 Çç»óÝáõÙ ¿ Ý»ñ³ÏÝ³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, 

 Ñ³Ý¹Çë³Ý³Éáí ÉÇåáýÇÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ` É³í ¿ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ÎÜÐ ¨  

         óáõó³μ»ñáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñ` Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ 

         ùáõÝÁ, í»ñ³óÝáõÙ ¿ Ý»íñá½Ý»ñÁ, áõÝÇ áñáß³ÏÇ Ýááïñáå         

³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

 

 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

 ÙÇçÇÝ ³ëïÇ×³ÝÇ ¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·»ñ×ÝßáõÙ, Ñ³×³Ë 

ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³Ïóí³Í,  

 ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÏñÇ½, 

 μ³ó³ÝÏÛáõÝ ·É³áõÏáÙ³: 

ÎÉáý»ÉÇÝÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 
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 μ»ñ³ÝÇ ãáñáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ãù³·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ïáÕ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ,  

 ÁÝÏ×áõÙ ¿ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, 

 ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ý³ïñÇáõÙÇ ¨ çñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ, ³é³ç³óÝáõÙ ¿  

ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³, 

 ùÝ³μ»ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, Ñ»ï¨³å»ë ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ½áõ·³Ïó»É ÃÙñ³μ»ñ 

ó³í³½ñÏáÕÝ»ñÇ, ùÝ³μ»ñÝ»ñÇ, ÎÜÐ íñ³ ÁÝÏ×áÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 

³ÛÉ ¹»Õ»ñÇ ¨ ³ÉÏáÑáÉÇ Ñ»ï, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

åáï»ÝóíáõÙ ¿, 

 ¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÏïñáõÏ ¹³¹³ñ»óáõÙÁ Ñ³·»óÝáõÙ ¿ Ñ³ÝÙ³Ý 

ý»ÝáÙ»ÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý: ä³ï×³éÁ ¹»åáÝ»ñáõÙ Ïáõï³Ïí³Í 

Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ÇÝï»ÝëÇí Ó»ñμ³½³ïáõÙÝ ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 

Ñá·»¿ÙáóÇáÝ³É ¹ñ¹áõÙáí, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ÏïñáõÏ 

μ³ñÓñ³óÙ³Ùμ,  Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ùμ, ·ÉË³ó³íáí: Ð³ÝÙ³Ý ý»ÝáÙ»ÝÁ 

í»ñ³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éáõÙ »Ý é»½»ñåÇÝ, ÇëÏ Ñ³ÝÙ³Ý ý»ÝáÙ»ÝÁ 

ßñç³Ýó»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÏÉáý»ÉÇÝÇ ïñ³Ýë¹»ñÙ³É 

¹»Õ³Ó¨Á` ëå»Õ³ÝÇÝ»ñÇ Ó¨áí, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ³½¹áÕ ÝÛáõÃÇ 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý ³×Á ³ñÛ³Ý Ù»ç, ¨  ëå»Õ³ÝÇÝ 

Ñ»é³óÝ»Éáõó Ñ»ïá ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹»ÕÇ Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý 

å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

¶áõ³Ýý³óÇÝÁ Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÏÉáý»ÉÇÝÇ ûÅïí³Í ¿ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ 

ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ Ý³Ë³ëÇÝ³åë³ÛÇÝ α2 -ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å, áõëïÇ 

³í»ÉÇ áõÅ»Õ ¿ Çç»óÝáõÙ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

Ýß³Ý³Ï»É ÏÉáý»ÉÇÝÇ Ñ³Ý¹»å é»½Çëï»Ýï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

¶áõ³Ý³μ»Ý½Á ûÅïí³Í ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ý»ýñáÝÇ åñáùëÇÙ³É 

Ñ³ïí³ÍáõÙ Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³Ùμ ¨ 

Ñ³Ï³¹Çáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ýí³½»óÙ³Ùμ: 
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Վ»ñáÑÇßÛ³É ¹»Õ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý α2 ¿ý»ÏïÝ»ñáí, áñáÝù ßñç³Ýó»Éáõ Ýå³ï³Ïáí` 

ëï»ÕÍí»É »Ý ÇÙÇ¹³½áÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³·áÝÇëïÝ»ñ: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý 2 ïÇåÇ ÇÙÇ¹³½áÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ` I1 ¨  I2. Üñ³Ýó 

¿Ý¹á·»Ý ÉÇ·³Ý¹Ý ¿ ³·Ù³ÝïÇÝÁ, áñÁ ¹»Ï³ñμûùëÇÉ³óí³Í ³ñ·ÇÝÇÝÝ ¿: 

²·Ù³ÝïÇÝÁ ûÅïí³Í ¿ áõÅ»Õ ÑÇåáï»Ý½Çí ¨ ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇÏ, 

ÇÝëáõÉÇÝ³ÝÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ:  

I1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý »ñÏ³ñ³íáõÝ 

áõÕ»ÕáõÙ, ³¹ñ»Ý»ñ·ÇÏ ÝÛ³ñ¹»ñÇ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ, Ù³Ï»ñÇÏ³Ù-

Ý»ñáõÙ, »ÝÃ³ëï³Ùáëùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñáõÙ: I2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ 

Ï³åí³Í »Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï, ¹»é Ñëï³Ï áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ã»Ý:  

ÆÙÇ¹³½áÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³·áÝÇëï »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 

ÙáùëáÝÇ¹ÇÝÁ ¨ éÇÉÙ»ÝÇ¹ÇÝÁ:  Üßí³Í åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ, óáõó³μ»ñ»Éáí 

μ³ñÓñ ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ÇÙÇ¹³½áÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ` 

 ÁÝÏ×áõÙ »Ý Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ »ñÏ³ñ³íáõÝ 

áõÕ»ÕáõÙ, 

 ÁÝÏ×áõÙ »Ý ëÇÙå³ÃÇÏ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, 

 ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç é»ÝÇÝÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, 

 Çç»óÝáõÙ »Ý Ü², ², ²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II-Ç, ³É¹áëï»ñáÝÇ 

³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ: 

²Ûë ¹»Õ»ñÇ Ùáï ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í: 

´³ñ»É³íáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ Ñ³Ý¹»å ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ: 

Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý ¹³ëáõÙ Ý³¨ 

Ù»ÃÇÉ¹áý³Ý: ²ÛÝ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý³Ë³¹»Õ: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ý³Ë 

»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ¹»Ï³ñμûùëÇÉ³óÙ³Ý` ³é³ç³óÝ»Éáí Ù»ÃÇÉ¹áý³ÙÇÝ, áñÁ 

ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿` ³é³ç³óÝ»Éáí Ù»ÃÇÉÝáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ: Ø»ÃÇÉÝáñÝáñ³¹ñ»-

Ý³ÉÇÝÁ ³½¹áõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí` 
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 ËÃ³ÝáõÙ ¿ ëáÉÇï³ñ ïñ³ÏïÇ  α2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 

ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëñïÇ, ³ÝáÃÝ»ñÇ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 

Ñ³ñÏÍÇÏ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³, 

 áñå»ë Ï»ÕÍ Ù»¹Ç³ïáñ ¹áõñë ¿ ÙÕáõÙ Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ 

μßïÇÏÝ»ñÇó, որը Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÇÝ³ÏïÇí³նում է Ø²ú-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 

ÆëÏ Ù»ÃÇÉ¹áý³Ý ¨ Ù»ÃÇÉÝáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ Ï³ÛáõÝ »Ý Ø²ú-ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

Ø»ÃÇÉ¹áý³Ý ¹³Ý¹³Õ ¿ Ã³÷³ÝóáõÙ ÎÜÐ, áñï»ÕÇó ÝáõÛÝå»ë ¨ 

¹³Ý¹³Õ ¿ Ñ»é³ÝáõÙ: ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇó »Ý ¹»åñ»ëÇ³Ý, å³ñÏÇÝ-

ëáÝÇ½ÙÁ: 

Ð³Ý·áõó³å³ß³ñÇãÝ»ñ 

¸»Õ»ñÇ ³Ûë ËáõÙμÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ³é³ÝÓÝ³å»ë ãÇ ÏÇñ³éíáõÙ, ù³ÝÇ 

áñ óáõó³μ»ñáõÙ »Ý ¨ ëÇÙå³ÃáåÉ»·ÇÏ, ¨ å³ñ³ëÇÙå³ÃáåÉ»·ÇÏ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ μ³½Ù³ÃÇí ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñáí: 

êÇÙå³ÃáåÉ»·ÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ûñÃáëï³ïÇÏ 

ÏáÉ³åë, ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, ÇëÏ å³ñ³ëÇÙå³ÃáåÉ»·ÇÏ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí`  ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ, ÙÇ½³Ï³åáõÃÛáõÝ, ·É³áõÏá-

Ù³ÛÇ ëñ³óáõÙ ¨ ³ÛÉ:    ø³ÝÇ áñ ³Ûë ¹»Õ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý É³ï»Ýï ßñç³-

ÝÁ ß³ï ÷áùñ ¿ ¨ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ×³ï¨ ¿, »ñμ»ÙÝ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 

ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÏñÇ½»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí` ëï³óÇáÝ³ñ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ (ïñÇÙ»ï³ý³Ý, Ù»Ï³ÙÇÉ³ÙÇÝ) ¨ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 

ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï` Ï³é³í³ñ»ÉÇ ÑÇåáÃ»Ý½Ç³ ëï³Ý³Éáõ 

Ýå³ï³Ïáí (ÑÇ·ñáÝÇáõÙ ¨ ïñÇÙ»ï³ý³Ý): 

 

êÇÙå³ÃáÉáõÍ³ñÇãÝ»ñ 

²Ûë ËÙμÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí Ï³ÝËáõÙ »Ý 

Ñ»ïÑ³Ý·áõÛó³ÛÇÝ ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇó Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ýÇ½ÇáÉá-

·Ç³Ï³Ý Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ: ²Ûë ËÙμÇց »Ý é»½»ñåÇÝÁ, ·áõ³Ý»ïÇ¹ÇÝÁ ¨ 

Ù»ÃÇñá½ÇÝÁ:  
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¶áõ³Ý»ïÇ¹ÇÝÁ, Ã³÷³Ýó»Éáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñçíáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ã³-

Õ³ÝÃÝ»ñáí, Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ μßïÇÏÝ»ñáõÙ` ¹áõñë ÙÕ»Éáí Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ, 

áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ÑÛáõÍíáõÙ »Ý Ýáñ-

³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ å³ß³ñÝ»ñÁ: Ð³Ý¹Çë³Ý³Éáí ËÇëï μ¨»é³ÛÇÝ 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝ` μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 

è»½»ñåÇÝÁ ÑÛáõÍáõÙ ¿ Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ å³ß³ñÝ»ñÁ` Ë³÷³Ý»Éáí 

μßïÇÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ï»Ýë³ÍÇÝ ³ÙÇÝÝ»ñÇ ½³íÃáõÙÁ ¨ å³Ñ»ëï³íáõÙÁ, 

ù³ÝÇ áñ ÁÝÏ×áõÙ ¿ μßïÇÏ³ÛÇÝ Mg-²ºü Ï³ËÛ³É ÷áË³¹ñÇãÁ: ÐÛáõÍáõÙ ¿  

Ü², ë»ñáïáÝÇÝÇ, ¹áý³ÙÇÝÇ å³ß³ñÝ»ñÁ: ²ÛÝ ß³ï É³í ¿ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ  

ÎÜÐ, áõëïÇ ÎÜÐ-áõÙ, ÑÛáõÍ»Éáí  Ü² å³ß³ñÝ»ñÁ, óáõó³μ»ñáõÙ ¿ ÁÝÏ×áÕ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ùÝ³μ»ñ ¿ý»Ïïáí  Ï³Ù ¹»åñ»ëÇ³-

Ý»ñÇ  ³é³ç³óáõÙáí: 

Ø»ÃÇñá½ÇÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ α-Ù»ÃÇÉ-ÃÇñá½ÇÝ ¨ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃÇñá½ÇÝ 

Ï³ñμûùëÇÉ³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÑÛáõÍíáõÙ »Ý 

Ü² å³ß³ñÝ»ñÁ:  

α -³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ 
 

²Ûë ËÙμÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇó Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí Ã»ñ³åÇ³ÛÇ 

Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ÁÝïñáÕ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É áã 

ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ: ÀÝïñáÕ³Ï³Ý 

³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ, ÁÝïñáÕ³μ³ñ å³ß³ñ»Éáí α1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý »ñ³ÏÝ»ñÇ, ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ (³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í) 

ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÃáõÉ³óáõÙ: ²Ûë ¹»Õ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` prazosin 

(MINIPRESS), terazosin (HYTRIN), doxazosin (CARDURA):  àã 

ÁÝïñáÕ³Ï³Ý å³ß³ñÇãÝ»ñÁ å³ß³ñáõÙ »Ý ÇÝãå»ë α1, ³ÛÝå»ë ¿É α2 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ` phentolamine,  phenoxybenzamine: ì»ñçÇÝÝ»ñë 

Ñ³ïÏ³å»ë ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ³ñÛ³Ý Ù»ç  μ³ñÓñ ¿ 

³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ËïáõÃÛáõÝÁ  (ý»áùñáÙáóÇïáÙ³): ²Ûë ËÙμÇÝ μÝáñáß 

ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇó ¿ é»ýÉ»Ïïáñ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ, áñÁ í»ñ³ó-
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Ý»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ³Ûë ¹»Õ»ñÁ ½áõ·áñ¹áõÙ »Ý β  - ³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ 

Ñ»ï: 

β -³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ 
 

ÐÇåáï»Ý½Çí ³½¹»óáõÃÛ³Ù Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ »Ý` 

 ëñïÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý Í³í³ÉÇ  Çç»óáõÙ, 

 Ý³Ë³ëÇÝ³åë³ÛÇÝ  β2-³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ ¨ Ýáñ-

³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý Ýí³½áõÙ, 

 β1-³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í é»ÝÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý 

Ýí³½áõÙ, Ñ»ï¨³å»ë` é»ÝÇÝ - ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ - ³É¹áëï»ñáÝ³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áõÙ, Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ¹ÇÙ³¹րáõÃÛ³Ý 

Çç»óáõÙ, 

 ÉÇåáýÇÉ β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ նաև Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí 

Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ëñïÇ íñ³ ëÇÙå³ÃÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÝ ·»ñ×ÝßÙ³Ý μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ·»ñ³¹³ëáõÃÛáõÝÁ 

ïñíáõÙ ¿ áã ÁÝïñáÕ³Ï³Ý  β-³¹ñ»Ýå³ß³ñÇãÝ»ñÇÝ, ÇÝãåÇëÇù »Ý` 

Propranolol [INDERAL], Nadolol [CORGARD], ÇÝãå»ë Ý³¨ Éñ³óáõóÇã α-

³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇã Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇÝ` 

Labetalol,  Carvedilol: 

¼¶ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñ¹Çáë»É»ÏïÇí β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ 

ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ³éÏ³ ¿ Ñ³Ï³óáõóáõÙ áã 

ÁÝïñáÕ³Ï³Ý å³ß³ñÇãÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ì»ñáÑÇßÛ³É 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñ¹Çáë»É»ÏïÇí β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ áõÝ»Ý 

Ñ»ï¨Û³É ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 

 ã»Ý ³½¹áõÙ μñáÝËÝ»ñÇ íñ³, 

 ã»Ý Ý»Õ³óÝáõÙ ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñÁ, Ñ»ï¨³å»ë ã»Ý 

í³ïÃ³ñ³óÝáõÙ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ, 

 ³é³í»É Ýí³½ »Ý ³½¹áõÙ ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³,  
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 ×³ñå³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ áõÝ»ó³Í μ³ó³ë³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ ÃáõÛÉ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í: 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: ²é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý ÑÇå»ñÏÇÝ»ïÇÏ 

ïÇåÇ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ·»ñ×ÝßÙ³Ý ¹»åùáõÙ, »ñμ μ³ñÓñ³ó³Í ¿ 

ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 
 

è»ÝÇÝ-³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ - ³É¹áëï»ñáÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ ³½¹áÕ 

¹»Õ»ñ 
 

  è»ÝÇÝ-³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³çÇÝ ûÕ³ÏÁ ¹³ 

é»ÝÇÝÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝá·»ÝÇó ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ I-Ç 

³é³ç³óáõÙÝ ¿: ²Ý·Çáï»Ý½ÇÝá·»ÝÁ – 14 ³ÙÇÝáÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹ 

å³ñáõÝ³ÏáÕ ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ:  

è»ÝÇÝÁ, Ñ³Ý¹Çë³Ý³Éáí åñáï»³½, ×»ÕùáõÙ ¿ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝá·»ÝÁ, 

åáÏ»Éáí Ýñ³ÝÇó ¹»Ï³å»åïÇ¹` ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-I-Á: è»ÝÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ 

¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ñ³ñÏÍÇÏ³ÛÇÝ ³å³ñ³ïáõÙ: Üñ³ ëÇÝÃ»½Á ËÃ³ÝíáõÙ ¿ 

Ñ»ï¨Û³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí` 

 »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ μ»ñáÕ ³ñï»ñÇáÉÝ»ñáõÙ ×ÝßÙ³Ý ³ÝÏáõÙ, 

 Ñ³ñÏÍÇÏ³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÇ β1-³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ,  

 ÏÍÇÏ³ÛÇÝ ýÇÉïñ³ïáõÙ Ý³ïñÇáõÙÇ ¨ ùÉáñÇ ËïáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, 

 åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ¨ åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ E2 ù³Ý³ÏÇ Ù»Í³óáõÙ:  

è»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-II-Á ¨ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ 

ÑáñÙáÝÁ: 

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-I-Ç ³é³ç³óáõÙÁ ¨ Ïáõï³ÏáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ãáù»ñáõÙ:  ²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ I-Á Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí չ¿: 

Üñ³ ³Ïïիí³óáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ÷áË³Ï»ñåáÕ 

ý»ñÙ»ÝïÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ 

³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II:  Üßí³Í é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 
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Ï³ï³ÉÇ½վ»É Ý³¨ áõñÇß ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ (¿É³ëï³½³, 

ùÇÙ³½³  ¨ ³ÛÉÝ):   

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ÷áË³Ï»ñåáÕ ý»ñÙ»ÝïÁ` ïñ³ÝëÙ»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ 

¿Ý¹áå»åïÇ¹³½ ¿, áñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÏáÕÙÇó ¨ 

³ñï³ÙÕíáõÙ ¹»åÇ ³ñÛáõÝ ¨ ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ: ²ÛÝ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ÙÇ 

ß³ñù μÇáùÇÙÇ³Ï³Ý ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñ` 

 ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ I–Çó ³Ý·ÇáÝ»Ý½ÇÝ II-Ç ·áÛ³óáõÙ, 

 μñ³¹ÇÏÇÝÇÝÇ ³å³ÏïÇí³óáõÙ (ÏÇÝÇÝ³½³ II), 

 ÙÇ ß³ñù  Ý»Ûñáå»åïÇ¹Ý»ñÇ`  ¿ÝÏ»ý³ÉÇÝÇ,  β-¿Ý¹áñýÇÝÇ, P-ÝÛáõÃÇ, 

Ý»Ûñáï»Ý½ÇÝÇ  ¨ ÇÝëáõÉÇÝÇ β-ßÕÃ³ÛÇ  ÇÝ³ÏïÇí³óáõÙ: 

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-II-Á ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ (80%) ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ åÉ³½Ù³ÛáõÙ, 

ÇëÏ 20% ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: äÉ³½Ù³ÛÇ è²²Ð-Á ß³ï ³ñ³· ¿ 

³ÏïÇí³ÝáõÙ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ÃáÕÝáõÙ ¿ Ï³ñ×³ï¨ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ÇëÏ 

ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ è²²Ð-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ï³ñμ»ñ 

íÇ×³ÏÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³×áõÙ ¿ ¹³Ý¹³Õ, ÇÝãÁ μ»ñáõÙ ¿ Ñ³ñ³×áõÝ 

³Ý¹³ñÓ»ÉÇ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ 

Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ:  

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-II-Ç ÙÇ Ù³ëÁ Ï³ñáÕ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ »ÝÃ³ñÏí»É 

Ñ»ï³·³ ×»ÕùÙ³Ý` ³é³ç³óÝ»Éáí ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-III, ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-IV ¨ 

³ÛÉ:  

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-II-Ç ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ »Ý 

Ñ³ïáõÏ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ï»ë³ÏÇ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ 

(AT1, AT2, AT3, AT4): Ð³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý G-Ï³ËÛ³É ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, ³ÏïÇí³ó-

Ý»Éáí ýáëýáÉÇå³½³ C-ÇÝ, Ýå³ëïáõÙ »Ý ýáëý³ïÇ¹ÇÉÇÝá½ÇïáÉ¹Ç-

ýáëý³ïÇó ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ ¨ ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ïÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

¸²¶-Á μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ åñáï»ÇÝ ÏÇÝ³½³ C-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ,  ÇëÏ 

ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ïÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñÇó Ca-Ç 
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Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ: ´³óÇ ³Û¹ AT1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý 

ýáëýáÉÇå³½ A2-Á (Ýå³ëï»Éáí ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇó ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ 

³é³ç³óÙ³ÝÁ), μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý Ca-³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõ-

ÃÛáõÝÁ, ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½³Ý:  

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-II-Ç ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

ÙÇçÝáñ¹íáõÙ »Ý AT1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí: ²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-II-Ç Ï³åáõÙÁ AT1 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï áõÕÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ùμ` 

1. ëñï³ÙÏ³Ý–ÏÍÏáÕáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, 

ÑÇå»ñïñáýÇ³, Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝÇ (áñÁ ûÅïí³Í ¿ 

Ñ½áñ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¨ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ) 

³å³³ÏïÇí³óáõÙ, 

2. åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñ – Ý»Õ³óáõÙ, 

3. Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñ – Ý»Õ³óáõÙ, ¼Ö μ³ñÓñ³óáõÙ, Ñ³ñÃ 

ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³, ·»ñ³×, 

4. Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ß»ñï-³É¹áëï»ñáÝÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙ` 

Ý³ïñÇáõÙÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý Ù»Í³óáõÙ, Ñ»é³¹Çñ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ 

Ï³ÉÇáõÙÇ ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ ËÃ³ÝáõÙ (ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³),  

5. Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ß»ñï-Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ 

Ó»ñμ³½³ïáõÙ, 

6. »ñÇÏ³ÙÝ»ñ- »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ý»Õ³óáõÙ` 

ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ Ë³÷³ÝáõÙ, 

7. »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ñ»é³¹Çñ ËáÕáí³ÏÝ»ñ – Ý³ïñÇáõÙÇ Ñ»ïÝ»ñ-

ÍÍÙ³Ý  Ù»Í³óáõÙ,  

8. Ñ³ñÏÍÇÏ³ÛÇÝ ³å³ñ³ï – é»ÝÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý ³ñ·»É³-

ÏáõÙ, 

9. ÑÇåáýÇ½-Ð¸Ð (í³½áåñ»ëÇÝÇ) Ó»ñμ³½³ïáõÙ` Ñ³í³ùáÕ 

ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ çñÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý áõÅ»Õ³óÙ³Ùμ ¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ ë»ÕÙ³Ùμ, 
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10. ÑÇåáÃ³É³Ùáõë – Í³ñ³íÇ Ï»ÝïñáÝÇ ¹ñ¹áõÙ, Ñ»ÕáõÏÇ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ù»Í³óáõÙ, 

11. ëÇÙå³ÃÇÏ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ, 

12. Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ëÇÙå³ÃÇÏ í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ü²-Ç 

Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý ËÃ³ÝáõÙ: 

AT2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¹»ñÁ ÙÇÝã¨ í»ñç μ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã¿: AT1 ¨ AT2 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñ »Ý: ä³ñ½í³Í ¿, áñ AT2 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ áõÝ»Ý Ñ³Ï³åñáÉÇý»ñ³ïÇí, åñá³åáåïáïÇÏ ¨ 

³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ: Üñ³Ýó Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇó 

¿ ³åáåïá½Ç ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ, μ³óÇ ³Û¹ Ù»Í ¿ Ýñ³Ýó 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ åïÕÇ μçÇçÝ»ñáõÙ` Ñ³í³Ý³μ³ñ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 

μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ:   

AT3 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ, Ýñ³Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý 

μ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã¿:  

AT4 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ÁÝïñáÕ³μ³ñ Ï³åíáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ, ëñïÇ ¨ 

áõÕ»ÕÇ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ IV-Ç Ñ»ï` Ï³ñ·³íáñ»Éáí »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 

ýáõÝÏóÇ³Ý, ÇëÏ áõÕ»ÕáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ¨ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý 

åñáó»ëÝ»ñÇÝ:   

²ÛëåÇëáí ³ÏÝÑ³Ûï ¿, áñ ÑÇåáï»Ý½Çí ³½¹»óáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ è²²Ð-Á Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ñ·»É³Ï»É Ñ»ï¨Û³É Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáí` 

 é»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ï³Ù Ýñ³ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áõÙ,  

 ²öü-Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áõÙ,  

 AT1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ: 

è»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á ÁÝÏ×áÕ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ »Ý ûÅïí³Í` ëÇÙå³ÃÇÏ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õ»ñÁ` ÏÉáÝÇ¹ÇÝÁ (ÁÝÏ×áõÙ ¿ é»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç 

ëÇÙå³ÃÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ), åñáåñ³ÝáÉáÉÁ (β1-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ) 

¨ Ù»ÃÇÉ¹áý³Ý (ÁÝÏ×áõÙ ¿ é»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ), 

áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÁ, áñáÝù, ³ñ·»É³Ï»Éáí 
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óÇÏÉօùëÇ·»Ý³½³Ý, ÁÝÏ×áõÙ »Ý åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á, 

ÇëÏ í»ñçÇÝÝ»ñë ËÃ³ÝáõÙ »Ý é»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: ²ÝÙÇç³å»ë é»ÝÇÝÇ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õ»ñÇó »Ý` ½³ÝÏÇé»ÝÁ, é»ÙÇÏÇé»ÝÁ, 

óÇåñáÏÇé»ÝÁ, ¿Ý³ÉÏÇé»ÝÁ, որոÝù ûÅïí³Í »Ý μ³ñÓñ ÑÇåáï»Ý½Çí 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ áã μ³í³ñ³ñ áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ÉÇÝ»Éáõ 

å³ï×³éáí ¹»é¨ë  É³ÛÝáñ»Ý ã»Ý ÏÇñ³éíáõÙ: 
 

²öü-³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñ 
   

êñ³Ýù ²öü-Ç Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñ »Ý:  

²öü-³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: Դ³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý Áëï 

ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ, Áëï ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ¨ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý: 
 

Àëï ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý` 

1. ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ³ÛÇÝ ËáõÙμ å³ñáõÝ³ÏáÕÝ»ñ – Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇó ¿ 

Ï³åïáåñÇÉÁ áñÁ ¿Ý¹á·»Ý ÃÇáÉÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 

¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ áã ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛ³Ý ¨ Ñ»é³óíáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí, 

áõëïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ× ¿, 

2. Ï³ñμûùëÇÉ ËáõÙμ å³ñáõÝ³ÏáÕÝ»ñ - ¿Ý³É³åñÇÉ, ÉÇ½ÇÝáåñÇÉ, 

å»ñÇÝ¹áåñÇÉ, ÏíÇÝ³åñÇÉ, é³ÙÇåñÇÉ: ´³óÇ ÉÇ½ÇÝáåñÇÉÇó, ³Ûë ËÙμÇ 

μáÉáñ ¹»Õ»ñÁ Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý Ý³Ë³¹»Õ»ñ ¨, ÉÛ³ñ¹áõÙ 

»ÝÃ³ñÏí»Éáí ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç, í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

(¿Ý³É³åñÇÉ³ï, ÏíÇÝ³åñÇÉ³ï ¨ ³ÛÉÝ): ´³ó³éáõÃÛ³Ùμ ÉÇ½ÇÝáåñÇÉÇ, 

áñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ³Ý÷á÷áË  Ó¨áí,  

3. ýáëýáñÇÉ³ÛÇÝ ËáõÙμ å³ñáõÝ³ÏáÕ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ – ýá½ÇÝáåñÇÉ, 

4. ÑÇ¹ñûùëÇ³ÙÇÝ³ÛÇÝ ËáõÙμ å³ñáõÝ³ÏáÕ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ – ÇÝ¹ñ³-

åñÇÉ: 

Àëï ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý` 
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1. I-ÇÝ ë»ñÝ¹Ç åñ»å³ñ³ïÝ»ñ - Ù»ï³μáÉÇ½íáÕ, áõëïÇ Ï³ñ×³ï¨ (6-

12 Å³Ù) ³½¹»óáõÃÛ³Ý (Ï³åïáåñÇÉ), 

2. II–ñ¹ ë»ñÝ¹Ç – Ý³Ë³¹»Õ»ñ »ñÏ³ñ³ï¨ (24 Å³Ù) ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

(¿Ý³É³åñÇÉ, ÏíÇÝ³åñÇÉ, μ»Ý³½»åñÇÉ, é³ÙÇåñÇÉ, ëåÇñ³åñÇÉ, 

ýá½ÇÝáåñÇÉ), 

3. ãÙ»ï³μáÉÇ½íáÕ, ÑÇ¹ñáýÇÉ – ÉÇ½ÇÝáåñÇÉ: 

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³: ²öü ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñÁ, ³ñ·»É³Ï»Éáí ²öü-Ý 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý` 

 ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II-Ç ù³Ý³ÏÇ Çç»óáõÙ ÇÝãå»ë ßñç³Ý³éáÕ, ³ÛÝå»ë ¿É 

ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ¨ ³ÝáÃ³ÛÇÝ, 

 Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ¨ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óáõÙ, 

 Ñ³Ï³¹Çáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝÇ ¨ ³É¹áëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, 

 Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝÇ ¨ μñ³¹ÇÏÇÝÇÝÇ 

Ïáõï³ÏáõÙ (áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ μ»ñáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ B2 - ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

ËÃ³ÝÙ³Ý, åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ E2 , åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ¨ NO-Ç 

Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý), 

 ¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ ¿Ý¹áÃ»ÉÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÁÝÏ×áõÙ: 

 

 

 

Üßí³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 

¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÁ` 

 ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ` »ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 

Ý³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý, ÇëÏ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ` 

Ñ»ïμ»éí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý, 

 åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛ³Ý Ù³ï³Ï³-

ñ³ñÙ³Ý É³í³óáõÙ, 
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 áõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ, áõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý 

ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý μ³ñ»É³íáõÙ, 

 ÙÇ½³ÙáõÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ (»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý 

ËÃ³ÝáõÙ, ÏÍÇÏ³ÛÇÝ ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ áõÅ»Õ³óáõÙ), 

 ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÑÇå»ñïñáýÇ³ÛÇ Ñ»ï½³ñ·³óáõÙ (ËáãÝ¹áïáõÙ »Ý 

ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý, ×ÝßáõÙ »Ý åñáïáûÝÏá-

·»ÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á), 

 ³Ý·Çáåñáï»ÏïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝ (×ÝßáõÙ »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

μçÇçÝ»ñÇ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³Ý, ÑÇå»ñïñáýÇ³Ý): 

²öü – ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ 

1. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ·»ñ×ÝßáõÙ 

2. êñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ 

3. Ò³Ë ÷áñáùÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ 

4. ¸Ç³μ»¹ÇÏ Ý»ýñáå³ÃÇ³ 

5. êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏï 

²öü – ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇ ÏáÕÙ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 

1. Â»ñ×ÝßáõÙ (³é³çÇÝ ¹»Õ³ã³÷Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝ),  

2. ¶ÉË³åïáõÛï, áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝ, é»ýÉ»ùë³ÛÇÝ 

Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ó³í»ñ (»ñÏñáñ¹ ë»ñÝ¹Ç ¹»Õ»ñÇ 

Ñ³Ù³ñª Ñ³½í³¹»å): 

3. ²É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ (SH-ËÙμ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

ÇÝùÝÇÙáõÝ³óáõÙ), 

4. âáñ Ñ³½ (μñ³¹ÇÏÇÝÇÝÇ Ïáõï³ÏáõÙ), 

5. ¸Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ` Ñ³Ù³½·³óáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ, 

μ»ñ³ÝáõÙ ãáñáõÃÛáõÝ, ÷ëËáõÙ, ó³í»ñ, ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ Ï³Ù 

÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ (SH-ËáõÙμ), 

6. Ü»Ûïñáå»ÝÇ³ (SH-ËáõÙμ), 
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7. êåÇï³ÙÇ½áõÃÛáõÝ (SH-ËáõÙμ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÏÍÇÏ³ÛÇÝ 

ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ ËÃ³ÝÙ³Ùμ), 

8. ¶»ñÏ³ÉÇáõÙ³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, 

9. ü»ïáïáùëÇÏ ¿ý»Ïï (ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý 

Ë³Ý·³ñáõÙ), 

10.ÎíÇÝÏ»Ç ³Ûïáõó: 

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáÕÝ»ñÁ: ê³ é»ÝÇÝ-

³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ñ³çáñ¹ ÷áõÉÝ ¿: ø³ÝÇ áñ 

²öü-Çó ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÛÉ 

åñáï»³½Ý»ñ (ûñÇÝ³Ï ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ ùÇÙ³½³Ý, Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñáõÙ 

¿É³ëï³½³Ý), áõëïÇ ²öü-Ç å³ß³ñáõÙÁ ãÇ Ï³ñáÕ ÉÇáíÇÝ Ï³ÝË»É 

³Ý·Çáï»Ý½ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ ¨ Ýñ³ 

¿ý»ÏïÝ»ñÁ: ²Ûë ³éáõÙáí ³í»ÉÇ Ë»É³ÙÇï ¿ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÙ³Ý áõÕÇÝ:  

 AT ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñÁ ëÏ½μáõÙ ëï»ÕÍí»É ¿ÇÝ ÇÝãå»ë 

³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II-Ç Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï»ñåÝ»ñÁ (³Ý³Éá·Ý»ñÁ), 

áñáÝù Ùñó³Ïó³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí å³ß³ñáõÙ ¿ÇÝ AT ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: 

¸ñ³ÝóÇó ¿ ë³ñ³É³½ÇÝÁ, áñÁ Ù³ëÝ³ÏÇ ³·áÝÇëï ¿: ê³Ï³ÛÝ, áõÝ»Ý³Éáí 

å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù, ß³ï ßáõï ù³Ûù³ÛíáõÙ է å»åïÇ¹³½Ý»ñÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ¨ áõëïÇ å»ñûñ³É ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ åÇï³ÝÇ ã»Ý: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³í»ÉÇ ÏÇñ³é»ÉÇ »Ý áã å»åïÇ¹³ÛÇÝ å³ß³ñÇãÝ»ñÁ, 

ÇÝãåÇëÇù »Ý` 

1. Losartan [Cozaar] 

2. Valsartan [Diovan] 

3. Irbesartan [Avapro] 

4. Candesartan [Atacand] 

5. Eprosartan [Teveten] 

6. Tasosartan [Verdia] 
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7. Telmisartan [Micardis] 

²Ûë ¹»Õ»ñÁ ÁÝïñáÕ³μ³ñ å³ß³ñáõÙ »Ý AT1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ` ·ñ»Ã» 

ã³½¹»Éáí AT2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ íñ³, Ñ»ï¨³å»ë å³ß³ñáõÙ »Ý 

³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II - Ç Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³ÛÝåÇëÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý`  

 ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÁ, 

 ³ñ³· ë»ÕÙÇã å³ï³ëË³ÝÁ,  

 ¹³Ý¹³Õ  ë»ÕÙÇã å³ï³ëË³ÝÁ,  

 Í³ñ³íÁ, 

 í³½áåñ»ëÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ, 

 ³É¹áëï»ñáÝÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ, 

 Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇó Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ, 

 Ýáñ³¹ñ»Ý»ñ·ÇÏ ÝÛ³ñ¹³·ñ·é³÷áË³ÝóÙ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙÁ, 

 ëÇÙå³ÃÇÏ ïáÝáõëÇ μ³ñÓñ³óáõÙÁ, 

 »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 

 μçÇçÝ»ñÇ ÑÇå»ñïñáýÇ³Ý ¨ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³Ý: 

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý »Ý 

²öü - ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇÝ, μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ãáñ Ñ³½Ç ¨ 

³Ý·ÇáÝ¨ñáïÇÏ ³ÛïáõóÇ, ù³ÝÇ áñ μñ³¹ÇÏÇÝÇÝÇ ËïáõÃÛ³Ý íñ³ ã»Ý 

³½¹áõÙ: 

 

ì³½áå»åïÇ¹³½Ý»ñÇ ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñ 
 

ì³½áå»åïÇ¹³½Ý»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ å»åïÇ-

¹³½Ý»ñ /²öü, ã»½áù ¿Ý¹áå»åïÇ¹³½/: â»½áù ¿Ý¹áå»åïÇ¹³½Á Ù³ë-

Ý³ÏóáõÙ ¿ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã å»åïÇ¹Ý»ñÇ (ANP, bradikinin, adrenomedulin) 

ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ: ²Ûë ËÙμÇ åñ»å³ñ³ï ¿  ûÙ³å³ïñÇÉ³ïÁ /Omapatrilate/: 

òáõó³μ»ñáõÙ ¿ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ Çç»óÝáÕ ¨ ëñï³å³ßïå³ÝÇã 

³½¹»óáõÃÛáõÝ Ñ»ï¨Û³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí` 

1. ã»½áù ¿Ý¹áå»åïÇ¹³½Ç ³ñ·»É³ÏáõÙ,  
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2. ³ÝáÃ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñ` ANP – A,B,C, Bradykinin, Adrenomedullin-Ç  

ù³Ý³ÏÇ μ³ñÓñ³óáõÙ, 

3. ³ÝáÃ³É³ÛÝ³óáõÙ, Na+ ³ñï³½³ïáõÙ, μçÇçÝ»ñÇ ³×Ç Ï³ë»óáõÙ, 

4. ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ÷áË³Ï»ñåáÕ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí Çç»óÝáõÙ ¿ AT-II-Ç ù³Ý³ÏÁ ¨ Ï³ÝËáõÙ ³ÝáÃ³ÏÍÏáõÙÁ, 

³É¹áëï»ñáÝÇ ·áÛ³óáõÙÁ, Na+ Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙÁ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ·»ñ³×Á: 
 

 

²ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¹»Õ»ñ 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ïáÝáõëÁ 

Ï³ñ·³íáñíáõÙ »Ý ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹»ñáí ¨ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÏáÕÙÇó 

Ó»ñμ³½³ïíáÕ μ³½Ù³ÃÇí ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¨ ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã ÙÇçÝáñ¹³-

ÝÛáõÃ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ ÑáñÙáÝÝ»ñáí:  

Ð³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ù»ÏÝ³ñÏ³ÛÇÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ca2+-

ÇáÝÝ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ù»Í³óáõÙÁ, áñáÝù ³ÏտÇí³óÝ»Éáí ÙÇá½ÇÝÇ 

Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ ÏÇÝ³½Á, μ»ñáõÙ ¿ ÙÇá½ÇÝÇ ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý, 

³ÏïÇí³óÝ»Éáí ³ÛÝ ¨ Ýå³ëï»Éáí Ýñ³ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ÙÇá½ÇÝÇ 

Ñ»ï, ³å³Ñáí»Éáí ÏÍÏáõÙÁ:  

 

²ÝáÃ³É³ÛÝÇã ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿` 

1. åáï»ÝóÇ³É-Ï³ËÛ³É ÙÕ³ÝóùÝ»ñáí Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý Ý»ñÑáëùÇ 

å³ß³ñáõÙ, 

2. Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ, Ï³ÉÇáõÙÇ ³ñï³Ñáëù, 

Ã³Õ³ÝÃÇ ·»ñμ¨»é³óáõÙ, 

3. EDRF-Ç ß³ï³óáõÙ, áñÁ, ËÃ³Ý»Éáí  óÇÏÉÇÏ ·áõ³ÝÇÉ³ï 

óÇÏÉ³½³Ý, μ»ñáõÙ ¿ cGMP ß³ï³óÙ³Ý ¨  ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

½³ñ·³óÙ³Ý, 
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4. Ý»ñμçç³ÛÇÝ cAMP Ù»Í³óáõÙ, cAMP-Ý ÇÝ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÙÇá½ÇÝÇ 

Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÏÇÝ³½Á ¨ ¹ñ³Ýáí Ñ»ßï³óÝáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ ³ñï³ÑáëùÁ, 

5. Ý»ñμçç³ÛÇÝ cGMP Ù»Í³óáõÙ: cGMP-Ý ËáãÝ¹áïáõÙ ¿ ³·áÝÇëï 

Ï³ËÛ³É Ca2+-Ç ß³ï³óÙ³ÝÁ: 

ԱÝáÃ³É³ÛÝÇã դեղ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ËÙμ»ñÇ` 

 Ca-³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ ( Diltiazem, Nifedipine), 

 NO-¹áÝ³ïáñÝ»ñ (Nitroprusside-Na)  

 K-ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³óÇãÝ»ñ (Diazoxide, Minoxidil): 
 

Î³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÁ μççÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³ñ·³íáñ-

Ù³Ý Ù»ç Ï³ï³ñáõÙ »Ý »ñÏáõ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ` 1. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ã³Õ³Ý-

Ã³ÛÇÝ åáï»ÝóÇ³ÉÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ ¨ 2. Ï³ï³ñáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 

Ù»ë»Ýç»ñÇ ¹»ñ` ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ÙÇ³Ý³Éáí ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ 

÷áË»Éáí Ýñ³Ýó ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇí íÇ×³ÏÁ:  

êÇñï - ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÁ` 

 ëÇÝáõë³ÛÇÝ ¨ ³ïñÇáí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 

³å³μ¨»é³óáõÙ: 

 Ýñ³Ýó Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

ïñáåáÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÁ, ëï»ÕÍ»Éáí ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ³ÏïÇÝ - 

ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ 

²ºü-½³Ý: 

 ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, ÙÇ³Ý³Éáí Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝÇ Ñ»ï, 

³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÙÇá½ÇÝÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÏÇÝ³½Á, áñÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿  

ýáëýáñÇÉ³óí³Í ÙÇá½ÇÝÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ, áñáÝù áõÝ³Ï »Ý 

ÙÇ³Ý³Éáõ ³ÏïÇÝÇ Ñ»ï:  

Ð»ï¨³μ³ñ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÁ`  

 ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, 
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 Ñ»ßï³óÝáõÙ »Ý ³ïñÇáí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 

 áõÅ»Õ³óÝáõÙ »Ý ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÁ, 

 μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³Ñ³ÝçÁ ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ý¹»å, 

 Ý»Õ³óÝáõÙ »Ý  ³ÝáÃÝ»ñÁ: 

Î³ÉóÇáõÙÇ ÙáõïùÁ ÙÇáóÇïÝ»ñ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³ñï³μçç³ÛÇÝ 

ï³ñ³ÍùÇó ¨ ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇó, áõëïÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý 

ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇÝ ÙÕ³ÝóùÝ»ñ, áñáÝóáí Ca2+-ÇáÝÝ»ñÁ ¹ñëÇó Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý 

μçÇç ¨ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ÙÕ³ÝóùÝ»ñ, áñáÝóáí Ca2+-ÇáÝÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë 

ë³ñÏáåÉ³½ÙïÇÏ ó³ÝóÇó:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ »ñÏáõ ïÇåÇ Ca2+-³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñ` 

 åáï»ÝóÇ³É-Ï³ËÛ³É, áñáÝù μ³óíáõÙ »Ý μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ 

³å³μ¨»é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 

 ÁÝÏ³ÉÇã-Ï³ËÛ³É, áñáÝù μ³óíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¹ñ¹Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  

ê³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ Ca2+-³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñáõÙ, áñáÝó 

μ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ù»ÏÝ³ñÏ³ÛÇÝ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ï³ÉóÇáõÙÇ ß³ï³óáõÙÁ, 

ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ`  

 éÇ³Ýá¹ÇÝ³ÛÇÝ,  áñáÝó Ñ³Ù³ñ Ý»ñÑ³Ïáñ¹ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 

éÇ³Ýá¹ÇÝÁ, ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÝáÕÝ»ñÁ,   

 ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ï³ÛÇÝ: 

 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÙÕ³Ýóù Ï³ñáÕ ¿ ·ïÝí»É 3 óÇÏÉ³ÛÝáñ»Ý 

÷á÷áËíáÕ íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ` μ³ó, ÷³Ï ¨ áã ³ÏïÇí:  

Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇ (ÎØÜ) 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ åáï»ÝóÇ³É-Ï³ËÛ³É ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï 

ÙÇ³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí:  î³ñμ»ñáõÙ »Ý 6 ïÇåÇ åáï»ÝóÇ³É-Ï³ËÛ³É Ca2+-

³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñ, áñáÝóÇó μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ³é³í»É É³ÛÝ ÏÇñ³éíáÕ 

¹»Õ»ñÇ ÃÇñ³Ë »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ L-ïÇåÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ:  
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1. L-ïÇåÇ (long-acting, »ñÏ³ñ ³½¹áÕ): î»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ 

ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ ¨ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ (ÏÍÏáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ); 

ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ (³íïáÙ³ïÇ½Ù), Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ 

Ñ³Ý·áõÛóáõÙ (Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ), áñáß ·»ÕÓ»ñáõÙ (áñáß ÑáñÙáÝÝ»ñÇ 

Ó»ñμ³½³ïáõÙ), 

2. T-ïÇåÇ (transient -³ÝóáÕÇÏ): î»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ëÇÝáõë³ÛÇÝ 

Ñ³Ý·áõÛóáõÙ (³íïáÙ³ïÇ½Ù),Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ 

(Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ), Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ (ÏÍÏáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ), áñáß 

·»ÕÓ»ñáõÙ (áñáß ÑáñÙáÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙ), ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç 

Ï³ñ·³íáñáõÙ ¨ μçÇçÝ»ñÇ åñáÉÇý»ñ³óÇ³: ²Ûë ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ íñ³ ÎØÜ 

ã»Ý ³½¹áõÙ, 

3. N-ïÇåÇ (neuronal – Ý»ÛñáÝ³É):  î»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ 

(ÝÛ³ñ¹³ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙ), 

4. P-ïÇåÇ (áõÕ»ÕÇÏÇ äáõñÏÇÝÛ»Ç μçÇçÝ»ñáõÙ): î»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý 

Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ (ÝÛ³ñ¹³ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙ), 

5. Q-ïÇåÇ: î»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ ¨ ·»ÕÓ»ñáõÙ 

(ÝÛ³ñ¹³ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ¨ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙ), 

6.  R-ïÇåÇ: î»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É μçÇçÝ»ñáõÙ, (¿Ý¹áÃ»ÉÇÝ-1 Ç 

Ó»ñμ³½³ïáõÙ) : 

¼¶Ö-³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáõÙ ¿`  

 ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ L-ïÇåÇ  Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ ËïáõÃÛ³Ý 

Ù»Í³óáõÙ,  

 Ë³ËïíáõÙ ¿ Ï³ÉóÇáõÙÇ å³Ñ»ëï³íáñáõÙÁ ¹»åáÝ»ñáõÙ,  

 ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ»ï Ù»Ïï»Õ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 

Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, ³ÝáÃÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙ,  

 Ó³Ë ÷áñáùÇ ·»ñ³× ¨ Ý³Ë³Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ë»ÕÙ³ÝÝ»ñÇ ·»ñ³×: 

ÎØÜ, Ï³åí»Éáí ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ñ»ï, Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É` 

1. ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÇ ¿³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, 
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2. ·áñÍáÕ ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ,  

3. ÙÕ³ÝóùÝ»ñáí  Ca2+-ÇáÝÝ»ñÇ ÑáëùÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ: 
 

ÎØÜ Ñ³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿` 

1. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ ¨ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ  Í³í³ÉÇ Ýí³½»óáõÙ 

(μ³ó³ë³Ï³Ý ÇÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ),  

2. Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝ (μ³ó³ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ), ëñïÇ 

³ñï³ÙÕÙ³Ý Í³í³ÉÇ Ýí³½»óáõÙ, 

3. åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ ¨ åë³Ï³ÛÇÝ 

³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, 

4. ÀÌ²¸ ³ÝÏáõÙ /³ÝáÃÝ»ñÇ Ca2+ ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ å³ß³ñÙ³Ý, ¨ ëñïÇ 

ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ýí³½Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí/, 

5. »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÇ μ»ñáÕ ³ñï»ñÇáÉÝ»ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí` »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ áõÅ»Õ³óáõÙ, ³é³Ýó ÏÍÇÏ³ÛÇÝ 

ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý, 

6. »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ Na-Ç Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý Çç»óáõÙ, í»ñçÇÝÇë  

¿ùëÏñ»ÏóÇ³ÛÇ áõÅ»Õ³óáõÙ, ³é³Ýó ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý, 

7. ÃñáÙμáùë³ÝÇ ù³Ý³ÏÇ Çç»óÙ³Ý ¨ åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ 

Ù»Í³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí` ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ÁÝÏ×áõÙ,  

8. Ó³Ë ÷áñáùÇ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ·»ñ³×Ç ÷áùñ³óáõÙ, 

9. éÇÃÙ³Ï³ñ·³íáñÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

10. Ñ³Ï³³Ã»ñáëÏÉ»ñá½³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

11. áõÕ»ÕÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý μ³ñ»É³íáõÙ: 

ÎØÜ Áëï ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 

ËÙμ»ñÇ`  

1. ¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ, 

2. ý»ÝÇÉ³ÉÏÇÉ³ÙÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ, 

3. μ»Ý½áïÇ³½»åÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ, 

4. ³ÛÉ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ ¹»Õ»ñ: 



31 

 

Àëï ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ý`  

 ëñï³ÙÏ³ÝÇ ¨ ëñïÇ Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³ó Ï³ÉóÇáõÙ³-

Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ (verapamil), 

 ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ áã ³ÏïÇí Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý 

ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ (¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñ), 

 »ñÏáõ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÎØÜ (diltiazem): 
 

Àëï ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ý` 
 

I ë»ñáõÝ¹, áñáÝó μÝáñáß ¿` 

 ò³Íñ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ, 

 äÉ³½Ù³ÛáõÙ ¹»ÕÇ ËïáõÃÛ³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñ, ãÏ³ÝË³ï»ëí³Í 

¿ý»ÏïÝ»ñ ¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ÝÑ»ï³óáõÙ: 

IIa – ë»ñáõÝ¹, áñáÝó μÝáñáß ¿` 

 ²é³í»É³·áõÛÝ ËïáõÃÛ³Ý ¹³Ý¹³Õ  Ñ³ëáõÝ³óáõÙ, »ñÏ³ñ³ï¨ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

 ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝ: 

 

IIb - ë»ñáõÝ¹, áñáÝó μÝáñáß ¿` 

 ÂáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í  – ÇÝá-, ¹ñáÙá- ¨ ùñáÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

 ÀÝïñáÕ³Ï³Ý ³ÝáÃ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

III - ë»ñáõÝ¹, áñáÝó μÝáñáß ¿` 

 ́ ³ñÓñ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ, 

 Î³ÝË³ï»ë»ÉÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

 ºñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

ÊáõÙμ I ë»ñáõÝ¹

 

       II ë»ñáõÝ¹ III ë»ñáõÝ¹ 

II a II b  



32 

 

¸ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñ 

½³ñÏ>>ëÇñï 

Nifedipine Nifedipine     

SR/GITS 

Felodipine ER

Isradipine ER 

Felodipine 
Isradipine 
Nitrendipine 
Nimodipine 
Nicardipine 
Lacidipine 

Amlodipine

 

´»Ý½áïÇ³½»åÇÝÝ»ñ 

½³ñÏ.>ëÇñï 

Diltiazem Diltiazem SR  
 

ü»ÝÇÉ³ÉÏÇÉ³ÙÇÝÝ»ñ 

½³ñÏ»ñ.< ëÇñï 

Verapamil Verapamil SR Halopamil 

 
 

ԱÛÉ Ï³éáõóí³ÍùÇ Mibefradil    

 

ÎØÜ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

 å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ` ·ÉË³ó³í, 

·ÉË³åïáõÛï, ³ÝóáÕÇÏ Ã»ñ×ÝßáõÙ, ³ÛïáõóÝ»ñ (ëñáõÝùÝ»ñÇ, ³ñÙáõÝÏ-

Ý»ñÇ): ²Ûë ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³í»ÉÇ μÝáñáß »Ý ¹ÇÑÇ¹ñá-

åÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÇÝ, 

 μ³ó³ë³Ï³Ý ÇÝáïñáå, ùñáÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí` 

ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ í³ïÃ³ñ³óáõÙ (Ñ³½í³¹»å), 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¹³Ý¹³Õ³ëñïáõÃÛáõÝ, 

 êÆÐ-Ç  ëñ³óáõÙ (I-ë»ñÝ¹Ç ÝÇý»¹ÇåÇÝ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

Ã³É³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ), 

 ¹»Õ³ÛÇÝ å³ñÏÇÝëáÝÇ½Ù, 

 ³ñÛáõÝ³Ñáñ¹áõÙ, 

 ê²Ð - Ç ÏáÕÙÇó`  ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ, 

 Ï³Ýó»ñá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

ÎØÜ - »ñÁ ½·áõßáñ»Ý Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý` 

 ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ Ñ»ï` í»ñ³å³ÙÇÉÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ 

¹Ç·áùëÇÝÇ ¨ ¹Ç·ÇïáùëÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç, 
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 í»ñ³å³ÙÇÉÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ ÙÇçáóÝ»ñÇ 

¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³Ý, 

 H2 å³ß³ñÇãÝ»ñÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ »Ý ÎØÜ Ù»ï³μáÉÇ½ÙÁ, 

 β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ »Ý ÎØÜ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

քÉÇñ»ÝëÁ, ÇÝãÁ Ýñ³Ýó ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ïյա ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ 

μ»ñ»É AV å³ß³ñÙ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý: 
 

 

Î³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³óÇãÝ»ñ 

²Ûë ËÙμÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý 

ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³óÙ³ÝÁ, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ·»ñμ¨»é³óáõÙ, Ï³ÉóÇáõÙÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ μççÇ Ý»ñëáõÙ ÁÝÏÝáõÙ ¿ ¨ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã 

³½¹»óáõÃÛáõÝ:  

Minoxidil – Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÏÇñ³éíáÕ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¿:  

 ÉÛ³ñ¹áõÙ í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ ÙÇÝáùëÇ¹ÇÉ ëáõÉý³ïÇ` ³ÏïÇí 

Ù»ï³μáÉÇïÇ, 

 é»ýÉ»Ïïáñ Ï»ñåáí ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ïáÝáõëÁ:  

 óáõóí³Í ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ գերճնշումը ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ 

»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñáí, 

 ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ ¨  β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 ·ÉË³ó³í, ·ÉË³åïáõÛï, 

 ëñïË÷áó, Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, 

 ÑÇå»ñïñÇËá½, áñÁ ÏÇñ³éáõÙ ¿ ·ï»É ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ùó Ùáï Ù³½»ñÇ 

³×Á ËÃ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ` Rogaine ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ÕáõÏ 

åñ»å³ñ³ïÇ Ó¨áí: 
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Diazoxide‐Ñ³ñÙ³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÏÇñ³éíáÕ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã 

¿: è»ýÉ»Ïïáñ ×³Ý³å³ñÑáí Ï³ñáÕ ¿ μ³ñÓñ³óÝ»É ëÇÙå³ÃÇÏ ïáÝáõëÁ ¨ 

Ñ³Ý·»óÝ»É Ý³ïñÇáõÙÇ ¨ çñÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý áõÅ»Õ³óÙ³Ý: 

ÎÇñ³éíáõÙ ¿ ·»ñ×ÝßÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑ³å³Õ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ 

å³Ñ³ÝçáÕ íÇ×³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ ¨  β-

³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³Ïóí³Í, áñáÝù Ï³ÝËáõÙ »Ý ëñïÇ 

é»ýÉ»Ïïáñ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ: 
       

 ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñ:  

 ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ã³÷Çó ³í»ÉÇ Çç»óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 

ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Çß»ÙÇÏ ÇÝëáõÉïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙ, 

 ÇÝëáõÉÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý ÁÝÏ×áõÙ (»ÝÃ³¹ñ³μ³ñ β-μçÇçÝ»ñÇ 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³ó»Éáõ ßÝáñÑÇí): ²Ûë 

Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí ³ÛÝ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 

ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇ³Ý»ñÇ Ï³ÝËÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí, 

 ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ çñÇ ¨ Ý³ïñÇáõÙÇ å³ÑáõÙ: 
                                  

NO-¹áÝ³ïáñÝ»ñ 
 

Sodium Nitroprusside /Ý³ïñáõÙÇ ÝÇïñáåñáõëÇ¹/` Ñ³ñÙ³ñëáÕ³Ï³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí ÏÇñ³éíáÕ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¿: 

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³: ØáÉ»ÏáõÉÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ¨ NO, ¨ CN ËÙμ»ñ: 

àãý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³Ýç³ïáõÙ ¿ NO, áñÁ μ»ñáõÙ ¿ 

·áõ³ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý, ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ` ³ÝáÃ-

Ý»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÃáõÉ³óÙ³Ý: ØÛáõë ÏáÕÙÇó էñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³Ýç³ïíáõÙ ¿ CN-óÇ³ÝÇ¹, áñÇ ÙÇ 

Ù³ëÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ NO, ÇëÏ ÙÛáõëÁ` ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ý»ñÙ»Ýï, éá¹³-

Ý³½ի ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ¨ ÍÍÙμÇ ¹áÝ³ïáñÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ, í»ñ³ÍíáõÙ 

¿ ÃÇáóÇ³Ý³ïÇ ¨ ³ñï³½³ïíáõÙ Ù»½Ç ÙÇçáóáí: È³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ ¨ »ñ³Ï-
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Ý»ñÁ, ¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ, ÇçÝáõÙ ¿ ÀÌ¸ ¨ ¹»åÇ ëÇñï »ñ³Ï³ÛÇÝ 

Ñ»ïÑáëùÁ: 

²½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëÏëíáõÙ ¿ 30 íñÏ-Çó ¨ ï¨áõÙ ÙÇÝã¨ 10 ñáå»:  

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 

 óÇ³ÝÇ¹Ç ¨ ÃÇáóÇ³Ý³ïÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÝÛáõÃ³÷áË³-

Ý³Ï³ÛÇÝ ³óÇ¹á½: ²Ûë ¹»åùáõÙ ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ý³ïñÇáõÙÇ ÃÇáëáõÉý³ï, 

áñå»ë ÍÍÙμÇ ¹áÝ³ïáñ, áñÝ ³ñ³·³óÝáõÙ ¿ ÃÇáóÇ³Ý³ïÇ ³ñï³-

½³ïáõÙÁ: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ Ý³¨ ûùëÇÏáμ³É³ÙÇÝ, áñÁ óÇ³ÝÇ¹Ç Ñ»ï ³é³-

ç³óÝáõÙ ¿ óÇ³ÝÏáμ³É³ÙÇÝ: ÂÇáóÇ³Ý³ïÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 

ÃáõÉáõÃÛ³Ùμ, åëÇËá½áí, çÕ³ÏÍÏáõÙÝ»ñáí, 

 Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáμÇÝ»ÙÇ³: 

 ÎÇñ³éíáõÙ ¿ գերճնշման ³ÛÝåÇëÇ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, 

áñáÝù å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ³ÝÑ³å³Õ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ: 
 

Ê³éÁ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ÙÏ³Ý³Ñ³Ï ³ÝáÃ³É³ÛÝÇãÝ»ñ 
 

Hydralazine-Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÏÇñ³éíáÕ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¿: 

ÐÇ¹ñ³É³½ÇÝը` 

 μ»ñáõÙ ¿ NO-Ç Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý, 

 å³ß³ñáõÙ ¿ Ca -³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ, 

 É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ ·»ñ³½³Ýó³å»ë ³ñï»ñÇáÉÝ»ñÁ,  

 é»ýÉ»Ïïáñ Ï»ñåáí μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ áõÅ»Õ³óÝáõÙ Ý³ïñÇáõÙÇ ¨ çñÇ 

Ñ»ïÝ»ñÍÍáõÙÁ, 

 ß³ï ³ñ³· ³ó»ïÇÉ³óíáõÙ ¿, Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ß³ï ó³Íñ ¿, 

 Ýñ³ Ñ³Ý¹»å ß³ï ßáõï ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ï³ËÇýÇÉ³ùëÇ³, 

 ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ ¨ β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

 ·ÉË³ó³í, ·ÉË³åïáõÛï, 
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 ëñïË÷áó, Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, 

 ·³ÛÉ³Ëï³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, áñÝ Ý»ñ³éáõÙ ¿  ³ñÃñ³É·Ç³, 

ÙÇ³É·Ç³, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ó³Ý ¨ ï»Ý¹, ë³Ï³ÛÝ ³Ûë »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ã»Ý 

½áõ·áñ¹íáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùμ, 

 Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ý»Ûñáå³ÃÇ³: 

Fenoldopam  ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý ³ÝÑ³å³Õ Çç»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáÕ 

Ýáñ ÙÇçáó ¿: 

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³: Ð³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ¹áå³ÙÇÝ³ÛÇÝ D1 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ áõÕÕ³ÏÇ ³·áÝÇëï: ÀÝÏÖáõÙ ¿ Ý³¨ NA Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ, 

É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ, åë³Ï³ÛÇÝ, áõÕ»Õ³ÛÇÝ, ÙÇçÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ 

½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹ ËÃ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ¹Çáõñ»½Á, Ý³ïñÇáõñ»½Á ¨ 

¹ñ³Ýáí ÇëÏ Çç»óÝáõÙ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ:  

ü³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³: ÈÛ³ñ¹áõÙ ß³ï ³ñ³· Ù»ï³μáÉÇ½íáõÙ ¿ 

ÏáÝÛáõ·³óÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ¨ Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ùáï³íáñ³å»ë 

10 ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñ: 

 ³ÝáÃ³É³ÛÝÇãÝ»ñÇÝ μÝáñáß »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ é»ýÉ»Ïïáñ μÝáõÛÃÇ 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñ,  

 μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ý»ñ³ÏÝ³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ: 
 

²ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ³Ûë ËÙμÇ 

¹»Õ»ñÁ μ»ñáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 

½³ñ·³óÙ³ÝÁ`  

 Na-Ç ³ñï³½³ïÙ³Ý Çç»óáõÙ, Þ²Ì Ù»Í³óáõÙ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, 

 é»ÝÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý Ù»Í³óáõÙ, ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II ëÇÝÃ»½Ç 

ËÃ³ÝáõÙ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, 

 ëÇÙå³ÃÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ËÃ³ÝáõÙ, ëñïÇ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÇ 

Ù»Í³óáõÙ, ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ù»Í³óáõÙ, »ñ³Ï³ÛÇÝ ï³ñáÕáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, 
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×³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý 

μ³ñÓñ³óáõÙ: 

²Û¹ å³ï×³éáí Ýñ³Ýó ÏÇñ³éáõÙ »Ý` ½áõ·³Ïó»Éáí ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ ¨ 

β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: 

                                             

Միզամուղներ 

Միզամուղներ են համարվում այն դեղերը, որոնք, ընտրողաբար 

ազդելով երիկամների վրա, ընկճում են Na+ իոնների և/կամ ջրի 

հետներծծումը և շատացնում են դիուրեզը /միզարտադրությունը/: 

Կախված ազդեցության տեղակայումից և մեխանզիմներից, 

տարբերում են միզամուղների չորս հիմնական խմբեր` 

1. Երիկամների մոտակա ոլորուն խողովակիկների վրա ազդողներ` 

կարբոանհիդրազ ֆերմենտի ընկճողներ - Acetazolamide: 

2. Կանթային միզամուղներ – Furosemide, Bumetanide, Ethacrynic acid: 

3. Երիկամների հեռադիր ոլորուն խողովակիկների վրա ազդող 

թիազիդային և ոչ թիազիդային միզամուղներ Hydrochlorothyazide, 

Cyclomethiazide, Clopamide, Indapamide:  

4. Հեռադիր խողովակիկների վերջավորության և հավաքող 

խողովակիկների վրա ազդող (կալիում պահպան) միզամուղներ` 

 Ալդոստերոնի ուղղակի ներհակորդներ – Spironolactone, 

 Ալդոստերոնի անուղղակի ներհակորդներ - Triamterene, Amiloride:  

5.Օսմոտիկ միզամուղներ, որոնք ազդում են երիկամների 

խողովակիկների ամբողջ երկայնքով- Mannitol: 

 

Na+, K+, Cl- իոնների և ջրի հետներծծումը երիկամային 

խողովակիկներում 
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Երիկամների մոտակա ոլորուն խողովակիկներում տեղի է ունենում 

կծիկում ֆիլտրման ենթարկված` առաջնային ֆիլտրատի կազմի մեջ 

մտնող Na+, K+, Ca2+, Cl- իոնների, ֆոսֆատների, միզանյութի, հիդրոկարբո-

նատների /կարբոանհիդրազ ֆերմենտի մասնակցությամբ/, գլյուկոզի, 

ամինաթթուների և այլ նյութերի 70% հետներծծումը: Այստեղ տեղի է 

ունենում նաև օսմոտիկորեն էկվիվալենտ քանակությամբ  ջրի 

հետներծծում, այդ իսկ պատճառով խողովակային հեղուկը այս 

հատվածում պահպանում է պլազմայի նկատմամբ իր համա-

օսմոլյառությունը: Այս հետներծծումը կոչվում է ջրի և օսմոտիկորեն 

ակտիվ նյութերի օբլիգադ /պարտադիր/ հետներծծում, որը կախված չէ 

օրգանզիմի պահանջներից: 

Հենլեի կանթի վայրէջ հատվածում տեղի է ունենում միայն ջրի 

պասիվ հետներծծում, իսկ Հենլեի կանթի վերել բարակ հատվածում, որը 

նույնպես թափանցելի է միայն ջրի համար, տեղի է ունենում ջրի 

սեկրեցիա: Հենլեի կանթի վերել հաստ հատվածը թափանցելի չէ ջրի 

համար, թափանցելի է Na+ -ական իոնների համար: Այստեղ տեղի է 

ունենում միայն Na+-ական իոնների հետներծծումը և խողովակային 

հեղուկի կոնցենտրացիան նվազում է, տեղի է ունենում վերջինիս 

նոսրացումը: 

Հեռադիր ոլորուն և հավաքող խողովակիկներում տեղի է ունենում 

Na+ ու  Cl- իոնների, ջրի, միզանյութի ֆակուլտատիվ հետներծծումը, որի 

ինտենսիվությունը կախված է օրգանիզմի պահանջներից, ընդ որում 

այդտեղ ջրի և միզանյութի հետներծծումը կարգավորվում է հակադիու-

րետիկ հորմոնի մասնակցությամբ, իսկ Na+ իոններինը` ալդոստերոնի 

մասնակցությամբ: 
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Հեռադիր խողովակիկներին բնորոշ է նաև կալիումական, 

ջրածնային իոնների սեկրեցիան: 

Միզամուղների մեծամասնությունը ընկճում են Na+, Ca2+, Cl- 

իոնների, հիդրոկարբոնատների ակտիվ հետներծծումը, որը զուգորդվում 

է ջրի պասիվ հետներծծման ընկճմամբ և դիուրեզի շատացմամբ: 

 

Երիկամների մոտակա ոլորուն խողովակիկների վրա ազդող 

կարբոանհիդրազ ֆերմենտը ընկճողներ  
 

Դեղամիջոցների այս խմբին է պատկանում ացետազոլամիդը 

/դիակարբ/: Ինչպես հայտնի է կարբոանհիդրազ ֆերմենտը ապահովում է 

երիկամների մոտակա ոլորուն խողովակիկներում նատրիումի 

հիդրոկարբոնատի հետներծծումը` փոխանակելով վերջինիս ջրածնային 

իոնների հետ, որոնք արտազատվում են դեպի երիկամային 

խողովակիկների լուսանցք: 

Ացետազոլամիդը ընկճում է վերոհիշյալ փոխանակումը, որի 

արդյունքում Na+ իոնները դուրս են բերվում օգանիզմից, իսկ ջրածնային 
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իոնները մնում են երիկամների ինտերստիցիալ հյուսվածքում, որն էլ 

կարող է հանգեցնել մետաբոլիկ ացիդոզի զարգացման:  

Ացետազոլամիդը թույլ միզամուղ է, նրա ազդեցությունը ուժեղանում 

է մետաբոլիկ ալկալոզի պայմաններում: Կիրառվում է քրոնիկ սրտային 

անբավարարության դեպքում, երբ այլ խմբի միզամուղները 

արդյունավետ չեն, կամ վերջիններիս գերդեղաչափման հետևանքով 

զարգացել է մետաբոլիկ ալկալոզ: 

Կանթային միզամուղներ 
 

Այս խմբի միզամուղներին են պատկանում` Ֆուրոսեմիդը, 

Բումետանիդը, Էթակրինաթթուն:  

Ֆարմակոդինամիկա: Այս դեղերը Հենլեի կանթի վերել հաստ 

հատվածում ընկճում են Na+, Cl- -ական իոնների ակտիվ հետներծծումը, 

առաջացնելով ֆիլտրմանը ենթարկված Na+–ական իոնների 25-30%-ի 

հետներծծում: Միաժամանակ օրգանիզմում տեղի է ունենում K+ Mg2+ -

ական իոնների հեռացման ուժեղացում: Բացի այդ ֆուրոսեմիդը 

ուժեղացնում է նաև  երիկամների արյունամատակարարումը, որը նույն-

պես նպաստում է դիուրեզի շատացմանը: Կարող է բերել հիպերգլիկե-

միայի առաջացման: Ֆուրոսեմիդը օժտված է նաև չափավոր 

հիպոտենզիվ ազդեցությամբ:  

Ի տարբերություն ֆուրոսեմիդի էտակրինաթթուն Na+–ական 

իոնների հետներծծումը ընկճում է նաև երիկամների մոտակա ոլորուն 

խողովակիկներում: 

Ֆարմակոկինետիկա: Ն/ե ներմուծման դեպքում ֆուրոսեմիդի բուժա-

կան էֆեկտը զարգանում է 3-4 ր. անց և տևում է 1-2 ժ: ներքին ընդունման 
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դեպքում էֆեկտը զարգանում է 20-30 ր անց և տևում է 3-4 ժ:  60-70%-ով 

արտազատվում է երիկամների միջոցով: 

Էտակրինաթթվի ն/ե ներմուծման դեպքում ազդեցության տևողու-

թյունը ավելի երկար է և կազմում է 3-4 ժ, իսկ ներքին ընդունման 

դեպքում ավելի ուշ է զարգանում բուժական արդյունքը` 60-90 ր, սակայն 

պահպանվում է ավելի երկար`8 ժ: 

Վերջերս ստեղծվել է նաև էտակրինաթթվի ածանցյալ` 

ինդակրինոնը, որն օժտված է միզամուղ և ուրիկոզուրիկ 

ազդեցություններով: 

Կիրառման ցուցումները 

1. զարկերակային գերճնշում, 

2. թոքի այտուց, 

3. ուղեղի այտուց, 

4. խթանված դիուրեզ, 

5. քիմիական տարբեր միացություններով թունավորում, 

6. հիպերկալցիեմիա /միայն ֆուրոսեմիդ, քանի որ այն նպաստում է 

նաև  կալցիումական իոնների դուրսբերմանը/, 

7. քրոնիկ սրտային անբավարարություն: 

 

Կողմնակի ազդեցությունները 

Հիպոկալիեմիա, հիպոմագնիեմիա, հիպոկալեմիկ մետաբոլիկ 

ալկալոզ, դիսպեպտիկ երևույթներ, որոշ դեպքերում լսողության 

թուլացում, գլխացավ, գլխապտույտ: 
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Երիկամների հեռադիր ոլորուն խողովակիկների վրա ազդող 

թիազիդային և թիազիդանման /ոչ թիազիդային/ միզամուղներ 
 

Ներկայումս թիազիդային միզամուղներից լայնորոն կիրառվում են 

հիդրոքլորթիազիդ /դիքլոթիազիդ, հիպոթիազիդ/, ցիկլոմեթիազիդը, որը 

դիքլոթիազիդից 50-անգամով ավելի ակտիվ է, իսկ ոչ թիազիդային 

միզմուղներից` կլոպամիդը և ինդապամիդը /արիֆոն/: 

Ֆարմակոդինամիկա: Այս խմբի դեղերը հեռակա ոլորուն 

խողովակիկներում ընկճում են ֆոսֆոդիէսթերազ ֆերմենտը, մեզի  

միջոցով շատացնելով Na+, K+  Cl- -ական իոնների, հիդրոկարբոնատների, 

ֆոսֆատների և մագնեզիումի հեռացումը: Բացի այդ դիքլոթիազիդը 

ընկճում է նաև երիկամներից կալցիումական իոնների հեռացումը և 

ցածր դեղաչափերի պայմաններում կարող  է ընկճել նաև մեզի միջոցով 

կաթնաթթվի արտազատումը: Հիդրոքլորթիազիդը, բարձր դեղաչափերի 

պայմաններում` կարող է նպաստել կաթնաթթի արտազատմանը:  

Ինդապամիդը օժտված է լրացուցիչ` ուղղակի անոթալայնիչ 

ազդեցությամբ, որը պայմանավորված է անոթների հարթ մկաններում  

կալցիումական իոնների ներթափանցման ընկճմամբ: Բացի այդ ընկճում 

է նաև թրոմբոքսանի սինթեզը և նպաստում պրոստացիկլինի 

արտադրությանը: 

Ի տարբերություն կանթային միզամուղների` թիազիդային և 

թիազիդանման միզամուղների դիուրետիկ ազդեցությունը ավելի թույլ է 

արտահայտված և այն զգալիորեն նվազում է կծիկային ֆիլտրման 40 մլ/ր 

արագության պայմաններում և անհետանում է վերջինիս`30 մլ/ր 

պայմաններում: 
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Ֆարմակոկինետիկա: Կիրառվում են մարսողական ճանապարհով, 

դիքլոթիազիդի դիուրետիկ էֆեկտը զարգանում է ընդունումից 30-60 ր 

անց և տևում է 8-12ժ: Կլոպամիդի ազդեցության տևողությունը կազմում է 

24 ժ և ավել, իսկ ինդապամիդի կիսատրոհման ժամանակը` 18 ժ: Երկու 

դեղերն էլ կիրառվում են օրեկան մեկ անգամ: 

Կիրառման ցուցումները 

Դիքլոթիազիդի կիրառման ցուցումներն են` 

1. զարկերակային գերճնշում. 

2. Գլաուկոմա. 

3. ոչ շաքարայի դիաբետ /ազդեցության մեխանիզմն անհայտ է/. 

4. Հիպերկալցիուրիա. 

5. քրոնիկ սրտային անբավարարություն: 

Կլոպամիդը և ինդապամիդը գերազանցապես կիրառվում են 

զարկերակային գերճնշման դեպքում: 

Կողմնակի ազդեցությունները 

Հիպոկալի- և մագնիեմիա, որի կանխարգելման համար այս խմբի 

դեղերը զուգորդվում են պանանգինի /K-Mg Asparaginate/ հետ: 

 

Հեռակա խողովակիկների վերջնական հատվածի և հավաքող 

խողովակիկների վրա ազդող միզամուղներ 
 

Այս խմբի միզամուղները հանդիսանում են կալիում-պահպան միզա-

մուղներ: Գերազանցապես կիրառվում են սպիրոնոլակտոնը /ալդակտոն, 

վերոշպիրոն/, տրիամտերենը և ամիլորիդը: 

Ֆարմակոդինամիկա: Տրիամտերենը և ամիլորիդը, հանդիսանալով 

ալդոստերոնի անուղղակի ներհակորդներ, երիկամների հավաքող 
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խողովակիկներում պաշարում են Na+-ական մղանցքները և ընկճում Na+-

ական իոնների հետներծծումը: Միաժամանակ ընկճվում է նաև  K+ -

ական իոնների սեկրեցիան, որի հետևանքով դիուրեզի շատացման ֆոնի 

վրա չի զարգանում հիպոկալիեմիա: 

Սպիրոնոլակտոնը, լինելով ալդոստերոնի ներհակորդ, պաշարում է 

երիկամների հավաքող խողովակիկների ներբջջային տեղակայում 

ունեցող ալդոստերոնային ընկալիչները և շատացնում է օրգանիզմից 

նատրիումական, քլորային իոնների և համապատասխան քանակու-

թյամբ ջրի հեռացումը: Նվազում է նաև կալիումական իոնների 

սեկրեցիան:  

Ֆարմակոկինետիկա: Այս խմբի դեղերը կիրառվում են մարսողական 

ճանապարհով: Տրիամտերենի ազդեցության տևողությունը կազմում է 6-

8 ժ, իսկ ամիլորդինը` 24 ժ: Սպիրոնոլակտոնը օրգանիզմում 

վերափոխվում է ակտիվ մետաբոլիտի`կանռենոմի, որի կիսատրոհման 

ժամանակը կազմում է 16 ժ, մինչդեռ սպիրոնոլակտոնի կիսատրոհման 

ժամանակը կազմում է 10 ր: Սպիրոնոլակտոնի միզամուղ ազդեցությունը 

զարգանում է դանդաղ` 2-5 օրվա ընթացքում: 

Կիրառման ցուցումները 

Այս խմի դեղերը թույլ միզամուղներ են և հիմնականում կիրառվում 

են այլ խմբի միզամուղների հետ միասին: 

1. քրոնիկ սրտային անբավարարություն, 

2. հիպոկալիեմիա /պայմանավորված այլ խմբի միզամուղների 

կիրառմամբ/, 

3. զարկերակային գերճնշում, 

4. տարբեր էթիոլոգիայի այտուցներ /զուգակցված բուժում/, 
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5. հազվադեպ հանդիպող այնպիսի հիվանդություններ, ինչպիսիք են 

պարբերական հիպոկալիեմիկ կաթվածը, Բարտերի համախտանիշը: 

Կողմնակի ազդեցությունները 

Սպեցիֆիկ կողմնակի ազդեցություններին են պատկանում 

հիպերկալիեմիան, ազոտեմիան, ստորին վերջույթների մկանային 

ջղակծկումները, գինեկոմաստիան /սպիրոնոլակտոն/: 

 

Երիկամների խողովակիկների ամբողջ երկայնքով ազդող օսմոտիկ 

միզամուղներ 
 

Օսմոտիկ միզամուղներին են պատկանում մանիտոլը, միզանյութը, 

գլյուկոզի 40%-ոց լուծույթը:  

Ֆարմակոդինամիկա: Այս դեղերը գերազանցապես ազդում են 

երիկամների մոտակա ոլորուն խողովակիկների վրա և  ազդեցության 

հիմքում ընկած է արյան պլազմայում և խողովակային հեղուկում 

օսմոտիկորեն ակտիվ նյութերի խտության բարձրացումը, որի 

արդյունքում այնտեղ տեղի է ունենում օսմոտիկորեն ակտիվ նյութերի 

պարտադիր հետներծծման ընկճում, որին զուգորդում է խողովակային 

հեղուկի քանակության մեծացումը և հեռադիր, հավաքող 

խողովակիկներում ջրի ֆակուլտատիվ հետներծծման ընկճումը: Սա 

կոչվում է օսմոտիկ դիուրեզ: Այս խմբի դեղամիջոցները չեն ազդում 

օրգանիզմի թթվահիմնային հավասարակշռության վրա: 

Մանիտոլը ի տարբերություն միզանյութի չի ներթափանցում 

բջջաթաղանթներով և հյուսվածքային պատնեշներով /օր` արյուն-

ուղեղային պատնեշ/: 
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Կիրառման ցուցումները: Ուղեղի այտուց, տարբեր քիմիական 

նյութերով թունավորում: Միզանյութը հիմնականում կիրառվում է 

գլաուկոմային ժամանակ` ներակնային ճնշման նվազեցման 

նպատակով: 

 

Â»Ù³ÛÇÝ ³éÝãíáÕ Ã»ëï»ñÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ 
 

Ü³ïñÇáõÙÇ ÝÇïñáåñáõëÇ¹ÇÝ μÝáñáß ¿ Ñ»ï¨Û³É ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ` 

³) ÑÇå»ñïñÇËá½ 

μ) ·³ÛÉ³ËïÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 

·) ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ 

¹) ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ³óÇ¹á½  

») Ý»ñ³ÏÝ³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ 

 

ÎÉáý»ÉÇÝÇ Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 

ßÝáñÑÇí` 

1. ëáÉÇï³ñ ÏáñÇ½Ý»ñÇ Ý³Ë³ëÇÝ³åë³ÛÇÝ α2-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

ËÃ³ÝÙ³Ý  

2. Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÇÙÇ¹³½áÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÃ³ÝÙ³Ý  

3. í³½áåñ»ëÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³Ý  

4. í³·áõëÇ Ï»ÝïñáÝÇ ËÃ³ÝÙ³Ý 

5. Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ñ»ïëÇÝ³åë³ÛÇÝ α2-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÃ³ÝÙ³Ý 

³) 1, 2, 4  μ) 2, 3, 4  · ) 2,5  ¹) μáÉáñÁ 

Ð³Ý·áõÛó³å³ß³ñÇãÝ»ñÇ å³ñ³ëÇÙå³ÃáåÉ»·ÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÝ »Ý` 

1. ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ  Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ  

2. ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ 

3. ûñÃáëï³ïÇÏ ÏáÉ³åë 
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4. ÙÇ½³Ï³åáõÃÛáõÝ 

5. ·É³áõÏáÙ³ÛÇ ëñ³óáõÙ  

³) 2, 4, 5  μ) μáÉáñÁ ·) 1, 5 ¹) 1, 3 

α1-³¹ñ»Ý³ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ë»É»ÏïÇí å³ß³ñÇãÝ»ñ »Ý` 

1. åñ³½á½ÇÝ 

2. ý»ÝáùëÇμ»Ý½³ÙÇÝ 

3. ï»ñ³½á½ÇÝ 

4. ¹áùë³½á½ÇÝ 

5. ï³ÙëáõÉá½ÇÝ 

³) 1, 4, 5  μ) μáÉáñÁ ·) 1, 2, 5   ¹) 1, 3, 4, 5 

α-³¹ñ»Ý³ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ áãë»É»ÏïÇí å³ß³ñÇãÝ»ñ »Ý. 

1. åñ³½á½ÇÝ 

2. ïñáå³ý»Ý 

3. ¹áùë³½á½ÇÝ 

4. ï³ÙëáõÉá½ÇÝ 

5. ý»ÝïáÉ³ÙÇÝ  

³) 1, 4, 5  μ) μáÉáñÁ ·) 2, 5  ¹) 1, 3, 4, 5 

²öü ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. åñáåñ³ÝáÉáÉÁ  

2. Ï³åïáåñÇÉÁ  

3. é»ÙÇÏÇñ»ÝÁ 

4. ýá½ÇÝáåñÇÉÁ 

5. ÝÇý»¹ÇåÇÝÁ  

³) 1, 5   μ) μáÉáñÁ   ·) 2, 4   ¹) 1, 3, 4, 5 

ÎÉáý»ÉÇÝÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. ³Ý¹ñ³¹³ñÓÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 

2. ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ 

3. μ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ãáñáõÃÛáõÝ 
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4. ï»Õ³ÛÇÝ Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ 

5. ·ÇÝ»ÏáÙ³ëïÇ³ 

³) 1, 4, 5   μ) μáÉáñÁ   ·) 4, 5   ¹) 1, 2, 3 

ØÇÝûùëÇ¹ÇÉÇÝ μÝáñáß ¿ Ñ»ï¨Û³É ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ` 

³) ëñïË÷áó, Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ 

μ) ·³ÛÉ³ËïÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 

·) ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ 

¹) ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ³óÇ¹á½  

») Ý»ñ³ÏÝ³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ 

NO - ¹áÝ³ïáñ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ` 

³) Ï³åïáåñÇÉ 

μ) ÙÇÝûùëÇ¹ÇÉ  

·) Ý³ïñÇáõÙÇ ÝÇïñáåñáõëÇ¹ 

¹) Éá½³ñï³Ý 

») ÝÇý»¹ÇåÇÝ 

 AT1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ å³ß³ñáÕ ¹»Õ»ñÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ` 

³) í³Éë³ñï³Ý 

μ) ÙÇÝûùëÇ¹ÇÉ  

·) Ý³ïñÇáõÙÇ ÝÇïñáåñáõëÇ¹ 

¹) ¹Ç³½ûùëÇ¹  

») ü»ÝáÉ¹áå³Ù 

Î³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ å³ß³ñáÕ ¹»Õ»ñÇ 

Ñ³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ýí³½»óáõÙ 

2. ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ 

3. ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ýí³½»óáõÙ /í»ñ³å³ÙÇÉ/ 

4. ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý 

μ³ñÓñ³óáõÙ 
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5. ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÇ μ³ñÓñ³óáõÙ  

³) 1, 4, 5   μ) μáÉáñÁ ·) 1, 2, 3   ¹) 1, 3, 4, 5 

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ÷áË³ñÏáÕ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñÇ 

Ñ³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ  

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿` 

1. ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II-Ç ù³Ý³ÏÇ Çç»óÙ³Ù³μ 

2. μñ³¹ÇÏÇÝÇÝÇ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³Ý áõÅ»Õ³óÙ³Ùμ 

3. Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ¨ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ Çç»óÙ³Ùμ 

4. Ñ³Ï³¹Çáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝÇ ¨ ³É¹áëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 

Ýí³½Ù³Ùμ 

5. ëñïÇ β-³¹ñ»ÝáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÃ³ÝÙ³Ùμ 

³) 1, 4, 5   μ) μáÉáñÁ ·) 1, 2, 5   ¹) 1, 3, 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ð³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñ 

Ð³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ³ÛÝ ¹»Õ»ñÁ, áñáÝù 

ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý /ëñïÇ ÏáñáÝ³ñ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý/ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

êñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ /êÆÐ/ μÝáñáßíáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ 

ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÇ ¨ åë³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñ-

Ù³Ý ÙÇç¨ »Õ³Í ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ùμ: 
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êñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáÕ 

·áñÍáÝÝ»ñ »Ý` 

 ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ, 

 ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ /êÎÐ/, 

 ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³ïÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ` ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ í»ñçáõÙ 

/Ý³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ/ ¨ í»ñçÇÝÇë ³é³í»É³·áõÛÝ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ 

ëÇëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï /Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ/: 

äë³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáÕ 

·áñÍáÝÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. å»ñýáõ½ÇáÝ ×ÝßáõÙ, ³å³ÑáíáõÙ ¿ åë³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëùÁ, 

Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³áñï³ÛÇ ×ÝßÙ³Ý ¨ ÏáñáÝ³ñ ëÇÝáõëáõÙ 

/Ý»ñëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ/ ëï»ÕÍíáÕ ×ÝßáõÙÝ»ñÇ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ: 

àñù³Ý μ³ñÓñ ¿ Ý»ñëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ  /ûñ` Ý³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý 

Ù»Í³óáõÙ/, ³ÛÝù³Ý ó³Íñ ¿ å»ñýáõ½ÇáÝ ×ÝßáõÙÁ ¨ ³jÝù³Ý í³ï ¿ 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ: 

2. åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝ ¨ ïñ³Ù³ã³÷, áñÝ Çñ 

Ñ»ñÃÇÝ Ï³Ëí³Í ¿ ³ñï³ùÇÝ (áñáÝù μ»ñáõÙ »Ý åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý ¨ ïñ³Ù³ã³÷Ç å³ëÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ), Ý»ñùÇÝ 

·áñÍáÝÝ»ñÇó (áñÝ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ í»ñçÇÝÇë ³ÏïÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ) 

¨ ³ñÛ³Ý Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛáõÝÇó: 

2.1. ²ñï³ùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇÝ  ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í 

³ÝáÃÝ»ñÇ ³ñï³³ÝáÃ³ÛÇÝ ëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ë»ÕÙáõÙÁ /ëÇëïáÉ³ÛÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í åë³Ï³ÛÇÝ 

³ÝáÃÝ»ñÇ ë»ÕÙáõÙ/, áñÇÝ Ñ³ïÏ³å»ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÇÝïñ³Ùáõñ³É 

åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ: ²Ûë ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ 

Ñ³Ù³ñÛ³ ³ÙμáÕç³å»ë ¹³¹³ñáõÙ ¿ ëÇëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï: Ð»ï¨³å»ë 

ëñïÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý 67-90%-Á Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ 

Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ëñï³ÙÏ³ÝÁ ³ÙμáÕç³å»ë ·ïÝíáõÙ ¿ ÃáõÉ³ó³Í 
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íÇ×³ÏáõÙ: ²ÝáÃÝ»ñÇ ëÇëïáÉÇÏ ë»ÕÙáõÙÇó Ñ³ïÏ³å»ë ïáõÅáõÙ »Ý 

»ÝÃ³¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç³É ³ÝáÃÝ»ñÁ /ÝÏ³ñ 1/:  

ÜÏ³ñ 1: äë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³ñï³³ÝáÃ³ÛÇÝ ëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

ë»ÕÙáõÙ 

 

2.2. Ü»ñùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇÝ  »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

ïñ³Ù³ã³÷Ç ÇÝùÝ³Ï³ñ·³íáñÇã Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ /ï»Õ  ¿ ·ïÝáõÙ pO2–Ç 

¨/Ï³Ù pCO2–Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ÷á÷áËÙ³Ý ¹»åùáõÙ/, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ /α- 

³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¹ñ¹áõÙÁ  μ»ñáõÙ ¿ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ë»ÕÙ³Ý, ÇëÏ 

β2-³¹ñ»Ý ¨ M-ËáÉÇÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¹ñ¹áõÙÁ` É³ÛÝ³óÙ³Ý/ ¨ ÑáõÙáñ³É 

·áñÍáÝÝ»ñÁ /ûñ` åñáëï³óÇÏÉÇÝ ¨ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É  ÃáõÉ³óÙ³Ý ·áñÍáÝ/: 

3. åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: 

²ÛëåÇëáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ »½ñ³Ñ³Ý·»É, áñ êÆÐ μáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

Ýå³ï³ÏÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ý-
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ç³ñÏÇ ¨ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ÙÇç¨ »Õ³Í ³ÝÑ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý 

í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ, áñÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É` 

 ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý μ³ñ»É³íÙ³Ùμ, 

 ëñïÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÇ Ýí³½»óÙ³Ùμ, 

 ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý μ³ñ»É³í-

Ù³Ùμ ¨ ëñïÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÇ Ýí³½»óÙ³Ùμ: 
 

Ð³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

1.êñïÇ ÃÃí³ÍÝ³å³Ñ³ÝçÁ Ýí³½»óÝáÕ ¨ 

³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ μ³ñ»É³íáÕ ¹»Õ»ñ` 

1.1. úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñ 

1.2. L - ïÇåÇ Ca2+ - ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ å³ß³ñáÕ ¹»Õ»ñ 

1.3. K+ - ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»Õ»ñ 

2. ²é³í»É³å»ë ëñïÇ` ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÁ Ýí³½»ó-

ÝáÕ ¹»Õ»ñ` 

2.1. β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ 

2.2. μñ³¹ÇÏ³ñ¹ÇÏ ÙÇçáóÝ»ñ 

3. ¶»ñ³½³Ýó³å»ë ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ 

μ³ñ»É³íáÕ ¹»Õ»ñ` 

3.1. ÙÏ³Ý³Ñ³Ï ëå³½ÙáÉÇïÇÏ ÙÇçáóÝ»ñ, 

3.2. ÏáñáÝ³ñáëå³½ÙÁ é»ýÉ»Ïïáñ Ï»ñåáí í»ñ³óÝáÕ ¹»Õ»ñ: 

¸»Õ»ñ, áñáÝù Ý»ñ³éí³Í »Ý êÆÐ ÏáÙåÉ»ùë μáõÅÙ³Ý Ù»ç, μ³Ûó ã»Ý 

Ñ³Ù³ñíáõÙ Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñ` 

 Ï³ñ¹Çáåñáï»ÏïáñÝ»ñ 

 Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñ 

 Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ 

 ýÇμñÇÝáÉÇïÇÏ ¹»Õ»ñ 

 ÑÇåáÉÇåÇ¹»ÙÇÏ ¹»Õ»ñ` ëï³ïÇÝÝ»ñ: 
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1. êñïÇ ÃÃí³ÍÝ³å³Ñ³ÝçÁ Ýí³½»óÝáÕ ¨ 

³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ μ³ñ»É³íáÕ ¹»Õ»ñ 

 

úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñ 

ÜÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÁ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ëÇÝÃ»½í»É ¿ 1846Ã ²ëù³ÝÇá 

êáμñ»ñáÛÇ ÏáÕÙÇó: Ü³ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É ¿, áñ ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ó³Íñ 

¹»Õ³ã³÷»ñÇ »ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ÏÇñ³éáõÙÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ·ÉË³ó³í: Ø»Ï 

ï³ñÇ ³Ýó ÎáÝëï³ÝïÇÝ Ð»ñÇÝ·Á áñáß»É ¿ ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ μáõÅÇã 

¹»Õ³ã³÷»ñÁ ¨ ëï³ó»É ¿ ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ  ¹»Õ³Ñ³μ»ñÁ: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ »ñ»ù ËáõÙμ`  

1. Nitroglycerin, 

2. Ç½áëáñμÇ¹ »ñÏÝÇïñ³ïÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ` Isomak, Isodinit, 

Cardicet, 

3. Ç½áëáñμÇ¹ 5 - ÙáÝáÝÇïñ³ïÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ` Olicard, 

Monochinkve, Mono Rom retard.   

¶áñÍÝ³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ³í»ÉÇ 

Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ ¹³ë³Ï³ñ·»É Áëï Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ï¨áÕáõÃÛ³Ý` 

 Ï³ñ×³ï¨  ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ (ÙÇÝã¨1 Å), 

 ÙÇçÇÝ  ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ (1 – 6 Å), 

 »ñÏ³ñ³Ó·í³Í ï¨ÕáõÃÛ³Ùμ (6 – 24 Å): 

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ 

ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ ÝÙ³Ý »Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É 

³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ·áñÍáÝ` NO-Ç ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: ¼³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ »ñ³ÏÝ»ñÇ 

¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ NO-Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ L-³ñ·ÇÝÇÝÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

ÁÝÃ³óùáõÙ` NO-ëÇÝÃ»ï³½Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 
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ÜáñÙ³É å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³Ù»Ù³ï³Í »ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï, ½³ñÏ»ñ³Ï-

Ý»ñáõÙ NO-Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝáí ¿ ³é³ç³ÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ 

»ñ³ÏÝ»ñÇ ·áõ³ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Á ß³ï ³í»ÉÇ ½·³ÛáõÝ ¿ NO-Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

NO-ëÇÝÃ»ï³½Ç  »ñÏáõ ï³ññ³ï»ë³ÏÝ»ñ »Ý Ñ³ÛïÝÇ` Ï³éáõó-

í³Íù³ÛÇÝ /ÏáÝëïÇïáõïÇí, ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É/ ¨ ËÃ³ÝíáÕ: Î³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 

ï³ññ³ï»ë³ÏÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É Ca2+-Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝÏ³ËÛ³É 

ý»ñÙ»Ýï, áñÝ ³éÏ³ ¿ Ý³¨ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñáõÙ, Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ, μÝáñáßíáõÙ 

¿ ó³Íñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: 

NO-ëÇÝÃ»ï³½Ç ËÃ³ÝíáÕ ï³ññ³ï»ë³ÏÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ¨ Ý³Ë³μáñáμáù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ (·³ÙÙ³-

ÇÝï»ñý»ñáÝ, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-1): 

 ÜÇïñ³ïÝ»ñÁ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ·ÉÛáõï³ÃÇáÝ-S-ïñ³Ýëý»ñ³½Ç ëáõÉýÑÇ¹-

ñÇÉ ËÙμ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ »Ý ÝÇïñÇï³ÛÇÝ Ó¨Ç, 

áñÇó Ñ»ïá ÙÇ ß³ñù é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ  ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³Ýç³ïíáõÙ ¿  

é»³ÏïÇí, ³½³ï é³¹ÇÏ³É NO-Ý, áñÝ, ÉÇÝ»Éáí ÉÇåáýÇÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ, 

³ñ³· Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñ, áñï»Õ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 

óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ ·áõ³ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Á: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ß³ï³ÝáõÙ ¿ ó¶Øü-

Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ó¶Øü-Ý Ñ³ïáõÏ åñáï»ÇÝÏÇÝ³½Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 

ÙÇçáóáí Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÙÇá½ÇÝÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ¹»ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý` 

Ï³ÝË»Éáí ³ÏïáÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ: 

²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÃáõÉ³óáõÙ: ´³óÇ ³Û¹ ó¶Øü-

Ç μ³ñÓñ³ó³Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É ¹»åÇ μçÇç Ca2+ 

ÇáÝÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÁ:  ´³óÇ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, NO-Ý 

ËÃ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ¨ PgE-Ç ëÇÝÃ»½Á, áñáÝù  ÝáõÛÝå»ë 

ûÅïí³Í »Ý ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¨ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ  Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ: Ð³ñÏ 

¿ Ýß»É, áñ NO-Ç ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³ñ× ¿ ¨  Ï³½ÙáõÙ ¿ 6-30í: 

úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

êñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ· 
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ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý 

å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. Ü³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ: ò³Íñ Ã»ñ³å¨ïÇÏ 

¹»Õ³ã³÷»ñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ  ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ³é³í»É³å»ë É³ÛÝ³óÝáõÙ 

»Ý »ñ³ÏÝ»ñÁ:  ºñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ í»ñçÇÝÝ»ñÇë 

ï³ñáÕáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý, áñÝ ¿É μ»ñáõÙ ¿ ¹»åÇ ëÇñï ³ñÛ³Ý 

Ñ»ï³¹³ñÓ ÑáëùÇ Ýí³½Ù³Ý: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ` Ýí³½áõÙ ¿ ëñïÇ 

Ý³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ: Ü³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 

÷áñáùÝ»ñáõÙ í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Çç»óÙ³Ý, áñÝ ¿É Çç»óÝáõÙ 

¿ ëñïÇ` ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³ÝçÁ: ´³óÇ ³Û¹ í»ñçÝ³Ï³Ý 

¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Çç»óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ μ³ñ»É³ííáõÙ ¿ »ÝÃ³-

¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç³É Ñ³ïí³ÍÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ:  

2. Ð»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½»óáõÙ: ØÇçÇÝ Ã»ñ³å¨ïÇÏ 

¹»Õ³ã³÷»ñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ É³ÛÝ³óÝáõÙ »Ý 

½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 

¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý` Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý: ²é³í»É³å»ë Ýí³½áõÙ ¿ 

ëÇëïáÉÇÏ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ:  

3. äë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ: Æß»ÙÇ³Ý ËÃ³ÝáõÙ ¿ 

åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ: êñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ½³ñ·³óáÕ ³óÇ¹á½Á μ»ñáõÙ ¿ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

ÏáÙå»Ýë³ïáñ É³ÛÝ³óÙ³Ý, ÙÇÝã¹»é ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí ³Ëï³Ñ³ñí³Í 

åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ áõÝ³Ï ã»Ý É³ÛÝ³óÙ³Ý: ÜÇïñ³ïÝ»ñÁ 

·»ñ³½³Ýó³å»ë É³ÛÝ³óÝáõÙ »Ý ¿åÇÏ³ñ¹Ç Ëáßáñ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ, 

áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÝ»ñáõÙ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 

×ÝßÙ³Ý ³ÛÝ ³ëïÇ×³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ 

Çß»ÙÇ½³óí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ´³óÇ 

³Û¹ ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ áõÝ³Ï »Ý í»ñ³óÝ»Éáõ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñ ëå³½ÙÁ, 
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Ñ»ï¨³å»ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ý³¨ í³½áëå³ëïÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 

μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ /ÝÏ³ñ 2/:  

4. äë³Ï³ÛÇÝ ÏáÉÉ³ï»ñ³É ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý μ³ñ»É³-

íáõÙ` ÇÝãå»ë áõÕÕ³ÏÇ, ³ÛÝå»ë  ¿É ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: ÜÇï-

ñ³ïÝ»ñÁ, ³ÝÙÇç³Ï³ÝáñáÝ É³ÛÝ³óÝáõÙ »Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É ÏáÉÉ³ï»ñ³É 

³ÝáÃÝ»ñÁ` ß³ï³óÝ»Éáí ·áñÍáÕ ÏáÉÉ³ï»ñ³ÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

´³óÇ ³Û¹ ëñïÇ Ý»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ¨ Í³í³ÉÇ Ýí³½Ù³Ý ¨ 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³ïÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùμ ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í` 

³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ï»ñåáí Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ÏáÉÉ³ï»ñ³É ³ÝáÃÝ»ñÇ íñ³ ÁÝÏÝáÕ 

³ñï³ùÇÝ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÁ: 

5. Ð³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ÜÇïñ³ïÝ»ñÁ, μ³ñÓ-

ñ³óÝ»Éáí ÃñáÙμáóÇïÝ»ñáõÙ ó¶Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÁÝÏ×áõÙ »Ý 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ  ³·ñ»·³óÇ³Ý` Ï³ÝË»Éáí åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ Éáõë-

³ÝóùáõÙ ÃñáÙμ³·áÛ³óáõÙÁ: 

 

 

 

 

 

 

 

ÜÏ³ñ 2: úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ åë³Ï³ÛÇÝ 

³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ íñ³ 
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Ð³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñ 

úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ÃáõÉ³óÝáõÙ »Ý μñáÝËÝ»ñÇ, 

Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ, É»ÕáõÕÇÝ»ñÇ, É»Õ³å³ñÏÇ, ú¹ÇÇ ë»ÕÙ³ÝÇ, ÙÇ½áõÏÇ 

Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñ·³Ý¹Á:  

ü³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³ 

úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý 

ÙÇÙÛ³ÝóÇó Áëï Çñ»Ýó ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ, ù³ÝÇ áñ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝáõÛÝ³ïÇå ¿: 

ÜÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ:  

Nitroglycerin-Á ¨ Ýñ³ ¹»åá åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ (ëáõëï³Ï ýáñï», 

ÝÇïñáÝ· ýáñï») Ý»ñùÇÝ ÏÇñ³éÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ áõÝ»Ý ãÝãÇÝ 

Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ 

ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÁ, ÉÇÝ»Éáí ÉÇåáýÇÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ, Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

¹»åùáõÙ ³ÙμáÕç³å»ë ¨ ³ñ³· Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ ¨ ÉÛ³ñ¹Ç 

ÝÇïñ³ïé»¹áõÏï³½ ý»ñÙ»ÝïÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ 80-90%-áí 

ã»½áù³ÝáõÙ ¿:  
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²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ¹»Õ³Ñ³ï»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

ÏÇñ³éíáõÙ »Ý »ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí` ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 

/ÏñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏÇ/ Ýáå³Ý»ñÇ í»ñ³óÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: ²Ûë 

å³ñ³·³ÛáõÙ ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 1-3ñ, ÇëÏ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ` 15-20ñ: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³éÏ³ »Ý Ý³¨ ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ³ÛÉ ¹»Õ³Ó¨»ñ` Ãß³ÛÇÝ 

åáÉÇÙ»ñ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñ /áñáÝù ¹ñíáõÙ »Ý í»ñÇÝ ÍÝáïÇ ÉÝ¹³ÛÇÝ 

Ù³Ï»ñ»ëÇÝ/, óáÕ³óÇñÝ»ñ /ë÷ñ»Û/, ùëáõùÝ»ñ, ëå»Õ³ÝÇÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ï¨áÕáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍí»É 

ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÇ Ï³ÝËÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

ÜÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ Ý³¨ Ý/» ×³Ý³å³ñÑáí:  

Æ½áëáñμÇ¹ »ñÏÝÇïñ³ïÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ` Isomak, Isodinit, 

Cardicet áõÝ»Ý É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÙ: Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ 

³ÙμáÕç³å»ë Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý, μ³Ûó Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 10-

20%: Î»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿  Ç½áëáñμÇ¹-5-ÙáÝáÝÇïñ³ïÁ, áñÇ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ 

Ï³½ÙáõÙ ¿ 90% ¨ Ç½áëáñμÇ¹-2-ÙáÝáÝÇïñ³ïÁ, áñÝ í»ñçÇÝÇë Ñ³Ù»Ù³ï 

³í»ÉÇ ùÇã ³ÏïÇí ¿:  Æ½áëáñμÇ¹ »ñÏÝÇïñ³ïÇ ï³ñμ»ñ ¹»Õ³-

å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 3-4 

Å³ÙÇó 4-6Å³Ù: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³éÏ³ »Ý Ç½áëáñμÇ¹ »ñÏÝÇïñ³ïÇ ¹³Ý¹³Õ 

Ó»ñμ³½³ïíáÕ ¨ ³í»ÉÇ »ñ³Ï³ñ³ï¨ ³½¹áÕ` é»ï³ñ¹ ¹»Õ³Ó¨»ñÁ` 

Isomak retard, Cardicet retard 

Æ½áëáñμÇ¹-5-ÙáÝáÝÇïñ³ïÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ` Olicard, 

Monochinkve,  Mono Rom retard Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý êÆÐ μáõÅÙ³Ý 

³Ù»Ý³³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇçáóÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ Ç½áëáñμÇ¹- 5-  

ÙáÝáÝÇïñ³ïÁ ãÇ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËíáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ, Ñ»ï¨³å»ë ûÅïí³Í ¿ 

μ³ñÓñ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛ³Ùμ (90%) ¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ ï¨áÕáõ-

ÃÛ³Ùμ /ÙÇÝã¨ 24Å/:  



59 

 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

1. ¶ÉË³ó³í` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ·ÉËáõÕ»ÕÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ  É³ÛÝ³óÙ³Ùμ, 

Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ùμ ¨ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³ó-

Ù³Ùμ: ²Ûë ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ã»Ã¨³óÝ»É í³ÉÇ¹áÉÇ, 

Ïáñ¹Ç³ÙÇÝÇ, Ïáý»ÇÝÇ ¨ ³ÛÉÝ ÏÇñ³éÙ³Ùμ: ²Ûë ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÁÝï»É³óáõÙ: 

2. úñÃáëï³ïÇÏ Ã»ñ×ÝßáõÙ, Ñ³×³Ë³ÏÇ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ 

áõÕÕ³Ñ³Û³ó ¹ÇñùáõÙ ÏÇñ³éÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ: 

3. ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³ñ³¹áùë³É å³ï³ëË³Ý, áñÝ 

³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÏñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏÇ ·ñáÑÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³óÙ³Ùμ, ëñï³-

ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ Ëáñ³óÙ³Ùμ: 

4.  ¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝ:  

5. Ð³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: ÜÇïñ³ïÝ»ñáí μáõÅÙ³Ý Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ 

¹³¹³ñ»óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É êÆÐ ÁÝÃ³óùÇ í³ïÃ³ñ³óÙ³Ý, 

ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: ºñÏ³ñ³ï¨ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ¨ Ç½áëáñμÇ¹-5-ÙáÝáÝÇïñ³ïÇ åñ»å³ñ³ï-

Ý»ñÁ ³é³í»É Ñ³½í³¹»å »Ý ³é³ç³óÝáõÙ Ñ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: 

6. ÀÝï»É³óáõÙ /Ë³ã³Ó¨/: ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ Ï³ÝáÝ³íáñ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÁÝï»É³óáõÙ: ²é³í»É Ñ³×³Ë ÁÝï»É³óáõÙ ³é³-

ç³óÝáõÙ »Ý »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ: ÀÝï»É³óÙ³Ý ½³ñ-

·³óáõÙÇó Ñ»ïá, »ñμ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ¹³¹³ñ»óíáõÙ ¿, í»ñçÇÝ-

Ý»ñÇë ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ýí»É 3-5 

ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: Ê³ã³Ó¨ ÁÝï»É³óáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇï-

ñ³ïÝ»ñÇ μáÉáñ ï³ññ³ï»ë³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: Æ½áëáñμÇ¹-5-ÙáÝáÝÇï-

ñ³ïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÁÝï»É³óáõÙÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ¹³Ý³¹³Õ:  

ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÁÝï»É³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É 

μçç³ÛÇÝ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáí:  
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´çç³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ÁÝï»É³óÙ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ ¿ 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ í»ñ³Ï³Ý·Ýí³Í ·ÉÛáõï³ÃÇáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

Ýí³½áõÙÁ, ù³ÝÇ áñ NO2-Çó  NO ËÙμÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ ¿ 

áõÝ»ÝáõÙ ·ÉÛáõï³ÃÇáÝÇ ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ ËÙμ»ñÇ ûùëÇ¹³óáõÙ` ¹ÇëáõÉ-

ýÇ¹³ÛÇÝ ËÙμ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ: ²Ûë ÁÝï»É³óÙ³Ý ï»ë³ÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ 

§ÇëÏ³Ï³Ý ³ÝáÃ³ÛÇÝ¦ ÁÝï»É³óáõÙ: ´³óÇ ³Û¹ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 

ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨  ó¶Øü ù³Ûù³ÛÙ³Ý ³ñ³·³óáõÙÁ: 

Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ÁÝï»É³óÙ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç é»ýÉ»Ïïáñ ³ÏïÇí³óáõÙÁ, 

Ñ»ï¨³å»ë ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ß³ï³óáõÙÁ 

/Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñ, é»ÝÇÝ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ll/, 

 »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý í³ïÃ³ñ³óáõÙÁ, áñÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÇ Ù»Í³óÙ³Ý: 

ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÁÝï»É³óáõÙÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ýå³ï³Ïáí 

å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ×Çßï ¹»Õ³ã³÷áõÙ` ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 

»ñÏáõ ¹»Õ³ã³÷»ñÇ ÙÇç¨ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ³éÝí³½Ý 10-12Å³Ù ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ 

ÁÝ¹ÙÇçáõÙ ¨ å»ïù ¿ ½áõ·³Ñ»é³μ³ñ Ýß³Ý³Ïí»Ý ëáõÉýÇÑÇ¹ñÇÉ ËÙμ»ñÇ 

¹áÝ³ïáñÝ»ñ` N-³ó»ïÇÉóÇëï»ÇÝ, Ù»ÃÇáÝÇÝ, ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ ËáõÙμ 

å³ñáõÝ³ÏáÕ ²öü-ÁÝÏ×áÕÝ»ñ /Ï³åïáåñÇÉ, å»ñÇÝ¹áåñÇÉ/: 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ 

1. ÎñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏ  

2. øñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, ëáõñ Ó³Ë ÷áñáù³ÛÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ` ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ã»ñ×ÙßÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

3. Ò³Ë ÷áñáùÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏï, »Ã» ãÏ³ ×ÝßÙ³Ý ½·³ÉÇ ³ÝÏáõÙ, 

·»ñ³¹³ëáõÃÛáõÝÁ ïñíáõÙ ¿ ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ Ý/» Ý»ñÙáõÍÙ³ÝÁ 
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4. êñïÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ûñ` åë³Ï³ÛÇÝ 

³ÝáÃÝ»ñÇ åÉ³ëïÇÏ³ 

5. È»Õ³ÛÇÝ ËÇÃ 

6. Î»ñ³Ïñ³÷áÕÇ ëå³½Ù, ÝáõÛÝÇëÏ ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ »/É ÏÇñ³éáõÙÁ 

Ï³ñáÕ ¿ Ã»Ã¨³óÝ»É ó³íÁ: 

ÜÇïñ³ïÝ»ñáí μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇÝ »Ý 

å³ïÏ³ÝáõÙ` Ã»Ã¨ ·ÉË³ó³íÁ, ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 7-10 

½³ñÏáí ³í»É³óáõÙÁ, ëÇëïáÉÇÏ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý 10-15%-áí 

Çç»óáõÙÁ, ÏñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏÇ ·ñáÑÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ 

ï¨áÕáõÃÛ³Ý ùã³óáõÙÁ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

ï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý É³í³óáõÙÁ:  

ÎñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 1/4-Á Ç ëÏ½μ³Ý» é»ýñ³Ïï»ñ ¿ 

ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

Molsidomin /Sidnopharm/ 

ØáÉëÇ¹áÙÇÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëÇ¹ÝáÝÇÙÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³É:  

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³: ØáÉëÇ¹áÙÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿  NO-Ç 

ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇí ËáõÙμ: Ð»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý »Ý 

ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇÝ: 

ü³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý /³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 12 Å/, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ý/» ×³Ý³å³ñÑáí: 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. ÏñÍ³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏÇ ·ñáÑÇ Ù»ÕÙ³óáõÙ / »/É ¹»Õ³Ñ³ï»ñÁ/ ¨ 

Ï³ÝËáõÙ, 

2. ùñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ ³Ý³μ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 

3. ÷áùñ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ ·»ñ×ÝßÙ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, 

4. ¹éÝ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³: 
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ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï ³é³í»É Ù»ÕÙ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·ÉË³ó³í ¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ã»ñ×ÝßáõÙ: ÀÝï»É³óáõÙÁ 

μÝáñáß ã¿: 

Î³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ 

Ð³Ï³Ï»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý 

ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÁ å³ß³ñáõÙ »Ý Lm ïÇåÇ åáï»ÝóÇ³É-

Ï³ËÛ³É Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ëñïáõÙ, 

½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇ ¨ Ëáßáñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ: 

Î³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇ /ÎØÜ/ Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõ-

Ï³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ` 

1. ëñïÇ` ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³ÝçÇ Ýí³½»óáõÙ, áñÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ ¨ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  Çç»óáõÙáí 

/ý»ÝÇÉ³ÉÏÇÉ³ÙÇÝ³ÛÇÝ ¨ μ»Ý½áïÇ³½»åÇÝ³ÛÇÝ ß³ñùÇ ÎØÜ/, Ý³Ë³-

μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý /ÙÇ³ÛÝ ÝÇý»¹ÇåÇÝ/ ¨ Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý  

Ýí³½»óáõÙáí /μáÉáñ ËÙμ»ñÁ/,  

2. ëñïÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý μ³ñ»É³íáõÙ, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í 

»Ý åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ, Ýñ³Ýó ëå³½ÙÇ í»ñ³óáõÙÁ ¨ 

ÏáÉ³ï»ñ³É ³ÝáÃÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ μ³ñ»É³íáõÙÁ, 

3. Ï³ñ¹Çáåñáï»ÏïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ Ýí³½áõÙ ¿ 

Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÉÇ½áëáÙ³É 

åñáï»áÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ¨ ²ºü-³½Ç íñ³, 

4. Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ¨ Ñ³Ï³³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

Ð³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ÎØÜ ÙÇ³ÛÝ μ³ñÓñ 

¹»Õ³ã³÷»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ÂñáÙμáóÇïÝ»ñáõÙ í»ñ³å³ÙÇÉÁ ¨ 

¹ÇÉïÇ³½»ÙÁ Ë³ËïáõÙ »Ý Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñ ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý, 

å³ß³ñáõÙ »Ý ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½Á, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃñáÙμáùë³Ý A2 

³é³ç³óáõÙÁ, ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ  ËÃ³ÝáõÙ »Ý åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ 

³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ: ÂñáÙμáóÇïÝ»ñáõÙ ÝÇý»¹ÇåÇÝÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ý³¨ 
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ýáëýáÉÇå³½ A2-Á` Ë³Ëï»Éáí ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ, 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ÃáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹: ÎØÜ 

Ñ³Ï³³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù³Ïñá-

ý³·»ñáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ùμ, ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 

å»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³Ùμ ¨ μ³ñÓñ ËïáõÃÛ³Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ 

ëÇÝÃ»½Ç ËÃ³ÝÙ³Ùμ: Ð³Ï³³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 

Ñ³ïÏ³å»ë ûÅïí³Í »Ý ³ÙÉá¹ÇåÇÝÁ, Çëñ³¹ÇåÇÝÁ ¨ É³óÇ¹ÇåÇÝÁ: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 

¸ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë Ï³ñ×³ï¨ ³½¹»-

óáõÃÛ³Ý ÝÇý»¹ÇåÇÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ÏïñáõÏ 

³ÝÏáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ Ëáñ³óÝ»É ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³Ý, 

Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, áñáÝù áõÝ»Ý åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: ²Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ 

Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É §åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³É³ÝÙ³Ý¦ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ 

/ÝÏ³ñ 3/, áñÇ å³ï×³éÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ áã Çß»ÙÇ½³óí³Í 

Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ Ù³ï³Ï³ñ³ñáÕ ³éáÕç åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ, 

ÙÇÝã¹»é Çß»ÙÇÏ Ñ³ïí³ÍÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ³í»ÉÇ ¿  

í³ïÃ³ñ³ÝáõÙ, ù³ÝÇ áñ ÎØÜ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí 

³Ëï³Ñ³ñí³Í ³ÝáÃÝ»ñÁ áõÝ³Ï ã»Ý É³ÛÝ³Ý³Éáõ, ³í»ÉÇÝ Çß»ÙÇ³ÛÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ýñ³Ýù ³ñ¹»Ý ÇëÏ ³é³í»É³·áõÛÝë É³ÛÝ³ó³Í »Ý: ´³óÇ 

Ã³É³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ½³ñ·³óáõÙÇó` ÝÇý»¹ÇåÇÝÁ, ÏïñáõÏ 

Ï»ñåáí Çç»óÝ»Éáí ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ï»ñåáí 

μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ïáÝáõëÁ` 

Ñ³Ý·»óÝ»Éáí Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý: Ð³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ 

Çñ Ñ»ñÃÇÝ μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³μ å³Ñ³ÝçÁ, 

áñÝ ³í»ÉÇ ¿ Ëáñ³óÝáõÙ Çß»ÙÇ³Ý: 
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ÜÏ³ñ 3: Â³É³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 

 

Î³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ 

1. ì³½áëå³ëïÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³: ò³ÝÏ³ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É »ñÏ³ñ³ï¨ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý åñ»å³ñ³ïÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ í³½áëå³ëïÇÏ 

ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ·Çß»ñ³ÛÇÝ 

Å³Ù»ñÇÝ Ï³Ù ³é³íáïÛ³Ý: 

2. Î³ÛáõÝ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÏñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏ:  

3. ²ÝÏ³ÛáõÝ ÏñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏ, ³Ûë ¹»åáõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ ¿ ÎØÜ 

/μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ÝÇý»¹ÇåÇÝÇ/ ½áõ·áñ¹áõÙÁ β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ 

Ñ»ï: 

4. êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏï, μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ÝÇý»¹ÇåÇÝÇ: 

5. ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, Ñ³ïÏ³å»ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ 

ÝÇý»¹ÇåÇÝÁ: 

6. è»ÛÝáÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß /ÝÇý»¹ÇåÇÝ/: 
 

 

ÜÇïñ³ïÝ»ñ ÜáñÙ³É 
½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñ 

Æß»ÙÇ³ Ù³Ï³Íí³Í 
½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇ 

É³ÛÝ³óáõÙ 

Â³É³ÝÙ³Ý 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 
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Î³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»Õ»ñ 
 

Î³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»Õ»ñ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ` 

Nikorandil, Pinacidil, Cromocalim:  

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³:  

²Ûë ¹»Õ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ²ºü-Ï³ËÛ³É Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý 

ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí  ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ μççÇó Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý 

ÇáÝÝ»ñÇ ³ñï³Ñáëù ¨ ëñïÇ Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ¨ 

³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ·»ñμ¨»é³óáõÙ: ¶»ñμ¨»é³óáõÙÁ 

½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ åáï»ÝóÇ³É-Ï³ËÛ³É Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ 

÷³ÏÙ³Ùμ ¨ ¹»åÇ μçÇç Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý 

ùã³óÙ³Ùμ: 

Î³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»Õ»ñÇ Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõ-

Ï³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ ¨ åë³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³-

Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý μ³ñ»É³íáõÙ, 

 Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ »ñ³ÏÝ»ñÇ É³Ý³óáõÙ, Ý³Ë³- ¨ 

Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, 

 ÝÇÏáñ³Ý¹ÇÉÁ Ñ³Ý¹Çë³Ý³Éáí Ý³¨ NO-Ç ¹áÝ³ïáñ` ³é³í»É 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï»ñåáí ¿ É³ÛÝ³óÝáõÙ »ñ³ÏÝ»ñÁ ¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÁ 

/ó¶Øü-ß³ï³óáõÙ/: ö³ëïáñ»Ý ÝÇÏáñ³Ý¹ÇÉÁ É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ ÇÝãå»ë 

¿åÇÏ³ñ¹Ç³É, ³ÛÝå»ë ¿É ËáñÁ ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³Ï åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ, 

ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý:  

ü³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³: ÜÇÏáñ³Ý¹ÇÉÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É »/É ¨ 

Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ó¨áí: º/É ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë 30ñ ³Ýó: ÎÇë³ïñáÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ 

Ï³½ÙáõÙ ¿ Ù»Ï Å³Ù: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¶ÉË³ó³í, ·ÉË³åïáõÛï, Ã»ñ×ÝßáõÙ, 

ëñïË÷áó, áñáß éÇÃÙ³ß»ÕáõÙÝ»ñÇ Ëáñ³óáõÙ, ¹Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ: 
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ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: ÎñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

·»ñ×ÝßáõÙ: 

2. ²é³í»É³å»ë ëñïÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³ÝçÁ Çç»óÝáÕ 

¹»Õ»ñ 

β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ 

êÆÐ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ ·ñ³íáõÙ »Ý Ï³ñ¨áñ 

ï»Õ, ù³ÝÇ áñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáñ»Ý Çç»óÝáõÙ »Ý ÏñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏÇ 

·ñáÑÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ýÇ½Ç-

Ï³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ /ï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ/, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ Çç»óÝáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ` ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

å³Ñ³ÝçÁ: 

β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³-

ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ýí³½»óáõÙ ÇÝãå»ë Ñ³Ý·ëïÇ, 

³ÛÝå»ë ¿É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 

2. ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ýí³½»óáõÙ, 

3. ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ýí³½»óáõÙ /Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ/, 

4. ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ÉÇåáÉÇ½Ç ÁÝÏ×áõÙ, áñÁ ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³½³ï ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³Ý, ÇëÏ ³Ûë 

åñáó»ëÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ß³ï ÃÃí³ÍÇÝ, 

5. ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ »ñÏ³ñáõÙ ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³ÏÇ »ñÏ³ñ³óáõÙ, 

6. é»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 

³ÝáÃÝ»ñÇ ïáÝáõëÇ, Ñ»ï¨³å»ë` Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý: 

êñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ½³óí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ 

μ³ñ»É³íáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ, ù³ÝÇ áñ Çß»ÙÇ½³óí³Í 

Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý å³ñ³ÉÇïÇÏ 

É³ÛÝ³ó³Í íÇ×³ÏáõÙ (CO2 -Ç ¨ H+ ÇáÝÝ»ñÇ μ³Óñ³ó³Í Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
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å³ï×³éáí): êñï³ÙÏ³ÝÇ ³éáÕç Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

ë»ÕÙáõÙÁ /áã ë»É»ÏïÇí β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ/, Ýå³ëïáõÙ ¿ åë³Ï³ÛÇÝ 

³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ í»ñ³μ³ßËÙ³ÝÁ` É³ÛÝ³ó³Í ³ÝáÃÝ»ñáí ¹»åÇ Çß»ÙÇÏ 

Ñ³ïí³Í /ÝÏ³ñ 3/: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

 β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ, μ³ñÓñ³óÝ»Éáí ëñïÇ í»ñçÝ³Ï³Ý 

¹Ç³ëïáÉÇÏ Í³í³ÉÁ ¨ »ñÏ³ñ³óÝ»Éáí ³ñï³ÙÕÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ, Ï³ñáÕ 

»Ý Ù»Í³óÝ»É ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³ÝçÁ, Ñ»ï¨³å»ë Ëáñ³óÝ»É 

ÏñÍù³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏÇ ÁÝÃ³óùÁ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí êÆÐ μáõÅÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï ó³ÝÏ³ÉÇ ¿ β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ ½áõ·³Ïóí³Í ÏÇñ³éáõÙÁ 

³ÛÉ Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É ÙÇçáóÝ»ñÇ, ûñ` ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ Ñ»ï: 

 àã ë»É»ÏïÇí β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ, å³ß³ñ»Éáí åë³Ï³ÛÇÝ 

³ÝáÃÝ»ñÇ β2-³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, Ï³ñáÕ »Ý í³ïÃ³ñ³óÝ»É í³½áëå³ë-

ïÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ÁÝÃ³óùÁ, 

ù³ÝÇ áñ β2-³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙÁ ³ÛÉ¨ë ãÇ Ñ³Ï³½¹áõÙ α-

³¹ñ»ÝáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ÙÇçÝáñ¹íáñí³Í åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ë»ÕÙ³ÝÁ: 

êÆÐ Å³Ù³Ý³Ï β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. Î³ÛáõÝ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ 

2. ²ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ /Ñ³Ù³Ïóí³Í μáõÅáõÙ` ³ÛÉ 

Ñ³Ï³·»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÇ Ñ»ï/ 

3. êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏï, »Ã» μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ëñï³ÛÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ μÝáñáß ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ /Ñ³Ù³Ïóí³Í μáõÅáõÙ/ 

4. Ð»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ Ï³ñ¹ÇáëÏÉ»ñá½: 

ì³½áëå³ëïÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ 

ÏÇñ³éáõÙÁ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿: 

´ñ³¹ÇÏ³ñ¹ÇÏ ÙÇçáóÝ»ñ 

²Ûë ËÙμÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` Alinidin, Falipamil ¨ Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ Ýáñ 

åñ»å³ñ³ï` Ivabradin /Coraxan/: 
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Ivabradin /Coraxan/ 

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³: Æí³μñ³¹ÇÝÇ μñ³¹ÇÏ³ñ¹ÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿  ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ Na+-K+-³Ý Ë³éÁ ÑáëùÇ 

ÁÝÏ×Ù³Ùμ /³Ûëå»ë Ïáãí³Í If ÑáëùÇ å³ß³ñáõÙ, áñÝ ³å³ÑáíáÕ 

ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ññ³ßù ÙÕ³ÝóùÝ»ñ, ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ¶ä-Ç 

·»ñμ¨»é³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ/: ´³ó Ññ³ßù ÙÕ³ÝóùÝ»ñáí  Çí³μñ³¹ÇÝÁ 

Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ Ý»ñë ¨ å³ß³ñáõÙ ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 

¹³Ý¹³Õ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³å³μ¨»é³óÙ³Ý ¹³Ý¹³Õ»óáõÙáí, ëÇÝáõë³ÛÇÝ 

Ñ³Ý·áõÛóÇ ³íïáÙ³ïÇ½ÙÇ ÁÝÏ×Ù³Ùμ ¨ Ñ³½í³ëñïáõÃÛ³Ý ³é³ç³ó-

Ù³Ùμ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ »ñÏ³ñáõÙ ¿ ¹Ç³ëïáÉ³Ý, ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ëñïÇ 

/Ñ³ïÏ³å»ë »ÝÃ³¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç³É Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ/ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñ-

Ù³Ý Å³Ù³Ý³ÏÇ »ñÏ³ñ³óÙ³Ý: ´³óÇ ³Û¹ Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝÝ ÇÝùÝÇÝ 

μ»ñáõÙ ¿ ëñïÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³ÝçÇ Ýí³½Ù³Ý: Æí³μñ³¹ÇÝÁ 

åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ íñ³ ãáõÝÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ´³óÇ ³Û¹` 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëñïÇ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ¨ Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³ 

ÝáõÛÝå»ë μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: âÇ å³ß³ñáõÙ β-³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ¨ 

Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ:   

Üß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ûñÁ »ñÏáõ ³Ý·³Ù: Üß³Ý³ÏÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÝ »Ý 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ êÆÐ ¨ ùñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: ÎáÕÙÝ³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ³ÝóáÕÇÏ Ë³÷³ÝáõÙÝ»ñÁ: âÇ 

³é³ç³óÝáõÙ Ñ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: 

3. ¶»ñ³½³Ýó³å»ë ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ 

μ³ñ»É³íáÕ ¹»Õ»ñ 

²Ûë ËÙμÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ É³ÛÝ³óÝáÕ ¨ 

é»ýÉ»Ïïáñ Ï»ñåáí åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ëå³½ÙÁ í»ñ³óÝáÕ ¹»Õ»ñÁ: 
 

äë³Ï³ÛÇÝ ÙÏ³Ý³Ñ³Ï ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¹»Õ»ñ 
 

²Ûë ËÙμÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ Dipiridamol /Curantil/: ²½¹»óáõÃÛ³Ý 

ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿  ³¹»Ýá½ÇÝÇ Ñ»ï½³íÃÙ³Ý ¨ ³¹»Ýá½ÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½ 
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ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áõÙÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ ß³ï³ÝáõÙ ¿ ³¹»Ýá-

½ÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ¿É ûÅïí³Í ¿ Ñ½áñ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõ-

ÃÛ³Ùμ /·»ñ³½³Ýó³å»ë É³ÛÝ³ÝáõÙ »Ý ëñïÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³Ï 

³ÝáÃÝ»ñÁ/: ´³óÇ ³Û¹ ÁÝÏ×íáõÙ ¿ Ý³¨ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: 

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ μÝáõÛÃÇ 

³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÁ Ï³ñáÕ ¿ í³ïÃ³ñ³óÝ»É 

Çß»ÙÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏí³Í ûç³ËÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ /Ã³É³ÝÙ³Ý 

Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ÝÏ³ñ 3/: 
 

äë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ëå³½ÙÁ é»ýÉ»Ïïáñ ×³Ý³å³ñÑáí í»ñ³óÝáÕ 

¹»Õ»ñ 
 

Validol: Æ½áí³É»ñÇ³Ý³ÃÃíÇ Ù»ÝÃÇÉ³ÛÇÝ »Ã»ñÇ 25-30% Ù»ÝÃáÉÇ 

ÉáõÍáõÛÃ: àñå»ë Ñ³Ï³Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ ÙÇçáó ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ¿: 

ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ` Ã»Ã¨ 

³ëïÇ×³ÝÇ ·ñáÑÝ»ñÇ Ñ³ÝÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ·ñáÑÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ í³ÉÇ¹áÉÇ ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ÃÇÉ Ï³Ã»óÝáõÙ »Ý ß³ù³ñÇ íñ³ ¨ 

ÏÇñ³éáõÙ »/É Ï³Ù áõÕÕ³ÏÇ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý í³ÉÇ¹áÉÇ »ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ 

Ñ³μ»ñÁ ¨ å³ñÏáõ×Ý»ñÁ: ´»ñ³ÝÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ·ñ·éÙ³Ý 

ÙÇçáóáí, é»ýÉ»Ïïáñ Ï»ñåáí ÃáõÉ³óÝáõÙ ¿ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

ëå³½ÙÁ: ºÃ» 2-3ñ ³Ýó ó³íÝ ãÇ ³ÝóÝáõÙ, ³å³ í³ÉÉÉÇ¹áÉÁ å»ïù ¿ 

÷áË³ñÇÝ»É ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ »ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ¹»Õ³Ñ³ïáí: 
 

Î³ñ¹Çáåñáï»ÏïÇí ÙÇçáóÝ»ñ 
 

Trimetasidin /Preductal/: ²Ûë ËÙμÇ ³Ù»Ý³É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáÕ 

åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇó ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Trimetasidin /Preductal/, áñÁ 

μ³ñ»É³íáõÙ ¿ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ μ³É³ÝëÁ` ³é³Ýó 

Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ íñ³ ¿³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý: äñ»¹áõÏï³ÉÁ Çß»ÙÇ³ÛÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ÝËáõÙ ¿ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñáõÙ ²ºü-Ç ³Ýμ³í³ñ³ñáõ-

ÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ, ù³ÝÇ áñ ÁÝÏ×áõÙ ¿ 3-Ï»ïá³óÇÉ CoA ÃÇáÉ³½ 
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ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÁÝÏ×íáõÙ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ μ»ï³-

ûùëÇ¹³óáõÙÁ: ²Ûë ³Ù»ÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ýñ³Ý, áñ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ 

·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ûùëÇ¹³óáõÙÁ, ÇÝãÝ ¿É å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ùÇã ÃÃí³ÍÝÇ 

Í³Ëë, áõëïÇ ¿Ý»ñ·³·áÛ³óáõÙÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿  ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ 

ùÇã Í³Ëëáí, ù³ÝÇ áñ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý ÙÇçáóáí ëï³óíáÕ 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³í»ÉÇ ß³ï ÃÃí³ÍÇÝ: äñ»¹áõÏï³ÉÁ 

í»ñ³óÝáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ³óÇ¹á½Á ¨ óáõó³μ»ñáõÙ ¿ Ñ³Ï³-

ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ·ÉÛáõï³ÃÇáÝå»ñ-

ûùëÇ¹³½Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ·»ñûùëÇ¹³ÛÇÝ 

ûùëÇ¹³óáõÙÁ:  

ü³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³: Preductal MR-Á Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ûñ»Ï³Ý »ñÏáõ 

³Ý·³Ù, áõï»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÝ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ êÆÐ μáÉáñ 

¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ: 

Ranolazine /Ranexa/: Î³ñ¹Çáåñáï»ÏïÇí Ýáñ³·áõÛÝ åñ»å³ñ³ï ¿: 

²ÛÝ μ³óÇ 3-Ï»ïá³óÇÉ CoA ÃÇáÉ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ ÁÝÏ×»Éáõó, ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ý³¨ 

áõß Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ÑáëùÁ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ 

Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ÙáõïùÁ ¹»åÇ μçÇç: 

Cardionate: êñï³ÙÏ³ÝáõÙ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ·³Ù³μáõÃÇñáμ»ï³ÇÝ-

ÑÇ¹ñáùëÇÉ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ, ¨ Ï³ñÝÇïÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ·³Ù³-μáõÃÇñá-

μ»ï³ÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: Î³ñ¹ÇáÝ³ïÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿  Ý³¨ »ñÏ³ñ ßÕÃ³ 

áõÝ»óáÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ ¹»åÇ μçÇç, μççáõÙ Ï³ÝËáõÙ ¿ 

ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÏïÇí³ó³Í ï³ññ³ï»ë³ÏÝ»ñÇ Ïáõï³-

ÏáõÙÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ïáõ-

ÃÛáõÝÁ ¨ ²ºü ÷áË³¹ñáõÙÁ, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ 

·ÉÇÏáÉÇ½Á:  
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Phosphocreatine /Neoton/: Ð³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇÏ³Ý ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí ³å³ÑáíáÕ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ` ýáëýá-

Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ ³Í³ÝóÛ³ÉÁ: Ü»áïáÝÁ óáõó³μ»ñáõÙ ¿ Ñ³Ï³-

Çß»ÙÇÏ, Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ, Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ ³½¹óáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²í»ÉÇÝ, 

åñ»å³ñ³ïÁ óáõó³μ»ñáõÙ ¿ Ý³¨ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

ù³ÝÇ áñ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ: 
 

ÎÇñ³éíáÕ ¹»Õ»ñÇ óáõó³ÏÁ 

Isosorbide dinitrate 5.0, 20, 30, 40 Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ; 2.5, 5 Ù· 

»ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ¹»Õ³Ñ³ï»ñ 

Isosorbide mononitrate 10, 20 Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ; extended-release 30, 

60, 120 Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ 

Nitroglycerin 0.3, 0.4, 0.6 Ù· »ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ¹»Õ³Ñ³ï»ñ 

Amlodipine 2.5, 5, 10 Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ 

Diltiazem (Cardizem, generic) 30, 60, 90, 120 Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ  

Nifedipine 10, 20 Ù· å³ñÏáõ×Ý»ñ 

Verapamil 40, 80, 120 Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ 

Preductal MR 35Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ 

Ranexa 500, 1000Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ 

Â»Ù³ÛÇÝ ³éÝãíáÕ Ã»ëï»ñÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ 

úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ` 

³) Çç»óÝáõÙ »Ý ³é³í»É³å»ë ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝ³å³Ñ³ÝçÁ ¨ 

ã»Ý ³½¹áõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý íñ³ 

μ) μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ëñï³³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ¨ ã»Ý 

Çç»óÝáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝ³å³Ñ³ÝçÁ 

·) Çç»óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝ³å³Ñ³ÝçÁ ¨ μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý 

ëñï³³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ  

¹) áõÕÕ³ÏÇûñ»Ý μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ 

») Ýå³ëïáõÙ »Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Ù»Í³óÙ³ÝÁ 
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úñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ 

Ù³Ï³ñ¹³Ïáí Ý»ñ³éáõÙ ¿ μáÉáñÁ, μ³óÇ 

³) NO-Ç ³é³ç³óáõÙ 

μ) óÇïá½áÉ³ÛÇÝ ·áõ³ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ³ÏïÇí³óáõÙ 

·) óGMP ù³Ý³ÏÇ μ³ñÓñ³óáõÙ 

¹) ÙÇá½ÇÝÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÏÇÝ³½Ç ³ÏïÇí³óáõÙ 

») ³ÏïáÙÇá½ÇÝÇ ·áÛ³óÙ³Ý Ë³Ã³ñáõÙ 

Î³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»Õ»ñÁ ÃáõÉ³óÝáõÙ »Ý 

³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ ù³ÝÇ áñ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý` 

³) K-³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³óáõÙ ¨ K+ÇáÝÝ»ñÇ ³ñï³ÑáëùÇ 

áõÅ»Õ³óáõÙ, ÑÇå»ñåáÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙ, Ca 2+ ÇáÝÝ»ñÇ 

ÙáõïùÇ ³ñ·»É³ÏáõÙ  

μ) K-³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ ÷³ÏáõÙ ¨ K+ÇáÝÝ»ñÇ ³ñï³ÑáëùÇ ÁÝÏ×áõÙ, 

ÑÇå»ñåáÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙ, Ca 2+ ÇáÝÝ»ñÇ ÙáõïùÇ 

³ñ·»É³ÏáõÙ 

·) ÁÝÏ×áõÙ »Ý óÇïá½áÉ³ÛÇÝ ·áõ³ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 

¹) ÁÝÏ×áõÙ »Ý óÇïá½áÉ³ÛÇÝ ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 

») å³ß³ñáõÙ »Ý ëñïÇ β-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ 

ÜÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ÏÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÝ »Ý` 

1. ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ μáÉáñ Ó¨»ñÁ 

2. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýó³í Çß»ÙÇ³ 

3. ËñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñÁ ãÇ ½áõ·áñ¹íáõÙ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÑÇåáï»Ý½Ç³Ûáí 

4. ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ó³Ë÷áñáù³ÛÇÝ ëáõñ ÇÝý³ñÏï 

5. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ç÷áñáù³ÛÇÝ ëáõñ ÇÝý³ñÏï 

³) 1, 2, 3, 5 μ) 1, 2, 3, 4 ·) 1, 2, 4 ¹) μáÉáñÁ 
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Î³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñ 
 

Î³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ³ÛÝ ¹»Õ»ñÁ, áñáÝù ëñï³ÛÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý 

áõÅÁ:  

êñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ (ê²) ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ 

³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ åáÙå³ÛÇÝ 

ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí ëñï³ÙÏ³ÝÁ ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ 

Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ  ³å³Ñáí»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ³ñÛ³Ý ñáå»³Ï³Ý 

Í³í³Éáí Ï³Ù Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ÝáñÙ³É ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÁ ¨ 

Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ³å³ÑáííáõÙ 

¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÝáñÙ³ÛÇó μ³ñÓñ Í³Ýñ³μ»éÝí³Í ³ßË³ï³ÝùÇ ßÝáñÑÇí:  

êñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý å³Ãá·»Ý»ïÇÏ 

áõÕÇÝ»ñÁ: 

ê² - Û³Ý 70 – 75% ¹»åù»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ëñïÇ ëÇëïáÉÇÏ 

ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, áñÝ ¿É μÝáñáßíáõÙ ¿ ëñïÇ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ ¨ 

ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÇ Ýí³½áõÙáí: êñïÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý Í³í³ÉÁ Ï³Ù 

ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÁ /êðÌ/ ¨ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÁ /ÐÌ/ Ï³Ëí³Í »Ý 

Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ »ñ»ù ·áñÍáÝÝ»ñÇó` 

1. ØÏ³Ý³Ã»ÉÇ »Éù³ÛÇÝ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝ Ï³Ù ÷áñáùÝ»ñÇ 

í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ Í³í³É/ì¸Ì/, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í Ý³Ë³-

μ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ, áñÝ ¿É Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ï³Ëí³Í ¿ ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý 

Í³í³ÉÇó /Þ²Ì/, ¹»åÇ ëÇñï ³ñÛ³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ ÑáëùÇó, Ý³Ë³ëñï»ñÇ 

ÏÍÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÇó  ¨ ³ÛÉÝ:  Àëï üñ³ÝÏ - êï³ñÉÇÝ·Ç 

ûñ»ÝùÇ` ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÁ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ¿ ÏÍÏÙ³Ý ëÏ½μáõÙ 

(¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ í»ñçáõÙ) ÙÏ³Ý³Ã»ÉÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³ÝÁ: ²ÛëÇÝùÝ, áñù³Ý Ù»Í ¿ 
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¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ í»ñçáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÙÏ³Ý³Ã»É»ñÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝù³Ý 

áõÅ»Õ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÁ:  

2. êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝáïñáå íÇ×³ÏÇó, áñÁ Ï³Ëí³Í ¿ 

ëÇÙå³Ãá³¹ñ»Ý³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç (ê²Ð) ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó, ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ½³Ý·í³ÍÇó, 

åë³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ ³ëïÇ×³ÝÇó: 

3. Ü»ñëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, áñÁ ëñï³ÙÏ³ÝÁ å»ïù ¿ 

ëï»ÕÍÇ ÷áñáùÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, áñå»ë½Ç Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÇ ³ñÛ³Ý 

³ñï³ÙÕÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï  ëï»ÕÍíáÕ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í` 

Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ: Ð»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ï³Ëí³Í ¿ 

³áñï³ÛáõÙ Ï³Ù Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ ëï»ÕÍíáÕ ×ÝßáõÙÇó, 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ½³Ý·í³ÍÇó, ÷áñáùÝ»ñÇ ËáéáãÝ»ñÇ 

ã³÷ë»ñÇó: 

êÇëïáÉÇÏ ê² Å³Ù³Ý³Ï ÷áñáùÝ»ñÇ åáÙå³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý ËÇëï 

Ýí³½³Í ¿, ëÇëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ÷áñáùÝ»ñÁ ã»Ý Ï³ñáÕ ëï»ÕÍ»É å³ïÇ 

μ³í³ñ³ñ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, áñå»ë½Ç ³ñï³ÙÕ»Ý ³ñÛ³Ý Ñ³Ù³-

å³ï³ëË³Ý Í³í³É:  

25–30% ¹»åù»ñáõÙ ê²-Û³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ÷ááùÝ»ñÇ ¹Ç³ëïáÉÇÏ 

ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ: ê²-Û³Ý ³Ûë ï³ññ³ï»ë³ÏÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 

³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï »ñμ Ë³Ý·³ñí³Í ¿ ÷áñáùÝ»ñÇ ¹Ç³ëïáÉÇÏ 

³ñÛáõÝ³É»óáõÙÁ Ï³Ù ÃáõÉ³óáõÙÁ:  

ê²-Û³Ý ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáÕ ÏáÙå»Ýë³ïáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 

êñï³ÛÇÝ μÝáõÛÃÇ ÏáÙå»Ýë³ïáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏáÝó»ÝïñÇÏ /å³ï×³éÁ` Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨ 

μ³ñÓñ³óáõÙÝ ¿/ Ï³Ù ¿ùëó»ÝïñÇÏ /å³ï×³éÁ ùñáÝÇÏ Ý³Ë³μ»éÝí³-

ÍáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÝ ¿/ ·»ñ³×Á ¨ üñ³ÝÏ êï³ñÉÇÝ·Ç Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 
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Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ·»ñ³×Ç »ÝÃ³ñÏí³Í ëñï³ÙÏ³ÝÁ 

»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÑÛáõÍÙ³Ý, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÙÇá·»Ý 

¹ÇÉ³ï³óÇ³ÛÇ /É³ÛÝ³óÙ³Ý/, ÇÝãå»ë Ý³¨ ýÇμñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý: 

ØÇá·»Ý ¹ÇÉ³ï³óÇ³Ý ãÇ ½áõ·áñ¹íáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ 

Ù»Í³óÙ³Ùμ, ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ êðÌ-Ç Ýí³½Ù³Ý: 

ê²-Û³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ï üñ³ÝÏ êï³ñÉÇÝ·Ç Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 

ãÇ ·áñÍáõÙ, ù³ÝÇ áñ ÷áñáùÝ»ñÇ å³ï»ñÁ ß³ï éÇ·Ç¹ »Ý ¨ ã»ÝÃ³ñÏíáÕ: 

²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ê²-Û³Ý ³Ûë ï³ññ³ï»ë³ÏÇ ¹»åùáõÙ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ß³ï í³Õ: 

²ñï³ëñï³ÛÇÝ ÏáÙå»ë³ïáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ:  

²ñï³ëñï³ÛÇÝ ÏáÙå»Ýë³ïáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. ëÇÙå³Ãá³¹ñ»Ý³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ 

2. é»ÝÇÝ-³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-³É¹áëï»ñáÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ 

3. Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ å»åïÇ¹Ç 

·»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ 

4. ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ 

ê² - Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáÕ  μçç³ÛÇÝ ³Ëï³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: 

´çç³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ¹ÇïíáÕ Ë³Ã³ñáõÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ 

Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ ÑáÙ»áëï³½Ç Ë³Ý·³ñáõÙÁ, Ca2+ ÇáÝÝ»ñáí ·»ñÍ³Ýñ³-

μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÑÇåá¹Ç³ëïáÉÇ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ 

ûùëÇ¹³óÇáÝ ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý ï³ñ³Ýç³ïáõÙÁ ¨ ²ºü-Ç å³Ï³ëÇ Ëáñ-

³óáõÙÁ ¨ ÃÃí³·³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ: ÂÃí³·³ñáõÃÛáõÝÁ μ»ñáõÙ ¿` 

1. Ù³Ïñá¿ñ·»ñÇ ¨ Ïñ»³ïÇÝýáëý³ïÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý 

2. H+ ÇáÝÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ ïñáåáÝÇÝÇ 

Ñ»ï Ï³åÇó ³Ýç³ïÙ³Ý, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ ïñáåáÝÇÝ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÁÝÏ×áÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ 

3. ÑÇåáëÇëïáÉÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: 
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²ÛëåÇëáí, ê²-Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáõÙ »Ý 3 Ï³ñ¨áñ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñáõÙ` 

a. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý Í³í³ÉÇ Çç»óáõÙ, 

b. Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, 

c. Ý³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ: 

àõëïÇ, ê²-Û³Ý μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éáõÙ »Ý` 

• Ï³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñ (¹ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå ¹»Õ»ñ), áñáÝù 

áõÅ»Õ³óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÁ ¨ Ù»Í³óÝáõÙ »Ý ëñïÇ 

³ñï³ÙÕÙ³Ý Í³í³ÉÁ,  

• ¹»Õ»ñ, áñáÝù Çç»óÝáõÙ »Ý Ý³Ë³- ¨ Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³ÝÁ` 

ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ, ³ÝáÃ³É³ÛÝÇãÝ»ñ, è²²Ð-ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ»ñ, 

• ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³ñ·³íáñáÕ ¨ ëñïÇ 

é»Ùá¹»É³íáñáõÙÁ Ï³ÝËáÕ ¹»Õ»ñ (β - ³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ, è²²Ð - 

ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ»ñ): 

Î³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñ 

Î³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
 

1. êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ /ê¶/ - Strophanthine, Digoxin, Corglycon 

2. êÇÙå³ÃáÙÇÙ»ïÇÏ ¹»Õ»ñ` 

2.1. β ³¹ñ»ÝáËÃ³ÝÇãÝ»ñ - Prenalterol, Xamoterol 

2.2. Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñ ¨ Ýñ³Ýó ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ -  Norepinephrine, 

Dopamine, Dobutamine  

3. üáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÇ (ü¸¾) ÁÝÏ×áÕÝ»ñ`  

3.1. μÇåÇñÇ¹ÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ – Amrinone, Milrinone 

3.2. ÇÙÇ¹³½áÉÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ – Enoximone, Piroximone, 

Fenoximone 

3.3. μ»Ý½ÇÙÇ¹³½áÉÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ - Pimobendan 

4. ³ÛÉ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ûÅïí³Í Ï³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñ - Vesnarinone, 

Forskoline 
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Î³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ å³Ñ³ÝçÝ»ñÝ »Ý 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ` 

1. Ð³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý Ýí³½»óáõÙ  

2. êñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÇ 

μ³ñÓñ³óÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ  

3. Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý »ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ýí³½áõÙ  

4. Ü³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý íñ³ ³½¹»óáõ-

ÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ 

5. Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ  ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ ¨ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨áõÃÛáõÝ: 

1. êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ 
 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÁ (ê¶) ³½áï ãå³ñáõÝ³ÏáÕ, μáõë³Ï³Ý 

Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ¹»Õ»ñ »Ý, áñáÝù μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý 

áõÅÁ, ³é³Ýó í»ñçÇÝÇë` ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÇ Ù»Í³óÙ³Ý:  

ê¶ ÅáÕáíñ¹³Ï³Ý μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ÏÇñ³éí»É ¿ 500-1200ÃÃ. áñå»ë 

÷ëË»óáõóÇã, ÇëÏ 1785Ã. àõÇï»ñÇÝ·Á ÝÏ³ñ³·ñ»ó ¨ ÑÇÙÝ³íáñ»ó ¹ñ³Ýó 

ÏÇñ³éáõÙÁ: 

ê¶ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëï³óíáõÙ »Ý Digitalis purpurea (Ù³ïÝáóáõÏÇ 

ï»ñ¨Ý»ñÇó), Strophanthus kombe (ëïñáý³ÝïÇ ë»ñÙ»ñÇó), Convallaria 

majalis (Ñáíï³ßáõß³Ý) ¨ ³ÛÉ μáõÛë»ñÇó: 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÁ 
 

ê¶-Ï³½Ùí³Í »Ý áã ß³ù³ñ³ÛÇÝ Ù³ëÇó (³·ÉÇÏáÝ Ï³Ù ·»ÝÇÝ), áñÁ 

Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ óÇÏÉáå»Ýï³Ýáå»ñÑÇ¹ñáý»Ý³Ýïñ»Ý³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ Ó¨áí, 

áñÇÝ ÙÇ³ó³Í ¿ 5-³Ý¹³Ù³ÝÇ É³ÏïáÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ (Ï³ñ¹»ÝáÉÇ¹Ý»ñÇ 

ËáõÙμ) Ï³Ù 6-³Ý¹³Ù³ÝÇ ãÑ³·»ó³Í É³ÏïáÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ (μáõý³¹Ç»-

ÝáÉÇ¹Ý»ñÇ ËáõÙμ) ¨ ß³ù³ñ³ÛÇÝ Ù³ëÇó` ·ÉÇÏáÝÇó: ê¶ Ù»Í³Ù³ëÝáõ-

ÃÛáõÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý Ï³ñ¹»ÝáÉÇ¹Ý»ñ: Þ³ù³ñ³ÛÇÝ Ù³ëÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ 

μ³ÕÏ³ó³Í ¿ μÝáõÃÛ³Ý Ù»ç É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í ß³ù³ñÝ»ñÇó (D-
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·ÉÛáõÏá½³, D-ýñáõÏïá½³, D-ùëÇÉá½³, L-é³ÙÝá½³) ¨ ÙÇ³ÛÝ ê¶ Ï³½ÙÇ 

Ù»ç ÙïÝáÕ ß³ù³ñÝ»ñÇó (D-¹Ç·Çïáùëá½³, D-óÇÙ³ñá½³, D-

ûÉ»³Ý¹ñá½³): Úáõñ³Ñ³ïáõÏ ß³ù³ñÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ê¶ ÉÛ³ñ¹áõÙ 

¹³Ý¹³Õ »Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý, Ñ»ï¨³μ³ñ áõÝ»Ý 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ï¨áÕáõÃÛáõÝ: ¶»ÝÇÝÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë 

³å³ÑáíáõÙ ¿ ê¶ ý³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ ·ÉÇÏáÝÁ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ` ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÐÇ¹ñáù-

ëÇÉ ËÙμ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ê¶ μ¨»é³óÙ³Ý ³ëïÇ-

×³ÝÁ, ¨ Ñ»ï¨³å»ë ×³ñå»ñáõÙ Ï³Ù çñáõÙ Ýñ³Ýó ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛ³Ý 

³ëïÇ×³ÝÁ /ÜÏ³ñ 1/: 
 

ÜÏ³ñ 1: ê¶ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÁ 

 

 

 

ê¶ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ  

ê¶ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý Áëï Çñ»Ýó μ¨»é³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ, Áëï áñÇ 

³éÏ³ »Ý` 

1. ´¨»é³óí³Í ê¶ - Strophanthine, Corglycon 

2. ØÇç³ÝÏÛ³É μ¨»é³óáõÙáí ê¶ - Digoxin, Celanide 

3. âμ¨»é³óí³Í ê¶ - Digitoxin, Gitoxin 
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êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý 
 

ê¶ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÃÇñ³ËÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Na+/K+- 

²ºü³½³Ý, áñÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÷áË³¹ñÇã, 

¹³ë³íáñí³Í ¿ ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¨ 

Ý³ïñáõÙ³Ï³Ý åáÙå: ²Ûë ëåÇï³ÏáõóÁ Ï³½Ùí³Í ¿ α- ¨ β- 

»ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇó: ê¶ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý α-»ÝÃ³ÙÇ³íáñÇ ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ 

ËÙμ»ñÇ Ñ»ï ¨ å³ß³ñáõÙ í»ñçÇÝÇë ýáëýáñÇÉ³óí³Í Ó¨Á: 

²ñï³μçç³ÛÇÝ K+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ μ³ñÓñ³óáõÙÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³Ûë ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ³ÛÇÝ ËÙμ»ñÇ ¹»ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí ³Ûë ¹»åùáõÙ ê¶ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿: 

Â»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷»ñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ê¶ 35%-áí ¨ ¹³ñÓ»ÉÇ 

Ï»ñåáí  ÁÝÏ×áõÙ »Ý  Na+/K+-²ºü³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ýáëýáñÇÉ³óí³Í Ó¨Á: 

 ø³ÝÇ áñ Na+/K+ - ²ºü³½Ý Çñ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÏñáõÙ ¿ ê¶ Ñ³Ù³ñ 

Ý³Ë³ï»ëí³Í ÁÝÏ³ÉÇã, Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ¿ áñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³Ý Ý³¨ 

ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ¹Ç·Çï³ÉÇë³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃ»ñ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í  Na+/K+ – 

²ºü³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÉÇ·³Ý¹Ý»ñ` ûáõμ³ÇÝ, ¹Ç·Çï³ÉÇë³ÝÙ³Ý 

ÝÛáõÃ»ñ, Ï³ñ¹Çá¹Ç·ÇÝÝ»ñ /áñáÝù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÑÇåáÃ³É³ÙáõëáõÙ/, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ, áõÕ»Õ³ÛÇÝ ¨ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ 

å»åïÇ¹Ý»ñ: àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ê¶-Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ μ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ å»åïÇ¹áí Na+/K+ - 

²ºü³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý Ýí³½»óÙ³Ùμ: 

ê¶ ëñï³ÛÇÝ ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. ¹ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå 

2. μ³ó³ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå 

3. μ³ó³ë³Ï³Ý ¹ñáÙáïñáå 

4. ¹ñ³Ï³Ý ïáÝáïñáå 

5. ¹ñ³Ï³Ý μ³ÃÙáïáñáå 
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1. ¸ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿ 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³å³μ¨»é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Na+ ¨ Ca2+ ÇáÝÝ»ñÁ 

Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý ¹»åÇ μçÇç: ²Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ Ca2+  ÇáÝÝ»ñÁ, 

Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáí μçÇç L-ïÇåÇ   Ca2+ ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ, ËÃ³ÝáõÙ 

»Ý (Ï³ÛÍ ïíáÕ Ca2+ ÇáÝÝ»ñ) ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ éÇ³Ýá¹ÇÝ³ÛÇÝ 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ (RyR), ÇÝãÝ ¿É μ»ñáõÙ ¿ ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóáõÙ  

Ïáõï³Ïí³Í Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³ÝÁ ¹»åÇ óÇïáåÉ³½Ù³: 

ÜÙ³Ý³ïÇå Ca2+-ËÃ³Ýí³Í Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

μ³ñÓñ³óáõÙÁ μ³í³ñ³ñ ¿ Ca2+-ÇáÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ïñáåáÝÇÝ-

ïñáåáÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ ÁÝÏ×Ù³Ý Ñ³Ù³ñ, ÇÝãÁ μ»ñáõÙ ¿ 

³ÏïáÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ ³Ûë ÏáÙåÉ»ùëÇ ÁÝÏ×áÕ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý í»ñ³óÙ³Ý ¨ ³ÏïÇÝ-ÙÇá½ÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ËÃ³ÝÙ³Ý: 

´³óÇ ³Û¹  Ca2+ ÇáÝÝ»ñÁ ³ÏïáÙÇ½ÇÝ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 

³å³ÑáíáõÙ »Ý ¿Ý»ñ·Ç³, ù³ÝÇ áñ ËÃ³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ²ºü-

³½ ý»ñÙ»ÝïÁ:  

ì»ñ³μ¨»é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ca2+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ñ»é³óáõÙÁ μççÇó 

Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí` 

1. 3Na+/1Ca2+÷áË³¹ñÇã (NCX): ²Ûë ÷áË³¹ñÇãÁ μçÇç ¿ μ»ñáõÙ 

Na+-³Ï³Ý »ñ»ù ÇáÝ, áñÇ ÷áË³ñ»Ý μççÇó ¹áõñë ¿ Ñ³ÝáõÙ Ca2+-³Ï³Ý 

Ù»Ï ÇáÝ: ²ÛÝ ãÇ û·ï³·áñÍáõÙ ²ºü-Ç ¿Ý»ñ·Ç³, ³ßË³ï³ÝùÁ Ï³Ëí³Í ¿ 

Ý»ñμçç³ÛÇÝ  Na+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇó: àñù³Ý ó³Íñ ¿  

Na+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ý»ñμçç³ÛÇÝ »Éù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ 

μ³ñÓñ ¿ Ýñ³ ÏáÕÙÇó Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ¹áõñë μ»ñÙ³Ý 

ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ý»ñμçç³ÛÇÝ Na+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ μ³ñÓñ³óÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ¹áõñë 

μ»ñÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿ ¨ ³Ý·³Ù Ï³ñáÕ ¿ ¹³¹³ñ»É: 
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2. ê³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ca2+-²ºü-³½ 

(SERCA2), áñÇ ßÝáñÑÇí ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ïÇÏáõÉáõÙáõÙ ï»ÕÇ ¿ 

áõÝ»ÝáõÙ Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ í»ñ³å³Ñ»ëï³íáñáõÙ:  

3. ê³ñÏáÉ»Ù³ÛáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ca2+-²ºü-³½, áñÇ ßÝáñÑÇí 

Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý μ»ñíáõÙ μççÇó ¹áõñë:  

´³óÇ ³Û¹, í»ñ³μ¨»é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³Ý·ëïÇ åáï»ÝóÇ³ÉÇ 

í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ 3Na+/2K+-²ºü-³½Ç û·ÝáõÃÛ³Ùμ: 

²Ûë ý»ñÙ»ÝïÁ μççÇó Ñ»é³óÝáõÙ ¿ Na+ - ³Ï³Ý »ñ»ù ÇáÝ, áñÇ ÷áË³ñ»Ý 

μççÇ Ý»ñë ¿ μ»ñáõÙ K+-³Ï³Ý »ñÏáõ ÇáÝ: ²Ûë åñáó»ëÁ ³ÏïÇí åñáó»ë ¿ ¨ 

å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ²ºü-Ç ¿Ý»ñ·Ç³ /ÝÏ³ñ 2/: ê¶, Ï³åí»Éáí ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇÝ  

Na+/K+-²ºü³½Ç Ñ»ï, Ýí³½»óÝáõÙ »Ý μççÇó  Na+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ¹áõñë 

μ»ñÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ` μ³ñÓñ³óÝ»Éáí óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ  í»ñçÇÝ-

Ý»ñÇë ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ:  Ü»ñμçç³ÛÇÝ Na+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

μ³ñÓñ³óáõÙÁ  μ»ñáõÙ ¿ Na+/Ca2+÷áË³¹ñÇãáí Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ca2+-³Ï³Ý 

ÇáÝÝ»ñÇ ¹áõñë μ»ñÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý: Ca2+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ 

¹áõñë μ»ñÙ³Ý Ýí³½áõÙÁ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³å³μ¨»é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

Ca2+-Ç ÏñÏÝíáÕ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñáõÙ Ca2+-

³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ:  ²Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ 

ó³ÝóÇ ÏáÕÙÇó Ca2+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ½³íÃáõÙÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ³é³í»É 

ÇÝï»ÝëÇí, Ñ»ï¨³å»ë Ñ»ñÃ³Ï³Ý ³å³μ¨»é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇó Ca2+-Ç Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë ß³ï³ÝáõÙ 

¿, ÇÝãÝ ¿É Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ù»Í³óÙ³Ý: ê¶ 

Ã»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷»ñÁ ã»Ý ³½¹áõÙ ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇ ¨ 

ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ Ca2+ - ²ºü-³½Ç íñ³ /ÝÏ³ñ 2/:  
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ÜÏ³ñ 2: ê¶ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 

 

 

 

Copyright © 2007 by The McGraw-Hill Companies, Inc. All rights reserved.  
      

ê¶ ¹ñ³Ï³Ù ÇÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ÛÉ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý 

å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ éÇ³Ýá¹ÇÝ³ÛÇÝÁ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ (RyR) 

ËÃ³ÝáõÙÁ, ÇÝãÝ ¿É μ»ñáõÙ ¿ ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóáõÙ  Ïáõï³Ïí³Í 

Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³ÝÁ ¹»åÇ óÇïáåÉ³½Ù³: ÜÙ³Ý³ïÇå 

Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ûÅïí³Í »Ý ÙÇ³ÛÝ ×³ñå³ÉáõÛÍ /ãμ¨»é³óí³Í/ ê¶: 

 ê¶ ÏáÕÙÇó Na+/K+-²ºü-³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, áñÁ ÝáõÛÝå»ë μÝáñáß ¿  ÙÇ³ÛÝ 

×³ñå³ÉáõÛÍ ê¶: ²Ûë å³ñ·³ÛáõÙ ÝáõÛÝå»ë Ýí³½áõÙ ¿ Na+/K+-²ºü-³½ 

3Na+/2K+-
²ºü-³½ 

3Na+/1Ca2+

÷áË³¹ñÇã 
äáï»ÝóÇ³É Ï³ËÛ³É 

Ca2+ÙÕ³Ýóù 

SERCA2

RyR
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ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ` Ë³Ëïí»Éáí ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ 

Ñ»ï í»ñçÇÝÇë  Ï³åÁ: 

2. ´³ó³ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå (ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ ÇÙåáõÉëÝ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ) ¨ ¹ñáÙáïñáå (ëÇÝáõë³ÛÇÝ 

Ñ³Ý·áõÛóÇó ¹»åÇ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó ÇÙåáõÉëÝ»ñÇ 

Ñ³Õáñ¹Ù³Ý ¹³Ý³¹³Õ»óáõÙ) ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

´³ó³ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå ¨ ¹ñáÙáïñáå ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. êÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áõÙ (ÙÇ³ÛÝ μ³ó³ë³Ï³Ý 

ùñáÝáïñáå ¿ý»ÏïÇ Ñ³Ù³ñ) 

2. ìÇëó»ñáÏ³ñ¹Ç³É é»ýÉ»ùëÇ ËÃ³ÝáõÙ, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 

μ³ñáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ë»ÝëÇïÇ½³óÇ³Ý: ê¶ ¹ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ μ»ñáõÙ ¿ é»ýÉ»ùë³ÍÇÝ ·áïÇÝ»ñáõÙ (³áñï³ÛÇ ³Õ»Õ, 

Ï³ñáïÇëÛ³Ý Íáó)  μ³ñáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇó ëÏÇ½μ ³éÝáÕ é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ 

áõÅ»Õ³óÙ³ÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ μ³ñáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ÁÝÃ³óáÕ ÇÙåáõÉëÝ»ñÁ 

ÁÝÏ×áõÙ »Ý ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ` 

ËÃ³Ý»Éáí Ã³÷³éáÕ ÝÛ³ñ¹Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ´³óÇ ³Û¹ ³áñï³ÛÇ 

³Õ»ÕáõÙ ¨ Ï³ñáïÇëÛ³Ý ÍáóáõÙ ê¶ μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ËÃ³ÝÝ»ñÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ ×ÝßÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: 

3. Î³ñ¹ÇáÏ³ñ¹Ç³É é»ýÉ»ùëÇ ËÃ³ÝáõÙ, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ù»Ë³Ýá- ¨ ù»ÙáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ë»ÝëÇïÇ½³óÇ³Ý: ê¶ ÏáÕÙÇó 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÇ μ³ñÓñ³óáõÙÁ, Ñ»ï¨³å»ë 

÷áñáùÝ»ñÇ í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ Í³í³ÉÇ Ýí³½áõÙÁ ¨ ³ñÛ³Ý 

ÃÃí³ÍÝáí Ñ³·»óÙ³Ý μ³ñ»É³íáõÙÁ μ»ñáõÙ »Ý ù»Ùá- ¨ 

Ù»Ë³ÝáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í ·ÉËáõÕ»ÕÇ ëÇÙå³ÃÇÏ 

Ï»ÝïñáÝÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ¨ Ã³÷³éáÕ ÝÛ³ñ¹Ç Ï»ÝïñáÝÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý: 

4. ê¶ ÏáÕÙÇó Ã³÷³éáÕ ÝÛ³ñ¹Ç Ï»ÝïñáÝÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ¹ñ¹áõÙ:  
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5. êñï³ÙÏ³ÝáõÙ ËáÉÇÝ»ñ·ÇÏ ·ñ·é³÷áË³ÝóÙ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙ, ù³ÝÇ 

áñ ê¶ ËáÉÇÝ»ñ·ÇÏ ëÇÝ³åëÝ»ñáõÙ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ³ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ 

Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ: 

6. Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï é»ýñ³Ïï»ñ 

ßñç³ÝÇ »ñÏ³ñ³Ó·áõÙ /ÙÇ³ÛÝ μ³ó³ë³Ï³Ý ¹ñáÙáïñáå ¿ý»ÏïÇ Ñ³Ù³ñ/: 

ö³ëïáñ»Ý ê¶ μáõÅÇã ¹»Õ³ã³÷»ñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ óáõó³μ»ñáõÙ »Ý 

·»ñ³½³Ýó³å»ë å³ñ³ëÇÙå³ÃáÙÇÙ»ïÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ø³ÝÇ áñ 

÷áñáùÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í` Ý³Ë³ëñï»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý ³é³í»É 

Ñ³ñáõëï ËáÉÇÝ»ñ·ÇÏ ÝÛ³ñ¹³íáñáõÙ, í»ñáÑÇßÛ³É ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ Ý³Ë³ëñï»ñáõÙ ¨  Ý³Ë³ëÇñï - ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ 

¨ Ýí³½³·áõÛÝÝ ¿ ÷áñáùÝ»ñáõÙ ¨ äáõñÏÇÝÛ»Ç í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: 

´³ó³ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå ¿ý»ÏïÇ ßÝáñÑÇí ê¶ Ï³ñ¹ÇáïáÝÇÏ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ãÇ ½áõ·áñ¹íáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏáÕÙÇó ÃÃí³ÍÝÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³Ýç³ñÏÇ Ù»Í³óÙ³Ùμ: 

  Ð³Ù³ÝÙ³Ý ¹»Õ³ã³÷»ñáí μáÉáñ ê¶ ûÅïí³Í »Ý ÝáõÛÝ³ïÇå 

Ï³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, μ³Ûó ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý 

μ³ó³ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Ûëå»ë, Ù³ïáõï³ÏÇó 

ëï³óíáÕ ê¶` ¹Ç·ÇïáùëÇÝÁ, ¹Ç·áùëÇÝÁ, ó»É³ÝÇ¹Á ûÅïըí³Í »Ý 

³é³í»É³·áõÛÝ μ³ó³ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 

ê² μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ê¶ ÏáÕÙÇó óáõó³μ»ñíáÕ μ³ó³-

ë³Ï³Ý ùñáÝáïñáå ¨ ¹ñáÙáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ß³ï ÃáõÛÉ ¿ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í: 

 

3. ¸ñ³Ï³Ý ïáÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

ê¶ ÏáÕÙÇó ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ ÝÛáõÃ³÷³Ë³Ý³Ï³ÛÇÝ ¨ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ 

¹ñ³Ï³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ 

ËïáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³ïÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý   

μ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ:  
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4. ¸ñ³Ï³Ý μ³ÃÙáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ (ëñï³ÙÏ³ÝÇ 

¹ñ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ): 

ê¶ ÏáÕÙÇó Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ μ³ñÓñ³óáõÙÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÇÝùÝ³μáõË ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³å³μ¨»é³óÙ³Ý Ñ³×³-

Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ»ï³å³μ¨»é³óÙ³Ý 

»ñ³Ï³ñ³Ó·Ù³Ý, ÇÝãÝ ¿É Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ëñï³ÙըÏ³ÝÇ Ñ³Õáñ¹-

ã³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ ¹ñ¹Ù³Ý ß»ÙùÇ Ýí³½Ù³Ý ¨ ï³ñμ»ñ éÇÃÙ³ß»ÕáõÙÝ»ñÇ 

Í³·Ù³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý: 

Â»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷»ñáí ê¶-Ç ¾ê¶ ïíÛ³ÉÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

P-Q ÇÝï»ñí³ÉÇ ã³÷³íáñ »ñÏ³ñ³óáõÙÁ ¨ S-T ë»·Ù»ÝïÇ Çç»óáõÙÁ: 
 

ê¶ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 

ê² å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ê¶ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ íñ³ óáõó³μ»ñáõÙ »Ý 

¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²Ûë ¿ý»ÏïÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. êðÌ Ù»Í³óáõÙ (ãÝ³Û³Í Ýñ³Ý áñ í»ñ³ÝáõÙ ¿ Ñ³×³Ë³ëñïáõ-

ÃÛáõÝÁ), áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ù»Í³óÙ³Ùμ: êñïÇ 

³ñï³ÙÕÙ³Ý Í³í³ÉÇ Ù»Í³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ý³¨ ëÇÙå³ÃÇÏ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ïáÝáõëÇ Ýí³½Ù³Ý, áñÝ ¿É Çñ Ñ»ñÃÇÝ 

Ýí³½»óÝáõÙ ¿ Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

2. Ð»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ½³ñÏ»ñ³-

Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ÝáñÙ³É³óÙ³Ùμ /é»ÝÇÝ-³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ-³É¹áëï»ñáÝ³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áõÙ/: 

3. Ü³Ë³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Çç»óÙ³Ùμ ¨ ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÇ 

÷áùñ³óÙ³Ùμ: 

4. ²ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ ×ÝßÙ³Ý Çç»óáõÙ, ÃáùÇ ³ÛïáõóÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÷áùñ³óáõÙ, ³ñÛ³Ý ÃÃí³ÍÝáí 

Ñ³·»óÙ³Ý μ³ñ»É³íáõÙ: 
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5. ²ñÛáõÝ³ÑáëùÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ, ³ñÛ³Ý é»áÉá·Ç³Ï³Ý 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ñ»É³íáõÙ:  

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ÛÉ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 

íñ³: 

ê¶ ³½¹áõÙ »Ý μáÉáñ ¹ñ¹áõÝ³Ï ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íñ³` Ý»ñ³é»Éáí 

Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ ¨ ÎÜÐ: Na+/K+-²ºü-³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áõÙÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 

ÇÝãå»ë Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÇÝùÝ³μáõË ³ÏïÇíáõ-

ÃÛáõÝÁ: 

ÎÜÐ: Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ã³÷³éáÕ 

ÝÛ³ñ¹Ç Ï»ÝïñáÝÇ ¨ ù»ÙáÁÝÏ³ÉÇã³ÛÇÝ ·áïáõ ¹ñ¹áõÙÁ: Þ³ï Ñ³½í³¹»å 

Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ï»ëÇÉùÝ»ñ ¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý Ë³÷³ÝáõÙÝ»ñ 

(·áõÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ): 

ÐÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ËÃ³ÝÙ³Ý Ï³Ù Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ËÃ³ÝÙ³Ý ßÝáñÑÇí »ñμ»ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É 

·ÇÝ»ÏáÙ³ëïÇ³: 

²êÐ: ²Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÏáÕÙÇó Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É 

³Ýáñ»ùëÇ³, ëñïË³éÝáó, ÷ëËáõÙ, ¹Ç³ñ»³: öëËáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ý³¨ ÎÜÐ-Ç ïñÇ·»ñÛ³Ý ·áïáõ ËÃ³ÝÙ³Ùμ: 

ØÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·: ê¶ μ³ñ»É³íáõÙ »Ý »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 

³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ (ßÝáñÑÇí ¹ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛ³Ý) ¨ 

ËÃ³ÝáõÙ »Ý ÙÇ½³·áÛ³óáõÙÁ, áñÁ μ»ñáõÙ ¿  ê² ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï 

ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÇ ÷áùñ³óÙ³Ý ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñÇ 

í»ñ³óÙ³Ý: ´³óÇ ³Û¹ ê¶ ûÅïí³Í »Ý Ý³¨ Ñ³Ï³³É¹áëï»ñáÝ³ÛÇÝ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, áñÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ`  

 é»ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙÁ,  

 ÉÛ³ñ¹Ç ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý μ³ñ»É³íáõÙÁ, áñÝ ¿É 

³ÏïÇíáñ»Ý ã»½áù³óÝáõÙ ¿ ³É¹áëï»ñáÝÁ,  
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 ê¶, áõÝ»Ý³Éáí ³É¹áëï»ñáÝÇ Ï³éáõóí³ÍùÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý Ï³éáõó-

í³Íù, μ³ó³ë³Ï³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ÙÇçáóáí Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 

Ï»Õ¨áõÙ ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³É¹áëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»½Á:  

ê¶ Ñ³Ï³³É¹áëï»ñáÝ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí Ýí³½áõÙ ¿ Ý³¨ 

Ñ³Ï³¹Çáõñ»ïÇÏ ÑáñÙáÝÇ ëÇÝÃ»½Á, áñÝ ¿É ¨ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ çñÇ ¨ 

Ý³ïñáõÙÇ Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý Ýí³½Ù³Ý, ÙÇ½³ÙáõÕ ³½¹»óáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ å³ÑÙ³Ý: 

ê² Ñ»ï ãÏ³åí³Í ³ÛïáõóÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ê¶ ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý: 
 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³Ý 
 

ê¶ ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÷áËÏ³å³Ï-

óí³Í »Ý Çñ»Ýó μ¨»é³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó:  

´¨»é³óí³Í ê¶ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ãμ¨»é³óí³Í ê¶ Ñ»ï¨Û³É 

ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí` 

1. ³ñÛ³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ ÏáÙåÉ»ùë 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ,  

2. ûÅïí³Í »Ý ³ñ³· ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, 

3. ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ñ»Ã» ã»Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ, 

4. í³ï »Ý ÉáõÍíáõÙ ×³ñå»ñáõÙ, μ³Ûó É³í »Ý ÉáõÍíáõÙ çñáõÙ, 

5. ³ÕÇÝ»ñÇó í³ï »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ, 

6. ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí (ÙÇÝã¹»é 

ãμ¨»é³óí³Í ê¶ ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ É»ÕÇáí), 

7. Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É ûñÁ ÙÇÝã¨ 4 ³Ý·³Ù (ÇëÏ ãμ¨»é³óí³Í ê¶` 1- 2 

³Ý·³Ù), 

8. ï»Õ³μ³ßËÙ³Ý Í³í³ÉÁ ÷áùñ ¿ (ÙÇÝã¹»é ¹Ç·áùëÇÝÇ 

ï»Õ³μ³ßËÙ³Ý Í³í³ÉÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 6-8É/Ï·), 

9. Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³ñÙ³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 

(ãμ¨»é³óí³Í ê¶` Ñ³ñÙ³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí): 
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êï³ÙáùëáõÙ ëÝÝ¹Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ¹Åí³ñ»óÝáõÙ ¿ ¹Ç·áùëÇÝÇ ¨ 

¹Ç·ÇïáùëÇÝÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ: 

´áÉáñ ê¶ ·»ñ³½³Ýó³å»ë Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, 

³ÛÉ áã Ã» ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, Ñ»ï¨³å»ë` ÑÛáõÍí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 

Ùáï ³ñÛ³Ý Ù»ç ê¶ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ß³ï ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ÉÇÝ»É: 

¸Ç·áùëÇÝÁ ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí 

/ÏÍÇÏ³ÛÇÝ ýÇÉïñ³óÇ³/, ³Ý÷á÷áË íÇ×³ÏáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ¹Ç·áùëÇÝÇ 

¹»Õ³ã³÷Á å»ïù ¿ Ïñ×³ïíÇ: 

´Ý³ÏãáõÃÛ³Ý Ùáï 10%-Á ÏñáõÙ ¿ ³ÕÇù³ÛÇÝ μ³Ïï»ñÇ³` 

Eubacterium lentum, ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹Ç·áùëÇÝÇÝ í»ñ³Í»É áã ³ïÇí 

Ù»ï³μáÉÇïÇ, áñÇ å³ï×³éáí áñáß Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ¹Ç·áùëÇÝÇ μáõÅÇã 

¹»Õ³ã³÷»ñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ μ³ó³Ï³Û»É í»ñçÇÝÇë 

³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ÇëÏ å³ï×³éáí ëï»ÕÍí»É ¿ ¹Ç·áùëÇÝÇ 

Ñ³ïáõÏ ¹»Õ³Ó¨` å³ñÏáõ×Ý»ñ (LANOXICAPS), áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý 

í»ñçÇÝÇë ³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ:  
 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñáí ÃáõÝ³íáñáõÙ 
 

ø³ÝÇ áñ ê¶ ûÅïí³Í »Ý Ý»Õ Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÇÝ¹»ùëáí ê¶-áí 

ÃáõÝ³íáñáõÙÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ μ³í³Ï³ÝÇÝ Ñ³×³Ë:  

 

ÂáõÝ³íáñÙ³Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ: 

ø³ÝÇ áñ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í, ëñïÇ Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç  Na+/K+-²ºü³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ ê¶  - Ç ÝÏ³ï-

Ù³Ùμ  2,5 ³Ý·³Ùáí ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿, ê¶ -áí ÃáõÝ³íáñÙ³Ý 51-90% 

¹»åù»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ »Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ éÇÃÙ³-

ß»ÕáõÙÝ»ñÇ ï»ëùáí` ÷áñáù³ÛÇÝ ¿ùëïñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñ, Ý³Ë³ëÇñï-

÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ å³ß³ñáõÙÝ»ñ: 
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ê¶ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Na+/K+-²ºü-³½ ý»ñÙ»ÝïÇ  60% 

- ã³÷áí ÁÝÏ×áõÙÁ, áñÁ μ»ñáõÙ ¿ μççÇ Ý»ñëáõÙ K+ ÇáÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

Ýí³½Ù³Ý` ÑÇåáÏ³ÉÇÑÇëïÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý: ÐÇåáÏ³ÉÇÑÇëïÇ³Ý 

μ»ñáõÙ ¿ ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇ μ¨»é³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ Ýí³½Ù³Ý,  Ë³Ý·³ñíáõÙ 

¿ ³å³μ¨»é³óáõÙÁ ¨ ÙÇáýÇμñÇÉÝ»ñÇ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 

ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿: ÐÇåáÏ³ÉÇÑÇëïÇ³Ý μ³ó³ë³μ³ñ ¿ ³½¹áõÙ Ý³¨ 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ ·ÉÇÏá·»ÝÇ, Ù³Ïñá¿ñ·»ñÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç íñ³, 

Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ³óÇ¹á½Ç ¨ ³ñï³μçç³ÛÇÝ ³ÉÏ³Éá½Ç 

½³ñ·³óÙ³ÝÁ: ÎÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Na+/K+-²ºü³½ ý»ñÙ»ÝïÇ 

ÁÝÏ×Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ·»ñÏ³ÉÇ»ÙÇ³: 

´ççÇ Ý»ñëáõÙ  Na+-³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·»ñμ³ñÓñ³óáõÙÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Na+/Ca2+÷áË³¹ñÇãÇ ³ßË³ï³ÝùÇ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý 

÷áËÙ³Ý, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ μççÇó Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý 

ÇáÝÝ»ñÇ ¹áõñëμ»ñáõÙ ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÙÇáýÇμñÇÉÝ»ñÇ ßáõñç 

Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙ: ÜÏ³ïíáõÙ ¿ Ý³¨ ëÇå³ÃÇÏ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ËÃ³ÝáõÙ ¨ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ 

Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙ: 

ÂáõÝ³íáñÙ³Ý ³ñï³ëñï³ÛÇÝ Ýß³ÝÝ»ñÁ: 

¸Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ 

1. ³Ýáñ»ùëÇ³, 

2. ëñïË³éÝáó, ÷ëËáõÙ, 

3. ëå³ëïÇÏ μÝáõÛÃÇ áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ó³í»ñ /Ã³÷³éáÕ ÝÛ³ñ¹Ç 

ïáÝáõëÇ μ³ñÓñ³óáõÙ/, 

4. ÙÇçÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ëå³½ÙÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÕÇÝ»ñÇ Ý»Ïñá½Ç 

½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: 

ÜÛ³ñ¹³μ³Ý³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ 

1. ·ÉË³ó³í, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝ 

2. ï»ëÇÉùÝ»ñ, óÝóáõÙÝ»ñ 
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3. ÙÇÏñá-, Ù³Ïñá-, ùë³ÝïáåëÇ³ ³é³ñÏ³Ý»ñÁ »ñ¨áõÙ »Ý ¹»ÕÇÝ Ï³Ù 

Ï³Ý³ã ·áõÛÝáí Ý»ñÏí³Í: 

ê¶ - áí ÃáõÝ³íáñÙ³Ý μáõÅáõÙÁ: 

Ü³Ë ¨ ³é³ç Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ññ³Å³ñí»É ê¶ - áí μáõÅáõÙÇó: ²ÝÑ³å³Õ 

ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý` 

1. ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇ ÏÇñ³éáõÙ` ³ÏïÇí³ó³Í ³ÍáõË Ï³Ù 

ËáÉ»ëïÇñ³ÙÇÝ, 

2. ÑÇåáÏ³ÉÇÑÇëïÇ³ÛÇ í»ñ³óáõÙ (å³Ý³Ý·ÇÝÇ Ï³Ý μ¨»é³ó³Í 

Ë³éÝáõñ¹Ç ÏÇñ³éáõÙ), 

3. ·»ñÏ³ÉóÇ»ÙÇ³ÛÇ í»ñ³óáõÙ` ÏáÙåÉ»ùë ³é³ç³óÝáÕ ÙÇ³óáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ý/» Ý»ñÙáõÍáõÙ` Ý³ïñáõÙÇ óÇïñ³ï, ¿ÃÇÉ»Ý¹Ç³ÙÇÝï»ïñ³-

ù³ó³Ë³ÃÃíÇ »ñÏÝ³ïñáõÙ³Ï³Ý ³ÕÁ, 

4. Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ ¹»Õ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙ` ÉÇ¹áÏ³ÇÝ, β- 

³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ   

5. ³ñÛ³Ý Ù»ç ³éÏ³ ê¶ ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ÏïÇí³½»ñÍáõÙ, ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ 

ËÙμ»ñÇ ¹áÝ³ïáñÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙ` áõÝÇÃÇáÉ Ù/Ù,  Ï³Ù ¹Ç·áùëÇÝÇ ¨ 

¹Ç·ÇïáùëÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ñ³ïáõÏ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ`  Fab – 

ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñÇ Ý/» Ý»ñÙáõÍáõÙ, 

6. ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅÙ³Ý ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` 

¿É¿ÏïñáÇÙåáõÉë³ÛÇÝ μáõÅáõÙ: 
 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ 
 

1. êáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ /μ³Ûó áã ëñï³ÙÏ³ÝÇ 

ÇÝý³ñÏïáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í/, ùñáÝÇÏ ëÇëïáÉÇÏ Ï³Ù Ë³éÁ ëñï³ÛÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ·áñÍÝ³Ï³Ýáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ê¶ 

¹ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

2. ì»ñ÷áñáù³ÛÇÝ å³ñáùëÇ½Ù³É ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ, Ý³Ë³ëñï»ñÇ 

ÃñÃéáõÙ, ßáÕ³óáõÙ (³ÝÏ³Ë ê² ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó): 
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3. êñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ` ³ÛÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, áñáÝó ÁÝÃ³óùÁ Ï³ñáÕ ¿ μ³ñ¹³Ý³É ê² 

(Í³Ýñ ³ëïÇ×³ÝÇ Ãáù³μáñμ»ñ, ï³μ»ñ ï»ë³ÏÇ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ, 

é¨ÙáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñ): 

êáõñ ê² Å³Ù³Ý³Ï ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý μ¨»é³óí³Í ê¶, ÇëÏ 

ùñáÝÇÏ ê² ¹»åùáõÙ` ÙÇç³ÝÏÛ³É μ¨»é³óÙ³Ùμ ê¶: 
 

àã ·ÉÇÏá½Ç¹³ÛÇÝ μÝáõÛÃÇ Ï³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñ 
 

2. êÇÙå³ÃáÙÇÙ»ïÇÏ ¹»Õ»ñ 

Î³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñ ¨ Ýñ³Ýó ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ 
 

Dopamine, Dobutamine  /ï»ë ³¹ñ»ÝáÙÇÙ»ïÇÏÝ»ñ/: 
 

β-³¹ñ»ÝáÙÇÙ»ïÇÏÝ»ñ 
 

Prenalterol ¨ Xamoterol Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý β1-³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ïáñ¹Ý»ñ, μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ëñïÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý 

Í³í³ÉÁ` ³é³Ýó ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

×ÝßÙ³Ý ¿³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛ³Ý: Ø»Í³óÝáõÙ »Ý ëñïÇ ÃÃí³ÍÝÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³ÝçÁ, áõÝ»Ý Ý³¨ ÃáõÛÉ ÙÇ½³ÙáõÕ ¿ý»Ïï: 

ì»ñáÑÇßÛ³É »ñÏáõ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ ·áñÍÝ³Ï³Ý ÏÇñ³éáõÙ ãáõÝ»Ý, 

ù³ÝÇ áñ Ù»Í³óÝ»Éáí ëñïÇ ÃÃí³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³Ñ³ÝçÁ, 

μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ëñïÇ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ` ÑÛáõÍ»Éáí 

ëñï³ÙÏ³ÝÁ: 

3. üáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñ 
 

²Ûë ËÙμÇ ¹»Õ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` Amrinone, Milrinone, Enoximone, 

Piroximone, Fenoximone, Pimobendan ¨ ³ÛÉÝ: 

ü³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ »Ý ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ 

ý»ñÙ»ÝïÇ ÛáÃ ï³ññ³ï»ë³ÏÝ»ñ: ²Ûë ËÙμÇ ¹»Õ»ñÁ ÁÝÏ×áõÙ »Ý 

ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÇ »ññáñ¹ ï³ñ³ï»ë³ÏÁ, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ 
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ó¶Øü-Ï³ËÛ³É ó²Øü-Ç ÑÇ¹ñáÉÇ½Á: üáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝ×áõÙÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ μççáõÙ ó²Øü-Ç Ïáõï³ÏÙ³Ý, ÇÝãÝ ¿É ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 

ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇ ¨ ë³ñÏ³åÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ, 

Ñ»ï¨³å»ë ÙÇáýÇμñÇÉÝ»ñáõÙ ß³ï³ÝáõÙ ¿ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

´ÇåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ` ³ÙñÇÝáÝÁ (ÇÝáÏáñ) ¨ ÙÇÉñÇÝáÝÁ 

(Ïáñáïñáå), ³é³Ýó ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý íñ³ ¿³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛ³Ý, áõÅ»Õ³óÝáõÙ »Ý ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÁ, É³ÛÝ³óÝáõÙ »Ý  

ÇÝãå»ë ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³Ï, ³ÛÝå»ë ¿É ï³ñáÕáõÝ³Ï ³ÝáÃÝ»ñÁ` ÷áùñ³ó-

Ý»Éáí Ý³Ë³ - ¨ Ñ»ïμ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ: ´³óÇ ³Û¹ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ÉÇåáÉÇ½Á, 

ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý ¨ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõ-

ÃÛáõÝÁ: ØÇÉñÇÝáÝÁ ³ÙñÇÝáÝÇó ï³ë ³Ý·³Ùáí ³é³í»É ³ÏïÇí ¿: 

ü³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ³: ì»ñáÑÇßÛ³É ¹»Õ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É 

ÇÝãå»ë Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ³ÛÝå»ë ¿É Ý/» ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí: ²ÙñÇÝáÝÇ 

ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 2-3 Å³Ù, ÇëÏ ÙÇÉñÇÝáÝÇÝÁ` 30-60ñ, 

ë³Ï³ÛÝ ê² Å³Ù³Ý³Ï í»ñ³ÑÇßÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ùáï »ñÏáõ 

³Ý·³Ùáí »ñÏ³ñ»É: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ:  ²ÙñÇÝáÝÁ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÙÇÉñÇÝáÝÇ 

ûÅïí³Í ¿ ³é³í»É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñáí` ÁÝ¹Ñáõå 

ÙÇÝã¨ éÇÃÙ³ß»ÕáõÙÝ»ñÇ, áëÏñ³ÍáõÍÇ ÉÛ³ñ¹Ç μçÇçÝ»ñÇ ïáùëÇÏ 

³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³ÝÁ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ ³ÙñÇÝáÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 

³é³ç³óÝ»É Í³Ýñ ³ëïÇ×³ÝÇ ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñ: ´³óÇ ³Û¹ 

Ñ³ÛïÝ³μ»ñí³Í ¿, áñ üáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇ 

ÏÇñ³éáõÙÁ Ùáï »ñÏáõ ³Ý·³Ùáí Ï³ñáÕ ¿ μ³ñÓñ³óÝ»É Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý 

óáõó³ÝÇßÁ: ä³ï×³éÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ËÃ³Ýí³Í 

³ßË³ï³Ýùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó áã 

³¹»Ïí³ï ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ, Ã»ñ×ÝßÙ³Ý, ÷áñáù³ÛÇÝ 

ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 
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ÊáñÑáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ Ý³¨ í»ñáÑÇßÛ³É ËÙμÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇ 

»ñÏ³ñ³ï¨ ÏÇñ³éáõÙÁ: 

 ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. øñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, »ñμ ¹³ë³Ï³Ý 

μáõÅáõÙÁ ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿, 

2. êáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: 

´»Ý½ÇÙÇ¹³½áÉÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³É` åÇÙáμ»Ý¹³ÝÁ μ³óÇ ýáëýá¹Ç¿ë-

Ã»ñ³½ lll-Ç ÁÝÏ×áõÙÇó, μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÏïáÙÇá½ÇÝÇ ½·³ÛáõÝáõ-

ÃÛáõÝÁ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 
 

4. ²ÛÉ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ûÅïí³Í Ï³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñ 
 

Vesnarinone Ýå³ëïáõÙ ¿ åáï»ÝóÇ³É-Ï³ËÛ³É Na- ¨ Ca-³Ï³Ý 

ÙÕ³ÝóùÝ»ñÇ μ³óÙ³ÝÁ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ μçÇçÝ»ñáõÙ »ñÏ³ñ³óÝáõÙ »Ý 

·áñÍáÕáõÃÛ³Ý åáï»ÝóÇ³ÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ ·»ñ³½³Ýó³å»ë ÁÝÏ×áõÙ 

¿ ëñïÇ ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½³ lll-Á: àõÝÇ ¹ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå 

¿ý»Ïï, Ýí³½»óÝáõÙ ¿ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ, ûÅïí³Í ¿ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ ¨ 

ÃáõÛÉ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ: 

ÎÇñ³éíáÕ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ¹»Õ»ñÇ óáõó³ÏÁ 
 

Strophanthin 0,05%-1ÙÉ ³ÙåáõÉ³Ý»ñ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

Digoxin  0,125, 0,25 Ù· ¹»Õ³Ñ³ï»ñ; 0,05, 0,1, 0,2 Ù· å³ñÏáõ×Ý»ñ; 

0,1, 0,25 Ù·/ÙÉ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

Dobutamine  12,5 Ù·/ÙÉ 20ÙÉ ëñí³ÏÝ»ñ 

Dopamine  40 Ù·/ÙÉ 5ÙÉ ³ÙåáõÉ³Ý»ñ 

Milrinone  1 Ù·/ÙÉ Ý/» Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ; 200 ÙÏ·/ÙÉ Ý/» Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ 

Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

Amrinone  20 ÙÉ ³ÙåáõÉ³Ý»ñ Ý/» Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
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Â»Ù³ÛÇÝ ³éÝãíáÕ Ã»ëï»ñÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ 
 

Î³ñ¹ÇáïáÝÇÏ ¹»Õ»ñÇ ß³ñùÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ 

2. ëÇÙå³ÃáÙÇÙ»ïÇÏÝ»ñ 

3. ²öü – Ç ÁÝÏ×áÕÝ»ñÁ 

4. ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñ 

5. ÝÇïñ³ïÝ»ñ 

³) ÙÇ³ÛÝ 1,2,4  μ) ÙÇ³ÛÝ 2,3,4  ·) ÙÇ³ÛÝ 1,2,5 ¹) μáÉáñÁ  ») ÙÇ³ÛÝ 

1,2,3 
 

´¨»é³óí³Í ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ß³ñùÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. ëïñáý³ÝïÇÝ 

2. ¹Ç·ÇïáùëÇÝ 

3. ó»É³ÝÇ¹ 

4. ÏáÝí³ÉÛ³ïáùëÇÝ 

5. ·ÇïáùëÇÝ 

³) ÙÇ³ÛÝ 1,2  μ) ÙÇ³ÛÝ 2,3,4  ·) ÙÇ³ÛÝ 1,2,5 ¹) μáÉáñÁ  ») ÙÇ³ÛÝ 1,4 
 

êïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÇó áñ ¹ñáõÛÃÝ ¿ μÝáñáß ³ÙñÇÝáÝÇÝ` 

1. ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ù»Í³óáõÙ 

2. ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ ÷áùñ³óáõÙ 

3. Ý³Ë³ - ¨ Ñ»ïÍ³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ 

4. ü¸¾ lll ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áõÙ 

5. ü¸¾ ll ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áõÙ 

³) ÙÇ³ÛÝ 1,3,4  μ) ÙÇ³ÛÝ 2,3,4  ·) ÙÇ³ÛÝ 1,2,5 ¹) μáÉáñÁ  ») ÙÇ³ÛÝ 

1,2,3 
 

êñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý μáõÅáõÙÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿` 

1. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏÙ³Ý áõÅÇ Ù»Í³óáõÙ 
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2. Ý³Ë³Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ 

3. Ñ»ïÍ³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ 

4. ëñïÇ éÇÃÙÇ Ï³ñ·³íáñáõÙ 

5. ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý μáõÅáõÙ 

³) ÙÇ³ÛÝ 1,2,4  μ) ÙÇ³ÛÝ 2,3,4  ·) ÙÇ³ÛÝ 1,2,4,5 ¹) μáÉáñÁ  ») ÙÇ³ÛÝ 

1,2,3 
 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ μáõÅÇã ¹»Õ³ã³÷»ñÁ ÁÝÏ×áõÙ »Ý` 

³) Na+/k+ - ²ºü³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ 

μ) Ca2+ - ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ 

·) K +- ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ 

¹) Ca2+ – Ï³ËÛ³É ²ºü³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ 

») Na+- ³Ï³Ý ÙÕ³ÝóùÝ»ñÁ 
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Ð»Ùáëï³½Ç íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õ»ñ 

Ð»Ùáëï³½Á Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý, 

Ï»Ýë³ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ³Ù³·áõÙ³ñ, 

áñÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ÝËáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

½³ñ·³óáõÙÁ ¨ ßÝáñÑÇí ÃñáÙμ³·áÛ³óÙ³Ý ¹³¹³ñ»óÝáõÙ ¿ ÝÙ³Ý³ïÇå 

³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Àëï ¿áõÃÛ³Ý ³ÛÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

å³ïÇ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Ï³ÛáõÝ Í³í³ÉÁ:  

Ð»Ùáëï³½Ç Ï³ñ·³íáñáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É 

×³Ý³å³ñÑáí: 

Ð»Ùáëï³½Á μ³ÕÏ³ó³Í ¿ Çñ³ñ Ñ³çáñ¹áÕ Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇó` 

1. ²ÝáÃ³ë»ÕÙáõÙ, 

2. ²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ³ÝáÃ³ - ÃñáÙμáóÇï³ñ Ñ»Ùáëï³½, 

3. ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù Ïá³·áõÉÛ³óÇáÝ /Ù³Ï³ñ¹áõÙ/ Ñ»Ùáëï³½, 

4. üÇμñÇÝáÉÇ½: 

1.²ÝáÃ³ë»ÕÙáõÙ: î»Õ³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ë»ÕÙáõÙÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë íÝ³ëáõÙÇó 

³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá` ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ é»ýÉ»ïáñ ë»ÕÙ³Ý 

/ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ËÃ³ÝáõÙ/ ¨ ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã 

·áñÍáÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ /Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ, ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ, 

ë»ñáïáÝÇÝ/, áñáÝù Ó»ñμ³½³ïíáõÙ »Ý íÝ³ëí³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó ¨ 

³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇó: ²ÝáÃÝ»ñÇ ë»ÕÙáõÙÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ¿ 

³ñÛ³Ý ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÏáñáõëïÁ ¨ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ¨ 

Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý åÉ³½Ù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ: 

2. ²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ³ÝáÃ³ - ÃñáÙμáóÇï³ñ Ñ»Ùáëï³½: Ü»ñ³éáõÙ ¿  

³¹Ñ»½Ç³Ý, ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ ³·ñ»·³óÇ³Ý ¨ 

³í³ñïíáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇï³ñ ÃñáÙμÇ ·áÛ³óáõÙáí /§ÃñáÙμ³óÇï³ÛÇÝ 

Ëó³Ý¦ Ï³Ù §³é³çÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáëï³ïÇÏ Ëó³Ý¦/: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ 
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ëÏëáõÙ ¿ íÝ³ëÙ³Ý ³é³çÇÝ í³ÛñÏÛ³ÝÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ÏñáõÙ ¿ Ù»Í 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ, Ù³Ýñ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇó Ï³Ù 

»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇó ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹³¹³ñ»óÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ: 

²¹Ñ»½Ç³ /³×³ÏóáõÙ/ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ íÝ³ëí³Í ¿Ý¹áÃ»ÉÇ 

Ù»ñÏ³ó³Í ÏáÉ³·»ÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ, 

ËÃ³ÝíáõÙ ¿ íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïÇó ¨ Ñ»ÙáÉÇ½Ç »ÝÃ³ñÏí³Í 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇó Ó»ñμ³½³ïíáÕ ²Îü -Ç, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÛÉ ³ñï³ùÇÝ 

·áñÍáÝÝ»ñÇ /ÏáÉ³·»Ý, ÃñáÙμÇÝ, ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ/ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 

ÎáÉ³·»ÝÇ Ã»ÉÇÏÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³¹Ñ»½Ç³Ý 

Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ÏáÉ³·»ÝÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 

·ÉÇÏáåñáï»Ç¹ Ia/IIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, áñáÝù å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý 

ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÇ ÁÝï³ÝÇùÇÝ: ÂñáÙμáóÇï – ÏáÉ³·»Ý Ï³åÇ 

Ï³ÛáõÝ³óáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿  ìÇÉÉ»Ýμñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ /ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ ¨ »ÝÃ³¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É 

ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝáí Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÑáõÝ/, áñÝ ³ÛÉ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ` ·ÉÇÏáåñáï»Ç¹ Ib/IX, ýÇùëáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÁ 

¿Ý¹áÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: 

²ÏïÇí³óáõÙ ¨ ³·ñ»·³óÇ³: ²ÝáÃÇ å³ïÇ Ù»ñÏ³ó³Í ÏáÉ³·»ÝÇ 

Ñ»ï ß÷áõÙÇó Ñ»ïá ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇó Ó»ñμ³½³ïíáõÙ »Ý ³ÏïÇí³óÙ³Ý 

Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù Ç ëÏ½μ³Ý» Ïáõï³Ïí³Í »Ý »Õ»É  

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñáõÙ` Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ Ó¨áí Ï³Ù ¿É ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ` ²Îü, ë»ñáïáÝÇÝ, 

ÃñáÙμáùë³Ý /TxA2/, ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ·áñÍáÝ / PAF/, 

Ca2+ÇáÝÝ»ñ /Ó»ñμ³½³ïíáõÙ »Ý Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇó/,  β - 

ÃñáÙμá·ÉáμáõÉÇÝ, Ñ»å³ñÇÝ ã»½áù³óÝáÕ ·áñÍáÝ: ²Ûë ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

³í»ÉÇ »Ý Ëáñ³óÝáõÙ ³ÝáÃ³ë»ÕÙáõÙÁ, μ³óÇ ³Û¹, ÷áË³½¹»Éáí 

ÇÝï³Ïï ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï, 
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Ýå³ëïáõÙ »Ý í»ñçÇÝÝ»ñÇë ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ íÝ³ëÙ³Ý 

ï»ÕáõÙ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇó Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³·ñ»·³ï, áñÇ Ý»ñëáõÙ 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³Ýó ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ýÇμñÇÝá·»ÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 

û·ÝáõÃÛ³Ùμ` GP IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇã – ÇÝï»·ñÇÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ÃñáÙμÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ`  PAR1/PAR4 ¨ 

²Îü – Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ` P2Y/P2Y12, áñáÝó ³ÏïÇí³óáõÙÁ GP IIb/IIIa 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáõÙ μ»ñáõÙ ¿ ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 

¨ òú¶ - 1 ý»ñÙ»ÝïÇ ËÃ³ÝÙ³Ý, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ËÃ³ÝíáõÙ ¿ 

ÃñáÙμáùë³ÝÇ ëÇÝÃ»½Á ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ Ý³¨` ³·ñ»·³óÇ³Ý: 

²Ûë ³ÕÛáõë³ÏáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ÃñáÙμáóÇï³ñ áñáß 

·ÉÇÏáåñáï»ÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ:  

ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÈÇ·³Ý¹Ý»ñ 
ÂñáÙμáóÇïÝ»ñÇ 

ýáõÝÏóÇ³Ý 

GP Ia/IIIa ÎáÉ³·»Ý ²¹Ñ»½Ç³ 

GP Iс/IIa üÇμñáÝ»ÏïÇÝ 

È³ÙÇÝÇÝ 
²¹Ñ»½Ç³ 

GP Ib/IX ìÇÉÉ»μñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝ ²¹Ñ»½Ç³ 

GP aV/IIIa üÇμñáÝ»ÏïÇÝ 

ìÇÉÉ»μñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝ 

ýÇμñÇÝá·»Ý 

²¹Ñ»½Ç³ 

GP IIb/IIIa ýÇμñÇÝá·»Ý 

ìÇÉÉ»μñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝ 

üÇμñáÝ»ÏïÇÝ 

ìÇïñáÝ»ÏïÇÝ 

²·ñ»·³óÇ³ 

²Ûë ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ñ³Ù³Ïóí³Í »Ý Gq ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»ï, 

³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ýáëýáÉÇå³½ С – Ý, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ýáëý³ïÇ¹ÇÉÇÝá½ÇïáÉ»ñÏýáëý³ïÇ 
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×»ÕùáõÙ` ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ïÇ /ITP3/ ¨ ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ /DAG/ 

³é³ç³óÙ³Ùμ: Æñ Ñ»ñÃÇÝ ITP3 Ó»ñμ³½³ïáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñÇó 

Ca2+ ÇáÝÝ»ñÁ, ÇëÏ DAG – Á ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ åñáï»ÇÝÏÇÝ³½ С - Ý: 

Ca2+ ÇáÝÝ»ñÁ` 

 ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý åñáï»³½ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÁ Ï³åí³Í áã 

³ÏïÇÝ³ÛÇÝ Ó¨Çó ³½³ïáõÙ ¿ ³ÏïÇÝÁ, 

 Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»ùë, áñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 

ýáëýáÏÇÝ³½Á, áñÝ ÙÇá½ÇÝÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÁ »ÝÃ³ñÏáõÙ ¿ 

ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý ¨ Ýå³ëïáõÙ ³ÏïÇÝÇ Ñ»ï ÷áË³½¹Ù³Ý, 

 ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ýáýáÉÇå³½ А2 ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ  

³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõ, áñÇó ¿É ·áÛ³ÝáõÙ »Ý 

ÃñáÙμáùë³ÝÁ, PAF, ¿Ý¹áå»ñûùëÇ¹Ý»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

¶áÛ³óáÕ ³ÏïáÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

Ó»ñμ³½³ïíáõÙ »Ý ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝù ¿É Çñ»Ýó 

Ñ»ñÃÇÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ³ÛÉ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñ ¨ ËÃ³ÝáõÙ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ 

»ñÏñáñ¹ ³ÉÇùÁ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù 

»Ý PgI2 /åñáëï³óÇÏÉÇÝ, ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÏáÕÙÇó/, PgD2, PgF2α, 

Ñ»å³ñÇÝ, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: 

²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ³ÝáÃ³ÃñáÙμáóÇï³ñ Ñ»Ùáëï³½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇï³ñ ÃñáÙμÁ, áñÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ 

³ÏïÇí³ó³Í ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ËáõÙμ, áñáÝù ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ÙÇ³ó³Í »Ý 

ýÇμñÇÝá·»ÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, ¨ ÷³ÏóíáõÙ »Ý íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÇ 

»ÝÃ³¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç³É Ù³ïñÇùëÇÝ` ìÇÉÉ»μñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ ÙÇçáóáí:  

ÂñáÙμáóÇï³ñ ÃñáÙμÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹³¹³ñ»óÝ»É Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ¨ 

Ù³Ýñ »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ Ëáßáñ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ 

μ³ñÓñ ×ÝßÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³Ûë ÃñáÙμÁ Ï³ñÇù áõÝÇ  ³Ùñ³Ý³Éáõ  
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ýÇμñÇÝÇ ÙÇçáóáí, ÇëÏ í»ñçÇÝë ·áÛ³ÝáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ñ»Ùáëï³½Ç 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, áñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇï³ñ ÃñáÙμÇ ·áÛ³óÙ³Ý Ñ»ï 

½áõ·³Ñ»é` Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: 

3. ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù Ïá³·áõÉÛ³óÇáÝ Ñ»Ùáëï³½: 

ÀÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ ¨ 

Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ, Ý»ñùÇÝ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ áõÕÇÝ»ñÁ /ëË»Ù³ 2 /:  

Ü»ñùÇÝ áõÕÇÝ /μáÉáñ ³ÝÑñ³Å»ßï μ³Õ³¹ñ³ï³ññ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 

³ñÛ³Ý Ù»ç/ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ù»ñÏ³ó³Í »ÝÃ³¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ 

Ã»É»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ ³é³ç³óáõÙÁ, áñÝ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñ»ù 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó` XII-ñ¹ ·áñÍáÝ /Ð³·»Ù³ÝÇ ·áñÍáÝ/, 

μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ÏÇÝÇÝá·»Ý ¨ Ý³Ë³Ï³ÉÇÏñ»ÇÝ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ XII-ñ¹ 

·áñÍáÝÁ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ ³ÏïÇí åñáï»³½Ç /XIIa ·áñÍáÝ/, 

áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ  Ý³Ë³Ï³ÉÇÏñ»ÇÝÁ í»ñ ¿ ³ÍáõÙ Ï³ÉÇÏñ»ÇÝÇ, ÇëÏ XI-ñ¹  

·áñÍáÝÁ /ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝÇ åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ý³Ëáñ¹Á/` ³ÏïÇí Ó¨Ç / ХIa 

·áñÍáÝ/: 

ХIa   ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ IX-ñ¹ ·áñÍáÝÁ` 

í»ñ³Íí»Éáí IXа /³ÝïÇÑ»ÙáýÇÉ³ÛÇÝ ·ÉáμáõÉÇÝ В/, áñÝ ÷áË³½¹áõÙ ¿ IV- 

ñ¹ ·áñÍáÝÇ /Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñ/ ¨ VIII-ñ¹ ·áñÍáÝÇ Ñ»ï 

/Ñ³Ï³Ñ»ÙáýÇÉ³ÛÇÝ ·ÉáμáõÉÇÝ А/` ³é³ç³óÝ»Éáí Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý 

ÏáÙåÉ»ùë: ²ÛÝ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³¹ëáñμóÇ³ÛÇ 

¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³ÏïÇí³óÝáõÙ X-ñ¹ ·áñÍáÝÁ /êïÛáõ³ñï – äñ³áõ¿ñÇ 

·áñÍáÝ/: 

¶áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É ûñÇÝ³ã³-

÷áõÃÛ³Ùμ`Ù»Ï ·áñÍáÝÇ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí³óáõÙÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³ÛÉ 

·áñÍáÝÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙ, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 

³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³ÛÉ ·áñÍáÝ` ³ÛëÇÝùÝ ³éÏ³ ¿ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý  ³×Ç Ï³ëÏ³¹: 
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²ñï³ùÇÝ áõÕÇ /Ï³Ù in vivo áõÕÇ, áñáß μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñ ·ïÝíáõÙ 

»Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ/ ÃáÕ³ñÏíáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÇ ÏáÕÙÇó 

/ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝ/, áñÝ Ù»ñÏ³ÝáõÙ ¿ μçÇçÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý 

å³ñ³·³ÛáõÙ, Áëï ¿áõÃÛ³Ý Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿  VII-ñ¹ ·áñÍáÝÇ 

/åñáÏáÝí»ñïÇÝ/ ÁÝÏ³ÉÇãÁ: Üñ³Ýó ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ 

¿ áõÝ»ÝáõÙ VII-ñ¹ ·áñÍáÝÇ í»ñ³ÍáõÙ ³ÏïÇí åñáï»³½Ç, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»ùë, áñÝ μ³ÕÏ³ó³Í ¿  VIIа ¨ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

·áñÍáÝÇó: Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³Ûë ÏáÙåÉ»ùëÁ 

³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿  X-ñ¹ ·áñÍáÝÁ` ³é³ç³óÝ»Éáí Xа ·áñÍáÝÁ:  

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ áõÕÇ: ²ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ áõÕÇÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ  

³é³ç³óáÕ Xа ·áñÍáÝÁ, V-ñ¹ ·áñÍáÝÇ /åñá³Ïó»É»ñÇÝ/, Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ ¨ 

ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ í»ñ ¿ ³ÍáõÙ 

åñáÃñáÙμÇÝÁ  ÃñáÙμÇÝÇ: ÂñáÙμÇÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ` 

1. ýÇμñÇÝá·»ÝÇó ýÇμñÇÝÇ ·áÛ³óáõÙ, 

2. V, VIII ¨ XIII ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙ, 
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3. ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙ ¨ ³å³Ñ³ïÇÏ³íáñáõÙ: 

êÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý ýÇμñÇÝ – ÙáÝáÙ»ñÁ, 

³ÛÝáõÑ»ï¨ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ` ÉáõÍíáÕ ýÇμñÇÝ 

åáÉÇÙ»ñ, áñÝ ³ÛÝáõÑ»ï¨ ХIIIа ·áñÍáÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

/ýÇμñÇÝ Ï³ÛáõÝ³óÝáÕ ïñ³Ýë·ÉÛáõï³ÙÇÝ³½/ í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ í»ñçÝ³Ï³Ý, 

³ÝÉáõÍ»ÉÇ ýÇμñÇÝ – åáÉÇÙ»ñÇ: üÇμñÇÝ³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ å³ÑíáõÙ »Ý 

³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÁ, Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹áõÏÁ 

/ÃñáÙμ/, áñÝ Ýí³½»óÝáõÙ Ï³Ù ÉÇáíÇÝ í»ñ³óÝáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ÏáñáõëïÁ: 

Ø³Ï³ñ¹áõÏÇ ³é³ç³óáõÙÇó áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó, ÃñáÙμÁ ëÏëáõÙ ¿ 

åÝ¹³Ý³É ¨ Ýñ³ÝÇó ¹áõñë ¿ ÙÕíáõÙ ßÇ×áõÏÁ: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ ÏáãíáõÙ ¿ 

Ù³Ï³ñ¹áõÏÇ é»ïñ³ÏóÇ³: ²ÛÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý 

ëåÇï³ÏáõóÇ /ÃñáÙμáëï»ÝÇÝ/ ¨ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³Ïóáõ-

ÃÛ³Ùμ: è»ïñ³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÃñáÙμÁ ³í»ÉÇ ³Ùáõñ Ï»ñåáí ¿ 

Ëó³ÝáõÙ íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÁ ¨ í»ñùÇ »½ñ»ñÁ Ùáï»óÝáõÙ ¿ ÙÇÙÛ³Ýó: 

Ø³Ï³ñ¹áõÏÇ é»ïñ³ÏóÇ³ÛÇÝ ½áõ·³Ñ»é ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³é³ç³ó³Í 

ýÇμñÇÝÇ ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ù³Ûù³ÛáõÙÁ` ýÇμñÇÝáÉÇ½, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ Ù³Ï³ñ¹áõÏáí Ëó³Ýí³Í ³ÝáÃÇ Éáõë³ÝóùÁ: ²Ûëûñ 

ýÇμñÇÝáÉÇ½Ç »ñ»ù ³ÏïÇí³óÝáÕÝ»ñ »Ý Ñ³ÛïÝÇ` 

 XII – ñ¹ ·áñÍáÝÇ ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñ, 

 áõñáÏÇÝ³½, 

 åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝ: 

²Ûë »ñ»ùÇó ³é³í»É Ï³ñ¨áñ »Ý í»ñçÇÝ »ñÏáõëÁ: ²Ûë ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ó»ñμ³½³ïíáõÙ »Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É μçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¨ ýÇμñÇÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ 

³¹ëáñμí³Í åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ í»ñ »Ý ³ÍáõÙ åÉ³½ÙÇÝÇ, áñÝ ¿É Çñ Ñ»ñÃÇÝ 

×»ÕùáõÙ ¿ ýÇμñÇÝ – åáÉÇÙ»ñÁ ³í»ÉÇ ÷áùñ ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñÇ, áñáÝù ¿É 

Ñ³÷ßï³ÏíáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ ÏáÕÙÇó: 

ÜáñÙ³ÛáõÙ ³ñÛ³Ý Ñ»ÕáõÏ íÇ×³ÏÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ßÝáñÑÇí Ýñ³ 

ß³ñÅÙ³Ý /é»³·»ÝïÝ»ñÇ ËïáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ/, ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÏáÕÙÇó 
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Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³¹ëáñμÙ³Ý ¨ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ 

Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 

ÝáñÙ³ÛÇó μ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇó 

³Ù»Ý³Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ áõÝ»Ý` Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III – Á, C - ¨ S - 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, Ñ³Ï³ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝÁ ¨ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ³ñï³ùÇÝ 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ÁÝÏ×áÕÁ: 

Ð³Ï³ÃñáÙμÇÝ III – Á Ï³åáõÙ ¨ ÇÝ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý μáÉáñ 

³ÏïÇí³ó³Í ³ÛÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝù å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ë»ñÇÝ³ÛÇÝ 

åñáï»³½Ý»ñÇÝ` XIIa /Ð³·»Ù³ÝÇ ·áñÍáÝ/, XIa /ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝÇ 

åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ý³Ëáñ¹áÕ/, Xa /êïÛáõ³ñï – äñ³áõ¿ñÇ ·áñÍáÝ/, IXa 

/Ñ³Ï³Ñ»ÙáýÇÉ³ÛÇÝ ·ÉáμáõÉÇÝ В / ¨ IIa /ÃñáÙμÇÝ/: 

C - ëåÇï³ÏáõóÁ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμÇÝÇ ÏáÕÙÇó ¨ Ù³ëÝ³ÏÇ 

åñáï»áÉÇïÇÏ ×³Ý³å³ñÑáí ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ Va ¨ VIIIa ·áñÍáÝÝ»ñÁ` 

¹³Ý¹³Õ»óÝ»Éáí Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý »ñÏáõ ·ÉË³íáñ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹ 

С ëåÇï³ÏáõóÁ å³ß³ñáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

³ÏïÇí³óÝáÕÇ ÁÝÏ×áÕÇÝ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¿Ý¹áÃ»ÉÇó Ó»ñμ³½³ïíáÕ 

åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ß³ï³ÝáõÙ ¿ ¨ ýÇμñÇÝáÉÇ½Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 

³ïÇí³ÝáõÙ ¿: 

S - ëåÇï³ÏáõóÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ С ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ³Ù³ñ Ïáý³Ïïáñ: 

Ð³Ï³ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÁ 

/ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝ/: 

Ø³Ï³ñ¹Ù³Ý ³ñï³ùÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ÁÝÏ×áÕÁ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ 

ÉÇåáåñáï»ÇÝ, áñÝ ÇÝ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ VIIа ¨ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÇ 

ÏáÙåÉ»ùëÁ: 

Ð³Ï³ÃñáÙμÇÝ  III- Ç, C ¨ S ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óáõÙÁ Ï³Ù 

Ýñ³Ýó Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ß»ÕáõÙÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 

Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý: 



104 

 

ÜáñÙ³ÛáõÙ Ù³Ï³ñ¹Çã ¨ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 

¹ÇÝ³ÙÇÏ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ù»ç ¨ Ï³Ëí³Í Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇó ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³ñáÕ ¿ ·»ñÇßË»É: ²Ûë 

Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý  Ë³ËïáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ μ»ñ»É ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ ß³ï³óÙ³Ý Ï³Ù ã³÷Çó ß³ï ÃñáÙμ³·áÛ³óÙ³Ý, áñáÝù 

å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»Õ³μ³Ý³Ï³Ý ßïÏáõÙ: 

Ð»Ùáëï³½Ç íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: 

I. ÂñáÙμá½Ý»ñÇ Ï³ÝËÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáÕ ¹»Õ»ñ` 

1. Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñ /ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý ÁÝÏ×áÕ 

¹»Õ»ñ/, 

2. Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ /³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝáÕ 

¹»Õ»ñ/, 

3. ýÇμñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñ /ÃñáÙμáÉáõÍ³ñÇã ÙÇçáóÝ»ñ/: 

II. ²ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÁ ¹³¹³ñ»óÝáÕ ÙÇçáóÝ»ñ /Ñ»Ùáëï³ïÇÏÝ»ñ/` 

1. ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³óÝáÕ ¹»Õ»ñ` 

 ï»Õ³ÛÇÝ ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, 

 Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, 

2. Ñ³Ï³ýÇμñÇÝáÉÇïÇÏ ÙÇçáóÝ»ñ: 
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Ð³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñ 

 

ÂñáÙμá½Ý»ñÇ 

Ï³ÝËÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í 

¹»Õ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 

³½¹»É ÃñáÙμ³·áÛ³ó-

Ù³Ý ï³ñμ»ñ ÷áõÉ»ñÇ 

íñ³: ²Ûë ¹»Õ»ñÁ 

å³ß³ñáõÙ »Ý ³·ñ»-

·³óÇ³Ý Ýå³ëïáÕ 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõ-

ÃÛáõÝÁ Ï³Ù ¿É ³ÏïÇ-

í³óÝáõÙ »Ý ÁÝ¹»ñ³-

ÍÇÝ Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: ²Ûë ³ÕÛáõë³ÏáõÙ 

μ»ñí³Í »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý ËÃ³ÝáÕ ¨ ³ñ·»É³ÏáÕ áñáß 

·áñÍáÝÝ»ñÁ: 

Ð³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ¹»Õ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: 

I.¸»Õ»ñ, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³·ñ»·³óÇáÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ` 

ÂñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ»ñ 

A. ТхА2 -Ç ëÇÝÃ»½Á ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ»ñ` 

1. óÇÏÉûùëÇ·»Ý³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñ /òú¶1/`Aspirin, Triflusal, 

Indobufen 

2. ÃñáÙμáùë³ÝëÇÝÃ»ï³½Ç ÁÝÏ×áÕÝ»ñ` Dasoxyben, Pirmagrel 

B. ÂñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ å³ß³ñáÕ ¹»Õ»ñ` Daltroban 

C. Ê³éÁ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ /å³ß³ñáõÙ »Ý ÃñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ¨ ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÃñáÙμáùë³ÝëÇÝÃ»ï³½ ý»ñÙ»ÝïÁ/`Ridogrel, 

Picotamid 

ÂñáÙμáóÇïÝ»ñÇ 

³·ñ»·³óÇ³Ý 

ËÃ³ÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñ 

ÂñáÙμáóÇïÝ»ñÇ 

³·ñ»·³óÇ³Ý ÁÝÏ×áÕ 

·áñÍáÝÝ»ñ 

ÂñáÙμáùë³Ý (ТхА2) äñáëï³óÇÏÉÇÝ (PgI2) 

²Îü ²¹»Ýá½ÇÝ 

ÎáÉ³·»Ý ó²Øü 

ÂñáÙμÇÝ NO 

Üáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ PgD2 

²¹ñ»Ý³ÉÇÝ Ð»å³ñÇÝ 

ê»ñáïáÝÇÝ  

Â²¶  
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II. ²Îü ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ` Ticlopidine, Clopidogrel 

III. üÇμñÇÝá·»Ý³ÛÇÝ GP IIb/IIIa  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ` Abciximab, 

Tirofiban, Eptifibatide, Orbofiban 

ÀÝ¹»ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³³·ñ»·³·³ÝïÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»Õ»ñ 

I.î³ñμ»ñ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³½¹áÕ ¹»Õ»ñ, áñáÝù μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý óÇÏÉÇÏ 

ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ, ³¹»Ýá½ÇÝÇ ¨ ³ÛÉÝ ËïáõÃÛáõÝÁ` Epoprostenol, 

Dipyridamole, Cilostazol,  Pentoxyphyllin 

ÂñáÙμáùë³Ý А2-Ç ëÇÝÃ»½Á ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ»ñ: 

ÂñáÙμáùë³ÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ¨ 

³ÝáÃ³ë»ÕÙ³Ý Ñ½áñ ·áñÍáÝ, Ó»ñμ³½³ïíáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇó, 

÷áË³½¹áõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 

³·ñ»·³óÇ³ÛÇ Ýáñ ³ÉÇù: Üñ³ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ñ³Ù³Ïóí³Í »Ý Gq 

ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»ï, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ýáýáÉÇå³½ С ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ýáëý³ïÇ¹ÇÉÇÝá½ÇïáÉ»ñÏýáëý³ïÇ 

×»ÕùáõÙ` ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ïÇ (ITP3)  ¨ ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ (DAG) 

·áÛ³óÙ³Ùμ, áñáÝù μççáõÙ ß³ï³óÝáõÙ »Ý Ca2+ÇáÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ` 

Ýå³ëï»Éáí ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ ¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý  

ýáýáÉÇå³½ А2 ý»ñÙ»ÝïÁ: 

ÂñáÙμáùë³ÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ óÇÏÉÇÏ ¿Ý¹áå»ñáùëÇ¹Ý»ñÇó /³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇó/` ÃñáÙμáùë³Ý ëÇÝÃ»ï³½Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 

Â³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ýáýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇó ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ëÇÝÃ»½Á 

³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ÏáÉ³·»ÝÇ, ²Îü ¨ ÃñáÙμÇÝÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ:  

²ëåÇñÇÝ òú¶-1 ý»ñÙ»ÝïÁ »ÝÃ³ñÏáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ³óÙ³Ý ¨  

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñáõÙ ³Ýí»ñ³¹³ñÓ Ï»ñåáí å³ß³ñáõÙ ¿ ³ÛÝ, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ýñ³ÝóáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ TxA2 ëÇÝÃ»½Á, áñáí ¨ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ëåÇñÇÝÇ Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

²Ýí»ñ³¹³ñÓ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ 



107 

 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý ÏáñÇ½ ¨ ã»Ý Ï³ñáÕ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É òú¶-1 

ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: Ð³Ï³³³·»ñ·³óÇáÝ ¿ý»ÏïÁ å³Ñå³ÝíáõÙ 

¿ 7-10 ûñ, ¹³ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ ¿, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýáñ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ 

·áÛ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ Ë³ËïíáõÙ ¿ Ý³¨ åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½Á, áñÝ ó³ÝÏ³ÉÇ ã¿, ù³ÝÇ áñ åñáëï³óÇÏÉÇÝÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿ 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñ ³·ñ»·³óÇ³Ý ¨ É³ÛÝ³óÝáõÙ ³ÝáÃÝ»ñÁ: äñáëï³óÇÏÉÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙÁ ÏñáõÙ ¿ ¹³ñÓ»ÉÇ μÝáõÛÃ, ù³ÝÇ áñ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É 

μçÇçÝ»ñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ »Ý åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ùí³ 

ÁÝÃ³óùáõÙ` ßÝáñÑÇí ³Ûë ý»ñÙ»ÝïÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Ï³Ù òú¶ – 2 

ý»ñÙ»ÝïÇ Ñ³ßíÇÝ:  

ø³ÝÇ áñ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ òú¶-1 ý»ñÙ»ÝïÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ 

³ëåÇñÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿ ù³Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÇ òú¶ -1 ý»ñÙ»ÝïÇ 

½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, ³ëåÇñÇÝÁ ÷áùñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí óáõó³μ»ñáõÙ ¿ 

·»ñ³½³Ýó³å»ë Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ ³½¹áõÙ ¿ 

ÙÇ³ÛÝ ÃñáÙμáóÇï³ñ òú¶ -1 ý»ñÙ»ÝïÇ íñ³: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ³í»ÉÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ¨ ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí ³ëåÇñÇÝÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÷áùñ 

¹»Õ³ã³÷»ñáí /50-125 Ù·/ûñÁ/: 

òÇÏÉûùëÇ·»Ý³½³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ Ù»ï³-

μáÉÇ½ÙÇ ÁÝÏ×áõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ýñ³ Ïáõï³ÏÙ³Ý ¨ Ù»ï³μáÉÇ½ÙÇ 

ß»ÕÙ³Ý ¹»åÇ ÉÇåáûùëÇ·»Ý³½³ÛÇÝ áõÕÇ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ß³ï³ÝáõÙ ¿ 

HPETE  ËïáõÃÛáõÝÁ /ÑÇ¹ñáùëÇå»ñáùëÇ¿ÛÏá½áï»ïñ³Û»Ý³ÃÃáõ/, áñÝ 

ÝáõÛÝå»ë ûÅïí³Í ¿ Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ ¨ Ýå³ëïáõÙ ¿ 

åñáëï³óÇÏÉÇÝÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý Ù»ï³μáÉÇïÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: 

²ëåÇñÇÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ íÇï³ÙÇÝ К-Ç Ý»ñÑ³Ïáñ¹, ÉÛ³ñ¹áõÙ 

Ë³÷³ÝáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ К-Ï³ËÛ³É ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Çã ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

³ÏïÇí³óáõÙÁ (II, VII, IX, X): 
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ØÛáõë áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë 

å³ß³ñáõÙ »Ý òú¶ ý»ñÙ»ÝïÁ, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³Ýó ÁÝÏ×áÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

ÏñáõÙ ¿ ¹³ñÓ»ÉÇ ¨ Ï³ñ×³ï¨ μÝáõÛÃ /ý»ñÙ»ÝïÁ ã»Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ 

³ó»ïÇÉ³óÙ³Ý/, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÃñáÙμ³·áÛ³óÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³Ý 

Ñ³Ù³ñ Ñ³½í³¹»å »Ý ÏÇñ³éíáõÙ: 

îñÇýÉÛáõ½³É` 

1. ÁÝïñáÕ³μ³ñ å³ß³ñáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ òú¶-1 ý»ñÙ»ÝïÁ ¨ ãÇ 

³½¹áõÙ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ òú¶ ý»ñÙ»ÝïÇ íñ³, 

2. ÁÝÏ×áõÙ ¿ ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ ¨ μ³ñÓñ³óÝáõÙ ó²Øü 

ËïáõÃÛáõÝÁ, 

3. ß³ï³óÝáõÙ ¿ NO ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, 

4. Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ÏïÇí Ù»ï³μáÉÇï, 

áñÝ ÝáõÛÝå»ë ûÅïí³Í ¿ Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ: 

ÆÝ¹áμáõý»Ý ¹³ñÓ»ÉÇ Ï»ñåáí å³ß³ñáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ òú¶-1 

ý»ñÙ»ÝïÁ, ¹»ÕÇ ¹³¹³ñ»óáõÙÇó Ñ»ïá ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý 

í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿  24Å³Ù ³Ýó: 
 

ÂñáÙμáùë³ÝëÇÝÃ»ï³½Ç ÁÝÏ×áÕÝ»ñ 

²Ûë ËÙμÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ¹³½ûùëÇμ»ÝÁ, åÇñÙ³·ñ»ÉÁ, áñáÝù 

ÁÝïñáÕ³μ³ñ å³ß³ñáõÙ »Ý ÃñáÙμáùë³ÝÇ ëÇÝÃ»½Á: ÀÝÏ×»Éáí 

Ù»ï³μáÉÇ½ÙÇ ÃñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ áõÕÇÝ, Ýå³ëïáõÙ »Ý ³ÛÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý` PgI2, áñÝ ÝáõÛÝå»ë Ýå³ëïáõÙ ¿ 

Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ¿ý»ÏïÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ë³Ï³ÛÝ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý Ý³¨ 

óÇÏÉÇÏ ¿Ý¹áå»ñûùëÇ¹Ý»ñ /PgH2/, áñáÝù ÃñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ áõÝ»Ý Ñ³Ù³Ïáñ¹³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ËÃ³ÝáõÙ »Ý 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý ¨ Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ³Ûë ¹»Õ»ñÇ 

Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ³Ûë 

¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ã»Ý ëï³ó»É É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÙ: 
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ÂñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ å³ß³ñáÕ ¹»Õ»ñ (Daltroban) 

²Ûë ËÙμÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ å³ß³ñáõÙ »Ý ÃñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ¨ ã»Ý ³½¹áõÙ TxA2 ¨ åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç íñ³: 

²Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ã»Ý ëï³ó»É É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÙ, ù³ÝÇ áñ áõÝ»Ý ó³Íñ 

³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ, Ï³ñ×³ï¨ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ ½·³ÉÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

¿ý»ÏïÝ»ñ: 

Ê³éÁ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ 

èÇ¹á·ñ»É ¨ åÇÏáï³ÙÇ¹ å³ß³ñáõÙ »Ý ÃñáÙμáùë³ÝëÇÝÃ»ï³½ 

ý»ñÙ»ÝïÁ ¨ TxA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: ²Ûë ¹»Õ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ¹»é¨ë  

·ïÝíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ: 
 

²Îü ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ 

²Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ÃÇ»ÝáåÇñÇ¹ÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³É-

Ý»ñ, å³ß³ñáõÙ »Ý ²Îü-Ç P2Y/P2Y12 ï³ññ³ï»ë³ÏÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÁÝÏ×áõÙ »Ý ²Îü-ËÃ³ÝíáÕ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý, 

ù³ÝÇ áñ` 

1. ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ²Îü-Ç, ÏáÉ³·»ÝÇ, ÃñáÙμÇÝÇ, 

ë»ñáïáÝÇÝÇ, ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ³ÏïÇí³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, 

2. í»ñ³óÝáõÙ »Ý ²Îü-Ç ÁÝÏ×áÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½³ÛÇ 

íñ³, áñÝ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ó²Øü ëÇÝÃ»½Ç ß³ï³óÙ³Ý: 

3. Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ GP IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

¿ùëåñ»ëÇ³Ý, 

4. ÁÝÏ×áõÙ »Ý ýáëýáÉÇå³½ С ý»ñÙ»ÝïÁ, Ñ»ï¨³å»ë Ýí³½»óÝáõÙ »Ý 

Ý»ñçç³ÛÇÝ Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ ËïáõÃÛáõÝÁ: 

ì»ñáÑÇßÛ³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí ½·³ÉÇáñ»Ý Ýí³½áõÙ ¿ 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ ¨ ³·ñ»·³óÇ³Ý: 

îÇÏÉáåÇ¹ÇÝÁ μ³óÇ í»ñáÑÇßÛ³É ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó μ³ñ»É³íáõÙ ¿ 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¿É³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ, Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù³ÍáõóÇÏáõ-
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ÃÛáõÝÁ, ³ÝáÃÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùáõÙ ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ 

åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý: 

Üñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëÏëáõÙ ¿ ÁÝ¹áõÝáõÙÇó  24-48 Å³Ù ³Ýó, 

³é³í»É³·áõÛÝÇÝ ¿ Ñ³ëÝáõÙ 3 - 5 ûñ ³Ýó ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ μáõÅáõÙÁ 

¹³¹³ñ»óÝ»Éáõó 3 ûñ ³Ýó: ²½¹»óáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ³ÏïÇí Ù»ï³μáÉÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ: ¸»ÕÇ ¹³¹³ñ»óáõÙÇó 

Ñ»ïá ²Îü-áí ËÃ³Ýí³Í ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇáÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ 

í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ »É³Ï»ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 4-8 ûñ ³Ýó: 

ÎÉáåÇ¹á·ñ»É Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 

ïÇÏÉáåÇ¹ÇÝÇÝ 6 ³Ý·³Ùáí, Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý³Ë³¹»Õ, ÉÛ³ñ¹Ç 1А 

óÇïáùñáÙ Р-450-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ³ÏïÇí Ù»ï³μáÉÇïÇ, 

áñÝ ³Ýí»ñ³¹³ñÓ Ï»ñåáí å³ß³ñáõÙ ¿ ²Îü-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: 

²½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹áõÝáõÙÇó  2 Å³Ù ³Ýó, ³é³í»É³·áõÛÝ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 4-7 ûñ ³Ýó ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 

ÃñÙμáóÇïÝ»ñÇ ïíÛ³É ë»ñÝ¹Ç ³ÙμáÕç  Ï»Ýë³Ï³Ý ßñç³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ  

/7-10 ûñ/: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÇÏÉáåÇ¹ÇÝÇ ÏÉáåÇ¹á·ñ»ÉÁ ³í»ÉÇ Ñ³½í³-

¹»å ¿ ³é³ç³óÝáõÙ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñ: 

êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ Ï³Ù Çß»ÙÇÏ ÇÝëáõÉïÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 

ÃñáÙμ³·áÛ³óÙ³Ý Ï³ÝËÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ²Îü ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñÁ 

³ëåÇñÇÝÇó ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý, μ³óÇ ³Û¹ ³Ûë »ñÏáõ  

¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý åáï»ÝóÙ³Ý, ÇÝãÝ μ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ 

μ»ñáõÙ ¿ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÇ ¿É ³í»ÉÇ Ýí³½Ù³Ý: 
 

üÇμñÇÝá·»Ý³ÛÇÝ GP IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ 

GP IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë 

ÃñáÙμáóÇï»Ý»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ï³ñμ»ñ ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝ-

Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë ËÙμÇ ¹»Õ»ñÁ å³ß³ñ»Éáí GP IIb/IIIa  ÁÝÏ³ÉÇã-

Ý»ñÁ, Ë³Ã³ñáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ³×³ÏóÙ³Ý ¨ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
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ÙÇ³óáõÙÁ ³Ûë ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï, ÇÝãåÇëÇù »Ý` ýÇμñÇÝá·»ÝÁ, 

íÇïñáÝ»ÏïÇÝÁ, ýÇμñáÝ»ÏïÇÝÁ, ìÇÉÉ»μñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÁ, óáõó³μ»ñáõÙ »Ý 

áõÅ»Õ Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: GP IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

å³ß³ñիչները ըստ քիմիական կառուցվածքի դասակարգվում են` 

1. Մոնոկլոնալ հակամարմիններ _ աμóÇùëÇÙ³μ, 

2. Սինթետիկ պեպտիդներ _ էպտիֆիբատիդ, 

3. Սինթետիկ ոչ պեպտիդային միացություններ _ թիրոֆիբան: 

²μóÇùëÇÙ³μ - Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝ³ÛÇÝ GP IIb/IIIa 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Fab-ýñ³·Ù»Ýï: ä³ñáõÝ³-

ÏáõÙ ¿ ³ñ·ÇÝÇÝ – ·ÉÇóÇÝ – ³ëå³ñ³·ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³-

ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³Ýí»ñ³¹³ñÓ ¨ ³ñ³· Ï»ñåáí å³ß³ñáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇï-

Ý»ñÇ GP IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: 

¾åïÇýÇμ³ïÇ¹ ¨ ÃÇñáýÇμ³Ý ¹³ñÓ»ÉÇ Ï»ñåáí å³ß³ñáõÙ »Ý GP 

IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: ²Ûë ¹»Õ»ñÇÝ μÝáñáß ¿ ³ñ³· ¨ Ï³ñ×³ï¨ 

Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý 

μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: 

êï»ÕÍí»É »Ý Ý³¨ ýÇμñÇÝá·»Ý³ÛÇÝ GP IIb/IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

³ÛÝåÇëÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É Ý³¨ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí` ûñμáýÇμ³Ý, ùë»ÙÇÉáýÇμ³Ý ¨ ³ÛÉÝ: 

ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ Ï³Ù 

åë³Ï³ÛÇÝ ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³ÛÇ ¹»åùáõÙ` »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÃñáÙμ³·áÛ³ó-

Ù³Ý Ï³ÝËÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: Î³ñáÕ »Ý ÏÇñ³éí»É Ý³¨ ³ëåÇñÇÝÇ ¨ 

Ñ»å³ñÇÝÇ Ñ»ï ÏáÙμÇÝ³óí³Í: 
 

î³ñμ»ñ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³½¹áÕ ¹»Õ»ñ, áñáÝù Ç í»ñçá Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý 

ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý 

ÂñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·»·³óÇ³ÛÇ ³Ù»Ý³Ñ½áñ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÁÝÏ×áÕÝ ¿ 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ åñáëï³óÇÏÉÇÝÁ: ²ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ 
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¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÏáÕÙÇó, ÷áË³½¹»Éáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï, 

³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÉ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ ¨ ß³ï³óÝáõÙ μççÇ Ý»ñëáõÙ 

ó²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñÇó Са2+ 

ÇáÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ ¨ ß³ï³ÝáõÙ  Ýñ³ Ïáõï³ÏáõÙÁ, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ ýáëýáÉÇå³½ С-Ç ¨  А2-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ, ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ 

³·ñ»·³óÇ³Ý: äñáëï³óÇÏÉÇÝÁ É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ Ï³ñáÕ ¿ 

μ»ñ»É ÑÇåáï»Ý½Ç³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: 

äñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, ûñ` ¿åáåñáëï»ÝáÉ, ãëï³ó³Ý 

É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÙ, ù³ÝÇ áñ áõÝ»Ý ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï - T 1/2 =3 

ñ: ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½Ç Å³Ù³Ý³Ï` ¹Ç³ÉÇ½³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ 

Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ ÁÝÏ×»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý Ñ»ÙáëáñμóÇ³ÛÇ ¨ ¿ùëïñ³Ïáñåáñ³É ³ñÛáõÝ³ßñç³-

Ý³éáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ »ñÏ³ñ³ï¨ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇ Ó¨áí` 

ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

Î³ñμ³óÇÏÉÇÝ, ÝáõÛÝå»ë Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ 

³Í³ÝóÛ³É, μ³Ûó ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ` T 1/2=10-

15 ñ: 

¸ÇåÇñÇ¹³ÙáÉ – ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¿ ¨ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï, áõÝÇ Ý³¨ 

ÇÙáõÝáËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ: Ð³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. Ý»ñμçç³ÛÇÝ ó²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ß³ï³óáõÙ, ù³ÝÇ áñ` 

 ÁÝÏ×áõÙ ¿ ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ /áñÝ ÝáñÙ³ÛáõÙ 

ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ óÇÏÉÇÏ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ/, 

 μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³¹»Ýá½ÇÝÇ ËïáõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ 

ÁÝÏ×áõÙ ¿ ³¹»Ýá½ÇÝÇ Ñ»ï³¹³ñÓ ½³íÃáõÙÁ ¨ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ, 

¿Ý¹áÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇ ³¹»Ýá½ÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ: 



113 

 

²¹»Ýá½ÇÝÁ ÷áË³½¹áõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý А2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 

Ñ»ï ¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½ 

ý»ñÙ»ÝïÁ: 

2. ¿Ý¹áÃ»ÉÇó åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý ËÃ³ÝáõÙ: 

ø³ÝÇ áñ ¹ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÁ ÙáÝáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ãÇ óáõó³μ»ñáõÙ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ëáíáñ³μ³ñ 

½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ /í³ñý³ñÇÝ/ Ï³Ù 

³ëåÇñÇÝÇ Ñ»ï /ûñ` ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ åñáï»½³íáñÙ³Ý ¹»åùáõÙ 

ÃñáÙμá¿ÙμáÉÇÏ μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝËÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí/: ¸ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÁ 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¹»Õ³ÙÇçáó, ë³Ï³ÛÝ åë³Ï³Ó¨ 

³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ññ³Ññ»É 

ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ·ñáÑÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ; ²Ûë ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ 

§åë³Ï³Ó¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³É³ÝÙ³Ý¦ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ, ³ÛëÇÝùÝ ³éáÕç 

³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ñÛáõÝÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë áõÕíáõÙ ¿ 

¹»åÇ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³éáÕç Ñ³ïí³ÍÝ»ñ, ÇëÏ Çß»ÙÇÏ ûç³ËÁ, áñÝ áõÝÇ 

³Ëï³Ñ³ñí³Í ³ÝáÃÝ»ñ /áõÝ³Ï ã»Ý É³ÛÝ³Ý³Éáõ/, ëÏëáõÙ ¿ ëï³Ý³É 

³ñÛ³Ý ³í»ÉÇ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 

òÇÉáëï³½áÉ ÝáõÛå»ë ÁÝÏ×áõÙ ¿ ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ, 

É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ ³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ ÁÝÏ×áõÙ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: 

ú·ï³·áñÍíáõÙ ¿ §ÁÝ¹ÙÇçíáÕ Ï³ÕáõÃÛ³Ý¦ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

ä»ÝïáùëÇýÇÉÇÝ` 

1. ÁÝÏ×áõÙ ¿ ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

μççÇ Ý»ñëáõÙ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ó²Øü ËïáõÃÛáõÝÁ, 

2. ¿Ý¹áÃ»ÉÇó ËÃ³ÝáõÙ ¿ åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ, 

3. ß³ï³óÝáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ ³ÏïÇí³óÝáÕ 

·áñÍáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, 

4. Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ýÇμñÇÝá·»ÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, 
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5. μ³ñ»É³íáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¿É³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ 

³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ·ÉÇÏáÉÇ½Á ¨ Ýñ³ÝóáõÙ ß³ï³óÝáõÙ ¿ ¿É³ëïÇÏáõÃÛ³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÁ` ²ºü, ¹Çýáëýá·ÉÇó»ñ³ï, áñÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇï-

Ý»ñÇ μçç³ÛÇÝ ÏÙ³ËùÇ μ³Õ³¹ñ³Ù³ë` ëå»ÏïñÇÝÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ 

³ÏïÇÝ ëåÇï³ÏáõóÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ÆëÏ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¿É³ëïÇÏáõ-

ÃÛáõÝÁ Ñ³ïÏ³å»ë Ï³ñ¨áñ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáí Ýñ³Ýó ³ÝóÙ³Ý 

¹»åùáõÙ, »ñμ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ïñ³Ù³ã³÷»ñÁ ßÝáñÑÇí ¿É³ëïÇÏáõ-

ÃÛ³Ý å»ïù ¿ ÷áùñ³Ý³Ý ¨ Ñ³í³ë³ñí»Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ 

ïñ³Ù³ã³÷ÇÝ, 

6. Ï³ÝËáõÙ »Ý ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó К+ ÇáÝ»ñÇ ÏáñáõëïÁ, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ýñ³Ýù ¹³éÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ï³ÛáõÝ Ñ»ÙáÉÇ½Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

²ñÛ³Ý é»áÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ μ³ñ»É³ííáõÙ »Ý 2 - 4 

ß³μ³Ã ³Ýó, ù³ÝÇ áñ å»ÝïáùëÇýÇÉÇÝÁ ãÇ ³½¹áõÙ ßñç³Ý³éáÕ 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ íñ³, ³ÛÉ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³½¹áõÙ ¿ ¿ñÃñáåá»½Ç íñ³: 

ÈÛ³ñ¹áõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ÏïÇí Ù»ï³μáÉÇï, áñÁ ÝáõÛÝå»ë ûÅïí³Í ¿ 

Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: 

Ð³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ¹»Õ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ 

Ð³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ¹»Õ»ñÇó ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë³ÏÇ ÏÇñ³éíáÕ 

¹»Õ»ñÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ ³ëåÇñÇÝÁ, ÇëÏ ÙÛáõë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù 

»Ý ¹ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÁ Ï³Ù ÏÉáåÇ¹á·ñ»ÉÁ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ³ëåÇñÇÝÇ Ñ»ï 

Ñ³Ù³Ïóí³Í` Ñ³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ åáï»Ýó»Éáõ 

Ýå³ï³Ïáí Ï³Ù ³ÛÝ ¹»åùáõÙ »ñμ Ï³ ³ëåÇñÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

³Ýï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ: 

ÐÇÙÝաÏ³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ÃñáÙμ³·áÛ³óÙ³Ý Ï³ÝËÙ³Ý 

Ýå³ï³Ïáí, Ñ»ï¨Û³É ¹»åù»ñáõÙ` 

 ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏï, 

 ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ, 

 ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ëó³ÝáÕ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½, 
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 ³áñï³ - ÏáñáÝ³ñ³ÛÇÝ ßáõÝï³íáñáõÙ Ï³Ù ëñïÇ 

÷³Ï³ÝÝ»ñÇ åñáï»½³íáñáõÙ, 

 ³ÝÏ³ÛáõÝ ¨ Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³, 

 Çß»ÙÇÏ ÇÝëáõÉï Ï³Ù áõÕ»ÕÇ ³ÝóáÕÇÏ Çß»ÙÇÏ ·ñáÑÝ»ñ, 

 Ý³Ë³ëñï»ñÇ ýÇμñÇÉÛ³óÇ³ /»Ã» Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ 

Ñ³Ï³óáõóí³Í »Ý/, 

 Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½, Ñ»ÙáëáñμóÇ³ /¿åáåñáëï»ÝáÉ/: 

Ð³Ï³óáõóáõÙÝ»ñÁ` ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³, ÃñáÙμáóÇïáå³ÃÇ³Ý»ñ, 

Ñ»ÙáýÇÉÇ³ ¨ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý Ù»Í íï³Ý·áí áõÕ»ÏóíáÕ ³ÛÉ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ: 
 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

 ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ, ùÃ³ÛÇÝ, áõñá·»ÝÇï³É ³ñÛáõÝ³-

ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

 ¹Çëå»åëÇ³, 

 å»åïÇÏ Ëáó»ñ /³ëåÇñÇÝ, ïÇÏÉáåÇ¹ÇÝ/, 

 ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³, É»ÛÏáå»ÝÇ³, 

 Ñ»ÙáÉÇïÇÏ, ³åÉ³ëïÇÏ, Ù³ÏñáóÇï³ñ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõ-

ÃÛáõÝ, 

 ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ, 

 ÑÇåáïáÝÇ³, ·ÉË³åïáõÛïÝ»ñ, ·ÉË³ó³í /¹ÇåÇñÇ¹³-

ÙáÉ, åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ/: 

 

Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ 

²ÛÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù 

Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ»Ùáëï³½Á ¨ Ñ»ï¨³å»ë Ë³÷³ÝáõÙ »Ý ýÇμñÇÝ³ÛÇÝ 

ÃñáÙμÇ ³é³ç³óáõÙÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ 

/Ñ³Ï³Ïá³·áõÉÛ³ÝïÝ»ñ/: 
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Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ËÙμÇ` 

1. àõÕÕ³Ï Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ /³å³³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý 

³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ, ³Û¹ ÇëÏ 

å³ï×³éáí ·áñÍáõÙ »Ý ÇÝãå»ë in vivo, ³ÛÝå»ë ¿É in vitro 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

Ð³Ï³ÃñáÙμÇÝ III – Ï³ËÛ³É` 

I ë»ñáõÝ¹ - Heparin 

II ë»ñáõÝ¹ - ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñ Logiparin, Enoxaparin, 

Fraxiparin, Dalteparin, Klivarin 

Ð³Ï³ÃñáÙμÇÝ III - ³ÝÏ³Ë` 

ÂñáÙμÇÝÇ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñ - Hirudin, Lepirudin, Argatroban, 

Ximelagatran 

2. ²ÝáõÕÕ³ÏÇ  Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ /Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý 

íÇï³ÙÇÝ К‐Ç Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ, Ë³Ã³ñáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ  К‐Ï³ËÛ³É 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ÉÛ³ñ¹áõÙ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ·áñÍáõÙ 

»Ý ÙÇ³ÛÝ in vivo å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ/` 

- 4-ûùëÇÏáõÙ³ñÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ – Warfarin, 

Neodicumarin, Syncumar, 

- ÇÝ¹³Ý¹ÇáÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ – Phenyline: 
 

àõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ 

Heparin Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ¿ 1916Ã μÅÇßÏ – áõë³ÝáÕÇ ÏáÕÙÇó, »ñμ Ý³ 

÷áñÓáõÙ ¿ñ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É Ý³Ë³Ù³Ï³ñ¹Çã ÙÇ ÝÛáõÃ, áñÝ ³Ýç³ïáõÙ ¿ñ 

ÉÛ³ñ¹Çó, ÇëÏ ³Ûë ÝÛáõÃÇ ÷áË³ñ»Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É ¿ ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

Í³·Ù³Ý Ù»Ï ³ÛÉ ÝÛáõÃ, áñÝ ÝáõÛÝå»ë ûÅïí³Í ¿ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³ÛÝ ³Ýí³Ýí»É ¿ Ñ»å³ñÇÝ, ù³ÝÇ áñ 

³Ýç³ïí»É ¿ ÉÛ³ñ¹Çó: 

Ð»å³ñÇÝÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ëáõÉý³ï³óí³Í ·ÉÇÏá½³ÙÝá·ÉÇ-

Ï³ÝÝ»ñÇ ÁÝï³ÝÇùÇÝ /ÙáõÏáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇÝ/: ä³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ 
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Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ÑÇëï³ÙÇÝÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ: Æñ Ù³Ï³»ñ»ëÇÝ 

ÏñáõÙ ¿ áõÅ»Õ μ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù, áñÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Çñ 

Ï³éáõóí³ÍùáõÙ »Ã»ñ³ëáõÉý³ï³ÛÇÝ ËÙμÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ:  

    Ð»å³ñÇÝÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý Ëáßáñ »Õç»ñ³íáñ 

³Ý³ëáõÝÝ»ñÇ Ãáù»ñÇó Ï³Ù Ëá½»ñÇ ³ÕÇÝ»ñÇó: Ð»å³ñÇÝÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 

Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý Ï³Ù Ï³ÉÇóáõÙ³Ï³Ý ³Õ»ñÇ Ó¨áí: 

ÎÉÇÏÝÇÏ³ÛáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï³Ù áã 

ýñ³ÏóÇáÝ Ñ»å³ñÇÝÁ, áñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ½³Ý·í³ÍÁ Ï³½ÙáõÙ ¿  10-16Ï¸ ¨ 

ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï³Ù ýñ³ÏóÇáÝ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ /Logiparin, Enoxaparin, 

Fraxiparin, Dalteparin, Klivarin/, áñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ÏßÇéÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 2,5-8 

Ï¸¨ ëï³óíáõÙ ¿ μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÇ ý»ñÙ»Ýï³ïÇí 

¹»åáÉÇÙ»ñÇ½³óÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: 

üñ³ÏóÇáÝ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹ ë»ñÝ¹Ç 

Ñ»å³ñÇÝÝ»ñ  ¨ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÇó 

Ñ»ï¨Û³É Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí` 

1. ã»Ý ³½¹áõÙ ÃñáÙμÇÝÇ íñ³, 

2. ûÅïí³Í »Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ï»Ýë³åÇï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ùμ, 

áñÝ Ñ³í³ë³ñíáõÙ ¿ 100% (Ù/Ù ¨ »/Ù Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ), 

ÙÇÝã¹»é Ñ»å³ñÇÝÇ Ï»Ýë³åÇï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 30%, 

3. áõÝ»Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ï¨áÕáõÃÛáõÝ` »/Ù 

Ýß³Ý³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ûñÁ 1-2 ³Ý·³Ù, ÙÇÝã¹»é 

Ñ»å³ñÇÝÁ` 4-6 ³Ý·³Ù, 

4. ³í»ÉÇ É³í »Ý Ñ³÷ßï³ÏíáõÙ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É¨ 

é»ïÇÏáõÉá¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, Ïáõï³ÏíáõÙ 

»Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, áñÝ ÝáõÛÝå»ë ³å³ÑáíáõÙ ¿ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨áõÃÛáõÝÁ, 

5. ûÅïí³Í »Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ã»ñ³å¨ÇÏ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõ-

ÃÛ³Ùμ, ãÝ³Û³Í ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇÝ, áñ ã»Ý ³½¹áõÙ ÃñáÙμÇÝÇ íñ³ 
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/ûñ»Ï³Ý 1-2 ³Ý·³Ù ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ μ»ñáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 

Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ýí³½Ù³Ý, ù³Ýë Ã» 

Ñ»å³ñÇÝÇ ûñ»Ï³Ý 4-6 ³Ý·³Ùí³ ÏÇñ³éáõÙÁ/, 

6. Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí ¨ ÏñÍùÇ Ï³Ã, 

³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÑÕÇÝ»ñÇÝ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ 

Ñ»å³ñÇÝÁ, ù³ÝÇ áñ ûÅïí³Í ¿ Ù»Í ã³÷ë»ñáí ¨ ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ 

å³ïÝ»ßáí ãÇ Ã³÷³ÝóáõÙ, 

7. Ñ³½í³¹»å »Ý ³é³ç³óÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

8. ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ II-ñ¹ ï»ë³ÏÇ ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³, 

ù³ÝÇ áñ ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ  Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ã»Ý 

³é³ç³ÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 

Ð»å³ñÇÝÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

1. Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã, áñÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

Ð»å³ñÇÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 

Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-Ç Ïáý³Ïïáñ, áñÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ, ³ÛÝáõ»ï¨ 

ßñç³Ý³éáõÙ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëùáõÙ:  Æñ å»Ýï³ß³ù³ñ³ÛÇÝ 

Ï»ÝïñáÝáí ÙÇ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ  III-Ç Ï³ïÇáÝ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï, 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ Ýñ³ ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-Á ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ¨ 1000-2000 ³Ý·³Ùáí Ñ»ßï³ÝáõÙ ¿ 

Ýñ³ ÙÇ³óáõÙÁ áñáß³ÏÇ åñáï»³½Ý»ñÇ` Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ  Ñ»ï, 

áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÁ ÇÝ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý: ÆÝ³ïÇí³ÝáõÙ »Ý 

ÙÇ³ÛÝ ë»ñÇÝ³ÛÇÝ åñáï»³½Ý»ñÁ` XIIa, XIa, Xa, IXa ¨ IIа  ·áñÍáÝÝ»ñÁ, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ Ï³ÉÇÏñ»ÇÝÁ: ö³ëïáñ»Ý Ñ»å³ñÇÝÁ Ë³Ã³ñáõÙ ¿ 

Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ»Ùáëï³½Ç Ý»ñùÇÝ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ áõÕÇÝ»ñÁ, μ³óÇ ³Û¹ 

³å³³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ÃñáÙμÇÝÁ: 

ÂñáÙμÇÝÇ ³å³³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ»å³ñÇÝÁ å»ïù ¿ ÙÇ³Ý³ ¨ 

Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-Ç, ¨ ÃñáÙμÇÝÇ Ñ»ï ¨ ³é³ç³óÝÇ Ñ»å³ñÇÝ – 

Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-ÃñáÙμÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÁ, ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³·áñÍ»É ÙÇ³ÛÝ 
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Ñ»å³ñÇÝÁ, ù³ÝÇ áñ ûÅïí³Í ¿ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ù»Í ã³÷ëáí: ÆëÏ Xa ·áñÍáÝÇ 

ÁÝÏ×Ù³Ý Ñ³Ù³ñ /ÇÝãå»ë Ý³¨ XIIa, XIa  ¨ IXa ·áñÍáÝÝ»ñÁ/ μ³í³ñ³ñ ¿ 

Ñ»å³ñÇÝÇ ÙÇ³óáõÙÁ ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-Ç Ñ»ï: 

²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ 

Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ »Ý ³å³³ÏïÇí³óÝáõÙ Xa ·áñÍáÝÁ ¨ ·áñÍÝ³Ï³Ýáñ»Ý ã»Ý 

³½¹áõÙ ÃñáÙμÇÝÇ íñ³, ù³ÝÇ áñ áõÝ»Ý ÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉ, Ñ»ï¨³å»ë 

ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ã»Ý Ï³ñáÕ Ï³åí»É ¨ Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III – Ç, ¨ ÃñáÙμÇÝÇ 

Ñ»ï: Ü³ÛÇñ ÝÏ³ñ 2: 

 

 

Ð»å³ñÇÝÁ, Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-Ç Ñ»ï ³é³ç³óÝ»Éáí ÏáÙåÉ»ùë, ¨ 

Ñ»ßï³óÝ»Éáí Ýñ³ ÙÇ³óáõÙÁ åñáï»³½Ý»ñÇ Ñ»ï, ãÇ »ÝÃ³ñÏíáõÙ 

×»ÕùÙ³Ý: Ð³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-åñáï»³½ ÏáÙåÉ»ùëÇ ·áÛ³óáõÙÇó Ñ»ïá, 

Ñ»å³ñÇÝÁ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ³Ûë ÏáÙåÉ»ùëÇó` ³Ý÷á÷áË íÇ×³ÏáõÙ ¨ 

Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É Ýáñ Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

2. Ð³Ï³³·ñ»·³óÇáÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ¨ 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ Ñ»å³ñÇïÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³Ý³Éáí, 

³¹ëáñμíáõÙ »Ý ¨ Ýñ³Ýó Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ëï»ÕÍáõÙ μ³ó³ë³Ï³Ý 

ÉÇóù³íáñáõÙ: ´³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù»ñÇ í³ÝÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
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Ë³Ã³ñíáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ ¨ ³·ñ»·³óÇ³Ý, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ³·ñ»·³óÇáÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ó»ñμ³½³ïáõÙÁ: 

3. üÇμñÇÝáÉÇïÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: Ð»å³ñÇÝÁ Ñ³Ï³åÉ³½ÙÇÝÇ Ñ»ï 

³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»ùë ¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ýÇμñÇÝáÉÇ½³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 

4. Ð³Ï³³Ã»ñá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÉÇåáåñáï»ÇÝ-

ÉÇå³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇí³óáõÙáí, áñÝ ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ ïñÇ·ÉÇ-

ó»ñÇ¹Ý»ñÁ` ·ÉÇó»ñáÉÇ ¨ ³½³ï ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙáí: 

²Ûë ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ñ»å³ñÇÝÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 

¹»Õ³ã³÷»ñÇó ³í»ÉÇ ÷áùñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 

Ð»å³ñÇÝÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ÏïñáõÏ ¹³¹³ñ»óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·»ñÉÇåÇ¹»ÙÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: 

5. ÆÙáõÝ³×ÝßÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ: Ê³Ã³ñáõÙ ¿  Т- ¨ В - ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝÁ, ¨ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 

6. ÐÇëï³ÙÇÝÇ Ï³åáõÙ ¨ ÑÇëï³ÙÇÝ³½Ç ³ÏïÇí³óáõÙ 

7. ²ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ýí³½»óáõÙ /ÑÇ³ÉáõñáÝÇ¹³½Ç 

ÁÝÏ×áõÙ/ 

8. ²É¹áëï»ñáÝÇ ·»ñ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áõÙ: 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ` 

1. îÜØ /ï³ñ³ÍáõÝ Ý»ñ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹áõÙ/ – Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, 

2. ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïáí, ßáÕ³óáÕ 

³éÇÃÙÇ³Ûáí, ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ åñáï»½³íáñáõÙáí ÑÇí³Ý¹-

Ý»ñÇ Ùáï »ñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙμá½Ý»ñÇ ¨ ¿ÙμáÉÇ³Ý»ñÇ Ï³ÝËáõÙ, 

3. ¿ùëïñ³Ïáñåáñ³É Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½ ¨ Ñ»ÙáëáñμóÇ³, 

4. Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ Ù»ÝÇÝ·Çï: ²Ûë ¹»åùáõÙ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ 

Ýí³½áõÙ ¿ Ñ»å³ñÇÝÇ ËïáõÃÛáõÝÁ ¨ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ë»ñáïáÝÇÝÇ ¨ ï³ñμ»ñ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ  

Ù³Ï³¹³ÏÁ, áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ Ù»éáõÏ³ÛÇÝ 
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÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ áõÕ»ÕÇ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ÃñáÙμ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³Ý: Ð»å³ñÇÝÇ ¿Ý¹áÉÛáõÙμ³É Ý»ñÙáõÍáõÙÁ Ï³åáõÙ ¨ 

³å³³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ³Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, 

5. é¨Ù³ïÇ½ÙÇ, ÑÇå»ñ³É¹áëï»ñáÝÇ½ÙÇ, ëáõñ Ý»ýñÇïÝ»ñÇ, 

μñáÝËÇ³É ³ëÃÙ³ÛÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í μáõÅáõÙ: 

Ð»å³ñÇÝÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ¹³¹³ñ»óáõÙÁ å»ïù ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É 

³ëïÇ×³Ý³μ³ñ ¨ μáõÅáõÙÁ å»ïù ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É ³ÝáõÕÕ³ÏÇ 

Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñáí, áñáÝó ÁÝ¹áõÝáõÙÁ å»ïù ¿ ß³ñáõÝ³ÏíÇ ÙÇÝã¨ 3-4 

ß³μ³Ã: êáíáñ³μ³ñ μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëáõñ ÷áõÉ»ñáõÙ` ëï³óÇáÝ³ñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ³ñÛ³Ý 

Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ å³ñï³¹Çñ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ùμ: ÆëÏ 

ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÏÇñ³éí»É ÇÝãå»ë 

Ï³ñ×³ï¨` 6 ß³μ. – 6 ³ÙÇë, ³ÛÝå»ë ¿É »ñÏ³ñ³ï¨ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí, 

ù³ÝÇ áñ ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ùßï³Ï³Ý ¨ Ï³ÝË³ï»ë»ÉÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, ¨ ËÇëï É³μáñ³ïáñ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ ã»Ý å³Ñ³ÝçáõÙ: 

Ð»å³ñÇÝÁ ûÅïí³Í ¿ ÷áùñ Ã»ñ³å¨ïÇÏ É³ÛÝáõÃÛ³Ùμ ¨ Ï³ñáÕ ¿ 

Ñ³Ý·»óÝ»É Ñ»ï¨Û³É ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ` 

1. ²ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, Í³·áõÙ »Ý Ñ»å³ñÇÝÇ ·»ñ¹»Õ³ã³÷Ù³Ý 

Ï³Ù Ýñ³ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ 

ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ñ»å³ñÇÝÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹` åñáï³ÙÇÝÇ ëáõÉý³ïÁ Ï³Ù 

ùÉáñÇ¹Á /Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 100 ЕД Ñ»å³ñÇÝÇÝ 1Ù· åñáï³ÙÇÝ/: 

äñáï³ÙÇÝÁ Ý»ñ ¿ ÙáõÍíáõÙ ¹³Ý¹³Õ Ý/», ë³Ï³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ññ³Ññ»É 

³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ¨ Ãáù³ÛÇÝ ·»ñ×ÝßÙ³Ý ¨ ³ç ÷áñáù³ÛÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ /Ãáù³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ Ñ»å³ñÇÝ – 

åñáï³ÙÇÝ ÏáÙå»ÉùëÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ TxA2-Ç Ó»ñμ³½³-

ïáõÙÁ/:  
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2. ÂñáÙμá½, Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ μ³í³Ï³ÝÇÝ íï³Ý·³íáñ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÝ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ åë³Ï³-

Ó¨, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ, Ãá-

ù³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

ÃñáÙμá¿ÙμáÉÇÏ μ³ñ-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³-

ç³óÙ³Ý: ä³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ Ñ»å³ñÇÝ – 

ËÃ³Ýí³Í ÃñáÙμáóÇ-

ïáå»ÝÇ³Ý»ñÇ ³é³-

ç³óÙ³Ùμ, ï³ñμ»ñáõÙ 

»Ý ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñÇ »ñÏáõ ï³ññ³ï»ë³Ï` 

³ÝóáÕÇÏ, ã³÷³íáñ ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³ /Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë μáõÅÙ³Ý 2-14 

ûñÁ, ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó áñ¨¿ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý, 

ÝáõÛÝÇëÏ Ñ»å³ñÇÝáí ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý μáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ/ ¨ »ñÏñáñ¹ 

ï»ë³ÏÇ ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ íï³Ý·³íáñ ¨ Í³Ýñ 

íÇ×³Ï, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ»å³ñÇÝ – ÃñáÙμáóÇï³ñ ÏáÙåÉ»ùëÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùμ IgG ¨  IgM ¹³ëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ / ãáññáñ¹` 

Ñ³Ï³Ñ»å³ñÇÝ³ÛÇÝ ·áñÍáÝ/:  

Þñç³Ý³éáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý ßñç³Ý³éáÕ 

ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ FcIIa ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï, Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ãáññáñ¹ ·áñÍáÝÇ 

³í»ÉÇ ß³ï Ó»ñμ³½³ïÙ³Ý, ÃñáÙμÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý, ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ 

³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ¨ Ýñ³Ýó ù³Ûù³ÛÙ³Ý ¨ Ñ»ï³·³ ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³ÛÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ÃñáÙμáóÇï³ñ ãáññá¹ 

·áñÍáÝÇ Ñ»ï, áñáÝù ÙÇ³ó³Í »Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É μçÇçÝ»ñի 

·ÉÇÏá½³ÙÇÝá·ÉÇÏ³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ 

íÝ³ëÙ³Ý, ÃñáÙμá½Ç ¨ ï³ñ³ÍáõÝ Ý»ñ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý 
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½³ñ·³óÙ³Ý: ÜÙ³Ý³ïÇå ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï Ù³Ýñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÃñáÙμá½Ç 

å³ï×³éáí ³ñ¹»Ý 1-2 ûñ ³Ýó Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë áñáí³ÛÝÇ ¨ Ù»çùÇ 

ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ó³í»ñ: ò³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ 

³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å »Ý ³é³ç³óÝáõÙ ÝÙ³Ý³ïÇå ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ Ñ³½í³¹»å »Ý Ýå³ëïáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³ÝÁ: ÜÙ³Ý³ïÇå ¹»åù»ñáõÙ å»ïù ¿ ³ÝÙÇç³å»ë 

¹³¹³ñ»óÝ»É Ñ»å³ñÇÝÇ ÏÇñ³éáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ýß³Ý³Ï»É ³ÛÉ 

Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ, ûñ` É»åÑÇñáõ¹ÇÝ: ²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ 

Ýß³Ý³ÏáõÙÁ ³Ûë ¹»åùáõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ ã¿, ù³ÝÇ áñ Ï³ñáÕ »Ý ËÃ³Ý»É 

³ñ¹»Ý ÇëÏ ³éÏ³ ÇÙáõÝ³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ:  

ÂñáÙμ³·áÛ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ý³¨ ³ñÛ³Ý 

Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-Ç ëå³éáõÙáí, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ñ»å³ñÇÝÇ 

»ñÏ³ñ³ï¨ ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ÏÇñ³é»É Ã³ñÙ 

ë³é»óí³Í åÉ³½Ù³, ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å` ³ÉμáõÙÇÝ, áñÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 

Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III: 

 

3. úëïáåáñá½ ¨ ÷³÷áõÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ï³ÉóÇýÇÏ³óÇ³, 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ»å³ñÇÝÇ ¨ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý 

ÇáÝÝ»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ùμ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½Ç 

³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ¨ å³ñ³ñï ÑáñÙáÝÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ùμ: ²Ûë μ³ñ¹áõÃÛáõÝÁ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ»å³ñÇÝáí »ñÏ³ñ³ï¨ μáõÅÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï /6³ÙÇë ³Ýó Ï³Ù ³í»É/ 

4. î»Õ³ÛÇÝ, Ñ³½í³¹»å ï³ñ³ÍáõÝ ³Éáå»óÇ³ /Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ/ 

5. è»ÃñáÙμá½, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñ»å³ñÇÝÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ÏïñáõÏ 

¹³¹³ñ»óÙ³Ý ¹»åùáõÙ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ñ»å³ñÇÝáí μáõÅáõÙÁ 

å»ïù ¿ ¹³¹³ñ»óÝ»É ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ` ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã-

Ý»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ýáÝÇ íñ³, ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ýí³½»óÝ»Éáí Ñ»å³ñÇÝÇ 

¹»Õ³ã³÷Á 
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6. ²É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ 

7. ¸Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ 

8. ÐÇåá³É¹áëï»ñáÝÇ½Ù, áñÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³ÛÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý: 

Hirudin, Lepirudin, Argatroban, Ximelagatran – Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý 

Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III-³ÝÏ³Ë, ÃñáÙμÇÝÇ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñ: Üñ³Ýù 

ã»½áù³óÝáõÙ »Ý ÃñáÙμÇÝÁ` å³ß³ñ»Éáí í»ñçÇÝÇë ³ÏïÇí ¨/Ï³Ù 

Ï³ï³ÉÇïÇÏ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ: 

Hirudin – Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ï½ñáõÏÝ»ñÇ ÃùÇ Ù»ç å³ñáõÝ³ÏíáÕ 

åáÉÇå»ïÇ¹Á /Herudo medicinalis/, áñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ÏßÇéÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 7кДа: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý³¨ ÑÇñáõ¹ÇÝÇ é»ÏáÙμÇÝ³Ýï³ÛÇÝ ï³ññ³ï»ë³ÏÁ, áñÁ 

ëï³óíáõÙ ¿ ËÙáñ³ëÝÏ»ñÇ ·³ÕáõÃ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó` É»åÑÇñáõ¹ÇÝ ³í»ÉÇ 

³ñ¹ÛáõÝ³í»ï, ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ¨ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ Ï»ñåáí ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙμÇÝÁ, 

ãÇ ³½¹áõÙ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñÇ íñ³: â»½áù³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙμÇÝÇ 

μáÉáñ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ` ýÇμñÇÝá·»ÝÇó ýÇμñÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ, V, VIII, XIII 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ, ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: ²½¹»óáõ-

ÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ñ³·, Ï³ñ×³ï¨ ¿, ë³Ï³ÛÝ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³-

Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³½¹»óáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñáõÙ ¨ ¹»ÕÇ 

Ïáõï³ÏáõÙ: 

Argatroban – Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμÇÝÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ ¨ áõÕÕ³ÏÇ 

ÁÝÏ×áÕ, ¹³ñÓ»ÉÇ Ï»ñåáí Ï³åíáõÙ ¿ ÃñáÙμÇÝÇ Ï³ï³ÉÇïÇÏ Ï»ÝïñáÝÇ 

Ñ»ï ¨ ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ýñ³ åñáÏá³·áõÉÛ³Ýï ¨ ÃñáÙμ³ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ; 

²ÏïÇí ¿ ÇÝãå»ë ³½³ï,  ³ÛÝå»ë ¿É ÃñáÙμÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáÕ ÃñáÙμÇ-

Ý³ÛÇÝ ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ç 

Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ý/» ÇÝýáõ½Ç³ÛÇ ³é³çÇÝ í³ÛñÏÛ³ÝÝ»ñÇó ÇëÏ ëÏë³Í: 

Ð»é³óáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áí, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ½·áõßáõÃÛ³Ùμ ¿ 

ÏÇñ³éíáõÙ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, áñáÝù áõÝ»Ý ÉÛ³ñ¹ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ: 
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Ximelagatran - ÃñáÙμÇÝÇ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇó ÙÇ³Ï ¹»Õ³ÙÇçáóÝ 

¿, áñÝ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: òáõó³μ»ñáõÙ ¿ Ï³ÛáõÝ, 

³ñ³· Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ãÇ å³Ñ³ÝçáõÙ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ: 

Ð»å³ñÇÝ – ËÃ³Ýí³Í ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ÃñáÙμÇÝÇ 

áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ³Éï»ñÝ³ïÇí Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã-

Ý»ñ:  

²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ 

Ð³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ К1 Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ: ìÇï³ÙÇÝ К 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ »ñ»ù Ó¨áí` ¿åáùëÇ¹³ÛÇÝ /ûùëÇ¹³ó³Í, áã 

³ÏïÇí/, ùíÇÝáÝ³ÛÇÝ ¨ ÑÇ¹ñáùíÇÝáÝ³ÛÇÝ /í»ñ³Ï³Ý·Ý³Í, ³ÏïÇí/: 

Üßí³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ³Ûë Ó¨»ñÇ ÙÇÙÛ³Ýó í»ñ³÷áËáõÙÁ 

Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï: ÐÇ¹ñáùíÇÝáÝ³ÛÇÝ Ó¨Ç` ¿åáùëÇ¹³ÛÇÝ Ó¨Ç 

³ÝóÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ Ï³ñμáùëÇÉ³½Á, áñÝ 

Ï³ñμáùëÇÉ³óÝáõÙ ¿ ·ÉÛáõï³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ, áñáÝù å³ñáõÝ³Ï-

íáõÙ »Ý II, VII, IX, X åñáï»³½Ý»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ 

Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã` ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ S ¨ С-áõÙ: Î³ñμáùëÇÉ³óáõÙÇó Ñ»ïá 

Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ¨ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç í»ñáÑÇßÛ³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

¹³éÝáõÙ »Ý ³ÏïÇí: 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ å³ß³ñáõÙ »Ý ¿åáùëÇé»¹áõÏï³½Á 

¨ Ë³Ã³ñáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ К-Ç áã ³ÏïÇí ¿åáùëÇ¹³ÛÇÝ Ó¨Ç ³ÝóáõÙÁ 

³ÏïÇí` ÑÇ¹ñáùëÇùíÇÝáÝÇÝ³ÛÇÝ Ó¨Ç: ÆëÏ ÑÇ¹ñáùëÇùíÇÝáÝÇÝ³ÛÇÝ Ó¨Ç 

μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ II, VII, IX, X ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¨ S- ¨ С -

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ï»ÕÇ ãÇ áõÝ»ÝáõÙ: ´áÉáñ ³Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

ÙÝáõÙ »Ý áã ³ÏïÇí, ãÝ³Û³Í Ýñ³Ý, áñ Çñ»Ýó ëÇÝÃ»½Á ÙÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³ÛÇ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ ·áñÍáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ in vivo 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ù³ÝÇ áñ íÇï³ÙÇÝ К-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ í»ñáÑÇßÛÉ³ 
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·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ: ²ñÛ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕ 

·áñÍáÝÝ»ñÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 

 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ùμ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ýß³Ý³ÏáõÙÇó áã Ã» ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá, ³ÛÉ 

ÙÇ ù³ÝÇ ûñ ³Ýó: ²Ûë Å³Ù³Ý³ÏÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿  Ý³Ëù³Ý ¹»ÕÇ 

Ýß³Ý³ÏáõÙÁ ÉÛ³ñ¹Ç ÏáÕÙÇó ³ñ¹»Ý ÇëÏ ëÇÝÃ»½í³Í ¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç 

ßñç³Ý³éáÕ II, VII, IX, X ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÇ 

³å³³ÏïÇí³ó³Ý Ñ³Ù³ñ: ²½¹»óáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ 

Ï³Ëí³Í ¿ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÇó: ²Ûëå»ë VII ·áñÍáÝÇ 

Т1/2=6 Å³Ù, ÇëÏ IX, X II ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ  24, 

40 ¨ 60Å³Ù, ÇëÏ ëåÇï³Ïáõó С ` 8Å³Ù, ëåÇï³Ïáõó S` 30Å³Ù:  

²Ûë μáÉáñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí, ³ÕÇÝ»ñÇó É³í »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ /80-90%/: 90% - áí Ï³åíáõÙ 

»Ý ³ñÛ³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï, ÉÛ³ñ¹áõÙ óÇïáùñáÙ Р-450 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ûùëÇ¹³óÙ³Ý` ³é³ç³óÝ»Éáí áã ³ïÇí 

ՎՎիիտտ  КК  էէպպօօքքսսիիդդաայյիինն  ձձևև  

        ((օօքքսսիիդդաացցաածծ,,  իիննաակկտտիիվվ))    

ՎՎիիտտ..  КК  

խխիիննոոննաայյիինն  ձձևև    

ՎՎիիտտ..  КК  հհիիդդրրոոխխիիննոոննաայյիինն  ձձևև  

((վվեերրաակկաաննգգննվվաածծ,,  աակկտտիիվվ))  

ԷԷպպօօքքսսիիդդռռեեդդոոււկկտտաազզ  խխիիննոոննռռեեդդոոււկկտտաազզ  

իիննաակկտտիիվվ  IIII,,  VVIIII,,  IIXX,,  XX,,  

պպրրոոտտեեիինն  CC  ևև  SS  

γγ‐‐կկաարրբբոոքքսսիիլլաացցվվաածծ  գգլլոոււտտաամմիիննաայյիինն  

մմննաացցոորրդդննեերրըը  IIII,,  VVIIII,,  IIXX,,  XX,,  պպրրոոտտեեիինն  CC  ևև  SS  

((աակկտտիիվվ  ձձևև))  
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Ù»ï³μáÉÇïÝ»ñ, ûñ·³Ý½ÇÙÇó Ñ»é³ÝáõÙ »Ý Ù»½Ç ÙÇçáóáí, áõÝ»Ý 

Ïáõï³Ïí»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: ì³ñý³ñÇÝÇ Т1/2 Ï³½ÙáõÙ ¿ 32 Å³Ù, 

Ý»áõ¹ÇÏáõÙ³ñÇÝÇ Т1/2` 2Å³Ù, ëÇÝÏáõÙ³ñÇ Т1/2 ` 9Å³Ù: 

²Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ³ÛÝ 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý åáï»Ýó»É ³ÝáõÕÕ³ÏÇ 

Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ³Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 ÉÛ³ñ¹Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý 

Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³Ýμ³í³ñ³ñ ëÇÝÃ»½Ç, 

 ³ñ³·³ó³Í Ù»ï³μáÉÇ½Ùáí áõÕ»ÏóíáÕ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ` ï»Ý¹, 

ÃÇñ»áïáùëÇÏá½, áñáÝù μ»ñáõÙ »Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý: 

öáË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ÛÉ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ»ï 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ 

μ³ñÓñ³óÝáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝó ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝù ÉÛ³ñ¹áõÙ ÁÝÏ×áõÙ »Ý ¹»Õ»ñÇ 

Ï»Ýë³Ó¨³÷áËáõÙÁ` óÇÙ»ïÇ¹ÇÝ, ÇÙÇåñ³ÙÇÝ, É¨áÙÇó»ïÇÝ, 

óÇåñáýÉáùë³óÇÝ, Ù»ïñáÝÇ¹³½áÉ ¨ ³ÛÉÝ, 

 ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ` ³ëåÇñÇÝ 

¨ ³ÛÉ áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ /àêÐ¸/, 

 ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝù ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇÝ 

¹áõñë »Ý ÙÕáõÙ ³ñÛ³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åÇó ¨ ß³ï³óÝáõÙ Ýñ³Ýó 

³½³ï ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÇ ËïáõÃÛáõÝÁ` áñáß àêÐ¸, Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí ÏÇñ³éíáÕ Ñ³Ï³¹Ç³μ»ïÇÏ ÙÇçáóÝ»ñ, ëáõÉý³ÝÇÉ³ÙÇ¹Ý»ñ, 

 ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝù ÁÝÏ×áõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ  К-Ç í»ñÏ³Ý·Ýá-

Õ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ` ó»ý³ÉëåáñÇÝÝ»ñ, ³ëåÇñÇÝ, 

 ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝù Ýí³½»óÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñÇ 

Ý»ñÍÍáõÙÁ` ËáÉ»ëïÇñ³ÙÇÝ: 
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²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Çç»óÝáÕ 

¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝó ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` 

 ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇÏñáëáÙ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ËÃ³ÝáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ` 

éÇý³ÙåÇóÇÝ, Ï³ñμ³Ù³½»åÇÝ, μ³ñμÇïáõñ³ïÝ»ñ, ·ñÇ½»áýáõÉíÇÝ, 

áñáÝù ³ñ³·³óÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý 

³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, 

 íÇï³ÙÇÝ К: 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

1. ²ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ,  

2. ö³÷áõÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ §ÏáõÙ³ñÇÝ³ÛÇÝ¦ Ù»éáõÏ³óáõÙ 

/Ñ»ïáõÛù, Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñ, ³Ûï»ñ/: Üñ³Ýó ³é³ç³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ¨ ÷áùñ »ñ³ÏÇÏÝ»ñáõÙ ÃñáÙμá½Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ: 

¸»Õ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý 4-10-ñ¹ ûñÇó ëÏë³Í Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ÃñáÙμá½Ý»ñ, 

áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ` ëåÇï³Ïáõó С ¨  S - Ç 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³ñ³· Ýí³½Ù³Ùμ, ÙÇÝã¹»é ÙÛáõë ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³ÏÁ ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ¿: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ßï³å ¹»åù»ñáõÙ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ ¨ 

ÏáõÙ³ñÇÝ³ÛÇÝ Ù»éáõÏÝ»ñÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ýå³ï³Ïáí` ³ÝáõÕ³ÏÇ 

Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ý³¨ Ñ»å³ñÇÝ: 

²ñ¹»Ý ÇëÏ ³é³ç³ó³Í Ù»éáõÏÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí 

Çñ³Ï³Ý³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ã³ñÙ ë³é»óí³Í åÉ³½Ù³ÛÇ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

Ý»ñÙáõÍáõÙ` áñÝ Ñ³ñáõëï ¿ ëåÇï³Ïáõó С ¨ S-áí, 

3. è»ÃñáÙμá½Ý»ñ, áñáÝù Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ¹»ÕÇ ÏïñáõÏ 

Ñ³ÝáõÙÇó Ñ»ïá, 

4. Ø³ßÏÇ ·áõÛÝÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ñ³ïÏ³å»ë Ý»ñμ³Ý³ÛÇÝ 

Ù³Ï»ñ»ëÇ ¨ áïùÇ Ù³ïÝ»ñÇ /·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ óÇ³ÝáïÇÏ 

»ñ³Ý·³íáñáõÙÁ/: ¼³ñ·³ÝáõÙ ¿ μáõÅÙ³Ý 3-8 ß³μ³ÃáõÙ` 
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ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇÝ ¿ÙμáÉÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, áñáÝù åáÏíáõÙ »Ý 

³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÇó: ¶áñÍÁÝÃ³óÁ ¹³ñÓ»ÉÇ ¿, 

5. î»ñ³ïá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: Ø³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 

ÏÇñ³éíáÕ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ ãå»ïù ¿ ÏÇñ³éí»Ý ÑÕÇáõÃÛ³Ý 

ÁÝÃ³óùáõÙ: Üñ³Ýù Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ »Ý Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ 

å³ïÝ»ßáí ¨ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É åïÕÇ Ñ»Ùáé³·ÇÏ μÝáõÛÃÇ 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, μ³óÇ ³Û¹ Ï³ñáÕ »Ý ³½¹»É Ý³¨ åïÕÇ 

Ï³ñμáùëÇ·ÉÛáõï³Ù³ï³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

íñ³, áñÝ ¿É Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ½³ñ·³óÙ³Ý Éáõñç ³ñ³ïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: 

Â³÷³ÝóáõÙ »Ý Ý³¨ ÏñÍùÇ Ï³Ã, 

6. ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ¨ ÉÛ³ñ¹Ç ïáùëÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, 

7. î³ñ³ÍáõÝ Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ /¹³ñÓ»ÉÇ/, 

8. ¸Çëå»åïÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, 

9.  ²É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ: 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

ºñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙμá½Ý»ñÇ, ÃñáÙμáýÉ»μÇïÝ»ñÇ μáõÅáõÙ ¨ Ï³ÝËáõÙ, 

ÃñáÙμá¿ÙμáÉÇÏ μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝËáõÙ` ëñï³ÙÏ³Ý ÇÝý³ñÏïÇ, 

Çß»ÙÇÏ ÇÝëáõÉïÇ ¨ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¿ÙμáÉÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ, Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ÃñáÙμ³·áÛ³óáõÙÝ»ñÇ Ï³ÝËáõÙ: 

 

Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ³Ï³óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó ÁÝÃ³óùáõÙ Ù»Í ¿ ³ñÛáõÝ³-

ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ` 

 ëï³ÙáùëÇ, ï³ëÝ»ñÏáõÙ³ïÝÛ³ ³Õáõ Ëáó³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõÝ, Ëáó³ÛÇÝ ÏáÉÇï, 

 Ñ»Ù³ïáõñÇ³, ÙÇ½³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ` Ñ»Ù³ïáõñÇ³ÛÇ 

Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ùμ, 
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 Ñ»Ùáé³·ÇÏ ¹Ç³Ã»½Ý»ñ: 

2. ÐÕÇáõÃÛáõÝ, 

3. ÈÛ³ñ¹Ç  ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ: 

 

üÇμñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñ 

üÇμñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ëÏ½μáõÝùÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, 

áñ Ýñ³Ýù ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ýÇμñÇÝáÉÇ½Ç ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á` 

Ï³ï³ÉÇ½áõÙ »Ý Ý³Ëáñá¹áÕ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇó ` åÉ³½ÙÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ: 

²Ûë ËÙμÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý ³ñ¹»Ý ÇëÏ ·áÛ³ó³Í ÃñáÙμÇ 

íñ³ ¨ ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ÃñáÙμá¿ÙμáÉÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É å³ßïå³ÝÇã 

Ñ»Ùáëï³ïÇÏ ÃñáÙμ»ñÁ: 

Ø³Ï³ñ¹Çã Ñ»Ùáëï³½Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ý³¨ 

ýÇμñÇÝáÉÇïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óáõÙ` åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ï³ñμ»ñ 

ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 

åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³ÏïÇí³ïáñÁ, áõñáÏÇÝ³½Á, Ï³ÉÇÏñ»ÇÝÁ, 

áñáÝó ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ç å³ï³ëË³Ý ¿Ý¹áÃÉÇ, ÑÛáõëí³Íù-

Ý»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý: äÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ ÃñáÙμÇ Ý»ñëáõÙ` 

ýÇμñÇÝ³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: äÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ  ³ÏïÇí³ïáñÝ»ñÁ 

Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý ÃñáÙμ ¨ ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ` åÉ³½ÙÇÝÇ 

·áÛ³óÙ³Ùμ /ë»ñÇÝ³ÛÇÝ åñáï»³½/, áñÁ  ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ýÇμñÇÝÁ, 

³ÛÉ Ý³¨ ýÇμñÇÝá·»ÝÁ, II, V, VIII ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: 

ø³ÝÇ áñ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ³ÏïÇí³ïáñÝ»ñÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë 

Ý»ñ·áñÍáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ÃñáÙμÇ ýÇμñÇÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ³¹ëáñμí³Í 

åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ íñ³, ³å³ åÉ³½ÙÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ 

¿ ÙÇ³ÛÝ ÃñáÙμÇ Ñ³ïí³ÍáõÙ: ²ÛÝ ¹»åùáõÙ »ñμ åÉ³½ÙÇÝÁ ³ÝóÝáõÙ ¿ 

ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Ñáëù, ³ÛÝ ³å³³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿  Çñ å³ß³ñÇãÝ»ñÇ 
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³½¹»óáõÃÛ³Ùμ` åÉ³½ÙÇÝÇ ÁÝÏ×áÕÇ ³ÏïÇí³ïáñ 1 (PAI-1), α2 

Ñ³Ï³åÉ³½ÙÇÝ,  α2 Ù³Ïñá·ÉáμáõÉÇÝ:  

üÇμñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ  

1. àõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý` Fibrinolysin 

2. ²ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý` Streptokinase, Streptodecase, 

Anistreplase, Urokinase,åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ é»ÏáÙμÇÝ³Ý-

ï³ÛÇÝ ³ÏïÇí³ïáñ (t-PA):  

üÇμñÇÝáÉÇ½ÇÝ: êï³ÝáõÙ »Ý ¹áÝáñÇ ³ñÛ³Ý åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇó, in vitro 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ` ïñÇåëÇÝÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ í»ñçÇÝÇë ³ÏïÇí³óÙ³Ý 

ÙÇçáóáí: üÇμñÇÝáÉÇ½ÇÝÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ¿Ï½áÃñáÙμáÉÇ½Á, ³ÛëÇÝùÝ 

ýÇμñÇÝÁ »ÝÃ³ñÏáõÙ ¿ ¹»åáÉÇÙ»ñÇ½³óÙ³Ý ÙÇ³ÛÝ ÃñáÙμÇ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ 

ß»ñïÇó, ù³ÝÇ áñ ³ñ³·áñ»Ý ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ 

Ñ³Ï³åÉ³½ÙÇÝáí: ºñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙμ»ñÇ ÉáõÍ³ñáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ 5-7 

ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙμ»ñÇÝÁ` Çñ»Ýó ·áÛ³óÙ³Ý ³é³çÇÝ 

ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: üÇμñÇÝáÉÇ½ÇÝÁ ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ Ý³¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç 

ßñç³Ý³éáÕ ýÇμñÇÝá·»ÝÁ ¨ åñáÃñáÙμÇÝÁ: 

üÇμñÇÝÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ »Ý ýÇμñÇÝÇ 

ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÇ åáÉÇÙ»ñÇ½³óÙ³ÝÁ ¨ ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

 

êïñ»åïáÏÇÝ³½ 

 ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ Ý³Ë³³ÏïÇí³ïáñÇÝ` 

³ÏïÇí³ïáñÇ ·áÛ³óÙ³Ùμ, áñÁ ÷áË³Ï»ñåáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ 

åÉ³½ÙÇÝÇ, 

 åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»ùë 1:1, áñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ í»ñçÇÝÇë ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñ, áñÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ ßñç³Ý³éáÕ ³½³ï åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ Ñ»ï 

ÙÇ³óÙ³Ý ¨ åÉ³½ÙÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý: 
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êïñ»åïáÏÇÝ³½Á ëï³ÝáõÙ »Ý С ËÙμÇ μ»ï³ - Ñ»ÙáÉÇïÇÏ 

ëïñ»åïáÏáÏÇ ·³ÕáõÃÝ»ñÇó: Î³ñáÕ ¿ Ý»ñÃ³÷³Ýó»É ÃñáÙμÇ Ý»ñë ¨ 

³ÛÝï»Õ ³ÏïÇí³óÝ»É ýÇμñÇÝáÉÇ½Á: ²Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ý/» ¨ 

Ý»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ, ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëÏëáõÙ ¿ 30 - 60ñ ³Ýó, ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Т 1/2= 30ñ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÏÇñ³éáõÙ »Ý 

»ñÏ³ñ³ï¨ ÇÝýáõ½Ç³ÛÇ Ó¨áí: ÎÇñ³éÙ³Ý ¹³¹³ñ»óáõÙÇó Ñ»ïá Ù³Ï³ñ¹-

Ù³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ýÇμñÇÝáÉÇïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ¨ë 4-6 Å³Ù: Ð³ïÏ³å»ë 

³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ã³ñÙ ÃñáÙμ»ñÇ ¹»åùáõÙ /Ùáï³íáñ³å»ë 3ûñ/: 

êïñ»åïáÏÇÝ³½Á` ÉÇÝ»Éáí ëïñ»åïáÏáÏÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 

³ñ·³ëÇù, ûÅïí³Í ¿ áõÅ»Õ Ñ³Ï³ÍÇÝ³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ËÃ³ÝáõÙ ¿ 

Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¨ Ñ³×³Ë³ÏÇ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³É»ñ·ÇÏ 

é»³ÏóÇ³Ý»ñ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ý³Ë ¨ ³é³ç ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñáí 

μáõÅÙ³Ý ýáÝÇ íñ³ Ý»ñ »Ý ÙáõÍáõÙ ÷áñÓÝ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷ ¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ 

é»³ÏóÇ³ÛÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ` ¹»Õ³ÙÇçáóÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: êïñ»åïáÏÇÝ³½Ç ÏñÏÝ³ÏÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ ËáñÑáõñ¹ ¿ 

ïñíáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É 3-6 ³ÙëÇó áã ßáõï:  

êïñ»åïá¹»Ï³½ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç »ñÏ³ñ³Ó·í³Í  

¹»Õ³ÙÇçáóÁ, ÙÇ³Ýí³· ¹»Õ³ã³÷Ç Ý»ñÙáõÍáõÙÇó Ñ»ïá ¿ý»ÏïÁ å³Ñ-

å³ÝíáõÙ ¿ 48-72 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: Ü»ñ »Ý ÙáõÍáõÙ Ý/» ßÇÃ³ÛÇÝ: 

àõñáÏÇÝ³½` ëï³óíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ μçÇçÝ»ñÇ ·³ÕáõÃ³ÛÇÝ 

μçÇçÝ»ñÇó: ²ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ` 

í»ñ³Í»Éáí åÉ³½ÙÇÝÇ: Ð³Ù»Ù³ï³Í ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç Ñ»ï` 

Ñ³Ï³ÃñáÙμáïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ³ñ³·: ÂñáÙμÇ 

Ý»ñëáõÙ /¿Ý¹áÃñáÙμáÉÇ½/ ¨ Ýñ³ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ýÇμñÇÝáÉÇ½Á 

/¿Ï½áÃñáÙμáÉÇ½/: Üß³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ý/» Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ: Ð³Ù»Ù³ï³Í 

ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç Ñ»ï Ïá³·áõÉÛ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³Ñå³ÝíáõÙ 



133 

 

»Ý ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï: àõñáÏÇÝ³½Á ûÅïí³Í ã¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

Ñ³Ï³ÍÇÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

ÏÇñ³é»É Ý³¨ ÏñÏÝ³ÏÇ ³Ý·³Ù:  

äÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ é»ÏáÙμÇÝ³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇí³ïáñ 

tPA /³Éï»åÉ³½, ³ÏïÇÉÇ½»/ ëï³óíáõÙ ¿ ·»Ý³ÛÇÝ ÇÝÅ»Ý»ñÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí, 

Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ë»ñÇÝ³ÛÇÝ åñáï»³½` ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÇ 

³Í³ÝóÛ³É, áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÏáÕÙÇó: Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ 

Ý»ñÙáõÍáõÙÇó Ñ»ïá ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ÙÝáõÙ ¿ áã ³ÏïÇí íÇ×³ÏáõÙ 

ÙÇÝã¨ ýÇμñÇÝÇ Ñ»ï ÙÇ³Ý³Éáõ å³ÑÁ, áñÝ ¿É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 

Ýñ³Ý ³ÏïÇí ÉÇÝ»É ¨ ·áñÍ»É ÙÇ³ÛÝ ÃñáÙμÇ Ý»ñëáõÙ: ²Ûë Ñ³ïÏ³ÝÇßÁ 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç ¨ áõñáÏÇÝ³½Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

³é³í»ÉáõÃÛáõÝ: ØÇ³ÛÝ ýÇμñÇÝÇ Ñ»ï ß÷áõÙÇó Ñ»ïá ³ÏïÇí³Ý³Éáí` 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇó åÉ³½ÙÇÝÇ ·áÛ³óÙ³ÝÁ ¨ ýÇμñÇÝ³ÛÇÝ 

Ù³Ï³ñ¹áõÏÇ ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ: Ü»ñ »Ý ÙáõÍáõÙ Ý/»: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ ¨ 

½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ëáõñ ÃñáÙμá½Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: 

²ÝÇëïñ»åÉ³½ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç ¨ Ùá¹ÇýÇÏ³óí³Í 

åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ Ñ³Ù³ÉÇñ: Ü³Ë³¹»Õ ¿: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 

Ýñ³ ¹»³ó»ïÇÉ³óáõÙ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ÝÇëïñ»åÉ³½Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç 

ÙïÝáÕ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ åÉ³½ÙÇÝÇ: üÇμñÇÝáÉÇïÇÏ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 70-120ñ.: 
 

 

üÇμñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃñáÙμá½Ý»ñ, 

2. Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ÃñáÙμá½Ý»ñ, 

3. êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏï, 

4. ò³Ýó³Ã³Õ³ÝÃÇ ÃñáÙμá½: 
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ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ, ÑÝ³ñ³íáñ 

¹Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇ½, Ý»ýñáïáùëÇÏ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

 

Ð»Ùáëï³ïÇÏÝ»ñ 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý Ñ»Ùáëï³ïÇÏÝ»ñÇ »ñ»ù ËáõÙμ` 

1. ²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ³ÝáÃ³ÃñáÙμáóÇï³ñ Ñ»Ùáëï³½Á 

ËÃ³ÝáÕ ÙÇçáóÝ»ñ`  

Adroxon, Serotonin, Ï³ÉóÇáõÙÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, Etamsylate 

2. ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ»Ùáëï³½Á ËÃ³ÝáÕ 

ÙÇçáóÝ»ñ`  

Thrombin, Fibrinogen, íÇï³ÙÇÝ К-Ç ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ 

3.  üÇμñÇÝáÉÇ½Á ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ³ÇçáóÝ»ñ`  

Ɛ -Aninocaproic acid, Paraaminomethylbensoic acid, 

Tranexamic acid, Pantrypinum, Ingitril, Contrykal, Gordox 

 

²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ³ÝáÃ³ÃñáÙμáóÇï³ñ Ñ»Ùáëï³½Á ËÃ³ÝáÕ 

ÙÇçáóÝ»ñ: 

²Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ ¨ 

³·ñ»·³óÇ³Ý, Ýå³ëïáõÙ »Ý ÃñáÙμáóÇï³ñ ÃñáÙμÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

ÎÇñ³éáõÙ »Ý ÙÇÏñá³ÝáÃ³ÛÇÝ ïÇåÇ /Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ/ ³ñÛáõÝ³Ñáëáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: 

²¹ñáùëáÝ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ Ù»ï³μáÉÇï, áñÇó 

ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ãáõÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¨ ëñïÇ 

³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ íñ³: ÊÃ³Ý»Éáí ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ  α - 

³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ  μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿  Ýñ³Ýó ³·ñ»·³óÇáÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ: 
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ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ, »ñμ»ÙÝ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí, »/Ù, Ù/Ù ûñ»Ï³Ý 3-4 ³Ý·³Ù:  

Î³ÉóÇáõÙÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ: Î³ÉóÇáõÙÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÇÝãå»ë 

³é³çÝ³ÛÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ñ»Ùáëï³½Ç ï³ñμ»ñ 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ï³ÉóÇáõÙÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ 

Ýå³ëïáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ÃñáÙμáóÇï³ñ, ³ÛÝå»ë ¿É ýÇμñÇÝ³ÛÇÝ ÃñáÙμÇ 

·áÛ³óÙ³ÝÁ: Î³ÉóÇáõÙÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý, 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ·áñÍáÝ, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï 

¿ Ñ»Ùáëï³½Ç μ³½Ù³ÃÇí ·áñÍáÝÝ»ñÇ` VIIIa, IXa, Xa, IIa ³ÏïÇí³óÙ³Ý 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ýÇμñÇÝ³ÛÇÝ åáÉÇÙ»ñÇ ·áÛ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ï³ÉóÇáõÙÇ ·ÉÛáõÏáÝ³ïÁ /Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí, Ý/», Ù/Ù/ ¨ Ï³ÉóÇáõÙÇ ùÉáñÇ¹Á/ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí, Ý/», ÇëÏ »/Ù ¨ Ù/Ù ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí ãÇ ÏÇñ³éíáõÙ ù³ÝÇ áñ 

áõÝÇ ·ñ·éÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ÷³÷áõÏ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ý»Ïñá½/, ûñ»Ï³Ý 3-4 ³Ý·³Ù: ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ 

åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³ÉóÇáõÙÇ ËïáõÃÛ³Ý 

Çç»óáõÙáí /Ù»Í Í³í³Éáí óÇïñ³ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ¨ åÉ³½Ù³ÛÇ 

÷áË³ñÇÝÇãÝ»ñÇ ÷áËÝ»ñ³ñÏáõÙ, áñáÝù áõÝ»Ý Ï³ÉóÇáõÙÇ ó³Íñ 

ËïáõÃÛáõÝ/: Î³ÉóÇáõÙÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ûÅïí³Í »Ý Ý³¨ 

¹»ë»ÝëÇμÇÉÇ½³óÝáÕ ¨ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

¾ï³Ù½ÇÉ³ï /¹ÇóÇÝáÝ/` 

 Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ åñáëï³óÇÏÇÉÇÝÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹, 

 ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáåá»½Á ¨ ¹»åáÝ»ñÇó ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ 

¹áõñë μ»ñáõÙÁ, 

 ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃñáÙμáåÉ³ëïÇÝÇ ·áÛ³óáõÙÁ 

/ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ·áñÍáÝ/, 
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 Çç»óÝáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ å³ïÇ ÷ËñáõÝáõÃÛáõÝÁ ¨ 

Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ ³Ùñ³óÝáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ μ³½³É 

Ã³Õ³ÝÃÁ` Ç ßÝáñÑÇí ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃíÇ åáÉÇÙ»ñÇ½³óÙ³Ý 

ß³ï³óÙ³Ý /³ÛëÇÝùÝ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ å³ïÇ 

ÙáõÏáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ/: 

Üß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ù/Ù, Ý/» ¨ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí: È³í ¿ 

Ý»ñÍÍíáõÙ ¨ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ï»Õ³μ³ßËíáõÙ ¿ 

Ñ³í³ë³ñ³ã³÷: Ü/» ¨ Ù/Ù ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï Ã»ñ³å¨ïÇÏ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 4-6 Å³Ù, 

³ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ýí³½áõÙ ¿ ¨ ¹³¹³ñáõÙ Ý»ñÙáõÍáõÙÇó 24 Å³Ù ³Ýó: 

²ñï³½³ïíáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí` ³Ý÷á÷áË íÇ×³ÏáõÙ: Üß³Ý³ÏíáõÙ ¿ 

ûñ»Ï³Ý 3-4 ³Ý·³Ù: 

Ü³Ë³³·»ñ·³óÇáÝ ¹»Õ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. å³ñ»ÝËÇÙ³ïá½ ¨ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝ-

Ý»ñ, áñáÝó ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ³ÝáÃÝ»ñÇ, Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ 

³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ, 

2. »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ¨ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ûñ` Ñ»Ùáé³·ÇÏ ¹Ç³Ã»½Ý»ñ, 

¹Ç³μ»ïÇÏ ÙÇÏñá³Ý·Çáå³ÃÇ³Ý»ñ, Ý»ñ - ¨ Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 

³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ùÃ³ÛÇÝ, Ãáù³ÛÇÝ, ³ÕÇù³ÛÇÝ 

³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇÏ ÍÇñ³Ý³ó³Ý /ÑÇÙÝ³Ï³-

ÝáõÙ ¿ï³Ù½ÇÉ³ï/: 
 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ»Ùáëï³½Á ËÃ³ÝáÕ ¹»Õ»ñ 

ÎÇñ³éíáõÙ »Ý Ïá³·áõÉáå³ÃÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: 

ÂñáÙμÇÝ` Ñ³Ý¹Çë³ÝոõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μÝ³Ï³Ý 

μ³Õ³¹ñ³Ù³ë, ëï³óíáõÙ ¿ ¹áÝ³ñ³Ï³Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇó: 
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 í»ñ³÷áËáõÙ ¿ ýÇμñÇÝá·»ÝÁ ýÇμñÇÝÇ  

 ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ V, VIII, XIII, ·áñÍáÝÝ»ñÁ, 

 ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÁ` Ýå³ëï»Éáí í»ñçÇÝÝ»ñÇë 

³å³Ñ³ïÇÏ³íáñÙ³ÝÁ ¨ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇÝ: 

ÎÇñ³éíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ï»Õ³ÛÇÝ` Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ Ï³Ù å³ñ»ÝËÇÙ³ïá½ 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹³¹³ñ»óÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: Ü/» Ï³Ù 

Ù/Ù ÏÇñ³éáõÙÁ ³ÝÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¿, ù³ÝÇ áñ Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É  

ï³ñ³ÍáõÝ ÃñáÙμá½Ý»ñ: 

üÇμñÇÝá·»Ý, ÝáõÛÝå»ë ëï³óíáõÙ ¿ ¹áÝ³ñ³Ï³Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇó: 

ÂñáÙμÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ í»ñ³÷áËíáõÙ ¿ ýÇμñÇÝÇ, áñÝ ÇÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿ 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμÇ ÑÇÙùÁ: 

ìÇï³ÙÇÝ К – Ç ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ /íÇÏ³ëáÉ, ýÇïáÙ»Ý³¹ÇáÝ/: 

Ø³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ 

ÉÛ³ñ¹áõÙ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ К-Ï³ËÛ³É Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý áñáß 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ` II, VII, IX ¨ X: âÝ³Û³Í Ýñ³Ý, áñ ÝáõÛÝ 

×³Ý³å³ñÑáí ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ` 

ëåÇï³Ïáõó S ¨ C - Ý, íÇï³ÙÇÝ К-Ç ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³μ³ñ ãÇ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ: 

ìÇÏ³ëáÉ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ К3-Ç çñ³ÉáõÛÍ »ñÏëáõÉýÇï³ÛÇÝ 

³Í³ÝóÛ³ÉÁ: ÈÛ³ñ¹áõÙ Ýñ³ÝÇó ·áÛ³ÝáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ К1 ¨ К2-Á, áñáÝù ¿É ¨ 

³å³ÑáíáõÙ »Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí 

¿ý»ÏïÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹áõÝáõÙÇó 24 Å³Ù ³Ýó, ¹³ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ ¿, áñÝ 

³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ íÇï³ÙÇÝ К1 ¨ К2-Ç ·áÛ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ 

¹»Õ³ã³÷Ç μ³ñÓñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ É³ï»Ýï ßñç³ÝÁ ãÇ ÷áËíáõÙ: 

Üß³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ý/», Ù/Ù, Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: 

üÇïáÙ»Ý³¹ÇáÝ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëÇÝÃ»ïÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ` íÇï³ÙÇÝ 

К1-Ç ïñ³Ýë - /μÝ³Ï³Ý íÇï³ÙÇÝ К1/ ¨ óÇëÇ½áÙ»ñÝ»ñÇ Ë³éÝáõñ¹: 
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Üß³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, Ýñ³ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ×³ñå ¨ É»ÕÇ: 

ÎÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»Ùáé³·ÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ /μáõÅÇã ¨ 

Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³ï³ÏÝ»ñáí/, 

2. Ý³Ë³- ¨ Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ßñç³Ý, ÏáÝë»ñí³óí³Í 

³ñÛ³Ý ÷áË³ñÇÝáÕ ÷áËÝ»ñ³ñÏáõÙÇó Ñ»ïá, 

3. åë¨¹áÑ»ÙáýÇÉÇ³ /II ¨ VII ·áñÍáÝÝ»ñÇ μÝ³ÍÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ/, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ»Ùáé³·ÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, 

áñáÝù Ï³åí³Í »Ý ÉÛ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï /Ñ»å³ïÇï, óÇéá½/ 

Ï³Ù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï 

/³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ, Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ/, 

4. ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ³ÕÇÝ»ñÇ ³ïáÝÇ³, ëñï³ÛÇÝ 

³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñáÝù Í³·áõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ К-Ç 

Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÇó Ñ»ïá, 

5. é³ËÇï: 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

1. ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇ½ Ï³Ù Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáμÇÝÇ ³é³ç³óáõÙ: 

´Ýáñáß ¿ íÇÏ³ëáÉÇÝ, ù³ÝÇ áñ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ûùëÇ¹Çã: ²Ûë 

μ³ñ¹áõÃÛáõÝÁ Ñ³ïÏ³å»ë íï³Ý·³íáñ ¿ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÝ 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, áñáÝó ¿ñÇÃÝáóÇïÝ»ñÁ áõÝ»Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 

2. ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³: 

Ð³Ï³óáõóí³Í »Ý ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, áñáÝù áõÝ»Ý Ñ»ÙáÉÇïÇÏ 

¹»ÕÝáõÏÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, ÃñáÙμáóÇïáå³ÃÇ³Ý»ñ ¨ ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñ: 

 

 



139 

 

üÇμñÇÝáÉÇ½Á ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ»ñ 

ÎÇñ³éíáõÙ »Ý ³ÛÝ ¹»åùáõÙ »ñμ Ï³ ýÇμñÇÝáÉÇïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

·»ñ³ÏïÇí íÇ×³Ï Ï³Ù áñáß Ïá³·áõÉáå³ÃÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, »ñμ Ï³ 

³Ýμ³í³ñ³ñ ýÇμñÇÝ³·áÛ³óáõÙ: 

Ɛ - ³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃáõ  Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ` ÉÇ½ÇÝÇ 

³Í³ÝóÛ³É: ÂñáÙμÇ ÉáõÍ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ åÉ³½ÙÇÝÁ Çñ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝáí 

å»ïù ¿ ÷áË³½¹Ç ýÇμñÇÝá·»ÝÇ ¨ ýÇμñÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÉÇ½ÇÝÇ Ñ»ï: Ɛ - 

³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃáõÝ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí å³ß³ñáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝÇ 

³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÁ` Ë³Ã³ñ»Éáí Ýñ³ ÙÇ³óáõÙÁ ýÇμñÇÝá·»ÝÇ ¨ ýÇμñÇÝÇ 

Ñ»ï, áñáÝù ÙÝáõÙ »Ý ÉÇ³ñÅ»ù: ²Ûë ³Ù»ÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÃñáÙμÇ 

Ï³ÛáõÝ³óÙ³ÝÁ: ´³óÇ ³Û¹ Ɛ-³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃáõÝ` 

 ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïáåá»½Á, 

 μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇï³ñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ 

³·ñ»·³óÇáÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, 

ûÅïí³Í ¿ Ý³¨` 

 ¹»ë»ÝëÇμÇÉÇ½³óÝáÕ ¨ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 

/ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÏÇÝÇÝÝ»ñÇ ·áÛ³óáõÙÁ/, 

 ÇÙáõÝ³×ÝßÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ /ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Á/, 

 Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, 

 ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ÃáõÝ³½»ñÍÇã ýáõÝÏóÇ³Ý: 

Üß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ý/» Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ Ï³Ù Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí: 

¸»Õ³ÙÇçáóÁ Ñ³Ù³ñÛ³ ãÇ Ï³åíáõÙ åÉ³½Ù³ÛÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï, 

ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí É³í ¿ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ: Â»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷Á 

å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 6 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: Üß³Ý³ÏáõÙ »Ý ûñ»Ï³Ý 4 ³Ý·³Ù: 

ÀÝ¹áõÝí³Í ¹»Õ³ã³÷Ç 10-20% »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ï»Ýë³Ó¨³÷áËÙ³Ý, 
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ÙÝ³ó³Í Ù³ëÁ ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ Ù»½Ç ÙÇçáóáí` ³Ý÷á÷áË íÇ×³ÏáõÙ: 

ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ïáõï³ÏÙ³Ý 

/ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ/ Ù»Í íï³Ý·: 
 

üÇμñÇÝáÉÇ½Á ÁÝÏ×áÕ ¹»Õ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: 

1. ýÇμñÇÝáÉÇ½Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý ýáÝÇ ¨ ÑÇåáýÇμñÇÝá·»Ý»ÙÇ³Ý»ñÇ 

å³ï×³éáí ³é³ç³ó³Í ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ /ûñÇÝ³Ï` ÃñáÙμáÉÇïÇÏ 

¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ·»ñ¹»Õ³ã³÷áõÙ, ÉÛ³ñ¹Ç óÇéá½/, 

2. áõÕ»ÕÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ñ»Ùáé³·ÇÏ μÝáõÛÃÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ / 

Ɛ-³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃáõ/, 

3. ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝËáõÙ ³ÛÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 

ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, áñáÝù Ñ³ñáõëï »Ý ýÇμñÇÝáÉÇ½Ç 

ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕáí, 

4. ùÃ³ÛÇÝ, ëï³Ùáùë³ÛÇÝ, Ãáù³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

5. å³ÝÏñ»³ïÇï, Ãáù³μáñμ, ¨ ³ÛÉ íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý 

³ñÛ³Ý åñáï»áÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý ¨ 

å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý åñáï»³½Ý»ñÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙ: 

 

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

1. ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ, 

2. ¹Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, 

3. ·ÉË³åïáõÛï, ³Ï³ÝçÝ»ñáõÙ ³ÕÙáõÏ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ï³-

ï³ÝáõÙÝ»ñ, Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝ, éÇÃÙ³ß»ÕáõÙÝ»ñ /Ɛ-³ÙÇÝáÏ³åñá-

Ý³ÃÃáõ/, 

4. ÃñáÙμá½Ý»ñ, ¿ÙμáÉÇ³Ý»ñ, Ïáõï³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ` ³ñÛáõÝ³-

ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ /Ɛ-³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃáõ/: 
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Ð³Ï³óáõóáõÙÝ»ñ: ²ÝÑ³ï³Ï³Ý ³Ýï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ, ³ñÛ³Ý 

Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, îÜØÐ, ÃñáÙμá¿ÙμáÉÇÏ íÇ×³Ï, 

»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, ÑÕÇáõÃÛáõÝ: 
 

ÐÇÙÝ³Ï³Ý ¹»Õáñ³ÛùÇ ó³ÝÏ 

Aspirin 25, 500 Ù· Ñ³μ»ñ 

Abciximab 2 Ù·/ÙÉ Ý/» Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Aminocaproic acid  500 Ù· Ñ³μ»ñ; 250 Ù·/ÙÉ ûß³ñ³Ï,250 Ù·/ÙÉ Ý/» 

Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Clopidogrel (Plavix) 75 Ù· Ñ³μ»ñ 

Heparin sodium 1000, 2000, 2500, 5000, 10,000, 20,000, 40,000 ²Ø/ÙÉ 

Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Lepirudin 50 Ù· ÷áßÇ Ý/» Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Ticlopidine (Ticlid) 250  Ù· Ñ³μ»ñ 

Urokinase  250,000 IU ÇÝýáõ½Ç³ÛÇ Ñ³Ù³ñ 

Warfarin  1, 2, 2.5, 3, 4, 5, 6, 7.5, 10 Ù· Ñ³μ»ñ 

Phytonadione [K1] 5 Ù· Ñ³μ»ñ 

 

Թեմային առնչվող թեստերի նմուշներ 

1. ÂñáÙμÇÝÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÁÝÏ×áõÙ »Ý 

1. ëÇÝÏáõÙ³ñ 

2. μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝը 

3. Ý»á¹ÇÏáõÙ³ñÇÝ 

4. É»åÇñáõ¹ÇÝ 

5. ýñ³ùëÇå³ñÇÝ 

³) μáÉáñÁ   μ) 1, 2, 4, 5  ·)  2,  3, 4,   ¹)  2, 4 

ä³ï³ëË³Ýª ¹ 
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2. ²ëåÇñÇÝÇ Ñ³Ï³³·ñ»·ացիոն ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿` 

³) óÇÏÉáûùëÇ·»Ý³½Ç ÁÝÏ×áõÙ 

μ) ÉÇåáûùëÇ·»Ý³½Ç ÁÝÏ×áõÙ 

·) ÃñáÙμáùë³Ý³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ 

¹) ADP-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ 

») Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III ³ÏïÇí³óáõÙ 

ä³ï³ëË³Ý` ³ 

3. ò³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï³Ù ýñ³ÏóÇáÝ II ë»ñÝ¹Ç Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ 

ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÇó Ñ»ï¨Û³É 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, μ³óÇ 

³) Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí 

μ) áõÝ»Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛուն 

·) ³í»ÉÇ í³ï »Ý Ï³åíáõÙ ³ñÛ³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï   

¹) áõÝ»Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ï¨áÕáõÃÛուն 

») ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »Ý ³é³ç³óÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñը 

ä³ï³ëË³Ý ` » 

 

4. üÇμñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñÁ` 

³) Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÃñáÙμÇÝ III Ïáý³Ïïáñ ¨ ÁÝÏ×áõÙ »Ý IIa, IXa, 

Xa, XIa, XIIa ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

μ) Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ K Ý»ñÑ³Ïáñ¹ 

·) ÁÝկ×áõÙ »Ý ÃñáÙμáóÇïÝ»ñáõÙ óÇÏÉáûùëÇ·»Ý³½ ý»ñÙ»ÝïÁ 

¹) ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ýÇμñÇÝáÉÇ½Ç ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, 

Ýå³ëï»Éáí åÉ³½ÙÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇó 

») պաշարում »Ý ADP ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ 

ä³ï³ëË³Ý ` ¹ 
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5. Ð»å³ñÇÝÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ μáÉáñÝ »Ý, μ³óÇ 

³) ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ 

μ) ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñ 

·) ï»Õ³ÛÇÝ Ï³Ù Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ù³½³Ã³÷áõÙ 

¹) é»ÃñáÙμá½Ý»ñ 

») ³Ã»ñá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

ä³ï³ëË³Ý `» 
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